
课前分钟演讲搞小学 小学课前三分钟演
讲稿(通用7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

课前分钟演讲搞小学篇一

大家好!

小草看到苍松的伟岸，便立志发奋图强，可经历千辛万苦，
还是一株普通的小草;蜩与学鸠看到扶摇直上的大鹏，便极希
望自己也能鹏程万里，于是冬练三九，夏练三伏，可临终也
没有“若垂天之云”的双翼，更没有“水击三千里，抟扶摇
而上者九万里”的辉煌。

它们付出努力了，却没有实现自己的目标。为什么呢?因为它
们没有认清自己，没有把握好自己应该努力的方向。

一个人若想得到成功女神的垂青，努力、奋斗虽必不可少，
但认清自己的实力，把握好自己奋斗的方向显得犹为重要。

正是认清了自己在文学方面的缺陷，班超毅然投笔从戎，使
自己不仅在军事方面取得较高的成就，而且也保卫了大汉江
山的稳定与繁荣。杨振宁坦然面对自己的失败，认真分析原
因，正确地评估自己的能力，最终，他卸下了“实验物理”
的专业抱负，改修“理论物理学”，在理论方面，他驾轻就
熟，一日千里，最终摘下“诺贝尔奖”的桂冠。

认清了自己的方向，努力才是通向成功的捷径，奋斗才会有
结果，很难想象潘长江能够在nba的赛场上抢篮板、抢断、扣



篮……也很难想象姚明穿着时尚的服装，站在舞台上将欢声
笑语送进千家万户。

如果不能成为自己的伯乐，不能认清自己，努力方向与实际
南辕北辙，那么再多的努力，再多的汗水也只能是石沉大
海——没有一点壮观的波澜，再多的付出也不会得到回报。
现实中，我们每个人不一定都要轰轰烈烈，流芳百世，每一
个人的事业不一定都要惊天动地，垂名千古，只有适合自己
的，才是最好的。

做自己的伯乐，发现自身的闪光点，认清自己奋斗的方向，
把握自己，经过坚持不懈地奋斗，经过挫折的暴风雨，才会
出现鸥翔鱼游的天水一色。

同学们，只有认请你的方向，走出失败的荆棘地，前面才是
铺满鲜花的康庄大道。

谢谢大家!

课前分钟演讲搞小学篇二

大家好!我是，今天我演讲的题目是《明礼诚信，做xx中学的
文明学生》。

说到明礼诚信，这是一个古老而又新鲜的话题，要求我们始
终用文明的心灵去认真对待生命中的每一个细节，用自己的
爱心温暖我们周围的一切，古往今来，诚信的明灯一直被人
们高高举起，那些关于诚信的故事，犹如一道道绚丽的彩虹，
始终照耀着我们的心灵。

很多人都听过这样一个故事：曾子是古代的一位大贤人，他
是孔子的学生，有一天，他和妻子两人带着几岁的儿子去外
面办事情，可是孩子走路嫌累，就一直不开心，走得很慢，
曾子的妻子为了让儿子快些走，就骗他说，你开开心心地和



爸爸妈 妈一起快些走，等回家了，我让你爸爸杀猪做红烧肉
给你吃，小孩子一听果然高兴了，于是就很卖力地愿意和大
人一起走，顺利地办完事情回家了，回家之后，曾子就把家
里养的猪抓起来准备杀掉，妻子一看赶忙阻拦，她说：我只
是哄小孩子让他快些走的，你怎么当真了呢。曾子严肃地说：
小孩子正是学习明礼诚信懂道理的时候，你怎么可以用欺骗
的办法让他听大人的话呢，这样下次他还会相信吗，我们做
父母的一定要给孩子做表率，明礼诚信才对啊。说完就把猪
杀了。今天，我们重提这个古老的故事，透过历史的烟尘，
我们看到明礼诚信是一条健康而高尚的道德准绳，它将我们
的品德、修养引入了纯洁美好的精神圣地，维系了我们灿烂
的中华文明。

今天，我们在xx中学的美丽校园里生活、学习，我们一定要
懂得明礼诚信，做文明的学子，把诚写在脸上，把信装在心
中，不要只是让诚信出现在纸上，只成为我们的口头禅，而
要落实在行动上，让我们从身边的小事做起，从点滴做起，
让诚信滋润在我们生活的环境中，无处不在。让我们都做诚
信的人，去呼唤诚信的春风，来吹绿每个人的心田!让诚信之
歌唱响我们整个xx中学的校园!

同学们，诚信是一份无形的财富，是一笔沉甸甸的无价之宝。
我们要诚信待人，诚信处事，付出真诚和信任，收获友谊和
尊重。让我们携诚信上路，走向文明和知识的康庄大道，让
我们点亮诚信的明灯!用诚信浇灌出美丽的生命之花!用我们
的真诚和信念去开创更加美好的明天!我的演讲完毕，谢谢大
家!

课前分钟演讲搞小学篇三

润土给予一片土地给花儿，让它耀出光彩，散出芳香，花瓣
终究会带着余香归依大地；天空用硕大的怀抱环绕着大地，
大地上的江河、山林用美景呼应着天空。



它为它付出，它懂得回报。

妈妈爱唠叨，从小就听她唠叨，总觉得她怎么看我都不顺眼。
自我记事起，就感觉唠叨声一直在耳畔回响，就像一只蜜蜂，
发出的声音叫人心烦，却又不敢挥手赶开。

年龄小，童心未泯，玩性定然是很大的。我总与妈妈交换条
件，写完的作业量与玩的时间成正比。那时还住在那栋老房
子里，那栋楼后面是条马路，正面对的是一栋年代更久远的
一栋三层楼房，是砖块垒成的，没有刷漆。每一户的窗户都
很大，外墙由于时间久了和雨水的冲刷已褪色，一些砖块已
散成粉。

每逢周末和假期，我总会在白天被妈妈软禁在家里写作业，
我总会耐心等到傍晚，与妈妈做交易。所谓交易，就是递上
作业给妈妈检查。妈妈总会一道一道过，有错误的就讲解，
有时没错，她还非要指出我哪个字哪一横不平，哪一个数字
写歪了。每每在听她讲我的作业时，便心烦意乱，大声嚷嚷，
和她吵架，然后哭出来，摔下门冲进房间睡觉，或看小说。
她也很气，却会给我端水，叫我起床洗漱，我不予理睬。她
失落的眼神，小小的我又怎会看懂。

被批准在楼下玩耍的日子也不少，每次都会玩到十二点，从
不自觉回家，等妈妈叫，叫了还不回，便惹她生气，每次进
门，总是蹙眉，别人没回家，我却必须回，心里很不平衡。
她说她怕我跑丢，她说她怕我明早起不来，唠叨声又来了，
我从未听进去过。

自幼奶奶带我长大，每每周末，我都会去奶奶家，妈妈却说
我想回去看电视，不好好完成作业。我对奶奶的思念与爱，
被理解成为一个看电视的借口。我总会不顾一切地冲她吼出
我的愤怒然后扬长而去。

年龄增大，步入初中。妈妈每天为我做饭，管我学习，有时



我们仍会因意见不一致而吵架；有时我还会按捺不住自己将
愤怒发泄。

每天，妈妈会看天气让我穿衣服，我却不听；每天妈妈会让
我吃有营养的蔬菜，我却不理会；每天她督促我去学习，我
却厌烦。

她为我付出，我懂得的回报呢？

花儿将芳香带入土地，江河用美景回报天空。

我将会用我的未来，承载着满满的爱，感恩为我付出的您，
我的母亲。

课前分钟演讲搞小学篇四

每天的语文课铃声一响，班上便有一位同学在欢快的掌声和
期待的目光中走上讲台，随着一声亲切问侯“大家好，我今
天演讲的题目是……”，六十双眼睛齐刷刷地注视着他，新
鲜的知识，深邃的思想，高贵的灵魂……讲到高潮处，班上
静悄悄的，同学们的感情在燃烧，思想在飞翔，心灵在震颤。
在又一片热烈的掌声中，演讲者回到座位，老师开始精彩的
点评……这就是我们班的课前三分钟演讲。

星期二，我演讲了。题目是《不懂得什么叫做放弃》。

伴随着一阵热烈的掌声，我怀着激动而又紧张的心情走上了
讲台，开始了激昂的演讲。一开始心中不免有些紧张，后来
我的心才渐渐恢复平静。在这样一个特定的时刻站在这三尺
讲台上，就是有一种不同寻常的感觉。我看着台下那一张张
熟悉的脸，再看看平日里只有老师上课站的讲台而今天是属
于我的舞台，心中就充满了喜悦。虽然只有那么短暂的三分
钟，但足以让我的心得到满足。



为了这个演讲，我不知倾注了多少心血。一个星期以前，我
就已经选好了题材，并且把内容背得滚瓜烂熟，为的就是这
个课前三分钟。因为我知道“一份耕耘，一份收获”，所以
我这一次很成功。现在想起当天的情景，心里还是会沾沾自
喜。

说实话，我很重视课前的三分钟演讲。我觉得课前三分钟可
以帮我们积累知识和写作素材。因为平日里我们肯定不会太
注重阅读，就算是读了也印象不深刻，但是课前三分钟可以
做到两全其美，既可以听故事，又可以用聆听的方式去积累
知识，并且加深印象。

由这个课前三分钟，我不禁想起了人生。一个人的一生是短
暂的，所以我们就要珍惜时间。不是有一位大师说过
吗，“我们无法延伸生命的长度，但我们可以拓展生命的宽
度。”这句名言对于我们这些年少的学生来说，是非常有启
发的，我们不可以奢望能活多久，但我们至少可以做到在有
限的生命中做许多有意义的事。

课前分钟演讲搞小学篇五

大家好！我非常感谢老师和同学们将宝贵的'3分钟课堂时间
交给我。今天我演讲的题目是《让坚持成为一种习惯》。

老师常教育我们：播种行为，收获习惯；播种习惯，收获性
格；播种性格，收获命运。意思是说，好习惯会让人终身受
益。于是，在老师和妈妈的教诲和引导下，我逐渐培养了许
多良好的习惯并坚持了下来。如课前预习的习惯，上课认真
听讲的习惯；积极思考大胆发言的习惯；认真书写的习惯；
自己洗衣服、叠被子、整理房间的习惯等等。正是培养了这
些良好的学习习惯和生活习惯，我的学习成绩才会越来越高，
独立生活能力也越来越强，为此，我还多次受到老师和妈妈
的表扬呢！



今天，利用这个机会，我首先感谢妈妈的坚持，让我有了坚
持的品质。妈妈的坚持督促和鼓励是促成我良好习惯的催化
剂。

其次，我感谢老师的引导，让我坚持把好习惯自觉地落实在
每天的学习生活中。从小到大，我一直自觉地坚持着培养良
好的学习习惯。如：一次课堂上，我的同桌给我说悄悄话，
并用手拉我的胳膊，我都没有理她，继续听老师讲课。下课
后，我和她约定，上课时不说闲话，互相比学习，比积极发
言，还比专心听讲，下课时想怎么讲就怎么讲。就这样过了
一段时间，我们两个的成绩都有所提高，为此，老师还在班
上表扬了我们。于是，我和同桌上课专心听讲的好习惯就坚
持下来了。

俗语说得好；坚持就是胜利。老师的教育，妈妈的督促，我
自己的自觉努力，让我培养了越来越多的好习惯。“坚持”
让我体会到了学习的快乐，“坚持”让我感受到了前所未有
的幸福，“坚持”让我的生活变得更加精彩！我将沿着这条
路继续走下去，我相信，我的明天会因为坚持好习惯而更加
美好！谢谢大家。

课前分钟演讲搞小学篇六

大家好！

今天我演讲的题目是《扬起自信的风帆》

在漫漫的人生旅途上，我们哭过、笑过、成功过、失败过。
当种种情形摆在我们眼前时，我们又该如何抉择呢？是的，
人生并没有人们所期待的一帆风顺，面对成功，人们总是欣
喜万分，因为它是我们努力的认可；面对失败，人们总是黯
然神伤。但我们真的没必要因为失败而心灰意冷，不是有句
付出总会有回报的话吗？所以挫折是难免会有的，但自信却
是我们不可遗弃的。



人生的航程本来就是有波浪，有涟漪；人生的道路上一样也
会有坎坷，有崎岖。我们应该坚信付出就会有回报的真谛，
同时既不要因成功而沾沾自喜，也不要因失败而闷闷不乐，
要以一种积极向上的生活态度来面对成功与失败，从而以成
功或失败作为契机，并以此当成新的开始。

在我的记忆里，曾有一个人令我钦佩不已。他从小热爱音乐，
在他的世界里到处充满悦耳动人的旋律。但天不从人愿，偏
偏让他成了聋人，使他向往美好世界的道路上又增添了一堵
厚重而严实的墙。难以想象的是他并不是因为前途困难而退
缩，而是以积极的态度接受命运的挑战，坚持不懈的创作，
终于，他的努力得到了人们由衷的赞赏，他也因此成为了闻
名世界的著名音乐家。也许你们早已猜到，没错，他就是为
世界创出无数动人乐曲的伟大音乐家贝多芬！从他的人生中，
我明白了人生并不是那么不堪一击，阻碍我们的是在于我们
是否有坚强的意志与信念。我相信，只要我们真诚地付出就
没有任何事能难倒我们！

同学们，让我们扬起自信的风帆，越过波涛汹涌的大海，抚
平微风荡漾的涟漪。你会发现，成功的彼岸就在不远的前方。
笑对人生，以自信来面对我们可能遭遇的挫折与痛苦。生命
是一张白纸，当自信为他披上五颜六色的新装时，生命才充
满活力！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

课前分钟演讲搞小学篇七

大家下午好！

我不爱喝咖啡，因为它太苦涩，那种感觉使人内心的苦闷也
被捣出和这浓浓的咖啡色一起搅拌，因而一口比一口苦。朋
友告诉我，可以往里加块方糖，我于是取来一块放入杯中搅
拌。方糖晶莹透亮的白色在浓浓的咖啡色中格外漂亮，我就



这样呆呆地搅拌，直到那白色与咖啡色溶为一体。

咖啡还是咖啡，却因一块方糖而具有一丝丝甜味。生活也正
是这样，灰暗也许笼罩着你，恐惧也许包围着你，但你需要
的只是一抹明艳的色彩——即使是杯水车薪，但足以为生活
增添情趣。

再品一口咖啡，我觉得不那么苦了，虽然咖啡色是我不太喜
欢的颜色。我可以从里面看到生活绚丽的色彩。

我开始认为这难得的闲暇是一片绿，它装饰了周围的景物；
认为品咖啡是一片蓝，它给了我一份悠然的心情；认为生活
是一点黄，它昭示着平静，恬淡。

赤橙黄绿青蓝紫，每一种颜色都那么纯、那么美。而彩虹却
比任何一种用单一色彩构造出来的世界更美，因为它巧妙地
将七彩集于一身，装扮出一座绚丽夺目的大桥。

没有品完一杯咖啡，我却已遍览人间色彩。感慨颇多的同时
我已明白了自己的色彩类型。

当我灰心失望的时候，我是黑色的，借助于心中火红的自信，
我能重新面对生活；当我喜悦的时候，我是粉红的，我的一
举一动都散发一种对事物的满足和感激，但前方大道的醒目
标记使我不迷失方向；当我痛苦焦虑时，我是苍白色的，我
体验着焦虑和痛苦对身体和精神的摧残，一根绿色的救命藤
条却拉我走出泥潭。

生活有时就是枯燥的颜色，但只要有一种异于它的颜色出现，
就显得强烈而刺眼，这时候你就要抓住它，丰富你的人生色
彩。太阳光柔和迷人，它却是由七色混合而成。只要我们不
断为生活添加新色彩，定会绘出一幅和谐而美妙的人生画卷。


