
范仲淹的故事公开课教案(大全9篇)
作为一位杰出的老师，编写教案是必不可少的，教案有助于
顺利而有效地开展教学活动。写教案的时候需要注意什么呢？
有哪些格式需要注意呢？下面是小编带来的优秀教案范文，
希望大家能够喜欢!

范仲淹的故事公开课教案篇一

大家好！

德摩斯梯尼天生就是一个声音微弱、吐字不清而又气喘的人，
（可以想象，他真是可怜！）尤其是“r ”这个字母，他怎么说
也说不清楚，而且他的发音比刚学会说话的小孩还更糟糕！

当他站在台上面对听众演讲时，他经历了无数次的失败，尤
其是在他第一次尝试演讲时，他的语句全混乱了，听众们都
放声大笑。为了提高自己演讲能力，他特意挖了一个地洞，
每天在里面练习他的声音，和演说的姿势，他还将自己的头
发剃去了半边，以此来控制自己想上街的欲望。德摩斯梯尼
的坚持终于取得了成果，他成为了自古以来古希腊最伟大的
演说家之一。

这个故事告诉我们，一个人的缺陷有时就是上苍给他的成功
信息的暗示，一个人的弱点可以成为他一生中最大的激励因
素，也可成为你消沉胆怯的借口。当德摩斯梯尺在含小石子
时，当他在海边、在洞坑里的时候，心里肯定依旧在想，我
要变态！我要超越常人状态，在几十年后，他将会说：“如
此的这种的变态，怎么可能不成功？！

爱迪生在发明灯泡的过程中，经历了1万多次的失败，；可口
可乐公司开张第一年反销出了400瓶可口可乐；创立迪士尼乐
园的沃乐特迪士尼在报社工作曾以“缺乏创意”被开除；超



级球星乔丹曾被所在的中学篮球球队除名；瑞弗。约翰逊，
十项全能的冠军，有一只脚先天畸形。

当他们完成了各项伟业的时候，他们一定会说：如此的这种
变态，怎么可能不成功？！

范仲淹的故事公开课教案篇二

大家好！我叫xx。今天我的题目是:“我爱英语。

英语现在在世界各地都被使用，它已经成为互联网上最重要
的语言。学习英语使我自信，并给我带来极大的快乐。

我八岁的'时候，父亲送我去了一所英语学校。在那里，我和
其他孩子一起玩游戏，唱英文歌。然后我发现了语言的美，
开始了我在英语世界的多彩梦。

每天，我都跟着磁带读英语。有时候，我喜欢给孩子看英文
电影，比如海底总动员，哈利波特等等。这些电影不仅提高
了我的英语水平，也给了我很多乐趣。outlook英语也对我的
英语学习有很大帮助，我已经看了这个节目将近两年了。

我希望有一天我能环游世界。我想去美国，因为美国是世界
上最发达的国家之一。我也想去英国，因为英语起源于英国。

那是。就这些，谢谢你！

范仲淹的故事公开课教案篇三

大家好，世界反法西斯战争已胜利xx周年了。在这值得纪念
的日子里，我又想起了发生在沈阳的九一八事变。

翻开历史的这一页，日本帝国主义为了实现他猖狂的梦想，
出兵攻占我国的东三省，发动了震惊中外的九一八事变。而



求荣的蒋介石却命令东北军绝对不许抵抗，缴械则任其缴械，
入营房则听其侵入。致使这个有着丰富矿产资源、物产资源，
美丽而富饶的东三省沦为了日本帝国主义的殖民地，3000万
同胞沦为了亡国奴。从此，在中华大地上，无数人开始陷于
水深火热之中，无数的家庭开始生离死别这是怎样的悲哀、
怎样的耻辱啊！

古人说：忘记过去的苦难可能导致未来的灾祸。今天，作为
小学生，虽然我们没有体会到那代人的痛苦，但我们决不会
忘记这段蒙受耻辱的历史。中华儿女都永远忘不了那个悲惨
的时候，忘不了日本帝国主义侵略中国的'罪恶历史。我们一
定要牢记历史，不忘国耻！

民族弱国弱，民族强国强。不要忘了落后就要挨打的历史教
训。我们要把使命和责任凝聚在脑中，把握在手中，把强烈
的爱国热情化为强国的巨大力量。同学们，我们是初开的鲜
花，我们是初升的太阳，我们要奋发图强，用我们百倍的努
力，学得知识、学得能力，积极投身于社会主义现代化建设
中去，为实现中华民族的伟大复兴而共同努力！让我们用行
动，向世界证明：中华民族的崛起！我们的中华民族将不再
是可辱的，我们将会成为能以昂然身姿挺立于世界民族之林
的一员。

范仲淹的故事公开课教案篇四

大家好!

起来，像附了魂一样。越是这样，女孩追它的决心就越大。

微笑着对大家说：好了，现在它终于去了它该去的地方。

的墙壁上看到几个刺眼的脚印?

去的时候，请你温馨地提醒他：你掉了一样东西。



谢谢大家!

范仲淹的故事公开课教案篇五

今天，我和大家所交流的内容是从一个伟大的人物，一片奇
美的文开始。那就是宋代文学家、教育家、改革家的范仲淹
和他的那篇《岳阳楼记》。

当我们诵读着那刻在石壁上的《岳阳楼记》时，先贤那种博
大宽广的胸怀、富含哲理的爱国忧民之情虽时隔千年，却依
然令我们心潮澎湃、感怀不已。同时，这篇文章也是对当前
我们所倡导的忠诚、为民、公正、奉献的公安精神之精髓不
无启迪。

“处江湖之远，则忧其君”，抒发了范仲淹的报国理想。引
申到公安队伍建设上来，就是指忠于党、忠于祖国、忠于人
民、忠于法律的政治本色。

在每个警察的从警生涯中，无一例外必须面对各种磨难和诱
惑，稍不当心就会被淹没在物欲横流之中。面对巨大的心理
压力和高风险的职业特性不断冲击民警的价值取向和身心健
康的现状，我们迫切需要一种特殊的力量来支撑和激励，这
种力量就是忠诚。

随着社会主义经济建设的不断深入，公安民警不仅呈现出思
想活跃、价值观多元化的特点，而且还面临着核心价值观和
职业操守迷失等方面的问题，这就迫切需要我们用正面的、
富有感召力的公安精神去引领。因此，我们要首先要培养自
己的职业精神，以人民警察核心价值观主题教育为抓手，开
展学习讨论，通过走访座谈、内外评警等途径来改进思想和
工作作风，使我们的警队始终保持忠诚无畏的高尚品格。其
次要培养民警自身文化素养，在队伍中倡导良好的学风，加
强学习，培育理性思维和创新精神。另一方面，通过丰富业



余文化生活，增强民警素养的培养。运用“警营恳谈”等方
式，健全完善沟通机制，从民警最需要出发，为大家排忧解
难。

“居庙堂之高，则忧其民”，表达了范仲淹的爱民之情，对
公安机关来说，服务于民是人民警察人生价值观的核心，只
有真正以人民群众的需要为我们的第一需要，带着对人民群
众的深厚感情去工作，才能使公安工作迈上更高的合阶。

我们始终坚持“以民为本、服务民生”的理念，在积极构建
和谐警民关系上进行了许多实践与探索，通过局里的“警民
恳谈”活动拉近了和人民群众的距离，并将恳谈结果转化成
改进工作、完善工作的动能，取得了良好的社会效果。
过“创意务”活动，提高为民服务水平。集全之智功题、发
展，通过推广各类创意务金点子，进创务的质态升級。09
年11月，分局成立了以团员民为主的平江替方服务队为民做
好事、解难事、办实事。开展了“方服务队进校园”、“防
电信神宣”、“反机宣传”等一系列活动，受到了大家的欢
迎和好评，范仲淹之所以能够保持积极乐观的态度，实际上
是得益于 “不以物喜，不以己悲”的思想意志。这种道德操
守投射到我们公安精神上，就是得要树立起正确的人生观，
保持理性公正的处事态度，培养高尚的职业道德情操。具体
来说，要从执法为民、规范流程、转型升级三个方面下功夫。
执法为民是要求我们把维护和促进社会公平正义作为公安机
关执法工作的生命线，自觉将打击犯罪与保护人权、追求效
率与实现公正结合起来，取信于民。分局先后推出了《讯问
犯罪疑人全程录音录像制度》、《加强执法安全工作十项制
度》等一系列执法规范和流程，打击处理绩效得到提升，为
主动适应经济社会发展需要，我局进一步转变理念、调整结
构、整顿作风，从强力推进侦查机制转型入手提升打击破案
效能，从做社区警务十项举措入手面向群众、依靠群众、服
务群众，进而促使我们广大公安民警成为其真正意义上正义
的化身、公正的表率。



“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，这句话里折射出的
无私奉献和自我牺牲精神，正是新时代下公安机关履行使命
任务的坚强精神支柱，亦是当代人民警察的最高价值追求。

要塑造优良作风，提高队伍的凝聚力和战斗力，就必须抓住
公安精神这一具有很强代表性和感召力的思想武器，发挥其
导向性和驱动性作用，激活在警营文化下形成的警察职业精
神，引领广大民警朝着共同的目标奋勇前进。通过加大教育
学习及培训力度、完善轮岗交流机制等方式和渠道，培育民
警终身学习、终身发展的理念和创新精神。通过开展评优评
先活动树立先进典型，带动整个公安队伍的健康向上发展。
作为思想和精神层面的公安精神，其传承和发展是一个长期
的、潜移默化的过程，需要有一个政治化、知识化、战斗化
氛围浓厚的警营文化环境。积极组织民警开展主题演讲比赛、
座谈会、爱民实践等活动,把警察职业精神教育融入到警营文
化建设中,从而塑造优良警风。

乐民之乐者,民亦乐其乐;忧民之忧者,民亦忧其忧。我们应该
以弘扬人民警察核心价值观为己任,以忠诚、正义、为民、奉
献的精神来嬴得人民群众的拥护和支持,真正让“立警为公、
执法为民”的誓言在公安精神的践行中得到升华。

范仲淹《岳阳楼记》课文（八年级下册）

范仲淹《岳阳楼记》练习与答案

从礼仪看传统文化演讲稿中学

公安精神口号

《从毛泽东诗词看井冈山精神》 课程教案



范仲淹的故事公开课教案篇六

我曾经不止一次看到这样的场景，一个本该在学校接受教育
衣衫褴褛的学生跨进了监狱的大门，他们的父母痛不欲生。
含辛茹苦地养育，本想他们成龙成凤，但等来的却是不
幸……看到这一幕幕，我想没有人不为之落泪，为之惋惜。

有一种精神能使身处黑暗的人看见光明，使困于逆境的人看
到希望；有一种力量能给我们以无穷的动力，给我们以美好
的前景，这就是敬业。正因为有了敬业精神，比尔盖茨才能
成为世界首富；正因为有了敬业精神，贝多芬在耳聋的时候
奏响第九交响曲。

诚信是一束芬芳的花，熏香了他人，欢愉了自已；诚信是一
曲悠长的歌，升华了人生，诗意了社会。正因为诚信才有毛
泽东“当老实人，做老实事，说老实话”的警句，正因为诚
信才有海尔集团这个砸出来的世界品牌。

让我们以理想信念为导航，怀揣着一颗爱国心，团结互助，
诚实守信，做21世纪有正确价值观的好少年。

范仲淹的故事公开课教案篇七

大家好，今天要讲的是安全旅行。

生命是唯一的，是宝贵的。世界因有生命而变得有趣。(萧伯
纳，生活)我们应该珍惜生命，不管是我们自己还是别人。据
不完全统计，我国每年约有10万人死于交通事故，交通已成为
“世界第一级站”。今天，作为新一代，我们必须遵守交通
规则。

在科学技术突飞猛进的当今社会，交通流量相当大。只是一
时疏忽，可能会酿成大祸。我记得四年级的时候，我们班的
肖蕾在十字路口被一辆飞驰而过的面包车撞了。当时，我虽



然没有目睹它。但是通过学生们的描述，这件事有多可怕，
她和几个同学一起来学校的途中，肖蕾跑到最前面，在红灯
的时候冲向印度，然后发生了那惨烈的场面。肖蕾因为交通
事故几乎半年没来学校了。不幸中的万幸，肖蕾只是骨折。
但是她也因此荒废了学业。肖蕾告诉我们不能闯红灯！同样
违反红灯，这个学生没那么幸运。放学后，一个孩子和另一
个伙伴玩耍，不小心闯出红灯来，其中一个坐了大卡车。

撞倒在地，司机没有发现，从那个小孩的身上活生生地压过
去。导致儿童当场毙命。

范仲淹的故事公开课教案篇八

大家好，我叫，今年九岁了。我要给大家分享一个寓言故
事――好心帮忙的笨熊。

有一位富人和一头熊交上了朋友。

于是，富人安心地睡去了。这时，一只苍蝇落到了富人的鼻
子上。熊找了一块大石头，对准苍蝇猛砸下去。

结果，苍蝇飞走了，富人却被砸死了。

这个故事说明：有时候，傻瓜的帮助比敌人更可怕。

我的演讲完毕，谢谢大家!

范仲淹的故事公开课教案篇九

大家好！

它们付出努力了，却没有实现自己的目标。为什么呢？因为
它们没有认清自己，没有把握好自己应该努力的方向。



一个人若想得到成功女神的垂青，努力、奋斗虽必不可少，
但认清自己的实力，把握好自己奋斗的方向显得犹为重要。

正是认清了自己在文学方面的缺陷，班超毅然投笔从戎，使
自己不仅在军事方面取得较高的成就，而且也保卫了大汉江
山的稳定与繁荣。杨振宁坦然面对自己的失败，认真分析原
因，正确地评估自己的能力，最终，他卸下了“实验物理”
的专业抱负，改修“理论物理学”，在理论方面，他驾轻就
熟，一日千里，最终摘下“诺贝尔奖”的桂冠。

认清了自己的方向，努力才是通向成功的捷径，奋斗才会有
结果，很难想象潘长江能够在nba的赛场上抢篮板、抢断、扣
篮……也很难想象姚明穿着时尚的服装，站在舞台上将欢声
笑语送进千家万户。

如果不能成为自己的伯乐，不能认清自己，努力方向与实际
南辕北辙，那么再多的努力，再多的汗水也只能是石沉大
海——没有一点壮观的波澜，再多的付出也不会得到回报。
现实中，我们每个人不一定都要轰轰烈烈，流芳百世，每一
个人的事业不一定都要惊天动地，垂名千古，只有适合自己
的，才是最好的。

做自己的伯乐，发现自身的闪光点，认清自己奋斗的方向，
把握自己，经过坚持不懈地奋斗，经过挫折的暴风雨，才会
出现鸥翔鱼游的天水一色。

同学们，只有认请你的方向，走出失败的荆棘地，前面才是
铺满鲜花的康庄大道。

谢谢大家！


