
2023年大雪节气的朋友圈文案 大雪节气
朋友圈暖心文案(优质5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

大雪节气的朋友圈文案篇一

1、短信十忠告：一是寒冬到，二是雪花飘，三是寒风啸，四
是添鞋帽，五是防霜降，六是锻炼好，七是温水泡，八是常
微笑，九是烦恼少，十是幸福到。

2、寒风吹，大雪到。阴气盛，阳气藏。多穿衣，防感冒。勤
锻炼，身体壮。常进补，强体魄。寻开心，精神爽。彻体寒，
浑不怕。刺骨凉，等闲过。大雪节气不觉寒，祝你温暖常在，
幸福常来。

3、大雪节气到，雪花到处飘。让我们各自堆一个雪球，堆在
一块儿就成了美丽的雪人；让我们一起抓几把雪，朝着对方
扔去，享受快乐的嬉戏；让我们踩一对脚印，见证我们一起
走来的岁月。有你的大雪，真好！

4、带着雪花的温馨入驻你的心田，采集雪花的浪漫融入你的
爱情，凝聚雪花的唯美送到你身边，编织真挚的祝福温暖你
身心。大雪时节，愿你的心情像雪一样美丽。

5、大雪节气将至，又送温馨提示:出门加衣裳，感冒不登门；
平常锻炼多，免疫能力强；多喝生姜水，体热能驱寒。大雪
节气愿朋友身体健健康康，生活快快乐乐！



6、大雪到来天气寒，发条短信祝康健，多食萝卜不生痰，屋
里蒸醋防流感，喝碗姜汤来御寒，山药羊肉阳气添，糖炒栗
子筋骨健，保健食品记心间，幸福快乐身体健！

7、纷纷雪花，在你面前飞舞，大雪时节又来到。你可知道此
时此刻，远方的朋友一直在记挂着你。天凉了，看雪的时候，
记得加件衣裳。

8、雪之魂，洁白晶莹，绝不藏污纳秽；雪之舞，飞扬跳脱，
难掩快乐欢畅；雪之灵，泽被万物，孕育萌芽生命；雪之韵，
宁静致远，蕴藏智慧人生。大雪到了，隔窗赏雪景，幸福来
敲门，愿你幸福快乐！

9、冬天了请做好御寒工作:有老公的抱老公，有老婆的抱老
婆，暂时没有的请抱暖水壶，且勿乱抱！实在不行该换毛的
换毛。

10、大雪冷风呼啸，养生我有妙招，经常开窗通风，健脑提
神良方，晨起热粥当道，别忘放点红枣，晚餐牛羊肉汤，御
寒养胃首要，体育锻炼别少，小心偷偷长膘。温馨关怀送到，
愿你健康安好！

11、这就是校园的冬天，美丽而清静的冬天。

12、大雪节气到，送你十防：一防莫跌倒，二防怕中风，三
防心脏病，四防胃溃疡，五防呼吸病，六防煤中毒，七防怕
虚脱，八防晨练病，九防怕烫伤，十防法不当。注重以上十
法，祝你身体健康。

14、大雪节气，大雪飘飞，天寒地冻，问候送暖：一要穿暖，
二要锻炼，三要进补；四要开心，五要幸福，六要平安，祝
愿朋友，冬日吉祥，心顺气顺，一切都好！

15、雪花的菱角是时间的触角，总有许多是难以磨掉，朋友



的相识是你我的相知，总有许多真挚难以编制，大雪季节，
用心有灵犀发送我的祝福信息，愿你快乐。

16、大雪到，养生忙，多温热，少寒凉，牛羊肉，煲靓汤，
银耳羹，润肺方，山药粥，补肾强，常通风，精神爽，早睡
觉，背保暖，晒太阳，抑郁光，情意浓，暖心房，关怀送，
愿安康！

17、下雪了，天晴了，天晴别忘乐逍遥。大雪又到人间，让
呼啸的风拂去你的疲倦，让飘舞的雪美丽你的心田，让温暖
的问候围绕你的身边。

18、眨眼小雪就来了，俺决定不能再等了，再等就要到大雪
了，到时天气更冷，路更不好走了，所以我就直说了吧：趁
最近天气好，快请我吃个饭吧！

19、大雪时节到，御寒防感冒；钙铁多摄取，羊肉把汤煲；
冷水来浴面，热水把脚泡；大蒜杀菌强，葱姜也别少；天寒
百步走，红晕上脸角。养生得法，健康逍遥。

20、雪花落入掌心，融化思念，释放温情，雪花落入大地，
存储牵挂，诠释纯洁，大雪节气，那片片的雪花，化作我层
层的祝福，愿你大雪快乐，幸福围绕。

21、大风起兮雪飞扬，天更凉来情更长。让心情似雪花绽放，
把烦恼一扫而光，让好运如冰雪暴涨，让幸福在心间徜徉。
一句问候暖心肠，大雪时节，愿你事事顺心，如意吉祥！

22、送走了五谷丰登的秋天，雪花飞舞的冬天终于来临了。

23、穿层秋衣穿层棉，大雪自比小雪寒。远方朋友如相问，
雪中送炭添温暖。出门口罩与手套，全副武装寒赶跑。搓搓
手掌泡泡脚，大雪时节要吃饱。大雪快乐，祝您健康！



24、银色世界雪飞扬，俏姿曼妙舞翩跹。千千雪片千千思，
万缕柔情独念君。大雪节气，祝福好友：冬日吉祥，平平安
安，快乐健康，幸福绵长。

25、雪花飞舞美景观，快乐舞蹈围你转。送来吉祥身边照，
带来幸福和美满。上班工作加油干，抓住机遇不要放。健康
生活最重要，幸福快乐吉安康。大雪好心情！

大雪节气的朋友圈文案篇二

1、让一个问候，为你披上温暖的外套；让一句祝福，为你送
上冬日的暖阳；让一份牵挂，为你遮挡飘飞的大雪；让一点
关怀，为你点亮满天星光。

2、如果还有来世，就让我们做一对小小的老鼠吧。笨笨地相
爱，呆呆地过日子，拙拙地依偎，傻傻地一起。即便大雪封
山，还可以窝在草堆紧紧地抱着咬你耳朵。

3、落叶萧萧，雪花飘飘。寒风瑟瑟，暮暮朝朝。时光荏苒，
岁月妖娆。真诚祝福，千里迢迢。情谊暖暖，愿君安好。短
信提醒：大雪节气已到，小心着凉感冒！

4、大雪到，雪花飘，幸福飘扬忧伤跑，北风吹，寒流奔，吹
来祝福跑掉烦恼，白雪皑皑暖情意，短信字字表关怀，大雪
的日子里愿你潇洒快乐，温暖相伴每一刻。

5、大雪节气，送给你；冬日里的一把火；燃掉你的烦恼，焚
烧你的忧愁，燃尽你所有的寒冷与无助，点燃你的开心，燃
放你的幸福，燃亮你的冬日暖融融、乐融融，前途一片光明。

6、雪花飘飘，像柳絮一般的雪，带给你健美健康；雪花翩翩，
像芦花一般的雪，带给你幸福吉祥；雪花纷纷，像蒲公英一
般的雪，带给你快乐逍遥。大雪节气，祝愿你雪洗尽烦恼，
幸福乐淘淘。



7、天空飘雪像鹅毛，厚厚一层淹没脚，轻一点啊轻一点，你
是否把我的呼唤听到：一层低语想你无眠，一层念你可否安
好，一层怀念甜甜的笑，一层眷恋暖暖的拥抱。大雪节，祝
你平安健康快乐逍遥。

8、时光悠悠穿过，天凉了，雪来了，我的祝愿也随之而来，
只为在冰天雪地为你驱寒保暖，陪伴你度过寒冷的一冬，每
一片雪花都代表我浓浓的惦念，大雪来到，一定要保养好身
体哦。

9、我的祝福穿过严寒风霜，绕过冰河大地，越过皑皑白雪，
到达你的身边，只为在大雪节气到来之际，送上我浓浓的愿
望，愿你开心快乐每一天，大雪快乐。

10、雪中有真情，雪舞快乐行，雪飞好运临，雪止福不停。
又到大雪，思念如雪花，飘落到你家，任岁月如流沙，愿朋
友心情佳，日子美如画，幸福走天涯。

大雪节气的朋友圈文案篇三

1.雪是浪漫的，捎去我晶白的祝福，雪是飘逸的，带走你扰
心的烦恼，雪是晶莹的，映亮你前进的行程，雪是温暖的，
温暖你潮湿的心扉。

2.雪花是冬天的秘密，总有千丝万缕，雪花是冬天的蜜语，
总有千般甘甜，雪花是冬天的寻觅，总有千山万雪，只在转
身之间，大雪时节，希望幸福可以找到你。

3.大雪阻隔了远望的视线，大雪阻隔了回家的路线，大雪阻
隔了心中的防线，大雪可以阻隔万水千山，却阻隔不了突然
的想念，大雪，祝你心中常有温暖相伴。

4.每当风吹在脸上，很冷;雪飘在身上，很沉;霜凝在眼上，
很湿;雾笼在脚上，很重;问候送到心上，很暖;祝福把你包围，



很真。大雪时节，愿你快乐!

5.大雪到，北风吹，似刀割肉冰冷气;落叶飘，枝吹哨，半夜
鬼叫心颤栗;短信情，电波笑，提醒你快多添衣;防寒冻，重
保暖，愿你温暖过隆冬。

6.雪花的飞舞飞走多少忧愁，雪花的飘扬飘来无限希望，雪
花的来到便是寒冷的征兆。大雪节气，给朋友送去无限的祝
福，愿祝福将你拥抱，让你依靠，快乐与你相伴到老。

7.在冰冷的冬日里，就算没有寒风骤起，没有雪花飘起，你
也要好好保重自己，照顾好你的身体，我的惦记伴随你快乐
如意，冬日开心，时刻欢喜。

8.寒流袭来大雪到，冰封山川与河流，世界从此白皑皑，一
颗红心将你挂，注意防寒重保暖，适量运动强体魄，饮食营
养讲搭配，生活规律精神爽，愿你永远快乐，心情爽歪歪。

9.大雪来了，快让烦恼冬眠，把忧伤雪藏，让快乐像腊梅一
样为你绽放，让好运像雪花一样把你包围。而我的祝福，就
在风中带着无尽的温暖奔向你的心里!

10.想送你貂袍驱寒，太昂贵了;想送你豹皮保暖，太难买了;
想送你棉袄增温，太寒碜了;所以我想送你最真诚的祝福，最
实在了;大雪节气到了，祝你万事顺利安好了，心情舒畅最美
了!

11.大雪节气，用我的热情溶于一杯热茶，为你驱除寒冬的凉
意，带来如春般的温暖。朋友，大雪了，给你小小问候，送
你大大祝福，愿你冬天更温暖，生活比蜜甜。

12.天再冷，抵挡不住我对你的挂念;风再吹，吹不走我对你
祝福的信念;冰再冻，冻结不了我对你关心的意愿;雪再飘，
飘不走我对你的思念。大雪节气到来，最真挚的祝福给予最



记挂的你。

13.大雪节气，送你防寒秘笈：天寒地冻防路滑;寒风呼啸防
感冒;寒气袭人防哮喘;戴上耳套防冻耳;戴上手套防冻手;穿
上棉鞋防冻脚;多喝开水防上火。加强锻炼防疾患。祝健康快
乐。

14.雪花飞舞，营造片片浪漫;友情芬芳，传递丝丝清新;北风
凛冽，吹落点点霜雪;情谊纯厚，流淌股股暖流;问候真挚，
则送达份份温暖。朋友，愿你大雪保重，一切安好!大雪快乐，
万事如意!

15.大雪把高山染成白色，让眼不再望不见，大雪把土地染成
白色，让路不再走不完，大雪把冬天染成白色，让祝福不再
有界限，大雪到了，幸福到了，愿你快乐。

16.趁幸福的雪花还未飘落，将幸福过滤;趁快乐的风儿还未
吹过，将快乐提取;趁深冬的气息还未发出，将温暖捕捉;趁
大雪的脚步还未贴近，将热量收藏;大雪节气到，祝你身暖如
夏，心笑如花!

17.让一个问候，为你披上温暖的外套;让一句祝福，为你送
上冬日的暖阳;让一份牵挂，为你遮挡飘飞的大雪;让一点关
怀，为你点亮满天星光。

18.雪花染白了大雪，冰冻不了对你的思念之情;寒风呼啸着
枝头，吹散不了对你的牵挂之心;冰冷涵盖着大地，阻挡不了
我对你的温暖问候。大雪节气，愿我的问候带给你温暖，祝
你幸福安康，快乐无忧。

19.世上本没有冬天，只是人间的思念多了，雪花就多了，于
是就有了冬天。从炉火中牵一缕暖意，融进这问候里，在大
雪时节提醒你：天冷，注意保暖哦!



20.二大雪时节，我采集冬日的暖阳送给你，温暖你的身心;
冻结唯美的雪花送给你，甜蜜你的心灵;摘取撩人的月色闪耀
你，璀璨你的人生;抒写一条真挚的祝福送给你，愿你心情永
远是美丽的!大雪节气，祝福好友：冬日吉祥，平平安安，快
乐健康，幸福绵长。

大雪节气的朋友圈文案篇四

1、一轮暖阳，暖手;一床厚被，暖脚;一碗热汤，暖肠;一壶
老酒，暖肚;一声问候，暖心。大雪啦，注意保暖哦!

2、把雪花融进心海，有一句是为你心开。把温暖折成花海，
有一朵是为你存在。大雪节气到来，快乐幸福好运来。

3、飘雪时，是我在想你。飘大雪时，是我非常想你。大雪节
气到，从此预示着进入了非常想你的阶段。你呢，是否也在
想我!

4、小雪去，大雪来，天气寒冷雪花白，送问候，送温暖，短
信一到融关怀。大雪节气，送上温暖挚爱，祝你健康愉快。

5、朋友，就是那种给你雪中送炭的人，就是那种常常惦记你
的人，就是那种给你温馨问候的人。朋友，大雪了，天很冷，
多保重!

6、世上本没有冬天，只是人间的思念多了，就有了冬天。从
炉火中牵缕暖意，融进问候里，在大雪时节提醒你：天冷，
注意保暖哦!

7、友情提示：大雪节气，手指容易冻僵，编写温暖牌短信送
朋友，有神奇的防冻功效，如果大面积转发，冬季也会温暖
如春哦!

8、青青的菜苗悠悠的心，白白的雪花暖暖的友谊，浓浓的思



念甜甜的梦，短短的信息长长的祝福：大雪到来天气寒冷，
你要注意身体啊!

9、寒冬冷冷天气，注意身体别大意;短信温馨传递，是我真
情真意;此时大雪节气，记得保重自己;愿你多来添衣，享受
无限暖意!

10、大雪节气到，养生需尽早：多喝红枣茶，益气补阴阳;冬
瓜三鲜汤，生津清胃肠;蒜泥拌茼蒿，健脾又补脑;牛奶与豆
浆，滋肾且润肺。

大雪节气的朋友圈文案篇五

1、人生就像刚刚飘下来的雪，要谨言慎行，因为步都留下痕
迹。

2、下雪了，如果我们不撑伞，一直走下去，会不会一路走到
白头?

3、不堆雪人的冬天是没有灵魂的，雪小怎样，也遍地神作!

4、我想和你一起去流浪，一起去很远的地方，看遍世间的风
华雪月，数遍每一朵温柔的云。

5、你以清风兑酒，为我解千愁;我以冬雪煮茶，为你添一梦。

6、孩童多趣事，玩乐莫知归。捧雪寒侵骨，兜冰冷透衣。才
来爬摸滚，便又跃腾飞。玉树银花处，纤纤小手挥。

7、你是千堆雪，我是长街，怕日出一到，彼此瓦解。

8、此雪只应天上有，落在地上全化光。

9、雪，冷而清明，纯净优美，在某一个层次上，像极了我们



的心。

10、枯荒的冬日，期盼的眼里，一场雪倏然而至，悄无声息，
带着千般妩媚，万种风情，唤醒了沉睡中的世界，惊艳了时
光的美丽。

11、与一众老友，踏雪山间。天地都是清净，树上挂满了堆
积的雪，远处白茫茫的看不清楚。

12、冷清的夜，吹落身上雪，一身都是月。

13、想穿过一条积雪很厚的街道，我踩着雪发出咯吱咯吱的
声响，来掩住看见你的怦怦心跳声。

14、静默的雪，狂喜的雪。

15、你离开的时候也像现在一样下着雪，之后每年的下雪天，
我都更加想你，因为雪将我对你的思念不断堆积。


