
2023年掌声的一分钟演讲稿三年级(大
全6篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿接下
来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一
起来看一看吧。

掌声的一分钟演讲稿三年级篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

书籍是人类进步的阶梯，一本好书，会使一个人一生受益。
因此我们要勤于读书。书是人类的朋友，陪伴我们度过最快
乐的时光。书是一把钥匙，帮我们打开知识宝库的大门。

如果我们是小树，那么书就是那灿烂的阳光，照耀着我们成
长。读书可以使我们的课余时间丰富多彩；可以开拓我们的
视野，增长我们的知识；可以陶冶我们的情操……读书的好
处有好多好多，说也说不完。

书籍可以使我们改变许多，让我们一生与书为伴，让生命因
读书而精彩！

我的演讲完毕，谢谢大家！

掌声的一分钟演讲稿三年级篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家早上好!我是一年级三班的，今天我所讲的题目是《崇德
向善，奋发向上》。

国无德不兴，人无德不立，中华民族乃礼仪之邦，中华文化
源远流长，中华美德世代传承。

今天我给大家讲的小故事是《三顾茅庐》。汉末，刘备听说
诸葛亮很有学识，又有才能，就和关羽、张飞一同带着礼物
到隆中卧龙岗去请诸葛亮出山辅佐他。恰巧诸葛亮这天出去
了，刘备只得失望地回去。不久，刘备又与关羽、张飞冒着
大风大雪第二次去请。不料诸葛亮又外出了。张飞本不愿意
再来，见诸葛亮不在家，就催着要赶快回去。刘备只得留下
一封信，表达自己对诸葛亮的敬佩和请他出来帮助自己挽救
国家危险局面的意思。过了一段时间之后，刘备第三次去请
诸葛亮。到那里后，见诸葛亮正在睡觉。刘备不敢惊动他，
一直在门外等到诸葛亮自己醒来，才彼此坐下来谈话。“三
顾茅庐”成了恭敬的典范。

希望同学们都积极努力，奋发向上，为社会风尚作出积极贡
献!谢谢大家，我的故事讲完了!

掌声的一分钟演讲稿三年级篇三

下面是本站为你整理的一分钟演讲稿300字，欢迎阅读。

一分钟演讲稿300字(一)

人的生活方式有两种，第一种方式是像草一样活着，你尽管
活着，每年还在成长，但是你毕竟是一棵草，你吸收雨露阳
光，但是长不大。人们可以踩过你，但是人们不会因为你的
痛苦，而产生痛苦;人们不会因为你被踩了，而来怜悯你，因
为人们本身就没有看到你。所以我们每一个人，都应该像树
一样的成长，即使我们现在什么都不是，但是只要你有树的



种子，即使你被踩到泥土中间，你依然能够吸收泥土的养分，
自己成长起来。当你长成参天大树以后，遥远的地方，人们
就能看到你;走近你，你能给人一片绿色。活着是美丽的风景，
死了依然是栋梁之才，活着死了都有用。这就是我们每一个
同学做人的标准和成长的标准。每一条河流都有自己不同的
生命曲线，但是每一条河流都有自己的梦想——那就是奔向
大海。我们的生命，有的时候会是泥沙。你可能慢慢地就会
像泥沙一样，沉淀下去了。一旦你沉淀下去了，也许你不用
再为了前进而努力了，但是你却永远见不到阳光了。所以我
建议大家，不管你现在的生命是怎么样的，一定要有水的精
神。像水一样不断地积蓄自己的力量，不断地冲破障碍。当
你发现时机不到的时候，把自己的厚度给积累起来，当有一
天时机来临的时候，你就能够奔腾入海，成就自己的生命还
有一段视频上网查查吧感悟会更深的。

一分钟演讲稿300字(二)

珍惜生命中的每一天同学们，你们看，碧绿的`大海里，鱼儿
在自由自在地遨游;你们听，蔚蓝的天空下，鸟儿在欢快地鸣
唱……哦!这个世界最生机盎然的就是生命!正是这一条条鲜
活的生命啊，让我们的整个地球也鲜活起来。我一直喜欢那
一首歌：《在我生命中的每一天》，歌中唱道：“看时光飞
逝/我祈祷明天/……每当那熟悉的旋律响起，我就感到生命
的可贵。每天清晨，当朝霞映红了我的双颊，当树上的小鸟
叫醒了我的梦想，我知道新的一天又开始了。我感谢我的爸
爸、妈妈——是他们给予了我宝贵的生命，是他们让我感受
这美丽的地球。我还要感谢我的爷爷、奶奶，他们的慈爱像
阳光一样照亮了我心灵的每一个角落!是啊，生命就像一朵花，
生命之花是绚烂的，也是脆弱的，稍不珍惜就会枯萎，凋零。
同学们，让我们吸取生活中教训，珍爱生命中的每一天。看
时光飞逝，我祈祷明天，愿我们每个小小的梦想，都能够慢
慢地实现!从现在开始，从我们做起：不要因贪玩，而是去了
宝贵的生命，健康成长，让生命之花永远绽放!



掌声的一分钟演讲稿三年级篇四

亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《亲情》。

亲情很可贵。它不是阳光，却可以带来温暖；它不是雨露，
却可以滋润你的心灵；它不是蜜糖。却可以带来甜蜜。

在小的时候，我学了一篇叫《小蝌蚪找妈妈》的课文。体会
到了亲情的可贵。动物也有它们的亲情，它们都会去珍惜这
一份亲情。

后来，我看了一本书。书上写了罗马帝国的创建人的小时候，
是被一只母狼养大成人的。原来，人与动物也有亲情。

现在，我也感受到了亲情。从爸爸的每一句话中，从妈妈给
我煮的每一碗饭中，我都从中感受到亲情。不过，我也希望，
爸爸和妈妈不要经常吵架，能给我一个幸福的家庭。一天，
爸爸和妈妈要去买东西。爸爸感到不舒服，心情变得很烦燥。
到了一个路口时，妈妈说：“走这边。”爸爸立刻说：“应
该是走这边！”两人一直这样争论不休，后来回到家里大吵
了一架，最后我叫来了姨妈和姨丈来和解，这场家庭风波才
平息下来。

亲情就像一条链子，如果这条链子断了，那也代表着这个家
庭的破碎。亲情像一盏明灯，如果这一盏明灯熄灭了，那整
个家庭就会陷入到黑暗之中。所以说，亲情比金子还重要。

掌声的一分钟演讲稿三年级篇五

杨子茜

隋朝著名学者卢思道，小时候脑子很灵。有一次，他父亲把



他的诗文拿给朋友看。朋友们都伸出大拇指赞不绝口。这一
来，卢思道有点飘飘然了，不愿再下苦功学习了。

有一天，卢思道去拜访一位名叫刘松的学者，走进屋子，只
见他正挥笔给人撰写碑文。碑文内容深奥，有许多词句和典
故卢思道都看不懂。顿时，他自惭形秽，感慨地自语
道：“我真好比是井底之蛙啊！”

从此，卢思道好象变了一个人，再也不在众人面前夸夸其谈
了。他先是在家刻苦自学，以后又带着各种疑难问题去请教
名人。就这样，他的知识越来越丰富，写的文章也日见长进。
有一天，卢思道又见到了刘松。他恭敬地把自己的文章拿给
刘松看，请他指教。刘松看了，拍手大加赞赏：“想不到你
小小年纪，竟能写出如此文情并茂的文章，不简单！”说罢，
还老老实实地承认自己对卢思道文章中的一些典故搞不大懂，
要求他一一加以解释。 从这件事上我深刻认识到“满招损，
谦受益”的道理，学习要谦虚，不能骄傲。

掌声的一分钟演讲稿三年级篇六

我喜欢我所生活的这座城市，环境优美、小家碧玉、精致旖
旎并且时时刻刻荡漾着浓浓的蜀西风情，每天这座城市不知
会演绎着多少人的梦与故事。

我越来越爱生我养我的这座流淌着古蜀风韵，又具浓厚人文
风情的西蜀小城。我为我能生活在这座城市而感到自豪与幸
福。

筏子河的水日日夜夜流淌在城市的环抱中，从过去流到现在，
再从现在流到将来。有了水就有了灵性，城市也一样。

筏子河将雍城分为东边和西边两块，穿梭在城市中央的这条
小河不知流淌过无数纤纤年华，荡涤过多少的难忘岁月。光
阴的故事、时光的容颜全都融入了这悠悠流水之中。



在这条小河上有很多石彻的小桥便于行人来往。如果说水是
一位温婉的少女，楚楚动人;那么石桥就应该是一位刚毅的小
伙儿，憨厚稳健。

有了桥，流水就显得更加的富有生机与诗意。小桥，流水两
岸就是人家。很温馨、很美好的西蜀城市画卷在雍城徐徐展
开。

黄昏后、街灯下、小河边三三两两散步的人群来来往往就像
筏子河的水一样有节奏的有韵律的流动着。有的行色匆匆，
有的闲情逸逸，不管是谁都会被这如梦如幻的城市风光所打
动，所牵引。

筏子河的南岸就是什邡著名的园林区竹溪公园，清凉而宁静，
古色古香，芳草凄凄，蝉唱鸟鸣，在繁华的闹市营造一份宁
静，一份自然、一份惬意、一份温馨。

园内古木参天，小径通幽。湖石、亭台、楼榭、草坪、回廊
错落有致。在这里可以听鸟雀唱歌，观花开花落。寻找属于
心灵的那份雅致。真是件美好的事。

竹溪公园门口就是宽阔的竹溪广场，“中国矿泉水之乡”的
美誉在这里铭刻传颂。在这里观光，喝茶、做操、散步最好
不过了。两块钱一杯的山间小茶，可以伴你度过一个下午，
热情的茶摊老板，清香可口的片片绿韵足以让你忘记一切烦
恼。

雍城有悠久的历史，从这座城市的意像分明读得出几分古韵
流芳，几分沧桑。古老的印月井、西川佛都罗汉寺发出的袅
袅梵音、留春苑里的别致建筑都在诠释着这份悠远，沧桑的
城市风韵。

外地人都喜欢叫这座城市为休闲城市。因为雍城的环境宜人、
天更蓝、水更清;城市建设日趋完美。很适合居住，这座美丽



的小城又被一些人称作成都的后花园。我想都是人们越来越
喜欢这座城市的深刻体现与真诚表达。

雍城的人们闲暇之余很喜欢看书、大大小小的书店像夜晚的
星星一样分布在城市的各个角落。购书、看书仿佛已经成为
一种时尚。人们在满足物质生活的同时，精神生活也在日趋
提高。不但要看书，还要看好书。

这座城市荡漾着一股浓浓的书香。一缕缕书香丰富着人们的
文化生活，同时又用另一种方式梳理着这座城市浓厚的文化
氛围。

相信在远方的游子一定非常思念这座温婉、儒雅、风趣、美
丽的城市。雍城近几年也吸引着越来越多的外地人在此扎根
拼搏，筏子河的水将会流淌着更多人的故事。

雍城这座西蜀小城有太多太多的内涵，这座城市就像一首歌
一首越唱越动听的歌，一首镌刻有悠久历史故事的歌，一首
远方游子心间最醇香的歌。

雍城的风韵在于筏子的河，在于竹溪园林的静，在于雍城人
的勤，在于那一弯弯灵动的流水，一幢幢别致的小楼，一缕
缕浓浓的书香，一幕幕感人的故事。


