
2023年工地感受演讲稿(实用5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面是小编
帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

工地感受演讲稿篇一

亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《平凡的英雄》。

英雄在你们心中是什么样的？是身穿金甲，脚踏祥云，手里
握一把厉害的武器？还是那些闻名天下的革命前辈？这些是
我们大多数人心中的英雄，但是有一群平凡人，他们亦是英
雄。

在这个年代，并不是拯救地球、打败罪犯才是英雄。我们现
在所处的'时代，也不是只有付出生命的代价才配得上“英
雄”这个至高无上的称号。任何一个人在一个普通的岗位上，
只要干好一件普通的事，也可以成为英雄。

拳击台上，一个美国人在比赛中战无不胜，骄傲和自大让他
开始嘲笑中国功夫，并扬言说中国功夫是垃圾。有一个苦学
中国功夫的外卖小哥知道了，他去了擂台，和那个美国人苦
战一番，并将其打败。擂台上的他，拥有着一腔爱国热情，
为中国人出气。那一刻，在我眼里，他，就是英雄。



英雄们不用身穿金甲，也自带光芒。20xx年5月22日，一个六
岁小孩子不幸从楼上摔下，当时在楼下的一群外卖小哥看见
后，第一反应就是展开被子，为他撑起安全的护网，最终小
孩被安全救下。那一刻，在我眼里，他们，也是英雄。

有群人，他们穿上军装，保卫国家，脱下军装，保卫人民，
他们也是英雄。山东昌乐一名男孩从五楼窗户翻出，跌在四
楼空调外机上，退伍军人刘洋胡不顾自身安危，爬上四楼窗
台，一把抱起孩子，避免了一场灾难的发生。

英雄，从来就不只是活在历史和记忆里的。真正的英雄，就
在我们身边，默默地为这个世界奉献他们微不足道却举足轻
重的力量，让我们得以安生，他们却只是平凡的普通人。

谢谢大家！我的演讲完毕！
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大家好!

我是__班的___，我演讲的题目是《礼赞英雄》。

清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂，不知不觉又是一年清明
时。我们怀着崇敬而凝重的心情怀念那些英烈，于是，一串
串民族英雄的形象便一一浮现在我的眼前。今天，就让我们
打开记忆的大门，去寻找那些为中华民族解放事业和新中国
的崛起，而抛头颅洒热血的英雄吧!

为什么高高飘扬的国旗这样鲜艳?为什么我们的红领巾这样鲜
红?因为这是!

英雄们谱写了中华民族的壮丽篇章，他们的丰功伟绩必将代
代相传!



在和平盛世的今天，中华大地依然英雄辈出：助人为乐、无
私奉献的雷锋;危难时刻舍生忘死的汶川大地震抗震英雄;历
经磨练，征服太空的航天英雄杨利伟……他们为新中国树立
了一座座不朽的。丰碑!今天，我们凝望着五星红旗，倾听着
激昂的国歌，心中筑起了一道新的长城，那就是，踏着英雄
的脚步前行，满怀信心地开创祖国的灿烂明天!

少年智则国智，少年强则国强，少年进步则国进步!同学们，
我们是二十一世纪的一代新人，民族的脊梁将由我们这一代
人挺起!让我们接过英雄精神的光辉旗帜，好好学习，刻苦锻
炼，做一个品学兼优的好学生，做一个无愧于祖国、无愧于
人民的好少年!

信念的桅杆已经树起，希望的风帆高高飘扬，让我们大家一
起向着理想的霞光启航吧!为实现中华民族伟大复兴的中国梦
而努力奋斗!

我的演讲到此结束，谢谢大家!
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大家好！今天我演讲的题目是《我心中的英雄》

每当看到鲜艳的五星红旗冉冉升起的时候，每当听到激昂的
《义勇军进行曲》徐徐奏响的时候，一种振奋，一种骄傲，
一种自豪的心情便会油然而生。

四月，我们怀着崇敬而凝重的心绪怀念那些英烈，革命先烈
以自己的血肉之躯为祖国的强盛做出了不朽的贡献，于是，
一串串民族英雄的名字便驻入我们心中，今天我们享受着英
雄们为我们打造的和平盛世的同时，记住那些英雄的名字，
踏着英雄的足迹前进。



上小学一年级的时候，我就从书本上读到革命先辈为了人民
的幸福、民族的解放和祖国的明天，前仆后继，英勇奋斗的
可歌可泣的故事：邱少云为了革命的胜利，烈火烧身一动不
动，用生命换来了战斗的胜利；年仅十五岁的刘胡兰，从容
不迫地走向敌人的铡刀，献出了自己年轻的生命。战斗英雄
董存瑞为了开辟祖国解放的胜利道路，舍身炸掉敌人的碉堡。
从这些烈士们的身上我认识到共产党人的浩然正气，也明白
了为什么高高飘扬的国旗这样鲜艳？为什么冉冉升起的朝阳
这样鲜红？因为这是我们的祖国是拥有几千年悠久历史的文
明古国。从“九.一八”的战火，到卢沟桥事变，从南京大屠
杀，到皖南千古奇冤，在这民族危亡的紧急关头，中国共产
党领导着千百万革命志士，赶走了帝国主义，推翻了蒋家王
朝，拯救了灾难深重的中华民族，用鲜血和生命赢得了中国
革命的伟大胜利。英雄们所处的岁月离我们渐渐远去了。然
而，他们为之奋斗的事业还需要我们去接替。

跨入新世纪的中国，焕发出勃勃生机，三峡工程的改造，西
部大开发的实施，载人宇宙飞船的成功升空，都预示着新中
国有一个更广阔的前景。今天我们凝望着五星红旗，倾听着
激昂的国歌，我们已在心中筑起了一道新的长城。那就是，
信心满怀地迎接祖国的灿烂明天！

同学们，当你沉溺于玩乐，失去自我的时候；当你留连于动
画片，不思进取的时候；当你吃着零食，喝着饮料的时
候……想一想英雄的那些人和事。少年智则国智，少年强则
国强。我们要接过革命英雄精神的光辉旗帜，好好学习，为
振兴中华而勤奋学习！只有这样才能使祖国的明天变的更美
好！努力学习，刻苦锻炼，做一个品学兼优的好学生，做一
个无愧于祖国、无愧于人民的好少年！

此致

敬礼！



演讲人：xxx

日期：20xx年xx月xx日
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大家好！我今天演讲的是抗震救灾英雄的故事。

一点很小的爱心，乘以13亿，都会变成爱的海洋。一个很大
的灾难，除以13亿，都会变得微不足道。

5月12日，这是一个让全国人民难忘的日子。中午2：28分，
正是我们上学的时间，一瞬间，仅仅一瞬间，熟悉的笑脸突
然破碎；仅仅一瞬间，朗朗的读书声嘎然停止；仅仅一瞬间，
阳光消失了，天空消失了，多少个梦想也像折断翅膀的小鸟，
被天空抛弃在了黑暗。也就是一瞬间，所有事物定格在了一
瞬间！

可黑暗并没有全部覆盖着希望——总理来了，救援部队来了，
志愿者来了，英雄们带着生的希望一路走来了??只有9岁的林
浩，面对这突如其来的灾难，表现出了超乎常人的沉着与镇
定，他不忘作为班长的责任与使命，用双手刨挖废墟四五个
小时，不但救出了自己，还救出了两名同学！

郎铮这个名字估记大家还不大熟悉，但只要提起一个3岁孩子
在向救援人员行了一个军礼时，大家一定会记得那一幕。这
个小男孩在死神向他招手时，可他坚强地面对恐惧和伤痛，
难以置信地经受住了这个原本不属于他的考验。不愧是英雄
出少年！

湖南籍老师谭千秋，用生命谱出了一首感天动地的赞歌，写
出了一个大大的“人”字！他不愧是人类灵魂的工程师，更
不愧为人民的英——雄！



国难中，无数个英雄连名字都没有留下，无数个英雄把生的
希望留给了别人，这里，我不能一一说出他们的事迹。然而，
灾难不相信眼泪，中华民族不屈服灾难。五千年的风雨我们
坚强闯过。面对灾难中未知的一切，毅然挺起了不屈的脊梁！
在这里，让我为灾难中的英雄，深深地敬——礼！
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20__，注定是个不平凡的一年，新冠肺炎在中华大地肆虐，
无数中华儿女走上抗疫一线，与病魔殊死拼搏，从死神手中
夺回一个又一个病人。他们的名字，也许不会被世人所知，
但是他们的精神永远值得尊敬。

武汉封城的那一天，正好是我的生日。戴着口罩，走在行人
寥寥的小区里，感到烦闷的喘不过气来。好不容易，走到一
处无人的地方，我摘下口罩，大口呼吸着新鲜空气，丝丝凉
风拂过脸庞，十分惬意，真舒服啊。这是，我突然看见了一
位在小区门口执勤的社区志愿者。

他，不高的个头，白色的口罩遮住了大半个脸庞，只看到坚
毅的眉毛和坚定的眼神，身上那件印着“社区志愿者”的红
色外套，如果火焰一样，给人温暖，让人安心。每当有车或
是行人要进入小区的时候，他都会挥手示意停下来登记、检
查，并测量体温，一遍又一遍，一丝不苟，不厌其烦。

他不累吗?一天要检查那么多人，遇到外地来的，还要登记、
检查身份证……他不怕吗?面对未知的病毒，站在小区门口，
每天接触那么多人，万一有个携带病毒的，很容易被感染啊!

当然不，但他还是会坚守在这里!他坚毅的背影告诉了我。虽
然他黝黑的脸上已经布满了汗水，口罩也已经浸湿，但是面
对一辆辆开进小区的车辆，他一直重复着一套动作：拦下、
登记，量体温……他连换一个口罩，喘口气喝口水的时间都
没有。然而，他的眼神始终坚定不移，像一团火，燃烧着坚



定的信念。他不高的身影，就像一棵参天大树，将危险拒之
门外，用自己的身躯为我们筑起一道坚强的防线，让我们能
够安心在家。

这时，他注意到了我，朝我我挥挥手，喊道：“小姑娘，把
口罩戴起来。”我愣了一下，随即戴好了口罩，也朝他挥挥
手，他点点头，弯弯的眉梢上挂着笑意。

他是平凡的社会一员，但正是像这样千千万万平凡一员的齐
心协力，才构建起战胜病毒的坚实防线。这是最美守护者的
身影。


