
食品类演讲稿 食品安全演讲稿(实用7
篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。大家想知道怎么样才能写
得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模
板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

食品类演讲稿篇一

大家好!

随着科学事业的发展，人们的物质生活水平越来越高，“衣
食无忧”的人们对于食品安全与营养也越来越重视。

随着物质生活的改善，许多人家都把鸡、鸭、鱼等各种荤菜
当做每顿饭的主食。虽说荤菜能给我们补充许多的蛋白质，
但光吃荤菜是不行的。君不见，此刻，“小胖墩”越来越多。
萝卜白菜等素菜虽价廉但物美，它包含维生素等对人体有益
的物质，对我们身体起着至关重要的作用。所以，我们不仅
仅要吃荤菜，还应当多吃素菜。仅有荤素搭配着吃，才能有
益我们的健康。

近代文学家梁启超说：“少年提高则国提高，少年强则国强，
中华民族的腾飞正在吾辈。”同学们，我们肩负着中华崛起
的重任，我们青少年素质的高低关系着祖国的未来，我们必
须体魄健壮，意志坚强，品质高尚，志向远大!

为此，我提出以下几点提议：

1、选择标有“卫生许可证”的饮食摊，不吃路边摊的食品。

2、不吃过期或变质的食品。



3、不买小厂家生产的三无食品。

4、饭前洗手，以防病从口入。

5、不要用塑料制品盛放高温食物。

6、不吃颜色鲜艳的肉类食品。

7、一日三餐按时吃，注意营养均衡。

食品类演讲稿篇二

学校是就餐人群最密集的场所，学生在学校就餐可选择行很
小，学校学生又是弱势群体，一旦校园发生食品安全事故，
给国家、给社会、给家庭都会带来不可估量的损失，也是社
会出现不稳定因素的一项重要内容，近年来，针对我县学校
学生食堂及周边餐饮服务业存在的诸多问题，在县委政府的
领导下，我们和教育局等相关部门做了大量的工作，使学校
学生食堂及周边餐饮环境得到了极大的改善，使一些食品安
全隐患有所消除，截至目前无一起食物中毒事件发生，但是
学生食堂及周边餐饮环境仍然存在着不可忽视的问题，主要
表现在：一是一些偏远山区学校食堂的硬件设施还很差，就
连最基本的一般许可条件都达不到，因为种种原因提出的整
改措施得不到落实。二是一些学校食堂周围环境比较差，使
用地表井水作为食品加工用水，个别学校学生就餐后到村子
周围有可能污染的小河里洗碗筷。三是在校学生的自我保护
意识不强，个人饮食卫生有待提高。四是一些学校食堂食品
从业人员个人素质低，食品安全意识差。五是有的学校缺乏
辨别食品安全事故，以及食品安全事故应急处理的基本技能。
六是个别学校食堂食品加工操作规程还不够规范，食品安全
制度有待进一步落实。七是校园周边一些餐饮摊贩以利益为
目的，以次充好，加工场所简陋，个人卫生极差，不懂得食
品安全的一般知识和食品加工操作技能，没有接受食品安全
培训，违规加工供学生食用的食品等等问题，给在校学生食



品安全带来隐患。这些问题如果得不到整改，在校学生的食
品安全就得不到保证。因此，加强学校学生食品安全的稽查
管理，是摆在我们面前的一项艰巨、长期而光荣的任务，我
们每一位食品药品监督管理和稽查人员，一定要充分认识到
学校食堂食品安全监管的重要性和必要性，全局上下一盘棋，
把大部分的人力、精力和物力，用到校园及周边餐饮业的监
管上，为国家培养人才的食品安全保驾护航。首先我们将成
立校园及周边餐饮环境专项治理工作领导小组，由局长任组
长，副局长、稽查大队大队长为副组长，办公室、食品药品
各股室负责人为成员，负责此项工作的组织领导。其次由县
食品药品稽查大队制定专项整治方案，抽调八名稽查人员组
成专项整治工作队，分片包干，落实任务和责任，每年至少
开展四次专项整治，对全县所有学校及校园周边餐饮单位开
展拉网式集中整治，彻底改变校园周边餐饮环境不良的局面。
三是在集中整治的同时建立长效机制，把校园周边餐饮环境
作为食品药品监督稽查工作的一项重要内容，列入议事日程
常抓不懈。

我们决心立足校园，着眼未来，本着关心下一代，对下一代
负责的态度，全面开展治理工作，在对餐饮单位检查的基础
上进一步突出重点。重点加强学校食堂和距学校2xx米范围内
的餐饮服务单位的监管，做好餐饮单位量化分级管理。针对
餐饮服务许可情况、食品原辅材料与添加剂、购进台帐、索
票索证、从业人员健康培训状况、食品加工流程、食品加工
环境和存贮条件进行检查，重点查看猪肉食用油牛奶等特殊
品种以及餐饮单位使用的原、辅料产品是否具备正规商标、
批准文号、产址、日期，是否违法使用非食用物质及非食用
添加剂，是否存在使用“三无”产品及过期产品等情况。对
检查中存在的问题责令及时改正，发现食品安全隐患、督促
及时整改，不合格产品及疑似产品当场销毁，未取得健康合
格证、培训上岗证的食品从业人员不得上岗，对无证经营及
不符合餐饮业基本要求的饮食摊点将一律取缔，对不按要求
经营直接入口食品的依照相关法律法规进行处罚或处理，确
保学生饮食安全卫生和身体健康。



在加强对校园周边餐饮业进行集中整治的同时，不断加大从
餐饮业人员食品安全培训和食品安全知识宣传教育力度。每
年将利用七、十月两个月全县餐饮业从业人员集中培训和专
项整治面对面培训等，使餐饮业从业人员熟练掌握食品加工
操作规程和食品安全知识，同时开展一系列有规模、有影响、
有效果的食品安全宣传活动，对从业人员进行食品安全法律
法规和卫生知识及职业道德宣传教育，督促经营者格守职业
道德，明确校园及周边餐饮业规范操作和食品安全的重要性，
有效预防食物中毒事件发生。

我们将在今后每年学生寒暑假刚开学进校园，进一步加大对
在校学生的食品安全知识和意识的培训和教育，从而有效提
高学生的自我防范能力和自我保护意识。

基本使每个学校都能够掌握食物中毒的特征和应急处理方法，
一旦发生安全事故，使损失降低到最小程度。

总之，在今后校园及周边食品安全整治和监管工作中，我们
将一如既往地在县委、政府的正确领导下，以维护师生身体
健康为已任，切实履行法定义务，杜绝违法行为，净化学校
食品安全，为创建平安校园、和谐校园作出应有的贡献。

食品类演讲稿篇三

是的，大家也知道垃圾食品对健康有害，轻则肚子疼，重则
食物中毒，而且营养价值几乎为零。所以请大家不要再买任
何这类食品了。

我也问过一些家长，80%的父母会说好好管教，10%的父母说
管不住，还有10%的父母说孩子做的是对的，饿了可以买垃圾
食品吃。当然，如果是饿了，可以买一些小面包，饼干等单，
请务必到正规商店去买，千万不要到街边小卖部去买一些所
谓的“辣条”等三无产品！



我的演讲到此结束，最后道劝告同学们，请大家关住嘴，不
要买或者少买这些垃圾食品，谢谢大家！

食品类演讲稿篇四

健康，何等重要!生命，何等珍贵!

我们要时刻维护自我的健康，珍爱自我的生命，而食品安全
则是生命健康最有力的保证。

常言道：国以民为本，民以食为天，食以安为先，食品是人
类生存的第一需要，食品安全直接关系着人民群众的生活，
关系着子孙后代的幸福和民族的兴旺昌盛。不讲食品安全，
哪怕是一块豆腐，一根豆芽，都能让你身体残缺;不懂食品安
全，哪怕是小小的一包盐，就能中断免疫系统的正常运行;不
要食品安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让生机勃勃的
生命处于危险之中。

我们不断从报纸、电视中，看到有关食品安全的新闻：南
京“冠生园”事件，让人们望月饼而生畏;三亚的“毒咸鱼”，
使我们谈“咸鱼”而色变;广东的“瘦肉精”事件，令我们望
肉而怯步;号称生命杀手的“苏丹红”竟出此刻我们最喜欢吃
的辣味食品里;xx年那场席卷全球的sas侵袭，至今想起来还
会让人胆颤心惊，今年8月8日北京地区的福寿螺事件，使131
人发病。应对这一件件让人触目惊心，不寒而栗的事件，我
们不禁要问：究竟，我们还能吃什么我们吃的安全吗这越来
越成为大家关心的问题，越来越渴望绿色食品进入到千家万
户。

大家对上述重大事件都已熟知，但是，你们可曾注意到在我
们周围，劣质食品也正在悄悄地危害着我们的身体健康。

以前，我是街头烧烤店前的常客，每次飘过总要吃上两串解
解馋。有一天，我又飘过烧烤店，那一阵阵的香味又吸引了



我，忍不住又走上前去要了两串，看着红红的火苗，青青的
烟，听着烧烤发出的兹兹声，闻着烤焦的香味，口水都要流
下来了，恨不得立刻吃到嘴里。就在此时，我看到一个服务
员捡起了地上被人们丢弃的竹签，拿到一个水桶里随便洗了
洗，又重新串起菜来。看到这一幕，我惊呆了，一下没了食
欲，掉头就走，从此，再也不敢光顾这样的小吃摊。

此刻，还有许多人，尤其是我们的学生，一放学就会围在烧
烤前。在那里，我想再一次提醒大家，烧烤不但不卫生，而
且在烧烤过程中，还会产生致癌物。作为老师，我们要托起
明天的太阳，我们有职责关注和维护学生的健康成长。我们
教育学生要用心参与其中，从我做起，从点滴做起，了解食
品卫生安全常识，学习食品质量安全相关的法律法规，监督
和揭露危害食品安全的事件和不法分子，在全社会传播食品
安全知识，为全民健康事业尽自我最大的力量。

食品类演讲稿篇五

大家上午好！我是x班的xxx同学，很高兴能够再次演讲。

既然讲到吃，就不免提到厨师。厨师说：“主料新鲜，配料
和佐料放得得当，就能出一盘好菜。”好菜，顾名思义是味
道鲜美的菜，然而其中还有一层更根本的意思，那就是卫生
的菜。你想想，“好菜”是人们品出来的，评出来的，如果
你知道，这才吃了会闹肚，甚至会有生命危险，你还会吃吗？
我反正是不会的。因此卫生乃“食”之本。

而这些小摊上的东西却百吃不厌呢？它到底有什么魅力呢？
唯一的解释是这些食品中加了x些调味品，其实你喜欢只吃的
是这种调味品而已。但为什么别的食物中不加这些调味品呢？
这还用我回答吗？当然是这种调味品会对人的身体造成危害。
仅今年暑假，温州医学院附属第二人民医院就接诊了3位青少
年舌癌患者。他们都是因为长期吃重炸油炸成的油炸食品而
患病的。谁也不知道他们的癌症会不会以后复发，他们会不



会因此而死去……足可见，小摊上的食品对我们的健康造成
的危害是不可估量的。但如果你将这些食品和死亡联系在一
起，那么我相信你对死亡的恐惧一定能克制这些食品对你的
诱惑。

在此还特别要提醒各位同学，对校外板车上的食品切不可有
仅吃一次，下不为例的态度。吃这些“美味”如同吸毒一样，
吃一回想两回，会越陷越深。如果你觉得自己有很强的意志
力和克服能力足以对付第二次欲望，那么它早在第一次之前
就该发挥出来了。恶性肿瘤不是因为一天吃零垃圾食品就会
长出来的，也不会因为一天不吃就不会长出来的，它是一个
毒素积累的过程，到一定量，就长出来了。

所以要想有一个健康的身体，就必须时时对小摊上的食品保
持高度警惕。况且要想有一个好成绩，好未来，身体是本钱。
在这物质生活极其丰富的时代同学们可不要因为贪吃而以自
己健康的身体来作为交换。吃的安全就讲到这里。其实每时
每刻我们都得注意安全，让我们起记住：安全警钟长鸣，安
全伴我同行。

食品类演讲稿篇六

再看我们身边，学校周围的小摊上，各种各样的小包装食品
价格低廉、花样繁多;露天烧烤等小吃摊点更是香味扑鼻，让
人眼花缭乱;这些难以抵挡的诱惑背后，实际大多都是三无产
品、是没有检疫证明的食品，或是无证摊贩添加了很多色素、
荧光粉等对我们身体有害的物质。面对这些，很多中小学生被
“味道”吸引，而忘记了健康和安全，成为这个小摊点的常
客。以至于我们的老师和同学，凭借他身上特殊的味道，就
能判断出他是不是又光顾了这些小吃点，我们都戏称这
是“小摊味道”。就是因为有了这么多的顾客，使学校周边
的小商小贩越来越多，越来越杂，给学校的秩序都造成了严
重影响。



食品安全给我们敲响了警钟。我们想一下，如果日常生活中
的水果、蔬菜、面粉都不能放心选用，将带给我们多大的不
便，给我们的身体带来多大的危害。尤其是对于身体还没有
发育完全的孩子，这个影响更坏，更需要安全食品来保证他
们健康的成长。因此，我们整个社会都应当把食品安全放在
第一位，并认识到它的重要性。政府应当加强管制，取缔无
证摊贩，加强食品检查;市民应当增加对安全食品的常识，学
会分辨食品的好坏;小学生们更是应当克制住自己的欲望，不
要给这些三无产品以可乘之机。

我希望将来有一天，我们不必在色香味俱全的食品面前充满
了矛盾，想吃又不敢吃，而是在大家的努力下，真正实现让
我们一起放心吃!

各位老师、亲爱的同学们：

早上好！我是四一班的学生xx，今天我演讲的主题是“病从口
入，关注食品安全”。

我们经常会看到，有些同学在小摊小贩处购买一些没有卫生
保障的东西，这些食品往往很香很好看，非常诱人，但其实
它们大多是“三无”产品――无生产日期、无质量合格证、
无生产厂家，它们以色素、化学添加剂为主要原料，甚至使
用腐败变质的东西。包括一些油炸、烧烤、或腌制食品，不
仅会使食物营养成分变性，还会对大家的身体造成毒害，引
起拉肚子、腹痛、恶心呕吐、甚至失明等。

1、了解食品安全知识。购买食品时，选择正规的大型商场或
超市，同时注意包装上有没有生产日期、生产厂家和质量合
格证，并查看保质期看是否过期。

2、不吃流动摊点的小吃零食，自觉抵制不卫生食品的诱惑，
尽可能地在家里就餐。



3、养成健康的饮食习惯。不挑食，不偏食，每日三餐，定时
定量，不暴饮暴食。自己准备水杯，多喝白开水，少喝饮料、
汽水。

4、养成良好的卫生习惯。不在校园内乱吃零食，不乱扔废纸
和包装袋，保持校园卫生环境整洁。

同学们，食品安全关系你我他，养成良好习惯是关键。希望
大家都能从自己做起，让健康永远伴随你！我的演讲完毕，
谢谢！

食品类演讲稿篇七

食品安全演讲稿 800 字篇一 各位同学：

大家好！

在饥荒的年代里，我们担心的是缺少食物，而现在，我们担
心的是食品安全。

“国以民为本，民以食为天，食以安为本。”这句话，深刻
道出了食品对一个国家的重要性，食品的安全也会直接影响
到中国全面建设小康社会。

各式各样的食品安全问题，就像目前全球暴发的金融危机一
样，席卷神州大地，给人们的生命和健康带来了严重的影响，
更牵动着每一个人的心。

还记得有一次，我父亲去外面吃宵夜。他对我说，味道很不
错，但晚上，肚子却隐隐作痛，大吐不止，去医院的途中，
还是苍白着脸的，去到医院，医生说是急性肠胃炎。我父亲
就在病床上，打了三天的点滴，我母亲举报了他们。我在想，
是不是吃了臊水油呢？在学校吃早餐时，我也偶尔会吃到胶



纸袋里装着的有灰尘的面包。

品’”。这时，我才明白为什么母亲把“冬虫夏草”保健品
扔掉；

父亲总买外国牌子的食品。

食品安全，你我他。在我们的周围食品安全问题确实存在着。
为了金钱名利，他们不择手段，造假可以说是数一数二，导
致我们吃不安心，“中国制造”已成为大家口中的形容词。
他们给中国，这个泱泱大国，蒙上肮脏的面纱。

体肤毛发，授之父母，这道理人人都知道。毕淑敏曾经说过：
“对于我们的父母，我们永远是不可重复的孤本。无论他们
有多少儿女，我们都是独特的一个。假如我不存在了，他们
就空留一份慈爱，在风中蛛丝般飘荡。面对这无法承载的亲
情，我们还敢说我不重要吗？” 我们的生命很重要，他人的
生命也很重要，他人也有亲人与朋友。

捂心自问，将心比心：你还会不断制造一些连自己都不敢吃
的食品吗？你这样对得起自己的良心吗？你心中流动的还是
热血吗？满身铜臭可以取代你高尚的灵魂吗？„„那么就请你
卸下你的假面具，大家坦诚相待，无意义的活着，是多么的
可笑。

食品企业应检查食品的质量，把健康留给消费者，展现出自
己纯朴的一面；

消费者应勇于举报有害食品。

者共同努力，打造安全、卫生、有质量的生活。

食品安全演讲稿 800 字篇二 我们明白：燕子去了，有再来
的时候；



杨柳枯了，有再青的时候；

桃花谢了，有再开的时候。但是，我们一旦失去了健康和宝
贵的生命，还有再来的时候吗？ 健康，何等重要！生命，何
等珍贵！

我们要时刻维护自我的健康，珍爱自我的生命，而食品安全
则是生命健康最有力的保证。

常言道：国以民为本，民以食为天，食以安为先，食品是人
类生存的第一需要，食品安全直接关系着人民群众的生活，
关系着子孙后代的幸福和民族的兴旺昌盛。不讲食品安全，
哪怕是一块豆腐，一根豆芽，都能让你身体残缺;不懂食品安
全，哪怕是小小的一包盐，就能中断免疫系统的正常运行;不
要食品安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让生机勃勃的
生命处于危险之中。

广东的“瘦肉精”事件，令我们望肉而怯步；

号称生命杀手的“苏丹红”竟出此刻我们最喜欢吃的辣味食
品里;_年那场席卷全球的 sas 侵袭，至今想起来还会让人胆
颤心惊，今年 8 月 8 日北京地区的福寿螺事件，使 131 人
发病。应对这一件件让人触目惊心，不寒而栗的事件，我们
不禁要问：究竟，我们还能吃什么我们吃的安全吗这越来越
成为大家关心的问题，越来越渴望绿色食品进入到千家万户。

大家对上述重大事件都已熟知，但是，你们可曾注意到在我
们周围，劣质食品也正在悄悄地危害着我们的身体健康。

以前，我是街头烧烤店前的常客，每次飘过总要吃上两串解
解馋。有一天，我又飘过烧烤店，那一阵阵的香味又吸引了
我，忍不住又走上前去要了两串，看着红红的火苗，青青的
烟，听着烧烤发出的兹兹声，闻着烤焦的香味，口水都要流
下来了，恨不得立刻吃到嘴里。就在此时，我看到一个服务



员捡起了地上被人们丢弃的竹签，拿到一个水桶里随便洗了
洗，又重新串起菜来。看到这一幕，我惊呆了，一下没了食
欲，掉头就走，从此，再也不敢光顾这样的小吃摊。

此刻，还有许多人，尤其是我们的学生，一放学就会围在烧
烤前。在那里，我想再一次提醒大家，烧烤不但不卫生，而
且在烧烤过程中，还会产生致癌物。作为老师，我们要托起
明天的太阳，我们有职责关注和维护学生的健康成长。我们
教育学生要用心参与其中，从我做起，从点滴做起，了解食
品卫生安全常识，学习食品质量安全相关的法律法规，监督
和揭露危害食品安全的事件和不法分子，在全社会传播食品
安全知识，为全民健康事业尽自我最大的力量。

食品安全演讲稿 800 字篇三 大家好！今天我要与大家分享
的是关于食品安全的问题。

块豆腐，一根豆芽，都能让你身体残缺；

不懂食品安全，哪怕是小小的一包盐，就能中断免疫系统的
正常运行；

不要食品安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让生机勃勃
的生命处于危险之中。

健康，何等重要！生命，何等珍贵！

一旦我们失去了健康，甚至是失去了宝贵的生命，我们不可
能再重来一次。所以我们要时刻维护自己的健康，珍爱自己
的生命，而食品安全则是生命健康最有力的保证。

三亚的“毒咸鱼”，使我们谈“咸鱼”而色变；

广东的“瘦肉精”事件，令我们望肉而怯步；



号称生命杀手的“苏丹红”竟出现在我们最喜欢吃的辣味食
品里；

还有近来的染色馒头、毒豆芽、蒙牛毒牛奶等事件接二连三
地发生，究竟要到什么时候才停止啊？ 面对这一件件让人触
目惊心，不寒而栗的事件，我们不禁要问：究竟，我们还能
吃什么？我们吃的安全吗？ 上述重大事件都已熟知，可是，
你们可曾注意到在我们周围，劣质食品也正在悄悄地危害着
我们的身体健康。

常识，学习食品质量安全相关的法律法规，监督和揭露危害
食品安全的事件和不法分子，传播食品安全知识，为食品健
康尽一份自己的力量。

“以人为本，安全第一”，食品安全需要你我的参与；

食品安全需要你我共同的努力。生命的美好从健康做起，身
体的健康从食品安全做起，食品的安全从我开始。为了阳光
更加灿烂的明天，让我们从现在做起吧！

食品安全演讲稿 800 字 篇四 尊敬的各位评委、各位同事：
大家好！我是质检部安岩，很高兴站在那里，这天我的演讲
题目是《关于食品质量安全的问题》。

不懂食品安全，哪怕是小小的一包盐，就能中断免疫系统的
正常运行；

不要食品安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让生机勃勃
的生命处于危险之中。

健康，何等重要！生命，何等珍贵！一旦我们失去了健康，
甚至是失去了宝贵的生命，我们不可能再重来一次。所以我
们要时刻维护自我的健康，珍爱自我的生命，而食品质量安
全则是生命健康最有力的保证。



我们闻食色变„„食品安全恶性事件频频出现。肯德基的“豆
浆门”事件；

三亚的“毒咸鱼”；

广东的“瘦肉精”事件，令我们望肉而怯步；

号称生命杀手的“苏丹红”竟出此刻我们最喜欢吃的辣味食
品里；

还有毒豆芽、蒙牛毒牛奶等事件接二连三地发生，究竟要到
什么时候才停止啊？应对这一件件让人触目惊心，不寒而栗
的事件，我们不禁要问：究竟，我们还能吃什么？我们吃的
安全吗？上述重大事件都已熟知，但是，你们可曾注意到在
我们周围，劣质食品也正在悄悄地危害着我们的身体健康。
请关照我们的食品安全吧。

食品安全演讲稿 800 字 篇五 同学们：

大家好！

今天我要与大家分享的是关于食品安全的问题。

不懂食品安全，哪怕是小小的一包盐，就能中断免疫系统的
正常运行；

不要食品安全，哪怕只是小小的一个意念，就能让生机勃勃
的生命处于危险之中。健康，何等重要！生命，何等珍贵！

一旦我们失去了健康，甚至是失去了宝贵的生命，我们不可
能再重来一次。所以我们要时刻维护自己的健康，珍爱自己
的生命，而食品安全则是生命健康最有力的保证。

“毒咸鱼”，使我们谈“咸鱼”而色变；



“瘦肉精”事件，令我们望肉而怯步；

号称生命杀手的“苏丹红”竟出现在我们最喜欢吃的辣味食
品里；

_年的福寿螺事件，至今想起来还会让人胆颤心惊；

还有近来的染色馒头、毒豆芽、毒牛奶等事件接二连三地发
生，究竟要到什么时候才停止啊？面对这一件件让人触目惊
心，不寒而栗的事件，我们不禁要问：究竟，我们还能吃什
么？我们吃的安全吗？上述重大事件都已熟知，可是，你们
可曾注意到在我们周围，劣质食品也正在悄悄地危害着我们
的身体健康。现在，有很多人还是不关心不注意自己所吃食
品是否是安全健康，只想着满足一时的食欲。我想再一次提
醒大家，那些东西不但不卫生，而且在制作过程中，还有可
能产生致癌物。作为一名学生，我们有责任维护社会食品安
全，从我做起，从点滴做起，了解食品卫生安全常识，学习
食品质量安全相关的法律法规，监督和揭露危害食品安全的
事件和不法分子，传播食品安全知识，为食品健康尽一份自
己的力量。

“以人为本，安全第一”，食品安全需要你我的参与；

食品安全需要你我共同的努力。生命的美好从健康做起，身
体的健康从食品安全做起，食品的安全从我开始。为了阳光
更加灿烂的明天，让我们从现在做起吧！

食品安全问题越来越受到很多人的关注！

船，因为有舵而远渡重洋；

雏鹰，因为有翅膀而在蓝天自由翱翔；

人，因为有梦而铸就生命的辉煌！作为食品药品安全的守护



者，我们深知责任重大，使命光荣。食品药品安全，正是我
们追寻的梦。

食品药品安全，是最重要、最基本的民生。每个人从出生起
一日三餐都要吃饭喝水，防病治病都得用药用械。百姓的生
命权、健康权是最基本的权力，而且是首要的权力。没有健
康，就没有小康。没有健康，就谈不上幸福指数。没有健康，
什么样的梦都不可能实现。

瘦肉精事件；

沈阳的毒豆芽；

地沟油等，食品安全事件层出不穷，老百姓防不胜防。从最
普通的大米、面粉、肉制品、蔬菜、豆制品再到调味品，危
害健康的伪劣产品不胜枚举，食品药品安全给广大群众带来
前所未有的恐惧，食品安全工作刻不容缓！

新一轮的国务院机构改革，再一次体现了党中央、国务院以
人为本、民生优先的准则。随后出台的《国务院关于地方改
革完善食品药品监督管理体制的指导意见》，又向地方各级
政府发出了食品药品监管体制改革的动员令。这一道举措，
将加快我们和亿万中国人一起使食品安全梦想成真。

食品药品安全仅靠体制调整、机构改革，还只是一个开端。
最为关键的是，责任主体要真正到位。“踏实留印、抓铁有
痕”只有将中央的决择不折不扣的抓落实，食品药品安全才
有保证。于是我们抓好“五个结合”，实现“五个梦”，才
能真正的实现食品药品安全之梦。一是与食品药品安全监管
相结合，实现舌尖安全梦。深入开展专项整治“百日行动”
就是要集中时间和力量，按照“排查要全面、整治要彻底、
成果要巩固”的总体要求，对食品药品安全领域存在的突出
问题加以解决，从源头上、根本上、长效上确保食品药品安全
“长治久安”。从田间地头到市场餐桌，食品安全链条长、



环节多、领域宽，为集中有限力量突出重点整治，实现好舌
尖安全梦。二是与助推食品医药经济发展相结合，实现服务
提升梦。坚持超前服务、主动服务、一线服务，为全县食品
医药经济发展出谋划策，强化科学监管，助推食品医药经济
发展，实现产业提升梦。三是与加强班子队伍建设相结合，
实现成长发展梦。加强领导班子民主集中制建设，要围绕中
心监管工作和经济建设这个大局来进行，要围绕大局想办法，
围绕大局抓工作，围绕大局履行职责。按照“集体领导、民
主集中、个别酝酿、会议决定”的原则，坚持集体领导下的
个人分工负责制，把集体领导和个人分工结合起来，充分发
挥领导班子的整体作用，有力促进中心工作的健康发展，实
现成长发展梦。四是与加强党风廉政教育相结合，实现强基
固本梦。我们每个领导干部要提高思想认识，严格要求自己，
进一步增强紧迫感、责任感和使命感，增强反腐败斗争的信
心和决心，坚持不懈地把反腐倡廉工作引向深入不断加强和
改进监管工作，始终保持惩治腐败的强劲势头。进一步加强
教育、监督、惩处工作，增强领导干部的廉洁自律意识，实
现强基固本梦。五是与机关文化建设相结合，实现和谐机关
梦。食品药品监管机关广大干部职工是食品药品监管事业的
践行者，必须坚持社会主义核心价值观，真正做到了“权为
民所用、情为民所系、利为民所谋”，切实形成了科学、健
康、积极、团结向上的机关文化体系，有力推动食品药品监
管事业发展，有效确保广大人民群众饮食用药安全，实现和
谐机关梦。

科学监管，真诚惠民。让我们手牵手，心连心，细化措施，
严格监管，努力实现食品药品安全梦！

食品安全演讲稿

食品安全演讲稿

食品安全演讲稿



食品安全从我做起演讲稿

三分钟食品安全演讲稿范文


