
最新张锡峰的普通人演讲稿内容 衡水中
学演讲张锡峰演讲稿(通用5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲稿
对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下
我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能
够有所帮助。

张锡峰的普通人演讲稿内容篇一

各位游客朋友，欢迎来衡水旅游。衡水市位于河北省东南部，
与山东省的德州市毗邻，与北京相距250千米，从北京西客站
乘京九线火车出京后第一大站即是衡水。地处黑龙港流域的
衡水，农业发达，闻名全国的深州蜜桃、霞口鸭梨、饶阳金
丝杂面等就出产在这里；工商业发展很快，衡水老白干、衡
水电池、武邑虎牌保险柜、冀州春风暖气片、旭日升系列产
品、安平丝网等全国闻名。衡水是大京九上靠近龙头北京的
一颗明珠。正迅速发展成为冀东南园林式现代化中心城市。
京九铁路在衡水市市区与东西干线石德铁路形成黄金十字交
叉，使衡水成为承东启西、交会南北的交通枢纽城市，有京
南第一大站之誉。衡水地区境内曾经有许多历史悠久的古塔。
但由于封建统治者的时倡时禁以及天灾、战祸的损坏，如今
已塌毁殆尽，只留有三塔：景县舍利塔，衡水宝云塔，故城
县庆林寺塔。它们历经沧桑，却仍巍峨耸立，有如一把把青
锋剑刺向蓝天。若能登塔一望，真令人有“我欲乘风归去的
感觉”。

各位游客朋友，我们接下来要游览的是衡水湖国家级自然保
护区，它地处河北省衡水市境内，位于衡水市桃城区西南
约10千米处，北倚衡水市区，南靠冀州市区，京开路(106国
道)沿衡水湖边穿过。衡水湖，俗称“千顷洼”，又叫“千顷
洼水库”。据考证，衡水湖为浅碟形洼淀，由太行山东麓倾



斜平原前缘的洼地积水而成，属黑龙港流域冲积平原中冲蚀
低地带内的天然湖泊。衡水湖在历史上曾为黄河、漳河、滹
沱河故道，水灾频繁。因此，治理开发衡水湖就成了历代州
官利民成业的一件大事。隋朝的州官赵烫曾在此处修赵烫渠。
唐贞观十一年冀州刺史李兴利用赵烫渠引湖水灌溉农田。清
乾隆年间直隶总督方敏恪曾将衡水湖水“导使人浅，立闸以
为闭纵”，“建石闸三孔，宣泄得利”，使这片荒地变成沃
田。知州吴汝纶鉴于“嘉庆以后，闸废河淤”，于光绪十年
开渠通滏，挖成一条长30千米、宽21米、深3米多的泄水
河，“泄积水于滏，变沮洳斥卤之田为膏腴者且十万亩”。
人们为了纪念他，称此渠为“吴公渠”。

尽管历代州县曾多次治理衡水湖，以趋利避害，造福民众，
但真正科学规划、整体治理衡水湖还是在中华人民共和国成
立以后。1958年，冀县对衡水湖重新治理，在洼内筑西围堤，
搞东沣蓄水灌溉，但因工程不配套，提水能力差，长期高水
位蓄水致使周围土质盐溃化，故于1962年放水还耕。1972年，
冀县修建东洼水库。1974年，衡水地区又组织冀县、枣强、
武邑、衡水四县重修东洼。1977年扩建西洼，到1978年为止，
将衡水湖建成了一个能引、能蓄、能排的成套蓄水工程，习
惯上称为“千顷洼水库”。

各位游客朋友，如今的衡水湖已经变成了一个旅游胜地。湖
面75平方千米，面积与蓄水规模仅次于白洋淀，单体水面积
位居华北第一。这是一个由草甸、水域、林地、滩涂等多种
生态环境组成的天然湿地生态系统，是多种候鸟南北迁徙的
路线汇集地，众多珍稀鸟类在华北地区最理想的栖息地，是
华北内陆具有典型代表性的湿地环境。20__年7月，被国家林
业局和省政府批准为河北省衡水湖湿地和鸟类省级自然保护
区。20__年6月，被批准为国家级自然保护区。

各位游客朋友，现在我们面前的这片波光粼粼，一望无际的
湖泊就是衡水湖了，放眼望去，不由得使人想起了王勃著名
诗句：“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色。”现在游船已



经驶入了湖中心，大家看，湖中一共有五座小岛，他们分别
是梅花岛、元宝岛、太极岛和姊妹东西岛，每个小岛都被绿
草红花所环抱着，这些小岛上生长着许多野生和人工种植的
花草树木。

我们的游船已进人芦苇区，大家有没有听到水鸟的鸣叫声？
大家请看，水面上密密麻麻漂浮的是些什么？没错，那就是
鸟巢，是用苇草搭成的。每年在这里营巢繁殖的候鸟多达数
万只，其中以须浮鸥、红嘴鸥、普通燕鸥、普通秧鸡等最多，
雁类有上万只。全年在自然保护区栖息的鸟类种类多达286种，
其中国家一级重点保护鸟类有丹顶鹤、白鹤、黑鹳、东方白
鹳等7种，国家二级重点保护鸟类有大天鹅、小天鹅、灰鹤、
白枕鹤等43种。难怪人们把衡水湖比作鸟类的天堂呢！

各位游客朋友，这里不仅是鸟类的天堂，还是人类的福地，
水肥地润的衡水湖养育着勤劳的衡湖人。这里盛产鲤鱼、鲫
鱼、湖虾，我们当地最有名的“全鱼宴”，其原料全部是衡
水湖的特产，不仅无污染而且味道鲜美。

介绍河北衡水湖的导游词范文(五)

我的家乡是衡水，衡水有个旅游胜地，名叫衡水湖。

春天，那里有一望无际的湖水，湖边的柳树吐出点点嫩芽，
还有许许多多叫不出名字的小鸟，栖息在那里，把它当做自
己的家。

夏天，衡水湖最美丽的地方是荷花池。荷花池盛开着美丽的
荷花，还有含苞待放的花骨朵儿。它们有红的、白的、还有
粉的，五颜六色，美丽极了！

秋天，小岛上的树上结着又大又甜

的果子，特别好吃。



冬天，湖面上结着厚厚的冰，周围一片雪白，我在那里堆雪
人、打雪仗，玩得可开心了！

我爱我的家乡， 我爱家乡的衡水湖！

张锡峰的普通人演讲稿内容篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

青春是傲雪凌霜的冬梅，用它那吐蕾的芳枝孕育明天的希望；
青春是姹紫嫣红的桃李，用它那妩媚的容颜构造着希望的蓝
图；青春是勃勃生机的小草，用它那茵茵绿色镶嵌着梦想的
蓝图金边。

青春无疑是令人艳羡的资本，拥有了它，你就可以在神州大
地上拼血拼泪拼出属于自己的天空；拥有了它，，你就敢在
日月星辰间尽情哭尽情笑，尽情享受生活的味道；拥有了他
你就大胆去爱去恨去打造，此生无悔。

青春是瑰丽的，因为我们拥有梦想，青春令体魄强健，青春
令人精力充沛，群山有崩塌的时候，江河有干涸的时候，山
石有腐烂的时候，生灵有灭绝的时候，唯有青春之水源远流
长，唯有梦想之河永驻心间。

因为我们有梦想，所以青春的笑脸是甜美的，洋溢着热情奔
放的神韵，辐射着憧憬未来的喜悦；因为我们有梦想，所以
青春的眸子是纯真的，那里盛装着沸腾的生活，那里装载着
五彩缤纷的世界；因为我们有梦想，所以青春的胸膛是激荡
的，我们从祖国各地奔赴牛城，这里既有气吞万里‘牛’的
澎湃激情，又有超越激情‘郭守敬式’的理性思索，这里既
有乘风破浪的壮志豪情，又有脚踏实地的龙马精神；因为我
们有梦想，所以青春的手臂是有力的，要使沧海变成桑田，



要让绿洲代替沙漠，就要拉紧时代的绳索，要擎起时代的重
托；因为我们有梦想，所以青春的脚步是矫健的，能走出困
惑的低谷，能走出颓唐的旋涡，能走出茫然的沼泽，能立足
现在，面向未来，努力跋涉，奋力开拓。

年轻的朋友们，青春与梦想同步，让我们张开双臂，让青春
与梦想展翅翱翔！

张锡峰青春与梦想演讲稿

张锡峰的普通人演讲稿内容篇三

树立正确荣辱观为农技推广作贡献――农研中心普通人二三
事

一个民族需要一个统一的灵魂，一个国家需要一种力量的支
撑。在华夏50灿烂辉煌的文明历史长河中，一代代炎黄子孙
用勤劳与智慧、胆识与勇气、团结和诚信，演绎出一个又一
个可歌可泣世代相传的感人故事，鼓舞和激励着中华儿女为
了民族的自由解放，国家的繁荣富强而抛头颅、洒热血，鞠
躬尽瘁。

曾记得，大禹治水三过家门而不入，孟母三迁为教子,岳母刺
字表忠良等一个个耳熟能详的故事；曾记得，刘胡兰、董存
瑞、黄继光等一个个舍身报国的英雄事迹；曾记得，人民的
好总理周恩来，党的好干部焦玉录、孔繁森、牛玉儒的名字；
曾记得，世界“水稻之父”袁隆平，还有把青春献身农业技
术推广事业的楷模麻晶丽。他们都拥有着我们中华民族的传
统美德和优秀品质，他们是中华民族的精英与典范。

众所周知，胡锦涛提出的以“八荣八耻”为主要内容的社会
主义荣辱观的重要论述，是对伟大中华民族传统道德的精辟
概括、提炼与升华，它不仅承继了优良传统，而且又将这一
传统注入时代特色，赋予了新的生命力。



今天，我不想在这里歌颂那些英雄与楷模，作为农技推广战
线的一名干部，我只想向大家说一说发生在我身边的普通人
的平常事，或许他们没有惊天动地的事迹，也没有令人振撼
的壮举。但我要说，这些普通人身上同样拥有着我们中华民
族优秀儿女的美。他们用辛勤与汗水书写着自己的人生，他
们用知识与智慧的火花点亮美好的未来，他们不善张扬，亦
不善表白，他们在自己的岗位上，用默默无闻的工作，释放
着光和热，为我市的农业技术推广事业争做着贡献。

张含生，关于他的事，农研中心干部职工都能说出几件，可
今天我要说的是发生在他身上的这样一件事。去年5月末，市
直机关组织排球比赛，一次在与对方的一场拼杀中，他不小
心扭伤了脚，豆大的汗珠噼里啪啦地往下掉。下了场的他，
仍然惦记着对山农场的那块试验地的播种情况，就一瘸一拐
地坐车去了对山。大家都知道，从公路到地里，要走一段陡
峭的坡路，正常人都觉得很罢劲，何况他一个脚部受了伤的
人，其当时的情景可想而知……第二天，大家见他受伤严重，
就劝他，哪里你也别去了，赶快去医院吧，病耽误不得，工
作的.事还有我们大家。他却不以为然地说，只是脚崴了，小
毛病不碍事。于是又同大伙一道去了嘉荫。几天后，该干的
事干完了，他的脚脖子已经肿得如二大碗口粗，到医院一检
查，才知道原来是肌腱严重拉伤，已经断裂，整整缝了14针。
谁都知道，肌肉拉伤断裂的滋味是怎样的难忍，可张含生为
了他心爱的事业，他忍住了，做到了。

朱瑞玮，一个大家并不陌生的名字，参加工作二十多年来，
一直从事着她热爱的农业技术研究与推广工作，为我市的农
业发展做出了巨大贡献。被广大农民亲切地誉为：我们的好
老师。记得那是7月末的一天下午，骄阳似火，持续的高温闹
得人都无精打采。位于我市北部的红星区大平台，一位农民
打来电话，点名要找朱瑞玮。原来，这位农民自家种的40多
晌大豆出了问题。接到电话后，她二话没说立即向领导作了
汇报，请示马上组织人员出发去现地做技术鉴定。汽车颠簸
在并不平坦的公路上，一走就是6个多小时，到达距红星



区102公里的偏远林场库斯特已是满天繁星。当晚，稍事休整，
第二天又早早地起来，吃完早餐上路了……当时，这里的路
况极差，那真是晴天尘土飞扬，雨天泥泞不堪。没办法，汽
车坐不了了，改坐四轮拖拉机，一路上的身体强烈振荡自不
必说，二十多公里的路程足足走了一个多钟头，下拖拉机还
要在蜿蜒崎岖的田间小路上步行一个多小时，才赶到目的地。
看到农民朋友脸上那焦灼的神情，已经满脸尘土疲惫不堪的
朱瑞玮，顾不上疲劳与酷暑的难耐，一边擦拭脸上混着泥土
淌下的汗珠，一边组织开展了紧张而有序的现地调查取证工
作。三个多小时过去了，情况明了了，原来是所购买种子的
不纯，导致了出苗不齐不壮。朱瑞玮和她的同事们笑了，这
位农民也因能讨回公道舒展了紧锁的眉头，乐了。这就是朱
瑞玮，一个普普通通的农技推广战士。她以对事业的执着追
求，以对农民兄弟满腔的爱，诠释着全心全意为人民服务的
宗旨。

提起宋平，无私奉献爱岗敬业在我们农研中心是出了名。今
年三十多岁的她，一直从事的是打字、复印工作。几年前，
由于中心各科室还没有配备微机，单位所有打字的活都落在
了她一人身上。记得一次因材料急需上报，休息日，领导电
话打到了她的家，她撂下电话就急匆匆地赶来了。临近中午，
家中打来电话，她接听后一言未发就把电话挂了。当时，大
家猜测，准是小俩口闹了别扭，也就没有问她。直到加班结
束后，又有电话打来，才知道，年幼的孩子是感冒发烧39度
多在哭喊着找妈妈。这就是宋平，一个再也普通不过的打字
员。

张锡峰的普通人演讲稿内容篇四

衡水湖位于河北省衡水市的南部，那里风景优美，四季如画，
是个令人向往的地方。

春天，衡水湖的湖水融化了，水面涌起一道道波纹，慢慢地
向远方散去，太阳光照在湖面上，闪耀着金光。



小鱼儿在水里欢快地游过来游过去，有时顽皮地吐出小水泡。

一只只水鸟自由自在地盘旋飞舞。

岸边的垂柳，五颜六色的鲜花环绕着衡水湖，像一个美丽的
大花环。

夏天，衡水湖就像一幅美丽的画卷。

碧绿的湖水、一望无际的湖面，开满了粉色的荷花，碧绿的
荷叶像大圆盘，娇嫩的荷花露出了笑脸，散发出淡淡清香。

游人坐着小船在荷花中游荡，观赏。

秋天，衡水湖的花鲢鱼、鲤鱼、草鱼。还有虾米、都大量上
市了，它们肉质鲜美，鸭蛋很受人欢迎！

冬天，湖面结冰了，像一面大镜子，在阳光的照射下，闪闪
发光。

要是下雪

以后，积雪覆盖在冰面上，到处一片白茫茫，闪着美丽的银
光，好一个冰天雪地的世界！

衡水湖一年四季景色美丽，像一座美丽的大花园，每年的马
拉松长跑比赛都在这里举行，她的美吸引着许多中外游人！

张锡峰的普通人演讲稿内容篇五

尊敬的领导，各位来宾：

大家好!

爱国是一种美好的情感，是一个人交付身心时所感到的庄严，



记得小时侯老师说：一个人首先要爱父母、爱家、才能学会
爱国，难以想象一个不爱父母的人会去爱国，祖国之于公民
就如父母之于儿女，一辈子就那么绾结着，直至尘归尘，土
归土。

我是一个普通人，既无去国怀乡之惆怅，又无丰功伟绩可报
效祖国，爱国似乎是一件很遥远、高不可攀的事。现在想来，
爱国其实是人人可做，处处可为的事。有时候一件小小的事，
也能体现你爱不爱国。

爱国意味着你去看看滔滔黄河，去摸摸长城的砖墙，回望历
史你不一味夸耀祖先的业绩，只是更深地感到了肩上的责任，
爱国意味着向前看充满信心，脚踏实地地倾尽全力。

爱国意味着你是商人不哄抬物价;是教师不误人子弟;是文人不
“争名于朝，争利于市”，为保卫一块文化净地摈弃一己的
私欲。你是诗人就要写出净化人心的好诗，是画家就应画出
人生的希望。或许你只是个微不足道的小人物，那就做一颗
铆紧社会大厦的螺丝钉吧。

爱国意味着少砍一棵树，多栽一株苗;少泡几次舞厅，多捐
献“希望工程”;少来些污言秽语，多用些文明礼貌语言;意
味着过马路走斑马线，一停二看三通过。

爱国意味着业务员不因拿回扣而使自己的人生价值打折扣;意
味着当处长不多占住房;当法官明镜高悬;当省长也要关心百
姓的“菜篮子”。

爱国意味着你的微笑给别人带来一个春天，你的暖言冰释前
嫌。你不偏执和妄自尊大，衣饰整洁，举止端庄，谦虚勤劳，
让美德之树常青。

爱国意味着每天看一看新闻联播，读读时事，或是背一首唐
诗，听一厥古曲，感受祖国璀璨的文化，欣然于祖国的大好



形势。

多好!人人都做着这些美好的事情时，人人都会心情舒畅，觉
着是一种享受，那么我们的世道人心会更健康，社会文明会
更进步，我们的生活会更加美好!

我的演讲完毕，谢谢大家。


