
最新公安部严禁饮酒六项规定心得(精
选5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

公安部严禁饮酒六项规定心得篇一

今天，我怀着无比的愧疚与懊悔写下这份检讨书。向你表示
我对不尊重单位于工作期间饮酒的情况的深恶痛绝和决不再
犯的决心。虽然我知道这种行为也是不对的，但是我还是做
了，所以，我觉得有必要而且也是应该向领导做出这份书面
检讨，让我自己深深的反省一下自己的错误。

对不起，领导！我犯的是一个严重的原则性的问题。我知道，
领导对于我的工作期间饮酒也非常的生气。我也知道，对于
员工，遵守单位规章制度是一项最基本的责任，也是最基本
的义务。但是我却连最基本的都没有做到。事后，我冷静的
想了很久，我渐渐的认识到自己将要为自己的冲动付出代价
了。领导反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我
深为震撼，也已经深刻的认识到事已至此的重要性。如今，
大错既成，我深深懊悔不已。

早在我刚踏进这个单位的时候，您就已经三令五申，一再强
调，全体员工，不得因私事影响工作，不得工作期间饮酒。
其时，领导反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，
我深为震撼，也已经深刻认识到此事的重要性，于是我一再
告诉自己要把此事当成头等大事来抓，不能辜负领导对我们
的一片苦心。



在过去的时候我认真的贯彻领导您的教导，严格律己。

但是两年过去后，一种也惰性开始在我身上蔓延了。这次因
为一些私人原因，所以我开始对自己的要求降低了，人也开
始松散了，有时候还会偶尔小喝两口。思想觉悟不高，本人
对他人的尊重不够，对领导不够尊重、对重要事项重视严重
不足。平时生活作风懒散，如果不是因为过于懒散也不至于
如此。甚至这次我在上班期间饮酒，以至领导因为我的情况
而担心单位的安全情况。

这次我在上班期间饮酒，本来是为了饮酒暖一下身子值班时
间比较暖和没有想到后果。领导，我错了，您原谅我吧。对
于我上班饮酒的事情，所造成的严重后果如下：

1、让领导您担心我的工作质量。本应以最精神状态出现的我
未能按要求出现，试问怎么不会让平时十分关心爱护每一个
同事及单位安全的领导担心。而这样的担心很可能让领导整
天工作分心，造成更为严重的后果。

2、在同事中间造成了不良的影响。由于我一个人对单位规定
的冒犯，有可能造成别的同事的效仿，影响单位纪律性，也
是对别的同事的不负责。作为一个保安，我这样做的影响将
很大。

3、影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下未
能得到提高，违背单位及领导的意愿，实乃不忠。

如今，大错既成，我深深懊悔不已。深刻检讨，认为深藏在
本人思想中的致命错误有以下几点：

2、不应该无故饮酒。对于这一点，是很明显的一个错误。而
且这个错误在一定程度上其实是对单位和领导的不尊重，而
且让领导也很担心。试问：如果单位大部分同事都不遵守单
位纪律工作，那么作为管理单位的领导得到了应有的尊重了



吗？……这些都是让领导担心的问题，试想：如果领导整天
都怀着担心的心情工作，那么领导对于其他工作的质量就可
能受到或多或少的影响。所以，这不仅仅是对领导的不尊重，
也是对大多数同事的不尊重。

对于以上的错误，我已经深深的认识到了它们的严重性，特
别是不遵守单位规章制度——这种损人却又不利己的错误。
为了更好的向领导检讨自己，我特提出以下几点改正意见，
好让自己和老师同学督促自己改正我的错误：

1、向领导认错。既然自己已经犯了错，我就应该去面对，要
认识到自己的错误，避免以后犯同样的错误。所以，我写下
这篇深刻的检讨，向领导表明我认错的决心。

2、提高纪律性。我应该认真学习单位的规章制度，并且做到
自觉遵守。

3、提高自己的思想觉悟。养成良好的工作和生活作风。

4、学会正确处理问题。以后遇到事情需要冷静的处理，凡事
需要三思而后行，多角度的权衡利弊，不能再像以前一样冲
动行事，这一点对于自己无论是做人，还是做事都是很重要
的。

对于自己以前所犯的错误，我已经深刻的认识到了它的严重
性，特写下这篇检讨，让领导提出批评，并希望得到领导的
原谅。并且向领导保证我以后将不会再犯以上的错误。希望
领导能够给我一次改正的机会，并且真心的接受领导的批评
和教诲。同时希望领导在往后的时光里能够监督我，提醒我。
我一定不会再让领导失望了。



公安部严禁饮酒六项规定心得篇二

新时代政法干警首先要做到的就是坚持党的领导，维护党的
领导;意识是行为的指南针、掌风舵，要用先进的思想理论武
装头脑、指导实践;应当严守党纪国法，做好新时代政法工作，
真正维护公共安全、司法公正，保障人民群众合法权益;要正
视群众利益，耐心解决群众关心的问题，正确、审慎使用手
中的权力，切实为人民谋利益，努力让人民群众在每一个司
法案件中感受到公平正义。

公安部严禁饮酒六项规定心得篇三

。向你表示我对不尊重单位于工作期间饮酒的情况的深恶痛
绝和决不再犯的决心。虽然我知道这种行为也是不对的，但
是我还是做了，所以，我觉得有必要而且也是应该向领导做
出这份书面检讨，让我自己深深的反省一下自己的错误。
对不起，领导！我犯的是一个严重的原则性的问题。我知道，
领导对于我的工作期间饮酒也非常的生气。我也知道，对于
员工，遵守单位规章制度是一项最基本的责任，也是最基本
的义务。但是我却连最基本的都没有做到。事后，我冷静的
想了很久，我渐渐的认识到自己将要为自己的冲动付出代价
了。领导反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我
深为震撼，也已经深刻的认识到事已至此的重要性。如今，
大错既成，我深深懊悔不已。

早在我刚踏进这个单位的时候，您就已经三令五申，一再强
调，全体员工，不得因私事影响工作，不得工作期间饮酒。
其时，领导反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，
我深为震撼，也已经深刻认识到此事的重要性，于是我一再
告诉自己要把此事当成头等大事来抓，不能辜负领导对我们
的一片苦心。

在过去的时候我认真的贯彻领导您的教导，严格律己。



但是两年过去后，一种也惰性开始在我身上蔓延了。这次因
为一些私人原因，所以我开始对自己的要求降低了，人也开
始松散了，有时候还会偶尔小喝两口。思想觉悟不高，本人
对他人的尊重不够，对领导不够尊重、对重要事项重视严重
不足。平时生活作风懒散，如果不是因为过于懒散也不至于
如此。甚至这次我在上班期间饮酒，以至领导因为我的情况
而担心单位的安全情况。

这次我在上班期间饮酒，本来是为了饮酒暖一下身子值班时
间比较暖和没有想到后果。领导，我错了，您原谅我吧。对
于我上班饮酒的事情，所造成的严重后果如下：

1、让领导您担心我的工作质量。本应以最精神状态出现的我
未能按要求出现，试问怎么不会让平时十分关心爱护每一个
同事及单位安全的领导担心。而这样的担心很可能让领导整
天工作分心，造成更为严重的后果。

2、在同事中间造成了不良的影响。由于我一个人对单位规定
的冒犯，有可能造成别的同事的效仿，影响单位纪律性，也
是对别的同事的不负责。作为一个保安，我这样做的影响将
很大。

3、影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下未
能得到提高，违背单位及领导的意愿，实乃不忠。

如今，大错既成，我深深懊悔不已。深刻检讨，认为深藏在
本人思想中的致命错误有以下几点：

2、不应该无故饮酒。对于这一点，是很明显的一个错误。而
且这个错误在一定程度上其实是对单位和领导的不尊重，而
且让领导也很担心。试问：如果单位大部分同事都不遵守单
位纪律工作，那么作为管理单位的领导得到了应有的尊重了
吗？……这些都是让领导担心的问题，试想：如果领导整天
都怀着担心的心情工作，那么领导对于其他工作的质量就可



能受到或多或少的影响。所以，这不仅仅是对领导的不尊重，
也是对大多数同事的不尊重。

对于以上的错误，我已经深深的认识到了它们的严重性，特
别是不遵守单位规章制度——这种损人却又不利己的错误。
为了更好的向领导检讨自己，我特提出以下几点改正意见，
好让自己和老师同学督促自己改正我的错误：

1、向领导认错。既然自己已经犯了错，我就应该去面对，要
认识到自己的错误，避免以后犯同样的错误。所以，我写下
这篇深刻的检讨，向领导表明我认错的决心。

2、提高纪律性。我应该认真学习单位的规章制度，并且做到
自觉遵守。

3、提高自己的思想觉悟。养成良好的工作和生活作风。

4、学会正确处理问题。以后遇到事情需要冷静的处理，凡事
需要三思而后行，多角度的权衡利弊，不能再像以前一样冲
动行事，这一点对于自己无论是做人，还是做事都是很重要
的。

对于自己以前所犯的错误，我已经深刻的认识到了它的严重
性，特写下这篇检讨，让领导提出批评，并希望得到领导的
原谅。并且向领导保证我以后将不会再犯以上的错误。希望
领导能够给我一次改正的机会，并且真心的接受领导的批评
和教诲。同时希望领导在往后的时光里能够监督我，提醒我。
我一定不会再让领导失望了。

公安部严禁饮酒六项规定心得篇四

“十个严禁”为政法干警划定了思想“红线”和行为“底
线”。作为一名检察干警，我将以实际行动抓好贯彻落实，
一是提高思想认识，全面准确掌握“十个严禁”核心要义，



真正做到内化于心、外化于行。二是强化底线思维，自觉遵守
“十个严禁”纪律红线和法律底线，时刻做到心中有敬畏、
行为有底线。三是增强服务意识，积极践行司法为民理念，
以高效检察履职解决好群众的烦心事操心事揪心事，不断增
强人民群众获得感、幸福感和安全感。

公安部严禁饮酒六项规定心得篇五

“十个严禁”检视自身，认真反思，自觉做到坚定理想信念、
筑牢政治忠诚，时刻绷紧法纪、道德、规矩“三根弦”，团
结奋进、脚踏实地，锐意进取、积极作为。下面是呢子本站
小编给大家带来的学习新时代政法干警十个严禁

心得

体会精选范文两篇，希望对同学们有所帮助，经供参考。


