
宿舍演讲稿三分钟(大全8篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，
欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

宿舍演讲稿三分钟篇一

尊敬的各位评委老师，亲爱的同学们，大家 晚上好！

时光的扁舟无声无息地漂流在历史的长河中，我们是驾驭青
春的驼手。

大学，是我们人生旅途的一段路程，而宿舍就是旅途中的家！
在这个温馨的小集体中，我们要相互扶持，相互关爱，要一
同走完精彩的大学时光。

我爱我家我宿舍7#225，术华，王欢带着大家，跟随大屏幕的
展示共同来展望我们六男子之家的宿舍风采。

大学之初，我们共同商讨出宿舍的舍归，宿舍的朝气是用特
殊的手势来代替的，那就是我们的舍徽，而我们的梦想则是
舍歌张开那洁白的翅膀带着我们奔跑、飞翔。

在这样温馨的家庭，我们共同努力，和谐相处，用我们的劳
动换来了每次卫生评比满分的成果，并获得了宿管的鼓励奖，
让我们动力十足，追求更好。

一颗吸收五湖四海精华的种子随机播撒在了7#225，经过了长
时间的生长，终于结出了六个闪闪发光的硕大果实。

不同的颜色，不同的我们，拥有不同的风格。



而我们六个臭皮匠却各显风采：

在这个溢满浓浓温情的“家”里，盛载了我们兄弟太多太多
的欢喜与感动。

仔细捡拾宿舍生活的点点滴滴，勾画出一幅美丽的图画，珍
藏于心，这样的缘分让我们感动，这样的情谊让我们珍惜！

时常在想：许多年之后，当我们在记忆中慢慢的回忆我们大
学的宿舍生活时，永远不会忘记，六个臭皮匠，这些送给了
足以让我们享受一生的快乐！

下面我们六个臭皮匠将给大家带来我们的舍歌：《奔跑》。

宿舍演讲稿三分钟篇二

老师们、同学们，大家好!

我是信息工程系11级五高电子技术应用4班的杨熙，很荣幸今
天我能站在国旗下为大家演讲。我演讲的题目是“关注宿舍
安全，关爱你我生命”。

时光的扁舟无声无息地漂流在历史的长河中，我们是驾驭青
春的舵手，在这个寒冬的季节中，我们继续着技校的学习生
活。同学们，我们都知道，宿舍文化是以学生宿舍为阵地，
以文化活动为载体，把学生的思想政治教育、宿舍文化建设
和促进良好生活习惯的形成有机结合起来，努力促进学院精
神文明建设，进一步提高学生宿舍的文化品味，创造一个安
全、文明、舒适、和谐的学习生活环境。加强宿舍安全、文
明管理，保持学生宿舍良好的卫生环境及公共秩序，使其能
在清洁、宁静、安全、文明的生活环境中休息。

20_年11月14日上午，上海商学院宿舍楼发生火灾，四名女生
从6楼高的宿舍坠楼逃生，不幸全部身亡，酿成近年来最为惨



烈的校园事故。宿舍火灾初步判断缘起于寝室里使用“热得
快”导致电器故障并将周围可燃物引燃。宿舍火灾跳楼逃生
遇难，再次响起了安全逃生教育警钟。上星期我系领导对我
系所有宿舍楼检查，在大部分学生宿舍里面发现了很多违反
学校规定的电器产品以及一些对宿舍安全有隐患的东西。比
如在部分寝室里发现热水棒、电水壶、电吹风以及电饭锅等
违禁物品，有的宿舍的饮水机里面已经没有水了，却还没有
断开电而让它继续在工作状态;其中还发现有一些不符合安全
规定的插线板、插头及未熄灭的烟头等。在这些东西里面很
多都是不符合宿舍安全规定的，如果这些违禁物品一旦引发
火灾，那对我们同学们的生命安全肯定有严重威胁!也使得学
生宿舍里隐患重重，而大多数学生对火灾等突发事件的防范
意识并不强，也没有意识到安全的重要性。学校宿舍内违章
用电、私拉乱接电线等问题进行彻查，保证在校学生的生命
和财产安全，而这是一个长期性的问题，也需要长期性的彻
查。

学院，是我们人生旅途中的一段路程，而宿舍就是旅途中的
家!在这个温馨的小集体中，我们要相互扶持相互关爱，要一
同走完精彩的技师时光。在宿舍这样的特殊家庭中，我们更
应该注意我们的宿舍安全，减少对大功率热水棒及烧水壶的
使用，宁愿多走几步路到开水房去接水也不使用热水棒。宁
愿去买一个贵一点安全一点的插线板来使用也绝不私拉乱接
电线;吸烟有害健康，在宿舍吸烟以及在床上吸烟也存在着很
大的安全隐患，而且现在作为学生的我们，是绝对不允许吸
烟的!学生宿舍是一个集体场所，是一个人口密度极大的聚居
地，任何一场火灾都可能造成重大后果，带来无可挽回的财
产损失和人身伤害。为了住宿同学的生命财产安全，宿舍内
严禁使用违章电器、劣质电器、非安全电器器具、无认证产
品及其他危害公共安全、不适宜在集体宿舍内使用大功率电
器设备。对于宿舍，这个旅途中的家，是总能唤起你温情而
柔和的乐园，是使一个人的心灵归于平静的理想归宿，更是
我们无时无刻不在恋恋不舍的沃土。说起这个温馨的小集体，
内心总会涌动着一股暖流，一股让你放下苦恼，重拾快乐的



动力!心在迷茫、惆怅中会想到它，心在喜悦、兴奋中会念到
它。应该说很少有人对家缺少亲切感，除了日常的学习、工
作以外，宿舍的确称得上是我们的小家，尽管它没有我们各
自真正意义上的家来得温馨，但我们在一起和睦相处，生活
得其乐融融。所以，我们的宿舍安全问题就是要靠大家的共
同努力才得以实现，宿舍是我家，爱护靠大家。同学们：一
人安全，全家幸福;生命至上，安全为天;安全第一，预防为
主。生命只有在安全中才能永葆活力，幸福只有在安全中才
能永具魅力。因此，为了个人的成长，为了家庭的幸福，在
宿舍安全的问题上，我们必须要防范在先、警惕在前，从我
做起。

祝愿全体老师、同学，平安健康!幸福快乐，前途似锦!

我的演讲结束，谢谢!

宿舍演讲稿三分钟篇三

然而，就在我踏进宿舍的那一刹那，所有的曾经荡然无存。
没有壮大的仪式，没有浪漫的气氛，迎接我的只是三张纯朴
的，年轻的脸。那一刻，我的心放松了很多，忧虑、惧怕早
已不复存在，取而代之的是无限美好的憧憬。

大学四年，并不像想象中那般漫长，它转瞬即逝。“天下无
不散之筵席”，分离再所难免。将来，我们会为理想，为爱
情，为事业，各奔东西，但我坚信，我们不会忘了彼此，不
会忘了我们大学四年的美好时光，曾经的一点一滴也都将埋
藏于我们每个人心间，成为我们一生中最美好的回忆。

我们并不避讳提及离别，我们经常互相勉励，离别意味着成
长，离别意味着进步，离别意味着我们能找到更好的归宿。

伤离别，离别就在你眼前，说再见，再见不会太遥远。那一
天真的不会很远，但那一天如果真的到来，朋友们，请别哭



泣。虽然记忆会随着时间的消磨而褪色，人会因时间的流逝
而憔悴，但我相信感情却会因时间而愈加醇厚。

宿舍演讲稿三分钟篇四

各位老师，各位同学，大家晚上好，欢迎大家来观看我们
的ppt演示，我叫郭云涛，今天由我代表我们寝室来进行我
们115宿舍的ppt演示。

我们这次ppt总共分为4个板块。

接下来我带着大家进入我们的第一个板块《幸福之家》

家是冬日的阳光，在失望时带来温暖;家是坚固的小船，在困
难时驶向彼岸;家是拂面的春风，在懦弱时带来希望。

我们115是一个和谐而充满_、活力、温馨气氛的宿舍，宿舍
有六位舍员，我们六个人组成了温暖的家庭。虽然我们来自
不同地方，但是我们并没有隔膜，而且亲如兄弟，我们就像
一个大家庭，我们从彼此的陌生到彼此的相知再到彼此的相
互依赖。

我有一个幸福的家在这里我们不分你我他烦恼与困难我们都
不怕

相亲相拥共同筑造这个幸福的家

我爱我的家

这是我们梦想起航的港湾披荆斩棘乘风破浪共同创造胜利的
奇葩

我爱我们的家



我们彼此关心着你我他我想与你们生活在一起永远不长大

一﹑热爱生活，热爱宿舍

二﹑相互关爱，相互照顾，相互尊敬

三﹑积极参加集体活动，任何人不得缺席

四﹑若生病，可享受皇帝级待遇

五﹑学习困难者，作业、考试家人集体帮助

六﹑个人物品放在各自的橱柜里，不得乱扔，更不要随便占
领别人的地盘

七﹑进出请随手关门

八﹑最后一个离开宿舍者，关好窗子锁好门

九﹑一切个人、集体大事，需四人通过

宿舍长鲁张祥，幸福成员鲁张祥，平时我们都称他阿祥。刘
阿康外号小和尚，因为在高中时他对自己高中老师老和尚的
无比崇敬，所以自称小和尚。朱普庆平时我们称呼他普庆，
王振海，因为他个人的体积比较大，所以我们一致称他大海。
董大豪，我们就叫他大豪，我叫郭云涛，他们平时称呼我阿
涛。

鲁张祥我们的宿舍长，作为室长的他在我们的宿舍的地位可
谓德高望重，一般我们集体的大小事宜都有他做最后的抉择，
性格活泼开朗的他交到了许多好朋友，以至于我问他爱好时，
他说他的爱好就是交朋友，他的座右铭是生活简单就好。那
么我们就一起祝福他，在以后的生活中，交到更多的好朋友，
每天的生活简简单单，快快乐乐。



第二位要讲的就是刘阿康，他呢，性格比较憨厚，和他交谈
中，喜欢傻笑，他的嗜好就是在空余的时间沉浸在书的海洋
里，在他的书桌上我们可以看到许多文学著作以及各类杂志;
但是估计大家看不出来他另外还有一个爱好就是跑步，每天
晚自习晚上放学只要是不下雨，他就会坚持在操场上跑上三
圈。他的座右铭是：把反省自己当作每天的任务——因为我
们是不完美的。的确，可以说这句话可以成为我们每个人的
座右铭，他的心情寄语是：笑容满面，心放开来，面向未来，
快乐一点点，幸福一点点。祝愿他在以后的生活中能够快乐
多一点，幸福多一点。

下面让我们一起来认识一下，我们宿舍最沉默的一位朱普庆，
他平时沉默寡言，做人待事老实厚道，沉默大概成为了他的
一种习惯，他平时的娱乐方式比较简单，没事喜欢听听歌，
看看新闻之类的，他的座右铭是快乐生活就好。当我问到他
想对大家说些什么时，希望我们大家都能快乐的生活。

下面要说的是大海，别看他体型庞大，但他做起事情来很像
一个小孩子，个性腼腆，平时没事喜欢趴在电脑上看一些日
本卡通片，海贼王是他的最爱，最近的他又看上了《灌篮高
手》，看到废寝忘食的地步，在我看来他真的是一个长不大
的小孩子。问到他的座右铭时，他说:人生没有过不去的砍，
为梦想加油。

接下来要说的我们宿舍最有个性的一位，大豪了，他来自福
建南平，生性活泼的他对待任何事情都很认真，对生活充满
着热情，他的爱好很广泛，打篮球是他的特长，在电脑方面
他的技术也是胜人一筹，当问到他的理想是什么时，他说想
开一间酒吧，这大概就是他对生活热情的体现吧。我们一起
祝福他能够梦想成真吧。还有他的座右铭是：先天下之忧而
忧，做好现在的事。

最后要说的就是我自己了，我叫郭云涛，我个人性格比较开
朗，做自己喜欢的事情时非常有热情，我的爱好也比较广泛，



在上大学之前，在体育方面比较擅长，尤其是中长跑，上了
大学之后几乎把空余的时间都花在音乐上了，之前学的是木
吉他，现在专攻电吉他，没事喜欢写一些简单的小歌曲，我
的理想就是能够做一名音乐制作人，我也挺爱学习的所以我
也打算考研。我的座右铭是：做就要做好。

下面进入第三个板块《光辉岁月》，自来到大学以来，因为
我们寝室每个人都比较努力把，我们宿舍可谓是硕果累累，
取得了不少的成绩，在学生手册竞赛中我的两位室友分别获
得一个一等奖，一个三等奖，另外在运动会上，我的室友也
取得不错的成绩，由于我们寝室每个人也都挺有责任心的，
在每周三的检查卫生中，大部分都受到了表扬。

大学的生活总是这样忙碌又充实，生活的点点滴滴充满了青
春的感动。平时我们喜欢在一起讨论不会做的题目，互帮互
助，在上学期的期末考试中每个人也都取得了好成绩。我很
高兴能拥有这一帮好兄弟，和他们在一起生活我很快乐。

最后一个板块我要讲的是《幸福合影》，一转眼我们六兄弟
住在一起快一年了，这一年中每天都在上演着感动，每天我
们都在一起快乐的生活着，我们用相机记录下了其中的点点
滴滴，我们一起打闹，一起学习，一起吃饭的场景，想想那
些快乐的日子，孩子般的笑容依稀浮在我的眼前。其实快乐
对于我们来说就是这样的简单，我希望我们能够是一辈子的
好兄弟。我们宿舍喜欢一起集体出去玩，在刚开学不久我们
宿舍集体去了南京，我们六兄弟在一个陌生的城市，遇到了
困难我们一起解决，有快乐我们大家一起分享，南京的这次
之旅更加加深我们之间的友谊，增强了我们宿舍的凝聚力，
我想以后我们会有更多的这样的机会，我们会彼此珍惜每一
次机会的。

最后由我向大家宣读我们的青春寄语：青春是_，青春是拼搏。
砺长剑，铸长缨，我们扬帆策马去长征。操练秦俑，饮马黄
河，凌云壮志，掷地有声。我们是搏击长空的雄鹰，我们是



遨游江河的蛟龙。我们有大海的豪放与_，我们有高山的伟岸
与沉着。我们用心血点燃熊熊烈焰。我们铁骨铮铮，仗冲天
豪气，靠双手托起一片湛蓝，摆脱碌碌庸庸，铸造青春人生
的石破天惊!

有人说。“爱在左，情在右，走在生命路的两旁，随时播种，
随时开花，将这一径长途点缀得花香弥漫”，这是我们爱的
宣言。有人说过珍惜便是缘，我想很好我们地验证了这句话，
来自天南海北的我们珍惜这缘分，倾尽所能，用爱心构筑属
于我们的小窝。

很感谢各位来宾和各位同学们观看我们115寝室的ppt展示。
在这我代表我全寝室室友，向你们致以最崇高的感谢!也希望
我们以后能够做的更好!谢谢观赏!

宿舍演讲稿三分钟篇五

老师们、同学们，大家好！

我是信息工程系11级五高电子技术应用4班的杨熙，很荣幸今
天我能站在国旗下为大家演讲。我演讲的题目是“关注宿舍
安全，关爱你我生命”。

时光的扁舟无声无息地漂流在历史的长河中，我们是驾驭青
春的舵手，在这个寒冬的季节中，我们继续着技校的学习生
活。同学们，我们都知道，宿舍文化是以学生宿舍为阵地，
以文化活动为载体，把学生的思想政治教育、宿舍文化建设
和促进良好生活习惯的形成有机结合起来，努力促进学院精
神文明建设，进一步提高学生宿舍的文化品味，创造一个安
全、文明、舒适、和谐的学习生活环境。加强宿舍安全、文
明管理，保持学生宿舍良好的卫生环境及公共秩序，使其能
在清洁、宁静、安全、文明的生活环境中休息。



2017年11月14日上午，上海商学院宿舍楼发生火灾，四名女
生从6楼高的宿舍坠楼逃生，不幸全部身亡，酿成近年来最为
惨烈的校园事故。宿舍火灾初步判断缘起于寝室里使用“热
得快”导致电器故障并将周围可燃物引燃。宿舍火灾跳-楼逃
生遇难，再次响起了安全逃生教育警钟。上星期我系领导对
我系所有宿舍楼检查，在大部分学生宿舍里面发现了很多违
反学校规定的电器产品以及一些对宿舍安全有隐患的东西。
比如在部分寝室里发现热水棒、电水壶、电吹风以及电饭锅
等违禁物品，有的宿舍的饮水机里面已经没有水了，却还没
有断开电而让它继续在工作状态；其中还发现有一些不符合
安全规定的插线板、插头及未熄灭的烟头等。在这些东西里
面很多都是不符合宿舍安全规定的，如果这些违禁物品一旦
引发火灾，那对我们同学们的生命安全肯定有严重威胁！也
使得学生宿舍里隐患重重，而大多数学生对火灾等突发事件
的防范意识并不强，也没有意识到安全的重要性。学校宿舍
内违章用电、私拉乱接电线等问题进行彻查，保证在校学生
的生命和财产安全，而这是一个长期性的问题，也需要长期
性的彻查。

危害公共安全、不适宜在集体宿舍内使用大功率电器设备。
对于宿舍，这个旅途中的家，是总能唤起你温情而柔和的乐
园，是使一个人的心灵归于平静的理想归宿，更是我们无时
无刻不在恋恋不舍的沃土。说起这个温馨的小集体，内心总
会涌动着一股暖流，一股让你放下苦恼，重拾快乐的动力！
心在迷茫、惆怅中会想到它，心在喜悦、兴奋中会念到它。
应该说很少有人对家缺少亲切感，除了日常的学习、工作以
外，宿舍的确称得上是我们的小家，尽管它没有我们各自真
正意义上的家来得温馨，但我们在一起和睦相处，生活得其
乐融融。所以，我们的宿舍安全问题就是要靠大家的共同努
力才得以实现，宿舍是我家，爱护靠大家。 同学们：一人安
全，全家幸福；生命至上，安全为天；安全第一，预防为主。
生命只有在安全中才能永葆活力，幸福只有在安全中才能永
具魅力。因此，为了个人的成长，为了家庭的幸福，在宿舍
安全的问题上，我们必须要防范在先、警惕在前，从我做起。



祝愿全体老师、同学，平安健康！幸福快乐，前途似锦！

我的演讲结束，谢谢！

宿舍演讲稿三分钟篇六

大家好！

物电学院现有在校生816人，分住在3、4、5、6、7、9号学生
公寓。开展文明宿舍创建活动之前，学生宿舍的安全卫生状
况参差不齐。总的来说，低年级学生宿舍明显好于高年级学
生宿舍，低年级学生宿舍日常保持干净整洁，物品摆放井然
有序，高年级学生宿舍存在着诸多问题：一是安全方面，大
功率电器屡禁不绝。二是卫生方面，高年级学生宿舍脏乱差，
特别是住在4号公寓的08级、09级xxx应用电子专业xxx毕业班
男生宿舍，被不叠，地不拖，脏乱不堪；桌椅满屋，物品堆
积，进出不便；阳台不打扫，卫生间不清理，气味难闻。除
了学校配备的大不锈钢桌之外，宿舍内普遍摆放了大量桌椅，
个别宿舍甚至塞下了6张微机桌。4号公寓宿舍安排有8个床位，
在放置了学校配备的大不锈钢桌后，空间已经非常狭小，再
塞下这么多桌椅，致使宿舍内拥堵不堪，进出不便，不仅影
响了卫生清理，还造成了极大的安全隐患。三是宿舍环境方
面，宿舍门上贴满小广告，破坏了学生公寓的文化氛围。出
现上述问题，原因主要有：一是辅导员要求不一致，对低年
级学生特别是大一学生抓的比较严，而对高年级学生宿舍则
放松了要求，降低了标准。二是高年级学生特别是毕业生放
松了自我要求，追求自我舒适方便，思想上不再重视宿舍安
全卫生工作。三是毕业生忙于实习、就业、考研复试、考选
面试等事务，疏于卫生清理。

针对学生宿舍管理工作，物电学院通过摆问题、找原因，理
清了工作思路，明确了工作重点，相应采取了多项工作举措，
并抓好督促落实。



1、坚持辅导员进公寓制度，并积极宣传动员所有学生参与文
明宿舍创建活动。辅导员进公寓，既是学校倡导的一项工作
制度，也是辅导员做好大学生思想政治教育工作的一种有效
方式。坚持好这样一项工作制度，对于辅导员了解学生宿舍
管理的真实情况，把握学生的需求，以人为本开展好思想教
育、心理疏导、事务服务、文化活动等工作具有重要的现实
意义。就当前开展的文明宿舍创建活动来说，只有辅导员深
入学生公寓，才能发现问题所在，进而有的放矢开展工作。
为此，物电学院负责同志多次带领辅导员进公寓，检查卫生
死角，现场点评整改，有力推动了活动的开展。同时，通过
专题班会等形式，将两个活动精神传达到物电学院每一位同
学，号召同学们在日常学习生活中，从点滴做起，从自身做
起，保持宿舍文明卫生，成为一种生活态度和生活方式，彰
显当代大学生文明素养，共建平安文明和谐家园。

2、充分发挥学生党员干部作用，落实学生党员干部联系宿舍
措施。作为大学生党员，应不断加强党性锻炼，提高党性修
养，切实发挥先锋模范带头作用。学生宿舍是大学生学习、
生活、休息、娱乐和交流思想的重要场所，是对大学生开展
思想政治教育工作的重要阵地，更是对大学生党员进行锻炼
的重要平台。针对文明宿舍创建活动，物电学院专门召开了
学生党员会，要求学生党员积极参与创建活动，把握好锻炼
机会，在宿舍管理工作中发挥先锋模范带头作用，影响和带
动广大同学做好宿舍安全卫生工作。我院现有30名学生党员，
按照1名学生党员包1—2个宿舍的标准，给所有学生党员分派
了具体的工作任务，做到千斤重担大家挑，人人肩上有指标。

3、深入开展学雷锋活动，组织志愿者分步清理宿舍内桌椅。
清理学生宿舍内过多的桌椅，是本次文明宿舍创建活动的一
项重点工作。为妥善做好宿舍内桌椅清理工作，我们先对桌
椅的来源做了细致地调查摸底，并进行了分类登记。据调查，
有些桌椅如微机桌是学生个人购置的，图书馆在去年曾以10
元每张的价格淘汰处理了一批微机桌，这些微机桌大多流入
了学生宿舍；有些桌椅如钢木桌、钢木椅属于学校的资产，



被个别同学从教室搬到了宿舍内使用。通过详细调查，共登
记个人购置的微机桌32张，属于学校的钢木桌椅55套。针对
不同情况，接下来对宿舍内桌椅的清理工作分两步进行：第
一步，清理属于学校的桌椅，清理行动于4月7日进行。行动
之前，我们与物业中心进行了联系，物业中心安排专人负责，
协调清理工作。随后，30几名志愿者，在辅导员老师的带领
下展开了清理行动，将55套钢木桌椅全部搬到了物业中心工
作人员指定的6号教学楼教室；第二步，清理个人购置的桌椅。
4月2日，我们就下发了通知，要求有关同学4月15日之前自行
处理个人购置的桌椅。通过深入细致的工作，大多数同学都
积极支持院系的工作，按时间要求将个人桌椅进行了处理。

4、高标准严要求，严厉整顿宿舍纪律，彻底整治宿舍卫生。
本学期开学以来，针对个别学生违规使用大功率电器，我们
严格执行《潍坊学院学生违纪处分条例xxx试行xxx》第二十六
条的相关规定，一经发现立即没收并给予严重警告处分。截
至到第六周，我院先后有6名同学受到了纪律处分，并在全院
通报，收到了良好的惩戒效果，目前已基本杜绝了使用大功
率电器的现象。此外，在积极的教育引导下，物电学院学生
能够认真遵守宿舍管理规定，未发生晚归等其他违纪行为。
针对高年级学生宿舍卫生较差的状况，根据文明宿舍评比标
准，对宿舍卫生进行了彻底整治。重点是物品摆放和阳台厕
所的卫生清理，做到物品摆放整齐，阳台卫生间干净整洁。

5、寓教于乐，组织开展文明健康的宿舍文化活动。为增强同
学们的文明卫生意识，提高生活自理能力，提升个人整体素
质，养成良好的生活习惯，我院学生会于3月21日开展了学生
宿舍叠被子大赛，有43名参加了比赛，活动取得了很好的效
果。

通过落实以上工作措施，物电学院的学生宿舍管理工作取得
了一定的成效，主要有三点：一是高年级学生宿舍卫生状况
明显好转，宿舍内务整理有序，卫生干净整洁，气氛和谐温
馨。二是学生宿舍内使用大功率电器现象基本杜绝，违纪问



题较少发生。三是健康有益的宿舍文化活动得以开展，学生
的文明素养得以提升。以上是关于物电学院学生管理工作的
汇报，不当之处，请领导批评指正。

宿舍演讲稿三分钟篇七

1、严禁在宿舍内使用电热棒、电饭锅、电磁炉、电热杯、电
热毯、电熨斗、电夹板、充电台灯等违章电器;不购买和使
用“三无”(无中文标识、无厂名、无厂址)产品和劣质电器;
严禁在宿舍内使用明火(蜡烛、酒精炉、焚烧物品等)。

2、严禁在宿舍内私拉乱接电源线或将电插板放置在床上，离
开宿舍及睡觉前切断所有电源。

3、严禁在台灯上覆盖可燃物。

4、严禁在宿舍内吸烟。

5、严禁随意挪用、破坏消防设施。

6、如有发现任何存在安全隐患的情况，及时向宿舍管理员、
辅导员或有关领导报告。

作为一名大学生，我们一定要珍惜自己的生命，做一个对自
己、对他人、对社会负责任的人。为了自身和他人的生命财
产安全，让我们响应倡议，积行动起来。自觉遵守学校的规
章制度，远离违章电器，营造一个安全、关爱、温馨的生活
学习环境。广大学生党员、学生干部更应以身作则，起好模
范带头作用。从现在做起，从我做起，安全用电，珍惜生活，
珍惜生命!用我们的实际行动积极响应倡议!

宿舍演讲稿三分钟篇八

集体是没有大小之分的集体，就像密度，不管体积与质量再



怎么变，密度始终不会变，无论集体多大多小，自我进入大
学以来，又有了一个我爱的家，一个爱我的家！

我喜欢六这个数字，为什么？因为我爱家！

当我们紧张学习了一天回到家里时，呈现的是这样一种景象：
六张书桌、六条板凳、六张床铺、六床被子，六支牙刷、六
个杯子，他们静卧着，等待着为他们的主人服务；六位兄弟，
六种身影、六种性格、六种风度、六种学习方式，六个终极
的梦想，他们神采奕奕风度翩翩，他们才华横溢慷慨有志，
成为家里最活跃的音符。但他们都说，对家的态度却只有一
种，那就是爱！他们还说，我们六兄弟始终要自尊、自重、
自强、自立、不卑、不亢、不畏、不俗、不诌！我们六兄弟
始终要团结互助努力拼搏与青春同行！

我震撼了！我震撼为什么重庆大学同宿舍的八朵金花同时步
入了研究生的神圣殿堂！

没有为什么！只有的确有什么，那有什么到底是什么呢？

那就是“家也爱我们”！当我们被繁琐的书本沾濡满身的疲
倦，我们有阳光余香未除的床被带来的温暖；当我们为前途
忧烦苦闷时，我们有室友的相互勉励；当我们遇到生活的挫
折或感情的伤害时，有兄弟们的支持和寒暄！

总之，寝室作为我们共同的家，它给了我们很多很多，物质
的互补，精神的鼓励，行为的规范，让我们不得不感受到它
无穷的魅力和给我们的爱！

家是我们心灵的港湾，清心的风雨亭，家是我们成长的土壤，
为我们提供无限的养料，家为我们消愁解忧，帮助我们度过
人生中的坎坷和挫折！而我们是家的希望，是家的生命，是
家的文化的传承者！因此，作为家文化传承者的我们，有必
要也有责任为家付出我们的爱！



因此，我想在次大声呼吁：老师们，同学们，寝室作为我们
共同的家，为把家文化建设的更好，让我们携手构建和谐寝
室，让我们共同为家付出我们爱。

《寝室文化比赛演讲稿——家，需要我们共同的爱》


