
男孩十岁成长礼文案 孩子十岁成长礼演
讲稿(优秀5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

男孩十岁成长礼文案篇一

大家好!

我是xxx，今天下午我们班上举行班会，在这次班会上以“文
明礼仪伴我成长”作为主题进行发言，我作为发言人，在班
会上表达我的观点。感谢同学们配合此次班会，我们能够很
顺利的开展下来。

同学们要知道我们都还是一个正在接受教育的学生，所以文
明礼仪对我们的重要性很大，我们要把文明放心中，要有自
己的礼仪在，在平常的生活中要懂得尊重他人，对他人要礼
貌。我们一日在学校里面读书学习，学校一日就是我们的家，
对这个家要保持最基本的文明和礼仪。在校内遇见老师要礼
貌问好，遇到同学要礼貌打招呼，所有一切皆为文明行为。

今天我们开这个班会的意义就在于要让全班同学都明白文明
的重要意义，它对我们的影响是深远和长久的。现今的社会
更是以文明著称，那我们是这里生长的人，就更应该去遵守
这个基本礼仪。我们逐日的成长着，文明陪伴着我们，无时
又不无刻不存在。我们每天都在重复着同样的事情，但那不
是没用的，正是因为一直都是如此，才会保留文明下来。我
们是学生，更应该懂得文明带给我们的意义，在学校里学习
各种知识，为的就是让我们可以培养自身的修养。



我们在家的时候爸妈教我们行为文明，要有基本的个人礼仪，
也是为了让我们在以后步入社会能够很好的生存。外面的世
界有时很美好，但是有时也很残酷，有着良好的文明礼仪的
人总是多一丝让他人尊重的。我们读的书中，很多的故事也
是在教给我们关于文明的道理，是让我们在欣赏书中内容的
同时重在对我们进行道理的理解。从小到大，文明自在身边，
对长辈表示应有的尊重，对晚辈表示关爱，一切的可文明行
为都是在日常生活中体现的。可以说是我们的身旁永远不缺
乏文明的礼仪，一点点的进入到我们的世界中去，成长的更
好。

这次班会我要发言的就是这些，希望同学们能够明白在我们
成长过程中文明礼仪的重要性和意义，是我们在人生中必须
修行的科目，是一生都要伴存的，永远都不能缺少的部分。
当然也只有我们自己真正体会，才会更加深入其中加以理解
并做出行动。

谢谢大家，我的发言已经结束。

男孩十岁成长礼文案篇二

大家好，首先感谢学校会为孩子们举办十岁成长礼，我很荣
兴有这个机会站在这么多家长和小朋友面前，给孩子们说说
我们大人的心里话。

回顾这些年来孩子们的成长，都历历在目，你们经历了丰富
多彩的幼儿园生活，现在你们已经是三年级的学生了，每天
像个小大人一样背着书包走进小学校门，看着你们离去的背
影，忽然感叹：你们真的长大了!

你们的成长离不开父母的养育和老师的培育，十岁，是一个
新的人生起点，我们需要懂得珍惜和感恩。

感恩老师的辛勤教导：老师的工作如微风，如细雨，润泽你



们的心田。老师就是我们在知识的海洋里遨游的向导，指引
你们方向。因为有了老师，就有了一个特别的节日——教师
节。

感恩父母的无私养育：父爱母爱，一个蕴含了无限感动的词
汇，你们的欢乐是我们脸上的微笑，你们的痛苦是我们眼里
深深的忧伤。

拥有一颗感恩的心，你们就会勤奋学习，珍爱自己;你们才能
学会包容，赢得友谊。也只有拥有了一颗感恩的心，你们才
会拥有快乐，拥有幸福，更快地长大，直至拥有一个美好的
未来。

站在十岁的路口，我们还希望你们要勇担责任，努力学习，
爱护集体，帮助弱小，孝敬父母都是一种责任，忠于社会，
忠于国家更是一种责任。

十岁，是人生的第一个里程。我们相信今天的一幕幕将留在
每个孩子的记忆深处，成为他们成长历程中的美好回忆!

最后，祝所有的孩子健康快乐!谢谢大家。

男孩十岁成长礼文案篇三

大家下午好!我是三(3)班xx同学的爸爸。首先，要感谢xx老
师给我这个机会，谢谢您!今天能作为家长代表，在咱们这
个“十岁成长礼”的活动上发言，真的非常荣幸。

今天也可以说，是我们三年级小朋友们的集体生日会。很高
兴你们能邀请我来参加。所以，在这里，我要向所有三年级
的小朋友们说一声：祝大家生日快乐!

十岁，是我们每个人一生中的一个里程碑，也是一个新的起
点。



蓦然回首，亲爱的孩子，你已经10岁啦!10年3650个日日夜夜。
十年来我陪着你一起成长，曾记得从孕育你生命的那一刻起，
爸爸的心中就充满了期待与感激。

你，是上天赐给爸爸妈妈最珍贵的礼物，独一无二，无与伦
比!也正是从那一天起，我们的生活也因你而改变，多了几分
忙碌，几分牵挂，几分焦虑，更多了许许多多的精彩!

在全家人爱的呵护下，在不经意间，你一天天长大了，会爬
会走会跑会跳了;当然，你也会哭会笑会撒娇，会发脾气。

你从呀呀学语到懵懵懂懂，再到现在有了自己的主见，也会
照顾妹妹了。爸爸呢，打心眼里为你高兴。

孩子，总有一天你会独立生活，希望你能学会自律，健康、
勇敢。而爸爸相信，你是最棒的!

我也会默默地支持你，陪伴你，守护你，做你的坚强后盾。

十年，在我们一起走过的日子里，有欢声笑语的甜蜜，也有
暴风骤雨的洗礼，爸爸希望你能明白，爱你不单单是给你好
吃的美食、好玩的玩具、好看的节目、漂亮的衣服，爱你更
要给你指明方向。

希望你，能成为诚实、善良、有爱心、有责任感的人。犯了
错呢，不推诿，也不撒谎。要勇于承认，敢担当，知错能改。
俗话说，人无完人么。

在这十年里，爸爸也有发火批评你的时候，可能是严厉了些，
请你原谅，也请你监督。爸爸啊，也要不断地学习和改进。
学无止境嘛。

孩子，你10岁啦，你的人生翻开了新的一页，美好的旅程，
才刚刚开始。爸爸希望你多读书，打开心灵的窗户。



同时呢，要多动脑、勤思考。遇到困难的时候呀，不要退缩。
在知识的海洋里，不会一帆风顺，要大胆地去探索。爸爸一
定会为你保驾护航。

另外，也要学会宽容，人各有长，要善于发现和欣赏别人，
学习别人的优点，才能更进一步。

还有啊，就是要积极参加体育锻炼，有了健康的体魄，你才
能有机会和能力去实现自己的理想。

今天来到咱们的校园里，来到同学们中间。我想起了我上学
起就喜欢的一首歌，校园民谣——池塘边的榕树上，知了在
声声地叫着夏天……有的同学会唱。很棒啊!

童年，多美啊!一寸光阴，一寸金。孩子们，你们现在就是童
年啊。你们太幸运啦，让人羡慕!

你们的学校，不仅有木刻年画，绿楼红楼、桃园——这些悠
久的历史、美丽的环境，更有关心你们、指导你们、爱你们
的老师。

希望你们能珍惜利用好，不负韶华，努力学习，大胆发问。
你们都是最棒的!

亲爱的孩子们，你们都是父母的掌中宝，也是祖国的花朵、
民族的未来。

希望你们不仅健康快乐，更要勇敢坚强，用知识武装自己，
去大胆探寻人生旅途中一个又一个更美丽的风景。

最后，再一次祝孩子们：十岁生日快乐，更上一层楼!也祝在
场的领导、老师和家长朋友们：身体健康，工作顺利!谢谢大
家!



男孩十岁成长礼文案篇四

新春伊始，万物更新。新的一年总会带来新的希望。首先向
今天所有获得昕弘奖学金和学校表彰的同学表示祝贺，你们
给所有同学树立了榜样，你们代表着北师大常州附校的精神
和追求，希望大家再接再厉，在新的学期能够做得更好。更
要感谢今天上台领奖的家长，您是学校优秀家长的代表，没
有优秀的家长，就不可能有优秀的孩子和优秀的教育，良好
的家风、家训是孩子成长的基础和摇篮，各位家长为学校、
为我们的孩子做出的贡献，北师常附的每一名师生都会铭记
在心。

20xx年，对北师大常州附校而言，是非常关键的一年，学校
经历了半年时间的磨合，各方面工作将进一步步入正轨，这
将是学校品位和质量全面提升的一年。因此，我们把这次开
学典礼的主题就定位于“成长”。

那么，什么是成长呢?

我首先要对孩子们讲。成长不是简单的年龄的增长，成长有
着更丰富的含义。开学几天，我见到了很多画面：同学们返
校的第一天，我们的小朋友热情地和我、和老师、和保安叔
叔、阿姨打招呼，问候新年好，在食堂，我看到阿姨给我们
打饭打汤之后，很多孩子大声说着谢谢，这就是成长，因为
你们更懂事、更懂礼貌了;放学的时候，我看到越来越多的一
年级的小朋友在争着抢着打扫教室、楼道的卫生，想为班级
做点事，这也是成长，因为在你们的头脑中，已经有了责任
这两个字;早晨上学的时候，有些同学来得稍晚，我看到大家
步履主动地加快了，不再是晃晃悠悠，不慌不忙，这就是成
长，因为你们懂得了遵守规则的重要性;中午用餐的时候，我
们越来越多的七年级的同学带着作业、带着课本或者课外书
籍去食堂，在等待打饭的过程中，利用片段的时间完成练习
或读书，这就是成长，因为你们懂得了充分利用时间对我们



学业的价值;晚自习的时候，更多的同学做到了零抬头、零回
头，专注在自己的世界里，安心学习，这也是成长，因为你
们有了自己的价值判断，明白自我管理才是成长的关键。什
么是成长，懂得担当就是成长，每个人都肩负着对家庭、对
他人、对社会、对自己的责任，认真履行这些责任就是成长。
严格自律就是成长，每个人都是自己的主人，严格的自我管
理才能飞得更高、飞得更远。判断是非善恶，控制自己的行
为，不让父母操心，这就是成长。成长还有一个特征，那就
是清楚地知道通往理想彼岸的道路只有一条，那就是勤奋。
万事勤为本，没有拼搏和努力的青春是无滋无味的。希望同
学们，静下心来，刻苦学习，用勤奋谱写自己美好的人生，
我们就会具备幸福生活的能力，找到有滋有味的一生。

谈到成长，我还要对老师们说。教育是塑造人的工作，容不
得失误，更没有机会重来。对我们而言，成长首先意味着更
加清楚自身的职责。北师大常州附校承载着太多人的心血和
希望，我们300名孩子背后，是300个家庭，是无数的关心他
们的父母、爷爷奶奶、姥姥姥爷、亲戚朋友。可以说责任重
大。我们的目标是通过三年的努力，从教学质量和学生综合
素质两个层面，跻身常州市民办教育第一方阵，这是一个雷
打不动的任务，也是我们给整个社会、给全体家长和孩子的
承诺，需要我们每个人凝心聚力，付出超常的心血去追求、
去实现。新的学期，每一个岗位，每一个角色，都能清楚自
己的职责，把自己的工作做到极致，那就是成长。对我们而
言，成长意味着不断学习和进步，年轻不是劣势，更应该成
为我们的资本。向专家学，向师傅学，向同事学，向书本学，
真正打开自己的视野，让我们变得通透，变成一个自身就带
着光彩的人，用我们的行动产生号召力，我们就是教育，要
通过我们去影响每一个孩子，给每一个孩子树立着人生的标
杆，我们也代表着每一个孩子们的希望。成长还意味着埋头
苦干，严格自律，善于沟通，创业艰难，需要我们用加倍的
努力，来换取我们和孩子们捆绑在一起、密不可分的美好的
未来。



最后，也借这个机会跟家长们聊几句。作为父母，爱孩子是
我们的天职，但仅有一颗爱孩子的心还不够，我们也需要不
断成长，不断提升。这个成长就可以理解为，我们要努力给
孩子更科学的爱、更有利于孩子成长的爱。这是个非常大的
话题，我只给各位家长两点建议，或者提两个醒：第一点建
议是：家长和老师配合得越好，教育就会越成功。孩子的成
长好像一面多棱镜，可以折射出家庭的养育、学校的教育以
及社会给予他的方方面面。当家庭、学校、社会三方达成共
识，形成教育合力时，孩子自然会展现出闪耀璀璨的光芒。
北京四中是全国名校，校长刘长铭每年家长会都要讲一句话：
我可以非常负责任的说，凡是家长不与学校配合的，结果都
是悲剧。他说在他三十多年的教育生涯中无一例外。这句话
是非常有深意的。我非常赞同。人无完人，孩子是这样，老
师也同样如此。一个智慧的家长在孩子面前，一定是极力维
护老师和学校，而且是真心实意，换位思考，是真心维护，
而不是假惺惺的，虚情假意的。这样的家长一定会培养孩子
对老师的信任感、尊重感、神圣感，而这样的感觉能够给孩
子带来良好的成长。有时候孩子会向父母述说不满，比如说
老师对自己不够关注，老师可能有些偏心，老师某些地方做
得不好。那我们应该怎么办?我想，我们一定要试图从引导孩
子换位思考、发现自身问题的视角去考虑问题，比如说，我
想你们老师可能是这么想的吧?老师这么做一定有他的道理;
我知道你们老师可在乎你了，等等，把孩子偏执的想法尽量
扭转过来。即使有时候老师在某些地方真的做得不够妥当，
也要采取背后沟通的方式。如果当着孩子的面，您流露出对
学校、对老师的不满，甚至当着孩子的面发牢骚，可能是简
单的一句话：是啊，真是不像话，你们老师怎么能这样呢?你
们学校怎么能这样呢?看似简单，但杀伤力很大，如果使孩子
对学校和老师产生了成见，后果不堪设想。因此，我非常希
望我们各位家长认真揣摩刘长铭校长说的这句话：凡是家长
不与学校配合的，结果都是悲剧。就像他所说，我是非常负
责任地在阐述一个事实。希望引起各位家长的深思。第二个
建议是，家长越有耐心，越沉得住气，教育就会越成功。我
想谈自己的一个观点，在所有伤害教育效果的要素中，焦虑



和急躁可以排在第一位。焦虑和急躁就像一把火，看似不起
眼，但足以摧毁整座森林，摧毁一切生机勃勃的事物。对孩
子是恨铁不成钢，成绩有一点下滑，做了一点您看不惯的事，
或者觉得孩子有个什么缺点，就觉得天塌下来了，跟着就是
整个家庭的折腾，甚至造成夫妻不和，这样做效果非常不好，
为什么呢?孩子毕竟是孩子，不是成年人，他能支配的能量是
非常有限的，如果他需要拿出很多能量来平复父母的焦虑带
来的内心的紧张、焦躁，这会耗费他很多心理能量，他还能
留下多少心理能量来用于自我成长呢?当一个人长期处在紧张、
压抑、无助中的时候，其实他的动力是大幅度丧失的。因此，
只有我们父母看到孩子的优点也好，缺点也好，都能做到不
动声色，才能给孩子的内心注入源源不断的成长动力。你让
孩子相信，其实他所面对的困境，不过是人生一个短暂的阶
段而已，随着时间推移和自己的成长，自己的努力，一切都
会解决。孩子的一生很长，他们的可塑性、可变性是惊人的，
每个人发育、发展的阶段和早晚也不一样，每个人的特点也
不尽相同，这些都提醒我们，我们要更有点耐心，要更安静
一些，对孩子的成长就更有利。因此要杜绝两种情况，一是
拔苗助长，看似快，实在慢，要付出巨大代价;二是抓住不放，
事事包办，总觉得孩子什么都不能做好，让孩子形成严重依
赖。这都是焦躁纠结的后遗症。从这么多年我接触孩子和家
长来看，我也可以肯定地告诉大家：父母的焦躁、纠结、不
淡定是孩子成长最大的绊脚石。相反，那些沉着、遇到问题
耐心解决，不急不躁的家长，就是孩子最好的支撑，往往能
换来孩子最终良好的成长与成功。

新的学期开始了，我在正月十二的教师培训会上引用了习主
席在新年致辞中的一句话：撸起袖子加油干，扑下身子抓落
实。20xx年，学校、老师、孩子、家要长一起成长，要知道，
我们是孩子教育问题上的一个共同体，撕不开、扯不断，血
脉相连。心往一处想，劲往一处使，才是我们应该做的。新
的学期，我们将立足于更加开放的办学，让我们的家长、社
会力量更好地参与到学校的管理中来。润泽一生的教育，强
调的就是和谐、温润的教育环境，彼此理解和包容，不断改



进和提升，才能让我们的学校安静下来，让我们每个人都真
正成为自己应该有的那个角色，学校就会成长，每个孩子就
会吸收更多的营养，当他们绽开的那一天，就会更灿烂，更
美好。

20xx年，让我们一起走，一起成长。谢谢。

男孩十岁成长礼文案篇五

你们好!

又一次迎来了我们班的班会，在今天，我站上了讲台你们演
讲，我现在也是非常的激动和紧张的，我希望自己这次的发
言可以给你们带来或多或少的体会，也希望我们都能够在之
后的生活和学习当中讲文明，懂礼貌，让文明礼仪伴随我们
长大。

讲文明，懂礼仪一直都是我们不管是作为学生还是什么，在
生活当中、学习当中都应该去做到的，也一直是我们中华民
族所传承的传统美德，从小到大，不管是家人还是老师都告
诉过我们在自己平时的生活和学习当中，一定要做到足够的
懂礼貌，从小到大，文明礼仪就一直环绕在我们的身边，我
们也一直在努力的将文明和礼仪做好，所以说啊，从小到大，
我们的文明和礼仪就一直在伴随着我们的成长。

尽管文明礼仪只有简简单单的四个字，但是认真的执行起来
也需要我们时时刻刻的记在心里，从自己的一言一行当中做
到，可是反之，在生活当中，讲文明懂礼仪也是我们所应该
要做到的，要想做到这些也是可以从很小的事情当中去一点
一点的完成的，这也是一种习惯，只要我们养成了这种好的
习惯，就不会觉得这很难做到，只要我们从一开始就做到讲
文明，我们慢慢的就会形成这样的一种习惯，所以这些也是
我们生活当中所经历的很普遍和简单的事情，只要我们从心



底里认识到这种美德的重要性，我相信我们所有的人都可以
做到的。

在过马路的时候，看红绿灯、走斑马线，在学校的时候，爱
护学校里面的公共卫生和公共物品，将垃圾扔到垃圾桶，将
垃圾分类扔到不同的'垃圾桶，在路上或是什么地方看到垃圾
之后，会随手捡起来将垃圾扔到垃圾桶，会讲礼貌，看到老
师或是长辈都会礼貌的问好，不顶撞老师，不顶撞家长，不
随地乱扔垃圾，对于我们学生而言，好好爱惜自己的课桌，
不乱刻乱画，这些很简单的事情都是我们能在日常的生活和
学习当中所会遇到的，所以只要我们稍微的注意一点，我们
就都能够做到。

我相信我们班的学生都是文明的好学生，我们从小到现在也
一直在文明礼仪的陪伴之下长大，文明礼仪也一直伴随着我
们的成长，在之后的学习和生活当中，它们也始终会随时随
地的陪伴在我们身旁，和我们一起成长，一起长大。

我的发言就到此结束咯，希望我们班的所有的同学都能够做
到讲文明懂礼仪，谢谢大家。


