
2023年中小学安全教育国旗下讲话不超
过分钟 全国中小学生安全教育日国旗下

讲话稿(优质6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

中小学安全教育国旗下讲话不超过分钟篇一

尊敬的各位领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

今天我非常高兴能参加“全国中小学生安全教育日”活动，
并代表全体少先队员在这里发言。

在父母眼里，我们是含苞欲放的花蕾；在老师眼里，我们是
展翅待飞的雏鹰。生活在这和谐腾飞的时代，我们是多么幸
福！每个人来到这个美丽的世界，都是幸运的。人的生命只
有一次，生命对于每个人来说都是最最宝贵的。人生是短暂
的，但只要珍爱生命、关爱生命、就可以在生生不息的生命
过程中，尽情地享受地球上新鲜的空气、温暖的阳光；享受
到亲人的关爱、老师的呵护；在美好的憧憬中，在阳光雨露
下，幸福的成长，成为21世纪祖国建设事业的接班人。

然而，在这个幸福的时代，“安全”这两个字，却时常被我
们遗忘。使很多人为此失去了宝贵的生命，并给国家、社会、
家庭带来了不可弥补的损失和痛苦。因此，我们要事事处处
牢记“安全”这两个字，安全是我们人类生命的保护神。

同学们，当你正准备横穿马路时，请慢些，因为瞬间的莽撞
可能使你从此与幸福的生活擦肩而过；当你接触火种时，请



小心谨慎，因为一时的疏忽可能会给人民的生命财产造成巨
大的损失。在人生道路上，我们只有依赖“安全”这个拐杖，
才不会摔跤，不会有坎坷，才会走过风风雨雨。人生的快乐，
生命的幸福，就会永远伴随我们！

同学们，创造和谐社会是我们共同的目标，让我们携起手来
呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命。

最后，愿我们每个人的心中都充满着爱，爱自己，爱亲人，
为了安全，从我做起。为保护自己和他人的平安幸福而共同
努力吧！

谢谢大家！

中小学安全教育国旗下讲话不超过分钟篇二

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

对每个人来说，生命只有一次。注重安全是对待生命、珍惜
生命的有效方式。但是，在现实生活中，并不是每个人都有
很高的安全感。你有没有注意到，我们身边往往有很多人因
为自己的疏忽造成了不可挽回的后果，很多鲜活的生命转瞬
即逝，给家庭带来了巨大的精神伤害和不可挽回的损失。为
了学生的安全，作为教师，我们应该监督和教育学生的不良
行为。每个人都照顾到自己岗位上的`每一个层次，比自己更
关心学生。我们需要做的是：

1、认真落实上级文件精神，积极开展预防溺水事故教育宣传
活动，落实“十个一”的要求。布置一篇防溺水安全教育作
业；建立每周一次专题教育制度；建立每日一次安全提醒制
度，课前课后进行安全提醒。



2、各班利用班会课进行一次“防溺水安全教育课”主题班会
活动，并且通过具体案例、典型事例警示学生，让学生谈谈
自己身边的事例并且谈他们的感受，增强学生的安全意识，
如果他们在遇到危险情况时能够冷静的处理，尽量把伤害降
到最低点。

3、家校联合，共同防范。发一份“防溺水告家长书”，把它
带回家：孩子下水游泳必须有家长的陪同，平时不到河边玩
耍，更不得擅自同学结伴游泳。

4、加强学生上课，放学等的出勤管理，明确专人点名汇报，
及时掌握缺勤学生信息，对请假学生采取追踪调查，了解缺
勤和请假学生去向，不明去向的学生要第一时间向学校汇报，
并和家长联系。

5、深入学生，了解班级学生状况，发现有游泳动向的学生，
及时谈心引导，做好学生的思想工作，使学生切实提高认识，
从源头上杜绝学生下河游泳。

6、特别要教育学生遇到同伴溺水时避免手拉手盲目施救，要
智慧救援，并立即寻找成人帮助，学校也要向学生讲解防溺
水知识，提高学生自救自护能力。

同学们，遵守规则，就是对自己的生命负责，就是对我们所
爱的人和爱我们的人负责。严格遵守作息时间，严格履行请
假制度，严格服从学校管理，从身边做起，从小事做起。只
要严守规则，每一朵生命之花就会更加娇艳，每一个家庭就
能更加美满，整个社会就会和谐发展。事故隐患，你查，我
查，人人查，校园安全，你管，我管，大家管。谨记：安全
第一，生命是天！谢谢大家！

中小学安全教育国旗下讲话不超过分钟篇三

亲爱的各位老师、各位同学：



大家早上好！

随着经济的日益发展，平湖已变得越来越美丽，马路上车辆
川流不息的景象随处可见。然而由于有些人交通安全意识的
淡薄，在车水马龙的马路上演了一幕幕不可挽回的悲剧。道
路交通安全事故依然是各种事故领域的“头号杀手”。而导
致悲剧发生的一个重要原因，就是我们欠缺安全防卫知识，
自我保护能力差，因此对少年儿童进行安全教育的形势相当
紧迫。为加强对中小学生的安全教育，1996年2月，国家教委、
公安部等六部委联合发出通知，把每年3月最后一周的星期一
定为全国中小学生安全教育日，建立全国中小学生安全教育
制度，敦促安全教育工作的开展。

今天，3月x日是第x个全国中小学生安全教育日。为了更好地
宣传安全知识，更好地珍视我们生命，在此，学校向全体师
生发出倡议：

2、提高自我保护能力，学会碰到突发事件，能冷静对待，学
会自我保护；

3、珍惜生命，拥有健康的心理，从容面对学习和生活中的各
种困难。

同学们，当灾难的发生对每个人来说，如果缺少应有的警惕，
不懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本可能逃离的
厄运，却都会在意料之外、客观之中发生了。遵章守纪，就
是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切的时候，我们
的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交通安全，是我
们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们携起手来
呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。

今天是第x个全国中小学生安全教育日，我们希望这个日子能
够再次唤醒同学们对安全的重视。大地苏醒，春风又绿。我
们要把平安的种子撒播进自己的心田。当它发芽开花、长成



参天大树，我们必将收获更多的祥和、幸福和安宁。

各位同学，下面把本周安全活动安排说一下：星期二中午，
全校学生收看安全教育短片；星期四晨会课，举行三到六年
级学生安全知识竞赛；一、二年级学生由老师组织集体学习
安全知识竞赛的题目主要内容。

中小学安全教育国旗下讲话不超过分钟篇四

各位老师、同学们：

大家好！同学们，当你每天背着书包上学时，看到过指示行
人过马路的斑马线吗？当你走到路口，看到过为安全站岗的
红绿灯吗？当你乘坐火车、汽车时，听到过“为了您的安全，
请不要把头、手伸出窗外”的热情关照吗？在我们记事时，
就常听爸爸妈妈说“干什么事，都要注意安全”；走进校门，
老师也教我们要注意安全；识字以后，在工地、路口等危险
的地方都看到过“请注意安全”、“安全第一”的牌子。安
全真的那么重要吗？是的，它是我们生活中永恒的主题！今
天，我在国旗下讲话的题目就是：《只有一生平安，才有美
好未来》根据国家教育部规定，从19起，每年三月最后一周
的星期一为全国中小学生安全教育日，今天是全国第十四个
校园安全教育日。今年的教育主题是“加强防灾减灾，创建
和谐校园”。据了解，我国每年大约有1.6万名中小学生非正
常死亡，中小学生因安全事故、食物中毒、溺水、自杀等死
亡的，平均每天有40多人，也就是说每天将有一个班的学生在
“消失”。

据中国青少年研究中心的全国性大型调查发现，安全事故已
经成为14岁以下少年儿童的第一死因。校园安全涉及到青少
年生活和学习方面的安全隐患有20种之多，其中包括交通事
故、食物中毒、火灾等等。这些都时刻在威胁着青少年学生
的健康成长。有专家指出，通过安全教育，提高我们中小学
生的自我保护能力，80%的意外伤害事故是可以避免的。而导



致悲剧发生的一个重要原因，就是我们的青少年欠缺安全防
卫知识，自我保护能力差，因此对青少年进行安全教育的形
势相当紧迫。所以安全工作是学校工作中的一件大事，是学
校工作的重中之重。针对同学们在校园的实际活动特点，我
希望大家具体能做到以下几点：

1、要注意交通安全。

严守交通规则，按时回家，不在外逗留。上学、放学路上，
必须在人行道内行走，没有人行道的，须靠右边行走；通过
有交通信号控制的人行横道，必须遵守信号的规定，没有信
号灯过马路时要先观察两边车辆情况，主动避让机动车辆；
家庭住址比较偏僻的学生可以与同学结伴回家或要求家长接
送；不准在公路上追逐打闹，开展各类游戏活动，要远离公
路和铁路；12周岁以下小学生，不准在公路上骑自行车。

2、要注意饮食安全。

同学们购买袋装食品时，要看包装是否完好，看清楚生产日
期、保质期、生产厂家及地址，不购买“三无”食品，不随
便在外就餐，防止食物中毒；不在校门口和街头流动摊点购
买零食，防止误食不卫生食品等，造成食物中毒，同时注意
不要暴饮暴食。

3、要注意在教室里的安全。

要安全用电，要求大家不要用手触摸电线、灯管和插座，发
现电器损坏后不要擅自修理，应向老师和学校报告，请专人
修理；上下楼梯要轻声慢步靠右行，不许将手搭在他人肩上
或背上，不许坐在楼梯扶手上往下滑，不准在楼梯、楼道上
疯跑打闹；不靠近窗户玩耍探望。进校后不准外出，有事必
须请假。

严禁将火柴、打火机等火种带进教室，以免发生火灾。



4、要注意活动安全。

上体育课前要做好准备活动，运动时注意不要剧烈碰撞，以
免撞伤或摔伤；活动时，要在体育老师的正确指导下，使用
体育器材或参加运动，课余时间活动要注意安全，严禁疯赶
打闹或进入有危险的区域；劳动时不要用劳动工具玩打，注
意劳动安全；同学间遇到矛盾时，一定要冷静理智，不要动
手动脚，以免给自己和同学带来不良后果。夏季，没有家长
带领，不得到河塘等地方游泳，以免发生溺水危险。不得到
建筑工地玩耍，以免发生危险。

5、要注意外出安全、交友安全。

我们每个人都要外出，每天都要经历很多事，一不小心，就
会发生意外事故。因此，要学会保护自己，注意安全，学会
自护自救，掌握基本的防护知识和逃生本领，记住家长、老
师电话号码和急救电话（110报警、120急救车、119火警）。
更要远离网吧或营业性娱乐场所，不和社会上不三不四或行
为怪异的陌生人交往，以防上当受骗。总之，安全重于泰山，
重在自我保护，增强安全意识，从我做起，从小事做起，是
关键。同学们，生命是世上最宝贵的，它只有一次，它不光
光是属于你，也属于每一个家庭，更属于我们的国家。

当你们还小的时候，你们的生命在父母的呵护下成长，那么
现在，当你们渐渐长大了，离开了父母谁来呵护你们的生命？
得靠自己，因此，你们要时时刻刻注意安全，一举一动想到
安全，不能让你们的行为有任何闪失，不能让你们的身体受
到任何伤害。请为了疼爱你的慈祥的爸爸妈妈永远有幸福的
笑容，记住珍爱生命，安全第一；请为了你美好的家永远保
持完整，记住珍爱生命，安全第一；请为了我们可爱的祖国
永远星光灿烂，记住珍爱生命，安全第一。保护自己，人人
有责，最后，我倡议让我们携起手来，人人在家庭争做“平
安家庭”的.维护者，在校园争做“平安校园”的参与者，让
我们共同为创建永远的阳光平安校园而努力！



中小学安全教育国旗下讲话不超过分钟篇五

老师们、同学们：

大家好!

今天国旗下讲话的主题是：普及安全知识 ，提高避险能力。

同学们老师们，灾害随时发生并不可怕，只要我们强化了安
全意识，就能一人安全，全家幸福。大家都明白生命至上，
安全为天，所以在安全的问题上，来不得半点的麻痹和侥幸。
要树立高度的安全意识，强化安全意识，人人讲安全，时时
讲安全，事事讲安全，时刻记安全。

今天是3月26日，是什么日子，大家知道吗？每年的3月份的
最后一周的星期一是全国中小学生安全教育日。安全教育要
三进：进校园，进课堂，进师生头脑。本周学校将进行火灾
疏散演练活动，视频安全教育活动。希望各班要把“安全
日”教育活动搞好。学习如何自救互救，如何避险，提高生
命的价值。

同学们，确保平安，防震、防火、防交通事故、防溺水、防
校园伤害、防拥护踩踏、防突发公共卫生事件、防洪水、防
雷击、防台风、防暴雨等灾害。我们要不断提高应对灾害的
能力，避险能力，在灾害面前方能冷静、沉着，发挥出自护
自救互救的能力。

同学们在防范自然灾害中的地震与火灾中，首先要记住自己
班级、逃生线路，自己家中逃生线路，注意辨别是地震还是
火灾，地震有2分钟左右的爆发时间段，第一次震动不要乱闯，
不要靠近玻璃窗门，而是伏而待定，待定期间用书包衣物护
住头部，蹲桌椅旁、墙角。约2分钟“待定” 过后，快速有
序靠右逃生撤离到旷野操场，千万注意不要发生拥挤踩踏，
造成群死群伤。如果火灾，首先冷静地观察思考火源，火势



大小，运用灭火器灭火、报警（119），火势大，老师组织学
生逃生，一边开打消防栓救火。同学立即准备湿毛巾、湿衣
服之类，捂住口鼻，以免浓烟吸入窒息而亡。如果碰上泥石
流、山体滑坡或者海啸，逃生线路不是向低处逃生，而是向
泥石流、滑坡地段的左右方向的上部逃生。

同学们，还要特别引起注意的是交通安全和防溺水安全。交
通安全：包括乘坐的车船交通、道路交通，应该养成遵纪守
法的行为习惯，自觉遵守交通规则，骑车一定要瞻前顾后，
骑慢车过马路，穿越街道一定要注意行人车辆、警示灯、斑
马线，避免撞人撞车，避免被人撞，被车撞。坚持“以人为
本，安全第一”的理念。

人的.一生要不断增强安全防范知识、强化安全意识、提高避
险能力。希望大家记住：安全在我心中，生命在我手中。只
要我们养成良好的遵纪守法的习惯，就能形成一种积极向上
的健康文明行为，就能以宽容豁达的心胸，从规范做起，少
一点冲动，多一份理解，多一份自律就多一份安全。遵纪守
法，就是尊重生命、尊重自我，当我们能做到这一点的时候，
我们的学校便向安全的彼岸前进。让我们共同携起手来，在
此次全国中小学生安全日活动中共同强化安全意识，共同提
高避险能力，共创安全。最后，祝愿全校师生日安全、周安
全、月安全、年安全、一生安全。

中小学安全教育国旗下讲话不超过分钟篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

同学们，今天是三月的最后一个星期一，你们知道今天是什
么日子吗今天是全国中小学生安全教育日。

有关数据显示：我国中小学生安全防范知识匮乏，每年约



有1.6万名中小学生死于食物中毒、溺水与交通事故等。

为推动中小学安全教育工作，降低少年儿童伤亡事故的发生
率，保证少年儿童的健康成长，1996年，国家有关部门发出
通知，决定建立安全教育日制度，将每年三月最后一周的星
期一定为全国中小学生安全教育日。

同学们都知道，我们的校门口，就是一条马路，虽然不宽，
但车来车往，非常危险。面对这样一种客观现实，学校一方
面与交通管理部门积极协调，在路口装上了红绿灯，目前学
校又在积极申请，在校门口装上减速坎，有可能很快就能落
实，学校的老师也经常对同学们进行安全教育，要求同学们
在马路上不要追逐打闹，看信号灯走斑马线过马路，到学校
后，在人行道上排队，这些都是为了同学们的安全而采取积
极的措施。那么，我们的同学又做得怎样呢上个星期五的中
午，林老师就发现有两个五年级同学在放学时追跑过马路，
差点被车撞到，幸亏司机刹车及时，才没有酿成车祸，批评
时他们也都承认了错误，但我们要看到，这并不是个别现象，
校门前的这条马路上，曾多次发生我们的同学被车撞伤的事
故，血淋林的事实，为什么就不能引起同学们的重视，难道，
同学们都不知道危险，不知道生命与健康的可贵吗都不是，
这是因为同学们没有从行为上严格要求自己，没有养成遵守
交通规则的好习惯。

放学了，你们的爸爸妈妈来接你们，汽车就停在校门口的马
路边，造成了校门口大塞车，挡住了同学们的视线，同学们
穿梭在汽车之间，这有多危险。其实，只要我们的'爸爸妈妈，
把车开到学校附近的停车场，或是离学校稍远一些的路口放
下你们，我们同学们多走两步路，这个问题马上就可以解决，
可我们坐车的同学有没有要求爸爸妈妈这样做呢为了我们校
门口路更通畅一些、同学们安全更多一些，林老师希望同学
们今天回家，就能提醒和要求你的爸爸妈妈，为了我们全体
同学的安全，为了我们校门口交通的畅顺，请他们在接送你
时，车子停在离学校远一些的地方或停车场，下车自己多走



几步路上学，我们也请门口的保安叔叔监督，如果有发现哪
位同学爸爸妈妈的车还是停在学校路边，那么，我们就要点
名批评这位同学，希望同学们小手牵起大手，共同来监督我
们的爸爸妈妈，让他们做得更好。

同学们，又是一个草长莺飞，鸟语花香、万物复苏的季节。
安全意识与组织纪律性是摆在我们面前重要的考验，请你时
刻遵守交通规则，在点滴小事中掌握安全自护的方法，因为，
只有安全了，我们才能更快乐。


