
高考的演讲稿分钟(大全7篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

高考的演讲稿分钟篇一

在人生的旅途中，梦想是最好的伙伴，如果说梦想是一棵常
青树，那么，浇灌它的必定是出自心田的清泉;如果说梦想是
一朵常开不败的鲜花，那么，照耀它的必定是从心中升起的
太阳。太阳与清泉，交相呼应，而我们的生命，也会因为有
了梦想而变得更加精彩。

梦想是用永恒的执着和顽强的韧劲筑起的一道铜墙铁壁，她
固若金汤。有这么一个人，小学三年级便被迫辍学，认识的
汉字也不多，他每天往返于家和图书馆之间，在深夜他勤奋
的身影依然清晰。他日复一日的坚持写作。汗水与泪水铸就
了他的成功。他就是著名的.童话大王郑渊洁。试想一下，当
所有人都对他表示不屑时，他没有退却，依然坚定，他只是
很单纯的爱写作而已，他所做的一切，只为了心中那个作家
梦。为了实现心中的梦想，他付出了多少努力，一个人，一
本杂志，十三年。他笔下的贝克与舒塔给了无数孩子童年的
快乐。他的梦想成就了他的人生，他的梦想，给孩子们美丽
的童话。郑渊洁的生命因为有了梦想而精彩。

梦想是用不凋的希望和不灭的向往编制的七色彩虹，她绚丽
辉煌。人们常说：“失败是成功之母。”但又有多少人能够
面对挫折，仍然坚挺着呢?美国第16任总统林肯就是这样一个
人。他出生在一个清贫的家庭，自小就十分好强，参加总统



竞选多次，均以失败告终，那段时间他几乎崩溃，有一天他
在窗户边看到初升的太阳，恍然大悟，决心振作起来。在林
肯心中，当总统或者“为官一任造福一方”，是他一生的梦
想，这条路很艰辛，当他面对挫折的时候，他没有放弃。正
是梦想激励着林肯，在一次次失败后再次崛起。他所做的一
切，只为了心中那个总统梦。他成功了。在他的领导下，美
国人民走向了更加自由，更加幸福的生活。林肯的生命因为
有了梦想而精彩。

梦想是用意志的血滴和拼搏的汗水酿成的琼浆，她历久弥香。
在我心中有一个坚强的身影，她就是舞蹈家邰丽华，在她两
岁那年，因高烧而失去了听力，难以想象她当时的寂寞与痛
苦，在她婀娜的舞姿背后，她付出了比常人多好几倍的辛苦。
台上一分钟，台下十年功。她说她爱舞蹈，虽然没有音乐，
但是她用自己的心去伴奏。她是舞台上一株美丽的奇葩。她
从不叫苦叫累，只是默默坚持着。她所做的一切，只为了心
中那个舞蹈梦。她成功了。《千手观音》给了观众艺术的美
感，她们优美的舞姿震慑了所有人的眼睛。邰丽华的生命因
为有了梦想而精彩。

郑渊洁的梦想，给了自己人生一个成功的诠释，给了孩子们
快乐美好的童年，林肯的梦想，肯定了自己的能力，给了美
国人民自由幸福的生活，邰丽华的梦想，让自己的人生因为
舞蹈而充实，以自己的舞姿感动了千千万万的人。

为了梦想而努力吧，这样，你的人生会更加精彩!

高考的演讲稿分钟篇二

大家好！

春潮传喜讯，万物显生机。今天，距离我们叩击梦想之门的
日子，还有整整一百天，此刻，我们在这里隆重集会，举
行zz中学20__年高考百日冲刺誓师大会。在此，我谨代表学



校向辛勤工作的高三老师们表示衷心的感谢！向奋力拼搏的
高三同学们表达美好的祝愿！向任劳任怨的高三家长们致以
崇高的敬意！老师们、家长们、同学们，你们辛苦了！

同学们，光阴似箭，三年即将逝去；斗转星移，百日就在眼
前。一百天，意味着什么？一百天，能使自己从几十名、几
百名上升到前几名、几十名；一百天，能使自己的前途发生
一个天翻地覆的变化……因此，一百天，我们必须百分之百
的投入和毫不懈怠的坚持，去换取一个期待了三年的胜利，
十年寒窗，一举成名！

第一句话：选择改变人生。新东方总裁俞敏洪在某次演讲中
谈到：“人的一生可供选择的机会并不多，选择就在关键的
几个点上。”高考将是你们遇到的第一个关键点，挑战人生
是我们无悔的选择，决战高考是我们的必然选择，拼搏百日
是我们庄严的承诺！春为岁首，一年之计在于春，是实现人
生梦想的新起点。只有抓住春天，才有姹紫嫣红；只有辛勤
耕耘，才有硕果满园。

第二句话：信念锻造辉煌。三年来，我们读过的书籍浩如烟
海，做过的习题堆积如山，为的就是20__年高考能过关斩将、
蟾宫折桂！“行百里者半九十”，最后一程往往是最为艰苦
难行的。同学们，在梦想与现实之间苦苦跋涉甚至屡屡受挫
时，你是否还拥有当初的豪情壮志？是否还依然坚定不移地
相信自己？同学们，无论前进的道路多么崎岖难行，都不能
放弃，坚持到底就能胜利！请大家牢记：海到无边天作岸，
山登绝顶我为峰！只有坚定信念，勇往直前，才能在与全省
学生的竞争中保持自己的优势，这样才可能选择理想的大学，
并以此改变自己的命运。

第三句话：平和彰显气度。平和是一种难能可贵的心理品质，
更是审时度势的应战技巧。与别人比，平和是要多包容、多
看到别人的优点和长处，不抱怨、不偏激、不奢求；实事求
是看问题，主动交流找差距，在享受学习中调整心态和状态；



与自己比，要客观分析找原因，反思自己的复习计划与存在
问题，坚持问题导向，查漏补缺，做到不偏科、不侥幸、不
偷懒；与过去比，肯定自己的微小进步，让看得见的成功不
断激励自己。高考的竞争，其实是人品的竞争，书山有路勤
为径，学海无涯苦作舟！当然到了最后，其实也是心理素质
的竞争。所以，大家要增强自信，坦然的面对高考，实现学
生向考生的完美转身！我是考生，我爱高考！

第四句话：格局成就人生。人们常说，我们可以用一年学会
说话，但是却要用一生学会闭嘴。有的人可以因为两毛钱在
菜市场里跟人破口大骂，有的人即使被人误解也可以满面春
风。而这两者之间的差距，就叫做格局。决定格局最重要的
一点，是视野。当我们在二楼的时候，看到的会是满地的垃
圾；而在二十楼的时候，会将满城的风景，尽收眼底。不同
的楼层，就会有不同的视野和心态。人也一样，当我们迈入
了一个新的高度，达到了更高的境界，就会有不一样的视野
和胸怀。每一个人都是在自己的视野范围内做判断，如果和
井底之蛙说，天不是井口大小，它肯定认为你是个骗子，因
为它看到的天就是井口大小。它的视野决定了它的格局。同
学们，不可能每个人都是含着金钥匙出生，也许我们的基础
条件没有城里孩子好，但是我们完全可以通过自己的努力，
不断地进步！提升自己的格局，改变自己的命运！

同学们，人生百年，高考百天。今天，又是一个千帆竞发、
百舸争流的新起点，希望同学们以对自己一生负责的态度，
以只争朝夕的精神，迎接高考的到来。

精神振奋战百日，鹍鹏展翅翔九天！不忘初心，携手同行，
为农家子弟找出路，为农民家庭谋幸福，是我们不变的承诺！

老师们，同学们，百日冲刺，已经吹响决战的号角，让我们
满怀豪情地投身到复习迎考中，勤奋学习，取长补短，趁势
而上，勇往直前，以一种拼搏进取的心态、一种无怨无悔的
心态、一种志在必得的心态去迎战高考，挑战未来！泱泱中



华，海晏河清，海下“清华”，舍我其谁？！

谢谢大家！

高考的演讲稿分钟篇三

大家好！

今天，我们聚集在这里，为了一个目标:高考。高考是人生重
要的选择。为了那一天，学生们在高中努力学习，努力奋斗
了三年。回顾过去的三年，我们所有的老师和学生，日夜相
伴，走过了你生命中最美的青春花季。每一个阳光普照、书
本明亮的清晨，每一张朴实、真诚、灿烂的笑脸，每一个热
情、青春的身影，都将是停泊在教师心湖的最好回忆。因为
你的理想弥补了老师的遗憾，你的努力延续了老师的梦想，
你的成功是我们所有老师的追求和幸福。

高中三年是人生旅途中重要的三年，这最后的百日是最关键
的一步。未来，老师们会致力于研究，努力工作，努力给你
最有效的指导，做出最大的贡献。当然，老师也会对学生有
更严格的要求，更辛苦的训练。请相信，这一切都是为了一
个共同的目标，为了你的优秀，为了你的美好未来。

同学们，高考复习就像长跑。最终的结果取决于长跑时调整
好的配速。现在，是最后阶段——冲刺的时候了。在这个阶
段，大考试的数量逐渐增加，小考试更为常见。怎么办？封
锁部队，水来引导！让我们从考试中夯实基础，查漏补缺；
从考试中总结、对比、总结经验。与此同时，我们必须处理
正在进行的审查。我们还是要注意基础；锤炼语言，准确表
达；了解各科的基本概念和原理；掌握解决问题的思路和方
法，才能有扎实的改变。诚然，前进的道路上有许多困难，
但我们并不孤单，陪伴和支持着我们运筹帷幄的领导和叔叔、
阿姨、兄弟姐妹等老师。齐心协力，我们的努力一定会取得
丰硕的成果。



同学们，十年磨一剑，现在就试着磨刃。再过一百天，大家
就要用一辈子学的东西来打考场了。让我们拭目以待，见证
学生的辉煌。

谢谢大家。

高考的演讲稿分钟篇四

大家中午好！

金秋八月，乡里我家喜迎八方宾朋；秋风送爽，众亲好友齐
贺金榜佳话。

在喜悦的日子里大家接受我家诚挚的邀请抛开了手中繁忙的
工作，冒着酷暑前来祝贺我考上中国矿业大学建筑系，参加
金榜提名的宴会，今天的宴会大厅因为你们的光临而篷壁生
辉，我和我们全家因您们的如约而至激动不已，在此，我们
对各位专程远道而来表示最热烈地欢迎和最衷心地感谢！
（鞠躬）

今天，我很荣幸请来我的老师，是他们的悉心教育，授业解
惑，才会使我有今天的成绩。名师出高徒。尽管我不是高徒，
但他们却是名师。因此，师恩难以言尽，千言万语汇成一个
字——敬。敬是真情，是感激，永藏在心底。我要把内心最
忠诚的谢意送给你们！（鞠躬）

高考的演讲稿分钟篇五

“这个世界上只有一件事是靠我们自己可以独立完成的那就
是学习。”想一想，这话不无道理，出生不由我们自己选择，
成家立业，工业交际哪一样不是融合众多因素才能完成的！

或许有的人抱怨自己没有出生在一个富贵之家，没有一个可
以让自己依靠的好爸爸，也有人抱怨自己出生在一个偏远的



小镇，远离大都市的繁华，当然也不会有人在那里暗自庆幸，
父母能为自己创造一个好的未来。可是为什么不想想，人生
本是由自己写就的，为什么我们不能靠自己将自己可以做好
的事情发挥到极致？没有抱怨，没有迟疑，坚决地做好自己
可以做好的事，尽全力拼搏，努力求知，把每一天都当作备
考的最后一天，不给自己的懒惰找理由，不放过任何一个可
以弥补的细节，让自己一天天地壮大起来。

同学们，你是否还在那里沉迷于游戏，不可自拔？是否还迷
失在生活的小浪花里，找不到方向？是否还在那里犹豫徘徊
受到强烈的震荡，我们不能让年轻的生命枯萎，我们应凝聚
全身的力量，在决战时刻奋力拼搏，请记住你并不是一个独
立的个体，你满载着父母的期望，甚至肩负着振兴一个家庭
的重任。高考是残酷的，但我们也应该感谢高考，是高考为
我们这些平民子弟提供一个改变命运的契机，发展的平台。
或许有人慨叹曾经的时光已经虚度，但是你要明白今天振作
依旧不晚，18岁的生命与80岁相比，写满了年轻，年轻的生
命，不懂得追求闪亮的人生，势必是一个让人遗憾的生命；
我们不能让生命留下遗憾，从现在起，我们必须马上投入战
斗。这是一段艰苦的历程，当你们疲惫的时候，想想身后那
一双双期待的眼睛，想想父母辛苦的付出，想想老师的殷切
教导，想想高等学府那个美丽的殿堂，你就会找到力量，咬
紧牙关，上好每一堂课，做好每一次练习，提高课堂效率，
认真总结分析，不为一时的成功沾沾自喜，不因暂时的落后
轻言放弃，让每一天过得有意义，明年的你一定会在前旗一
中光辉史册上留下徇烂的笔。

尊敬的老师们，我们战斗在同一个战壕，比谁都能体会这个
过程的艰辛，我们对教材的每一次认真钻研，与学生每一次
的倾心交流，也许都会成为他们前进的动力，不是每一粒种
子都会发芽，但是每个孩子都会长大，无论我们的个性如何，
能力如何，不管别人对我们有怎样的评价，当我们面对已经
长大成人的学生时，我们可以坦然地说：“我尽了自己的努
力，我无愧于心。”我想这对于我们教师业说，应是一个平



凡的大境界。

在此，我代表高三所有教师郑重向学生承诺：有你们的地方，
一定会有我们的身影，我们将忠于职守，精诚团结，通力合
作，我们将随时关注高考动态，搜集高考信息，我们将微笑
面对，认真解答每一位同学的问题；我们将帮助同学们尽力
挖掘自身的潜能，总之，我们将和你们风雨同舟，时刻战斗
在一起。

尊敬的家长们，有一句话如是说：合格父母的标志是将为家
庭创造荣誉的重任挑起，送给孩子一上惬意快乐的人生；不
合格父母的标志则是自己虚度人生，却要求孩子承担光宗耀
祖的责任，这话并不是让父母溺爱孩子，为他们创造多么好
的物质条件，而是要求我们成人也应用自己的行动为孩子树
立奋斗不息的榜样，的确，我们从事的职业不一样，奋斗的
含义也不尽相同，但不管怎样，我们都要以不同的方式来诠
释积极进取的人生态度，家长的行为就是对孩子一种的激励。

在这段日子里，我们家长应该做好后勤工作，给予孩子精神
鼓励，及时与老师沟通，关注孩子的思想动向，做好考生的
心理疏导工作，与孩子一起渡过高考这个关的。

一个清爽的晚上，我从外面漫步，霓虹闪烁下一中教学楼的
灯火格外明亮，想想我们的老师、学生在那里挥洒汗水，播
种希望，我心中就会不由自主涌起一份感动，为我们的老师，
也为我们的学生，我想，我们理应获得成功，因为面对生命
的挑战，我们不曾懈怠。

今天，我们聚在了一起，为了共同的目标，我们要一起努力，
我们的所为将毫不留情地决定我们的命运，这是人生的逻辑，
让我们带着责任，满怀憧憬，坚定不移，不计成败地向人生
理想迈进。



高考的演讲稿分钟篇六

大家好!

三年前，我们带着一脸的稚气，怀着对高中生活的向往，怀
着对大学的憧憬迈进了这个大学生的`摇篮。三年的高中生活，
打开了我们人生的另一扇窗户。我们在知识的天空翱翔，在
学海中漫游，在一中浓郁的学习氛围中成长。在这三年中，
我们把自己的身心投入到学习中，我们享受过成功的喜悦，
也体验过失败的怅然与失落。阳光彩虹，风风雨雨，我们一
起走过。十二年寒窗苦读，我们拖着疲惫的双腿走到了今天，
但我们仍然不能停下。因为今天，我们面临着高考，我们即
将进入最后的冲刺。高考这座神圣的龙门，只等我们逆流而
上，纵身一跃!

我相信，在座的每一位同学心中都有自己的理想。每一位同
学都想步入大学的殿堂，都想有一个美好的前程，迈向未来
的阳光大道。但是，在我们还没有为之付诸行动前，理想只
是空想。因此，让我们现在就行动起来，一起出发。

也许，有的同学开始迷惘，开始怀疑，因为在这个最关键的
时候，我们开始后悔，后悔过去没有认真学习，浪费了太多
时间;也有的同学面对一次次模拟考的失败，开始失去自信，
在高考面前踟蹰。往者不可谏，来者犹可追。现在一切的迷
惘，一切的犹豫都无济于事，都只能成为我们的绊脚石。无
论如何，现在该是破釜沉舟、卧薪尝胆的时候了。

我始终相信一分耕耘，一分收获。为了这一场战役，我们准
备了十一年。

一路之上，即使有波涛汹涌，荆棘丛生，我相信，只要我们
有战胜怯懦的勇气，敢干的意志，有永不服输的精神，我们
在奋斗的路上一定能够做到“即使摔倒了100次，也要第101
次地站起来”。我们为自己加油，为自己呐喊，向未来冲刺。



没有什么能阻挡我们前进的步伐，没有什么克服不了的困难。

我们相信，现在的每一滴汗水和每一份付出，都会交织成那
绚丽的双翼，在六月破茧而出。在梦想的舞台上，绽放异彩。
那时，所有的辛酸和悲痛都将被胜利的光芒所掩盖，我们的
笑脸将比六月的骄阳更灿烂。

高考的演讲稿分钟篇七

从来，我就不是什么典型的好学生。我不懂为什么要读书，
也弄不懂足足背了三天仍然背不出来的英国内阁制度，干我
何事。

迄今我还记得，在我上高三时，我的数学老师拿了一份历年
高考的数学考卷给我们做测验，满分是120分，我辛苦做完后，
只得了10分。高三上个学期举行的模拟考，在全县1000多名
考生中，我的成绩排在992名。

因为考虑到升学率问题，班主任后来郑重地找我谈了一次话，
她建议我干脆放弃高考趁早到社会上去学一门手艺，说这样
对我的前途会比较实在点。

当时，我自己也都想干脆放弃算了，因为念到高三的时候我
感到非常地不愉快，我在精神上被推到了一个绝望的位置，
这种恐惧是毁灭性的，它使我顽固地坚信像我这样的水平是
不能去参加高考的。

状况的转变始于那个失意的寒假。当时我的打算是高三下学
期辍学，出来先做木工学徒，再开个木工厂。当我回学校拿
我的成绩单时，赫然发现班主任所写下的评语，心中涌上阵
阵怒气，当场烧毁。

当时的我找不到念书的动机，或许早已麻木不仁，但我想着
爸妈看了，一定会很悲伤，因为上面写着“该生素质太差”，



像一把剑刺入体内，在某个角落发作而隐隐生痛，于是我
发“恨”图强，下定决心考大学。


