
2023年诚实守信我先行班会 诚实守信班
会教案(优质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

诚实守信我先行班会篇一

诚信是一个人的立人之本，是人最重要的品质之一。如果没
有了诚信，人无法在社会上立足。诚信是一个悠久而厚重的
话题，是一个老生常谈的问题，无论男女老少，无论年长年
幼，都离不开诚信。而小学生正处于各种观念、态度、品质、
习惯形成并逐渐定型的关键时期，如果现在没有进行好的诚
信教育，那么对于他将来的发展将有很大的影响。所以，这
次关于诚信主题的班会必不可少。

1、通过这次活动，能让学生明确的知道什么是诚信。

2、通过本次的主题班会，让学生在思想对诚信的重要性及意
义有所认识，在行动上有所落实，努力去做一个诚实守信的
人。

（凡是开口说话，首先要讲信用。欺骗别人或虚言妄语，更
是要不得）

同学们，弟子规是我们熟悉的一本书，从刚才我们读的这两
段话中，你知道了什么，谁来说说。（引导孩子从弟子规中
明白人守信用，说实话，不可以说谎）是啊，守信，诚实是
我们人一生中最重要的品质，今天我们就来上一节关于诚信
的班队课。



2、全班交流（说文解字）

刚才大家都说了自己认为的诚信，说的都不错。其实诚信就
是诚，即真诚、诚实；信，即守承诺、讲信用。诚信的基本
含义是守诺、践约、无欺。通俗地表述，就是说老实话、办
老实事、做老实人。

诚信是一个人最重要的品质，如果一个人失去了诚信，那么
他将无法在社会上立足。

3、说说我们的诚信故事说出你的感受。

利用自己掌握的各种收集方式，收集有关的故事，名人传记，
名人名言，谚语，俗语。在收集的过程中，使学生进一步明
确我们活动的主题，把活动的主题深刻地记在心中，为学生
的活动建立目标，使以后的活动更集中、更深入。最后把收
集到的内容以展板、板报的形式公开宣传。

4、活动环节

（1）说句悄悄话。有很多学生因为某种原因说过谎，为此而
心中有所遗憾，有的学生还会为此而担心，为此而后悔。通
过写字条，或单独的一句悄悄话，向曾欺骗过的对象道谦。
通过这一活动使学生与自己不诚信的过去告别，重新回到做
诚信好少年的起跑线上，并且使学生通过这一活动体会到诚
信人的快乐。

（2）号召开展诚信作业、诚信试卷活动。学生之所以出现说
谎的现象，往往是因为学生成绩不好。提倡学生有不会的、
不明白的要当面问，而不是抄袭。通过这一活动要让他们明
白，遇到问题要勇于面对，欺骗是没有作用的，反而会害了
自己的。

诚信情境题：



（2）在玩耍的时候，你不小心打碎了教室窗户的玻璃，你会
怎么做？

5、和不诚信说再见

6、每个人可能之前有过不诚信的行为，或者你自己没有，那
么，通过今天的班会，想必你有所改观。那么，这是你的一
个小秘密，老师不要求你告诉谁，但请你把他写下来，课后
把他丢弃到垃圾桶里，和不诚信说再见。如果你一直都是个
诚实的孩子，那么你就写一写，你打算以后怎么做。

同学们，通过这一节的班队，想必你对诚信有了进一步的认
识，那么你们之前有没有做过不诚信的事呢？如果有的话，
请你们把他写下来，我们利用今天的时间，把不诚信的行为
丢弃掉，从今天起，做一个诚信的人。

如果没有的话，那么，从今以后，你打算怎么做，把你要努
力做到的也写下来，放到另一个箱子里。

诚实守信我先行班会篇二

大家早上好!今天，我想要讲的题目是：诚信。

什么是诚信?顾名思义，诚实守信。诚信，作为中华文明古国
的传统美德，几千年来，受到人们的自觉信奉和推崇。然而，
时至今日，我们为何又重提诚信?是的，这是因为有许多的事
令人骇然：假烟、假酒、假种子、假化肥、假文凭、假职称、
假名字不胜枚举。“人而无信，不知其可也”，失去诚信，
必定失去发展的空间，失去坚强有力的支持，失去人格和尊
严。 诚信是由诚和信两个概念组成的。诚，就是真诚，诚
实;信，就是守承诺，讲信用。通俗地讲，诚信就是说老实话，
办老实事，做老实人。诚实守信是中华民族的传统美德。哲
人的人而无信，不知其可也，民间的一言既出，驷马难追，
无不说明了诚信的重要性。诚实守信是我们每个人都应遵守



的生活准则。因为只有以诚待人，别人才会同样以诚相待。

很多人都听过这样一个故事，一个叫孟信的人，家里很穷，
无米下锅，只有一头病牛。一天他外出，他的侄子将牛牵到
集市上卖了。孟信回来后非常生气，责备他的侄子不该把病
牛卖给人家，并亲自找到买主将钱如数退还，牵回了自家的
病牛。 透过历史的烟尘，我们清楚地看到孟信手中紧紧牵住
的绝不是一头生病的黄牛，而是一条健康与高尚的道德纤绳，
它将一个人的人品、修养引入了纯洁的圣地。这就是诚信的
力量。

诚信对于一个人很重要，对于一个国家则更为重要。一个不
讲诚信的个人是社会的危险品，而一个不讲诚信的民族是莫
大的悲哀。 因此，我们中职学生更应身体力行，从我做起，
这样才能在不久的将来担负起建设祖国的重任。“言必信，
行必果。”著名的海尔集团曾有过一次这样的经历：在与客
户签发合同之后，由于种种原因，公司延误了发货时间，为
了信守合同，公司决定采用空运，为此损失了一大笔钱，却
由此赢得了信誉。总裁自豪的说：“我们之所以成功，是因
为宁可失去所有的财产，也不愿失去信用。

古语说“一诺千金”，无论是在日常生活中，还是在企业经
营中，诚信都是最基本的准则。但是，遗憾的是，现在我们
经常可以看到一些人见利忘义，为了追求眼前的利益而置诚
信与不顾。在当今社会中，为了牟取暴利，商家们给猪肉注
水，用福尔马林浸泡海鲜，屡见不鲜的假烟假酒，毒大米，
劣质奶粉，摧残了多少鲜活的生命!面对那些层出不穷的骗子，
防不胜防的骗术，以假乱真的产品，在善良人们无奈与无助
的背后，更可怕的，是整个社会诚实守信的体系受到了前所
未有的严重冲击!

作为未来祖国的主人，我们面对的是一个新科技、新信息、
新体制不断涌现，竞争日益激烈的信息时代。要想使自己能
够适应于这个时代，使我们的民族立于这个竞争的世界，就



必须诚实守信。你可以没有金钱，可以没有荣誉，也可以没
有健康，但你不可以没有诚信，因为诚信是个人的立身之本、
民族的存亡之根。

待人以诚信，如同一轮明月的清辉普照大地。是诚信，让黑
暗变得光明，让世界变得美丽;是诚信，让世界充满生机，让
生命充满活力。老师们，同学们，让我们从身边的小事做起，
不要让诚信只出现在纸上，成为我们的口头禅，要让它活跃
在我们当中，让诚信无处不在。让我们共同来营造一个诚信
的世界，感受生活的幸福与美好，感受世界的宁静与美丽吧!

诚实守信我先行班会篇三

1.情感与态度目标：通过本课的学习，使学生知道诚实是中
华民族的传统美德，了解诚实的重要性。

2.知识与技能目标：在讨论、交流的过程中，使每个同学都
能养成诚实的好习惯，并在生活中积极的.做到诚实守信。

3.过程与方法目标：通过听故事、唱儿歌等活动，培养学生
积极向上的生活态度，学会与他人分享、合作。

相关教学课件

活动一：讲故事巧导入

既然答应我了，就要说到做到！

2.播放故事《狼来了》

点评：老师看到很多同学能够耐心地把故事听完，这说明他
们能够“说到做到”。“说到做到”就是守信用。（板书：
守信用）



3.提问：这个从中国古代就流传下来的故事，告诉我们什么？

活动二：听故事明道理

1.古代有一位国王要选择继承人，于是他发给每个孩子一粒
花种，约好谁能种出最美丽的花就将被选为未来的国王。当
评选时间到来时，绝大多数孩子都端着美丽的鲜花前来参选，
只有一个叫杨平的孩子端着空无一物的花盆前来，最后他却
被选中了。

2.提问：这是什么原因呢？

原来孩子们得到的花种都已经被蒸过，根本不会发芽。这次
国王测试的目的不是为了发现最好的花匠，而是想要看谁是
最诚实的孩子。（板书：诚实）

活动三：谈想法明要求

同学小声讨论，全班交流。

2.通过刚才小朋友的交流，老师总结为一下的5点：

（1）答应别人之前先思考。

（2）答应的事情努力做到。

（3）即使承诺，哪怕很小，也要认真完成。

（4）若答应的事确实难以完成，说明原因，并道歉，下次不
再犯。

（5）做了错事，勇于承认。

3.谈话：



诚实守信

小朋友们拍拍手，大家一起来行动。

答应别人不反悔，承认错误及时改。

诚实守信记心间，从小做个诚信娃。

把这首童谣小声的说给同桌听一听。

4.小结

同学们，作为一名小学生就要说真话、实话，说到做到，答
应别人的事要守信用，这就是老师今天要告诉大家的。希望
大家能够诚实守信，做一个诚实的孩子。

诚实守信我先行班会篇四

“人无信而不立”。无论是伟人还是平民，都要诚实守信，
坦诚做人。只有诚信，才能立足于社会。

人生如白驹过隙。在这短暂的人生几十年中，我们不应一味
地追求荣华富贵、功名利禄，应该只求问心无愧、诚信做人。

古往今来，在滚滚历史长河中，有许许多多的伟人坚守着诚
信做人这一准则。

解放初期，宋庆龄作为国家副主席，真可谓日理万机。有一
次，她要去一所幼儿园看望那里的孩子。然而天公不作美，
下起了瓢泼大雨。幼儿园的老师和孩子们都以为宋庆龄不会
来了。然而，诚实守信的宋庆龄准时来到幼儿园，按照计划
看望了那里的孩子。作为一个国家领导人，工作繁忙，何况
又是天气发生了特殊情况，就算是不能按时赴约，也情有可
原。可是宋庆龄冒着倾盆大雨，准时前往，彰显了她作为一



个伟人的高尚品质。诚信做人，是她做人的基本准则。正因
如此，她赢得了全国人民乃至世界人民的敬仰。

“言忠信，行笃敬”。古老的信条代代流传，直到今天还在
演绎着不朽的佳话。

湖北的“信义兄弟”孙水林、孙东林，只为遵守诺言，坚守
诚信，生死接力，感动国人。哥哥孙水林为了给农民工在春
节前按时足额发放工资，在筹措资金的路上不幸遭遇车祸身
亡，弟弟孙东林继承哥哥临终前的遗愿，不辞劳苦，到处奔
波，最终在农民工返乡前完成使命。工地上，雪夜里，只剩
下弟弟一人。雪落无声，但诚信却留在那里，铿锵有声。诚
信做人，使他们上演悲情接力;诚信做人，让他们完成使命;
诚信做人，让他们问心无愧;诚信做人，他们人性的光辉永存
人间。

“人而无信，不知其可。”曾因刷碗偷懒而失信的留学韩国
的大学生，想找一份工作却处处碰壁;三鹿集团因造假欺骗世
人，致使无数儿童患病，最终让成千上万的国人寒心;以假乱
真的地沟油，让人们去饭馆吃饭都不放心。

诚信尚未普及，同志仍需努力。让我们用自己的实际行动来
证明：诚实守信的优良传统在伟大的中华大地上必将永远留
存。诚信做人，是我们永远的本分。

诚实守信我先行班会篇五

诚实守信，就是讲信用，守信，守信。从上幼儿园开始，所
有老师都告诫我要诚实守信！

我爷爷曾经给我讲过一个故事：一家外企想在深圳招几个高
级职员，复试的有100多个。其中一个参加复试的年轻人走进
小客厅，外企老板主动紧紧握住年轻人的手，用中文热情地
说：“原来是你！我找你很久了。五年前你在华山救了我女



儿。我必须非常感谢你！”年轻人有些不解，但随即坚定地
说：“对不起，你认错人了。我没有救你女儿。”虽然那家
外企老板一再解释“是你救了我女儿”并说“谢谢”，但小
伙子还是坚持说“你认错人了，我从来没有救过你女儿”。
最后，外企老板露出了开心的笑容：“小伙子，我很欣赏你
的诚实，你的复试通过了。”原来那家外企的老板根本没有
女儿，之前的很多复试考生都因为他的“女儿得救”而被淘
汰。看来一个人的诚实是多么重要啊！因为他的诚实，他得
到了自己想要的职位，不诚实的人一开始就失去了别人的信
任。同时，我也为自己失去了一个宝贵的机会。

老实人能得到大家的尊重和欣赏；违背诺言的人会失去别人
的信任。一旦他陷入困境，没有人愿意去救他。我是听
着“狼来了”的故事长大的。故事里放羊的小男孩欺骗了两
次来救他的人。后来，狼来了，他断了喉咙，再也没有人救
他了。这是因为他的不诚实，所以他失去了人们的信任，当
然，没有人帮助他。一个小小的谎言，失去了别人的信任和
帮助。有时你甚至可能因此而失去生命。

以上例子证明了诚实守信是多么重要，人不能失去诚信。和
同学交往也要诚实守信，不说谎，待人真诚，真正做诚实守
信的人！

总之，诚信是做人的基础，也是一个人事业成功的保证！让
我们都成为诚实守信的人吧！


