
2023年春天国旗下的讲话演讲稿 春天国
旗下的讲话稿(大全5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。下面是小编帮大家整理的
优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

春天国旗下的讲话演讲稿篇一

一年之季在于春。春天是最动人的季节，春光明媚，绿满山
野，下面就是本站小编给大家整理的春天国旗下的讲话稿，
仅供参考。

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好!我是七(8)班的瞿诗旋。

俗话说，一年之计在于春。春天，是农民播种种子的时间，
同时也是我们学生播种种子的时间。农民播种的是农作物的
种子，我们播种的是文明，健康、勤奋、合作、安全的种子。
如果我们在春天里播种是希望的种子，那麽我们就会收获明
礼诚信、乐学善思、身心健康、团结合作的丰硕成果。所以
我今天讲话的主题是：春天，让我们播种希望的种子。

春天，让我们来播下文明的种子。每位同学都要争做一名文
明守纪的小公民，从身边的小事做起，例如，每天去食堂就
餐，要做到路队安静、整齐，就餐时做到不争、不抢，文明
用餐;平时见到老师和客人主动问好;不乱扔废纸和杂物，爱
护公物，不在课桌上乱写、乱刻、乱画，在教学楼内不喧哗
打闹、不说脏话等等，这些都是文明的表现，都是一名文明



守纪的小公民应该做到的。

春天，让我们来播下勤奋的种子。我们要收起贪玩的心，把
心思花在学习上，课堂上集中精神，认真听看老师讲课。对
大多数同学而言，一时的勤奋不难做到，但是难于持久。所
以，我们必须要有长远志向，并为自己制定一个个小目标，
经过努力，目标很快就会实现。自然会有成就感，在倍感欣
喜的时候，及时制定下一个奋斗的目标。只有下定决心，持
之以恒，才能有看得见的进步!

春天，让我们来播下健康的种子。生命是宝贵的。人生来去
匆匆。保持健康的身体，离不开运动。生命在于运动，运动
在于锻炼，锻炼贵在坚持，坚持就是胜利。每位同学每天都
要坚持锻炼身体，积极参加课外体育活动，只有这样，才能
保持健康的体魄。

春天，让我们来播下合作的种子。同学们一起在学校学习、
生活，在学习上，生活中都要团结友爱、互相帮助，共同合
作，争取共同进步。只有同学间互相谦让，互相容忍，宽宏
大量，才会体会到集体的温暖。同学们，让我们多一份关爱，
少一些争执，多一份真情，少一些矛盾，让生活中不和谐的
音符通通消失，让我们用团结互助奏出美妙的交响乐!让我们
的校园充满和谐，让我们每一个同学在和谐的环境中茁壮成
长!

春天，让我们来播下安全的种子。每位同学都要把安全牢记
在心中，做任何事，都要把安全放在首位，例如：上下楼梯，
体育课上、课外活动等等都要注意安全，千万要珍爱自己的
生命。

同学们，播种离不开耕耘，只有辛勤耕耘，我们才能学会求
知、学会健体、学会合作、学会做事、学会做人，享受到进
步的喜悦，享受到收获的幸福!同学们，你们是祖国的未来!
是祖国的春天!让我们从现在做起!从我做起!春天，让我们一



起来播种——希望的种子!

谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们： 大家好!我国旗下讲话的题目
是：吹响春天的号角。 今天是新学期的第一天，我们带着对
寒假生活的美好记忆、怀着对新一年的美好憧憬，又回到了
熟悉的校园。经过寒假的休息和调整，大家精力更加充沛，
斗志更加高昂。就像那早春的雏鸟，原野的嫩芽，我们即将
在学习世界里寻觅辽阔的天空。琅琅的读书声是我们送给生
命的礼物，伴着灿烂的朝阳，我们又开始了新的征程。同学
们，此时此刻面对冉冉升起的五星红旗，你在想着什么? 初
一的同学们，黎巴嫩的阿卜日·法拉兹说：“学问是异常珍
贵的东西，从任何源泉吸收都不可耻” 。你们初中的道路刚
从脚下延伸，理想的蓝图正等待你们去描绘。俗话说，良好
的开端等于成功的一半，希望你们在新的学期既要勤奋学习，
注意方法，也要学会独立思考，善于思考，了解自己的优点
和缺点，兴趣和目标，正确规划，自主学习，争取让自己更
快的适应初中生活。 初二、初三的同学们，你们现在处在承
上启下的重要阶段，也是迎战会考的关键阶段，你们最需要
的就是稳扎稳打，夯实基础，增长知识，提升能力。要确立
自己的目标，一步一个脚印地去实现它，一定要坚持走好每
一步，否则就会失去主动。宋代文学家苏轼说：“博观而约
取,厚积而薄发”，这句话对你们尤其适用，大家一定要辛勤
耕耘，充分积累，为今后的学习打下良好的基础。 初四的同
学们，你们已经走过了初中的大部分路程，一直都在拼搏努
力，争分夺秒，勤学苦练，为全校同学树立了学习的榜样;辛
苦的日子即将过去，最关键的时刻也即将要到来。在剩下的
三个月时间里，我想用李嘉诚的一句话与大家共勉：人生重
要的不是自己所站的位置，而是所朝的方向。大家一定要向
着认定的目标竭尽全力的奋斗，做到问心无愧就够了，中考
是你们人生的一个重要里程碑，但不是终点，愿大家勇敢的
迎接挑战，坦然的面对压力，与老师紧密配合，与同学同舟
共济，笑对困难，在人生的拐点之处，华丽转身，不留遗憾!



老师们，同学们，一年之计在于春，一日之计在于晨。一中
是我们共同的家园!要记住，我们每一个人都是一中的代言
人! 我们自强不息，一中就会器宇轩昂! 我们团结一致，一
中就会虎虎生威! 我们奋发进取，一中就会灿烂辉煌! 让我
们挺起胸，抬起头，迎着春风，带着微笑，向着新的征程，
出发!

一年之季在于春。春天是最动人的季节，春光明媚，绿满山
野，正是读书的好时节。为什么呢?因为，夏日炎炎正好眠，
秋有蚊虫冬有雪，收拾书包好过年。春光明媚中读书，既怡
情又悦景。知识与小草一起成长，视野与自然同步开阔。接
受着春光的沐浴，迎接着知识的滋养，和风吹拂脸庞，读书
渐入佳境，人生的底蕴慢慢积蓄，打拼的精神不断提振，书、
人与自然三者合一，和谐共存，融合共生，共同发展。

春天又是最动心的季节，春暖花开，触景生情。处于青春发
育期的少男少女在这个季节，出现情感萌动是正常的，对异
性的好感和倾慕，完全可以理解。我认为这也是健康的、纯
真的，是一种人性美好的表现。我理解，但我不赞成，付诸
行动更不应该。因为，你小小年纪承担不了这个责任。爱情
不是娱乐，爱情是一种责任，更是一种担当。我这样说的主
要原因是因为风华正茂的同学们，情感发育还不成熟，性格
反复多变，无法理解爱情的意义，难以招架和承受感情的波
折。以不成熟的身心去触及复杂的男女情感的问题，就如出
土的幼苗要同狂风暴雨对抗一样，是不会有好结果的。为此，
本着对同学们的将来负责的精神，《中学生守则》明确规定
中学生不准谈恋爱。省武高五项严规明确要求：早恋行为外
显造成较坏影响者;给予留校察看及以上处分。我们严禁中学
生早恋，若有同学依然不听劝告，则依校规处理;严重者，作
饬令退学或转学处理，望同学们自重。上周政教处已对个别
早恋学生进行了纪律处分，希望其它同学引以为戒。

一朵早开的花，也许是个美丽的错，虽美但不可爱。对于未
成年的同学们来说，这是苦涩，是侵蚀。切记，早恋，虽是



美丽的，但毕竟是错误的。

同学们!日出江花红胜火,春来江水绿如蓝，让我们张开双臂，
拥抱春天，珍惜春天，好好学习，天天向上，做一个幸福的
读书人。

春天国旗下的讲话演讲稿篇二

老师们、同学们：大家好!

在这充满希望与憧憬的春天里，在庄严的五星红旗下，我曾
选择了很多内容想作为我今天的国旗下讲话 ，但最终还是决
定先给你们讲个故事：

同学们，一滴水蕴藏着大海的本质，一束光反映了太阳的光
辉，一件小事折射出一个人的修养。听了这个故事，你是否
知道如何对待手中的一张废纸、一面洁白的墙壁、教室内的
桌椅公物，如何对待每一节课、每一次日常的作业、每一次
普通的考试，如何对待同学之间一次小小的争执?无论你们将
来从事什么样的工作，你们都会面临各种各样的挑战，而一
个人只有学会做人，学会善待这些小事，才算具备了成功的
基础。

我们所有的老师都希望你们都能成人、成才，都能体验到成
功的乐趣。

还希望你们学会沟通与交往，在我们这个大家庭和每个班集
体中，在师生之间、同学之间，互相关心，团结互助。要知
道这个世界上每个人都有所长也有所短，联合起来却可以创
造奇迹，这如同5个手指各有长短，合在一起就是一只灵巧的
手，一个有力的拳头。如果每个人的手只有一个中指，即使
它再长，它所能做的事情也是有限的，合起来我们会变得更
有力量。让我们共同塑造文明勤奋、健康向上的良好风貌。



最后，祝愿同学们快乐、健康地成长，认真学习、刻苦实践、
努力钻研、勇于创造。今天，你们是四中的学生，你们以四
中为荣，明天，希望你们成为祖国的栋梁!四中将以你们为
荣!

春天国旗下的讲话演讲稿篇三

梅花开处春来早，迎春花盛春意浓。春天里，那和煦的阳光，
舒适的微风，是大自然万物复苏、冰雪消融、生机无限!下面
就是本站小编给大家整理的春天国旗下讲话稿春天国旗下讲
话稿，仅供参考。

老师们、同学们：大家早上好!

俗话说，一年之计在于春。春天，是农民播种种子的时间，
同时也是我们学生播种种子的时间。农民播种的是农作物的
种子，我们播种的是文明，健康、勤奋、合作、安全的种子。
如果我们在春天里播种是希望的种子，那麽我们就会收获明
礼诚信、乐学善思、身心健康、团结合作的丰硕成果。所以
我今天讲话的主题是：春天，让我们播种希望的种子。

春天，让我们来播下文明的种子。每位同学都要争做一名文
明守纪的小公民，从身边的小事做起，例如，每天去食堂就
餐，要做到路队安静、整齐，就餐时做到不争、不抢，文明
用餐;平时见到师长要主动问好;主动帮助同学，尤其是要帮
助低年级的小同学解决困难;不乱扔废纸和杂物，爱护公物，
不在课桌上乱写、乱刻、乱画，在教学楼内不喧哗打闹、不
说脏话等等，这些都是文明的表现，都是一名文明守纪的小
公民应该做到的。

春天，让我们来播下勤奋的种子。我们要收起贪玩的心，把
心思花在学习上，课堂上集中精神，认真听看老师讲课。认
真参加早读课，该做的做，该读的读，该背的背。对大多数
同学而言，一时的勤奋不难做到，但是难于持久。所以，我



们必须要有长远志向，并为自己制定一个个小目标，经过努
力，目标很快就会实现。自然会有成就感，在倍感欣喜的时
候，及时制定下一个奋斗的目标。只有下定决心，持之以恒，
才能有看得见的进步!

春天，让我们来播下健康的种子。生命是宝贵的。人生来去
匆匆。保持健康的身体，离不开运动。生命在于运动，运动
在于锻炼，锻炼贵在坚持，坚持就是胜利。每位同学每天都
要坚持锻炼身体，积极参加课外体育活动，只有这样，才能
保持健康的体魄。

春天，让我们来播下合作的种子。同学们一起在学校学习、
生活，在学习上，生活中都要团结友爱、互相帮助，共同合
作，争取共同进步。只有同学间互相谦让，互相容忍，宽宏
大量，才会体会到集体的温暖。同学们，让我们多一份关爱，
少一些争执，多一份真情，少一些矛盾，让生活中不和谐的
音符通通消失，让我们用团结互助奏出美妙的交响乐!让我们
的校园充满和谐，让我们每一个同学在和谐的环境中茁壮成
长!

春天，让我们来播下安全的种子。每位同学都要把安全牢记
在心中，做任何事，都要把安全放在首位，例如：上下楼梯，
体育课上、课外活动等等都要注意安全，千万要珍爱自己的
生命。

同学们，播种离不开耕耘，只有辛勤耕耘，我们才能学会求
知、学会健体、学会合作、学会做事、学会做人，享受到进
步的喜悦，享受到收获的幸福!同学们，你们是祖国的未来!
是祖国的春天!让我们从现在做起!从我做起!春天，让我们一
起来播种希望的种子!

老师们、同学们：大家好!

在这充满希望与憧憬的春天里，在庄严的五星红旗下，我曾



选择了很多内容想作为我今天的国旗下讲话 ，但最终还是决
定先给你们讲个故事：

同学们，一滴水蕴藏着大海的本质，一束光反映了太阳的光
辉，一件小事折射出一个人的修养。听了这个故事，你是否
知道如何对待手中的一张废纸、一面洁白的墙壁、教室内的
桌椅公物，如何对待每一节课、每一次日常的作业、每一次
普通的考试，如何对待同学之间一次小小的争执?无论你们将
来从事什么样的工作，你们都会面临各种各样的挑战，而一
个人只有学会做人，学会善待这些小事，才算具备了成功的
基础。

我们所有的老师都希望你们都能成人、成才，都能体验到成
功的乐趣。还希望你们学会沟通与交往，在我们这个大家庭
和每个班集体中，在师生之间、同学之间，互相关心，团结
互助。要知道这个世界上每个人都有所长也有所短，联合起
来却可以创造奇迹，这如同5个手指各有长短，合在一起就是
一只灵巧的手，一个有力的拳头。如果每个人的手只有一个
中指，即使它再长，它所能做的事情也是有限的，合起来我
们会变得更有力量。让我们共同塑造文明勤奋、健康向上的
良好风貌。

最后，祝愿同学们快乐、健康地成长，认真学习、刻苦实践、
努力钻研、勇于创造。今天，你们是职高的学生，你们以职
高为荣，明天，希望你们成为祖国的栋梁!职高将以你们为
荣!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

今天的“国旗下讲话”题目是：让我们和春天一起出发!

过完欢乐祥和的春节，我们憧憬着新的希望，又迎来了生机



勃勃的20xx年。借此机会，我祝愿同学们人人健康快乐，学
习天天向上!

“盼望着，盼望着，春风来了，春天的脚步近了。”这是作
家朱自清的散文《春》的名句。同学们都喜欢春天吧，因为
她朝气蓬勃，充满希望! “一年之计在于春，一寸光阴一寸
金”，春天，犹如人生新的起跑线，时不我待，机不可失，
只有珍惜春光，播下春的种子，才会收获秋的希望。同学们，
本学期的在校学习时间特别短，只有18周，让我们珍惜大好
春光，和春天同行，去开始全新的学习生活吧。下面，有几
点小建议，送给大家：

1.从头做起，从小事做起。凡事开头难，良好的开端是成功
的一半，讲的都是开端的重要性。无论老师还是学生，都要
重视开学第一天、第一周。那么，怎样重视呢?首先，要有一
个打算、计划，特别是毕业班的同学，尤其是中专部参加高
考的同学们，更应该要有自主学习的能力，有一个学习计划。
其次，要在小事上做实。认真上好每节课，做好每一次的作
业，努力提高学习效率。

2.要养成良好的学习习惯。好习惯终身受益。要从开学的第
一天开始，坚持做到课前做好预习，上课专心听讲，积极发
言，认真完成练习，课后及回家认真完成作业等。要树立竞
争意识，积极开展比、学、赶、帮、超。

3.讲文明，讲礼仪，树立安全和文明意识。要争做文明向上
的好学生。把尊师爱校、团结同学真正落实到行动中。在安
全与纪律方面，一定要按学校的要求办，听从老师的教导，
上下楼梯、出操、体育活动等都要把安全放在第一位.

同学们，让我们和春天一起快乐出发，再次祝愿大家猪年身
心健康，学习进步!

谢谢大家!



春天国旗下的讲话演讲稿篇四

”好雨知时节，当春乃发生“，春天是美丽的季节，也是梦
想和希望。是我们向往一个梦想在心中的开始，一份希望在
田野盛开。

春天是万物复苏的开始，放眼望去，连绵不断的山上出现了
一片片绿意，山丘上那朵朵小花，有红色的，黄色的，蓝色
的，紫色的，粉色的……色彩斑斓，五彩缤纷。真是都在争
夺那春天的气息。

南方的燕子飞回到了北方，在树枝上”叽喳，叽喳，叽
喳……“好像在说：”春天来了!“是啊，春天已经到了。

人们不由自主的来到了户外去游玩。看!田野上空几个各式各
样的风筝在缓缓上升，一个”猫头鹰“的风筝已经飞在了最
高外，它是风筝中的最先者，但是剩下的几个也在不断的上
升，好像也复活了，一定要最快夺取春天的气息。田野上的
孩子们也高兴的唱起了歌，来迎接这美丽的春天。

田野上的农民们也开始忙碌起来的，各家中户开始种菜。放
眼望去，没有一处不是欢乐的笑容。

而我，我在教室里静静的读书，因为春天是学习的最佳时间，
为了在考试中取得好成绩，只有不断的努力啊。

啊!我心中的春天是色彩斑斓、五彩缤纷的，是艳丽的，是孩
子们最欢乐的时间，是农民开始忙碌的时候，是燕子回到北
方的时候，是事间万物开始复苏的时候。

让我们在这充满诗意、动力的时间里不断地努力吧，去领悟
大自然的奥秘，去实现自己的梦想和希望，让自己变成那”
猫头鹰“式的风筝，不断地向前冲，最早夺取那成功的果实。



最后送大家几句话：愿天下所有的人忘掉过去那伤心，难过
的事，来迎接这春天，它将会让你愉快的生活，体验生活的
价值，了解大自然，去摘取自己成功的果实，让我们一起来
向往冰雪融化后的山花烂漫吧!

春天国旗下的讲话演讲稿篇五

同学们、老师们：

上午好!

今天我国旗下讲话的主题是“走进春天”。

两年前的这时，我还是一名初一的孩子，也许还在想着春游
要去哪里玩。而现在的我却已是以一名毕业班学生的身份站
在这里了。

“一年之计在于春”，春天是新生的标志。我们也将在这个
春天奋发，为了夏天的绽放。我们也正如春天迸发的嫩芽，
透着蓬勃的朝气。年轻是搏击风浪的船，昂扬而潇洒，作为
年轻的我们，应努力学习，扬帆起航，放飞自己的梦想，用
勤劳的汗水去铺就迈向成功的路。

常言道“一分耕耘，一分收获”。只有辛勤的付出才会收获
成功的硕果，没有人不劳而获。春天是播种的季节，只有这
时辛劳地耕种，才能有累累硕果。我想，我们都要珍惜这大
好的春光，为自己种下所期待的果实。我们毕业班的学生就
更要努力了。

天道酬勤，这是我们初三学子坚定的信念;永不言弃，这是我
们初三学子执着的精神。在初三，我们必须有愚公般的百折
不挠的韧劲;在初三，我们将不再用明天开始努力地谎言来蒙
蔽和欺骗自己;在初三，我们将不再畏惧那些考试的失败和人
生的失意;在初三，我们将从幻想的云端走向坚实的大地;在



初三，我们将用“天生我材必有用”的自信和“铁杵磨成
针”的毅力去抒写20~~年的中考属于我们的辉煌。

初三是充满希望的一年，也是努力拼搏的一年。扳着手指算
算，现在离我们走进中考的考场只剩100天都不到了。90多天，
说长不长，说短不短。你可以选择混过这几十天，混张毕业
证书，然后接着混自己剩下的人生;你也可以选择用这些时间
来成就一个叫做勤奋的奇迹。当然，奇迹不是你挑灯夜读，
不眠不休就能创造的。奇迹也需要有方法来创造。我想把自
己的一些方法和大家分享一下。

给自己一个动力。我们为什么要学习难道是为了学习而学习
吗我这里说的动力不是什么很长远的，不是什么要有出息，
要光宗耀祖，更不是远到要“为中华之崛起”。只是一个小
小的，很实在的动力。比如说在看到全对的作业本时心中涌
起的小小虚荣心，比如说在听到夸奖时脸上不自觉浮现的微
笑。给自己一点点的动力，让自己一点点的进步，这些点点
滴滴的汇聚便是奇迹。

初三也是充斥着压力的一年。大人们总说少年不知愁滋味，
可我们的压力只有自己知道。铺天盖地的练习，试卷，考试，
让我们就快喘不过气来。所以，我觉得心态很重要。及时的
调整心态也起着举足轻重的作用。出现烦躁，焦急，累得不
想学习的感觉这很正常。但是我们要学会让自己的心态回到
正道上。当你微笑时，你会发现这个世界也在向你绽放笑容。
给自己一个简单的理由让自己快乐。这个理由可以是多睡
了10分钟，也可以是吃到了有童年味道的糖果。这个理由不
用很奢华，只要能让自己笑一笑就好。

最后想说的就是在忙碌的学业中要记得运动。这样既可以锻
炼身体也可以为体育考试做好准备，让理想的高中离自己更
近一步。

我们就要迎来开学以后的第一次阶段性测试，这是一次检验



的机会，希望大家都能取得理想的成绩!


