
2023年青春的梦想演讲稿 青春梦想演讲稿
(通用6篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。大家想知
道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面小编给大家带来
关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所
帮助。

青春的梦想演讲稿篇一

老师们、同学们：

大家早上好！今天国旗下讲话的题目是《拥有理想，就要付
诸行动》。

拥有理想，一根小小的火柴，可以燃亮一片天空；拥有理想，
一片小小的绿叶，可以倾倒一个季节；拥有理想，一朵小小
的浪花，可以飞溅起整个海洋……但相信理想指引的力量。
它，可以点石成金；它，可以琢木为玉。

同学们，我们不能没有理想。但是理想如果不付诸行动，那
只是一个美好的幻影。理想的实现需要我们付出很多艰辛的
努力。

同学们，理想与现实，其实只一步之遥，但这一步必须付出
艰辛的努力和苦涩的汗水。成功的彼岸，可望也可即，只是
它属于勇敢而努力的跋涉者；学海书山的路上，我们只有脚
踏实地，抓牢自信的缆绳，才能领略一览众山小的风光！

古语云：“天行健，君子以自强不息”，它告诉我们人要有
一种积极进取、永不放弃的精神，在我们的学习生活中，同
学们会面临一些如学习竞争、考试失利等这样那样的问题，



会产生一些期望与现实的落差等新的困惑。但是我希望同学
们不论遇到多么痛苦的挫折，不论现实和理想有多大的距离，
不论理想的实现有多么艰辛，永远不要放弃自己的理想，永
远不要让爱你的父母和老师对你的殷切期望落空。

同学们，你想成为什么样的学生？你想要什么样的人生？这
是我们每个人都无法回避的问题。理想和追求决定着我们行
动的方向。记住，在这个世界上，你是独一无二的，我们虽
然无法复制他人，但是我们可以借鉴。即便是自己存在弱势
和不足，也可以试着扬长避短，一点一滴的追求进步。不积
跬步何以千里，自信努力的去迎接挑战，那么你的理想离现
实会更近一步。

有人说：拥有理想是一种智力，实现理想就是一种能力。只
要你舍得付出，理想与现实就是一步之遥；如果你想坐享其
成，理想与现实就相隔千里。雄心壮志固然重要，但更重要
的还在于行动，在于行动中没有坚韧的毅力，有没有顽强的
信念。因此，我们可以试着把目标定在每一天。在一个巨大
的目标面前，我们常常会因目标的遥远和艰辛而感到气馁，
甚至怀疑自己的能力。而在一个小目标面前，我们却往往会
充满信心地去完成。所以我们要学会把每天的课堂学习当作
重要的事情去做，全身心的投入，你只有做好了当天的作业，
消化了老师的讲解，你才有可能实现今天的目标，明天的目
标，以至更长远的目标。追求理想的道路上没有一捷径可走，
只有脚踏实地，勤奋努力才有有成功的希望。

沧海横流，方显英雄本色。在通往理想的道路上必然会遇到
各种各样的障碍，面对挫折，我们要学会坚持。在坎坷中奔
跑，在挫折中涅盘。累而不止歇，苦而不逃避。无论压力多
大、困难多少，我我们都要试着坚持自己最初的理想。

同学们，让我们披荆斩棘，共同打造青春的美丽！

拥有理想，就要付诸行动。努力吧，同学们！



青春的梦想演讲稿篇二

尊敬的各位领导，各位同学：

大家上午好！

曾经，我不明白什么是青春，什么是梦想，得过且过是我的
人生信条，我一度肆意地挥霍着我的青春，我不懂青春有多
么珍贵。在之后的日子里我虽成长，但却发现与青春却渐行
渐远……看着周边的朋友用青春为梦想而奋斗，在一次次的
摔倒中爬起，在一次次的挫折中长大，为了心中的目标燃烧
青春的那一刻我惊醒了，我一遍遍地问自己这些年到底错失
了什么！我要找到属于自己的那个中国梦，但却不知我的梦
在哪里。

直到那一天，在翻阅《少年中国说》时，我看到了这样一段
话——少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年
独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少
年胜于欧洲，则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球。
那一刻，我的青春开始沸腾，我的生命开始燃烧，我找到了
要为之而奋斗的那个梦！我想为这个国家的未来做些什么。

都说孩子是祖国的花朵，是民族的未来，“少年”对于有一
个国家来说是中坚基石，他们是承载了国家希望的力量，但
因为各方面的原因，我国发展严重不平衡，有许多地区的孩
子因经济落后，看不到未来，看不见希望，但在他们的心灵
深处渴望着阳光，他们对生活仍充满着无限美好的期许，他
们缺的只是一个机会，看着这样的他们，我想为他们做些什
么，我想用我的一生为他们的期许而努力，我无法许他们一
个未来，但我想守住他们心中的那抹阳光。

我是一个普通人，我的力量微薄，我能做的只有转发一张张
他们饱含泪花期盼的容颜，为他们募捐一些微薄的钱财，我
还不够强大，但我会以我最诚挚的心，尽我所能为他们做些



什么，在未来，我会努力让自己更加强大，守住他们最后的
希望。

青春是一首永不言败的诗，青春是一篇朴素自然的词，多少
人用自己的青春热血抒写出一个个华彩绚丽的中国梦，有多
少人用自己的梦想为中华之崛起搭台，奥斯特洛夫斯基说
过“这就是青春：充满着力量，充满着期待、志愿，充满着
求知和斗争的志向，充满着希望、信心的青春。”用青春铸
就中国梦，用小梦成就国家的未来。

我的青春，我的中国梦。

谢谢大家！我的演讲完毕！

青春的梦想演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好

在世纪中，为了解除人们上天下地的困难，在23世纪中我便
研究了上天下在汽车。终于这辆汽车在24世纪中诞生了。

它的样子十分古怪，前面是一把锋利的铲土刀，如果你要下
地，铲土刀就会一直往地下铲土，铲土刀一边铲，车就一边
走。后面是一台发动机，左右上下是防破衣，是用来防止敌
人的袭击，左右两边还有一对翅膀，是用来飞上天空的。上
天下地汽车的里面十分大，可容得下20个人。里面的功能很
多，有食物键，只要按一下此键，就会出现一个幻影小姐端
着香喷喷的食物送到你的旁边，然后就消失了。

还有炮弹键，只要你按一下此键，就会从汽车的前端发出炮
弹，实在是威力十足。还有心愿键，只要你按一下此键，你
心里想的都会实现，还有探路键，如果你迷路了，你只要按



一下此键，你的衣服上就会出现地图，它就会顺着衣服上的
地图指路。还有一个探测仪，只要一发现敌人，它就用小型
麻酸枪把他们打晕;然后用网把敌人抓住。

我告诉你不用怕，里面有维修的机器人就会跳出来自动修理。

有了上天下地的汽车，地球就会发生巨大的变化，许多公路
就会变得畅通无阻，交通事故也就减少了，而且也解决了人
们上天下地的困扰。现在，人们都买了上天下地的汽车，现
在他们都喜欢在天上行驶，但是要注意喔，不要与飞机相撞。

腾飞吧，梦想!梦想是可以超越的，梦想是可以成真的。每个
人都有梦想，每个人都能超越梦想，我想我的梦想也能实现!

青春的梦想演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家早上好！

我今天国旗下讲话的题目是《放飞理想》。

理想是风，吹动生命的船。理想是雨，滋润生命的花。一只
雄鹰有了对蓝天的渴望，才能翱翔天空；一棵大树有了对阳
光的向往，才能直插云霄；一个人有了对理想的追求，才能
在人生的道路上走得更远。放飞理想，就是放飞未来；放飞
理想，就是放飞生命。

在这理想的接力赛中，我们用球场上搏击的洒脱、教室里读
书的宁静，操场上奔跑的坚强，课堂上聆听老师讲课的认真
和伏案苦读的辛劳，把握着时间的脉搏。因为我们知道：人
的生命是有限的，人的青春是短暂的。居里夫人曾说
过：“当你有一个伟大的目标时，你就会把工作当成休息”。
同样，当我们有了远大的理想，我们就会把学习当成享受，



因为那是理想的阶梯，是成功的必由之路。

周恩来在少年时期便立志报国，道出“为中华之崛起而读
书”的豪言壮语，最终他成为一代伟人，开国元勋。岳飞儿
时，便立下了“精忠报国”的宏志，最终他以自己的行动证
明了自己，实现了理想。只有勇于放飞理想的人，才会在人
生前进的道路上挥剑斩荆棘，不畏失败，勇往直前；只有勇
于放飞理想的人，才能找到自己奋斗的目标，前进的方向；
只有勇于放飞理想的人，才能在生活的大舞台上找到自己的
位置，演绎精彩的人生，装饰平淡的生活。纵然有楼高百尺；
纵使有花繁千树。我们仍需有那率真的性情和高尚的理想；
我们仍需怀着饱满的激情和昂扬的气度，将自我心中的理想
向湛蓝湛蓝的天空勇敢而坚定地去放飞。

俗话说：“有志者，事竟成。”同学们，让我们放飞自己的
理想，在困难面前不低头，在挫折面前不言弃，勇于挑战自
我、超越自我、完善自我，相信一定会有梦想成真的那一天！

青春的梦想演讲稿篇五

人生是一艘船。在一个幼稚的童年之后，它驶进了青春的港
湾。什么是青春？青春是做“怪味豆”的工厂，青春是卖手
工艺品的小贩。说白了，不如说青春不是粉桃的脸颊，红唇，
或是灵活的关节，而是坚定的意志，丰富的想象力，饱满的
情感，以及在生命绿洲中荡漾的一丝凉意。是的，就像有人
说的，青春不是一段人生，而是一种心态。吻别无所畏惧的
童年，随着青春的脚步，我们在人生的道路上寻找，磕磕绊
绊。

巴尔扎克说：“挫折就像一块石头，是弱者的绊脚石，是强
者的垫脚石，让你站得更高。”奥地利音乐神童莫扎特15岁
为了快点写了一首曲子。在寒冷的冬天，他连续三个晚上坐
在办公桌前，双手冻僵，呼吸温暖。但后来他的音乐被淘汰
了，他的希望瞬间破灭。但他没有在挫折面前低头，依然一



如既往的在音乐行业努力着。最终，他在世人的敬仰和羡慕
中终于成就了自己一生的辉煌，在历史的篇章中熠熠生辉。

当东方有一丝鱼肚白的时候，晨星就消失了。你站在门廊，
张开双臂，等待阳光照耀你的那一刻；还是躺在舒适的席梦
思上，懒洋洋地打发催你起床的人？同时，在黎明时分，他
们有两种不同的心态。显然，前者是青春的拥有者。他成功
地抓住了青春的手，与青春同行。乌云散去，离日出就不远
了！但是后者呢？他再漂亮，也像一个对未来没有希望的八
旬老人，前途渺茫。当死神在他的生日簿上画了一个红色勾
时，他不得不躺在床上说：“结束了！”就完了，对于一个
没有野心的人来说，他只应该算是一个活死人，在他的身体
里，灵魂已经抛弃了身体，只留下了那张昂贵却空荡荡的床，
此时，青春的手已经离开了他。

只要你愿意做一个追求理想的新人，那么青春就会向你伸出
手，心甘情愿地和你一起奋斗！踮着脚去当守夜人，就永远
牵不住青春的手，到了印行的时候，青春就死了，再也留不
住！

快走。做一个青春，牵着青春的手，和她一起走，追求更美
好的未来！

青春的梦想演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

你们好！

今天我很荣幸也很高兴能够站在这里与大家分享我的大学生
活、我演讲的题目是《我的大学生活——青春、梦想、未
来》！

大学是人生中最美好、最精彩的一段时光。也是求知的重要



阶段，是实现人生理想的加油站、在大学期间，要形成自己
的人生观价值观世界观，培养自己的特长和个性、大学生活
不是百分之百的专业学习，大学教育也不是百分之百的专业
教育，在大学里我们要尽可能地发展提高自己的综合素质和
综合能力，掌握走入社会所必需的生存技能。

有人说，青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和
智慧唱响的赞歌。有人说，青春是用奋斗写成的精彩，是人
生中一段难以磨灭的插曲，它注定是“不平凡”的.。我认为
青春代表着我们充满活力、激情，我们拥有青春，就犹如朝
阳永远向上；我们拥有青春，就犹如山溪不羁奔流；我们拥
有青春，就犹如幼蚕破茧而出。

有人说，生命是脆弱的短暂的，但有了理想的支撑，生命就
可以变得坚强。有人说，生命是灿烂的，犹如绚丽的烟花，
让人惊呼而转瞬即逝。而我相信生命是美丽的，是一团熊熊
燃烧的烈火，是一曲响彻云霄的凯歌。

也许当你进入大学校园一段时间以后，平淡无奇的生活会使
你感到孤寂和落寞，周而复始的生活节拍让你备尝烦躁和无
聊。但蓦然之间，你发现在天蓝风清的春光中，一种超然的
力量油然而生，于是你沉浸于茫茫书海，活跃于各类活动。
为了我们最初的梦想，在风雨雷电中成长，在坎坷泥泞中拼
搏奋斗，在惊涛骇浪中奋进！或者给梦想插上翅膀在他乡飞
翔，用我们的青春去奏响我们生命的乐章！

当今，大学是一个充满才华、学问，同时又是一个充满希望、
挑战的大舞台。我们每一个人就在这个舞台上扮演着不同的
角色，那我们何不努力将自己的角色扮演得最好！作为一个
大学生，我们都渴望乐观积极而不是盲目冲动，敢说敢想而
不空想，深思探究而不乱想钻牛角尖。那就让我们把握青春，
在这里锻炼自己吧！在组织活动中留下你辛苦的身影，在社
团活动中展现你最美丽的风采，在志愿活动中奉献你的一份
力量。



恰同学少年，风华正茂，指点江山，激扬文字。让生命之花
因为年轻而生彩，让青春因为活力而生辉。大学校园里，没
有做不到，只有想不到，让我们尽情地去发挥自己的才能吧！
不让青春虚度，在每一天的生活里载入一点点收获，让自信
的微笑浮在你我的脸上，坚信付出就有回报，激情迸发精彩！

大学，应该是自由与知识的殿堂，是梦想起程的地方。在这
里，有浩如烟海的书籍，有知识的交融，有思想的碰撞。在
这里，你可以乘着梦想高飞！有人说，梦想就像是七彩的泡
沫，在高飞的同时幻灭。而我说，梦想在种子的心中等待着，
承诺一个不能立刻被证实的生命奇迹！步入了大学，似乎步
入了坦途。大量的闲暇让人不知所措。没有明确的方向，彷
徨、迷惑，迷失在教室、食堂与寝室的三点一线中。但，要
知道，在烟波浩淼的水面，在碧蓝如洗的天空，没有一丝轨
迹，却是鱼儿欢跃鸟儿高飞的天堂。大学也正是这样，因为
她无所束缚，我们才能飞得更远。既已有了梦想，就坚定信
念，明确方向，不能迷失在坦途，在奋斗中实现自我价值。

请坚信，如果我们能梦想到，就能做到。所以，我要为梦想
不断挑战自我，在挑战中拼搏，在拼搏中成长，在成长中磨
砺，在磨砺中成功。纵然自己一生都未能达到心目中的高峰，
但生命的意义，本就在奋斗。你并不一定要等着享受奋斗的
果实，奋斗的本身就是快乐，就是种享受。这已足够补偿一
切，我们的存在便有了意义。总喜欢不断尝试，在尝试中也
就体味了失败的辛酸与无奈！总觉得，生命中总要有梦，总
要有样东西，让你一直去追寻。人生应是奔跑而不是止步不
前，真正的结束，并不是到达一个有限的目标，而是完成对
无限者的追寻。苏格拉底曾说过，做人要知足，做事要知不
足，做学问要不知足。

学无止境，大学是一个新的起点。今天的我已超过昨天的我，
明天的我必将会超过今天！

谢谢大家！


