
最新夏天幼儿园国旗下讲话老师 夏天幼
儿园国旗下的讲话(通用6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集
的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

夏天幼儿园国旗下讲话老师篇一

各位老师：同学们：

大家上午好!今天是xxxx年5月14日，星期一。今天我利用国
旗下讲话时间将对全体师生进行一次系统的夏季安全教育，
希望大家认真听，并遵照执行。

随着气温的升高，逐渐进行入夏季，夏季，意外事故的多发
期。为提高大家的安全防范意识，请大家注意以下事项：

防溺水

夏季气温闷热，许多学生喜欢选择游泳降温，易发生溺水事
故，我们江山市每年都有许多中小学生溺水死亡。为了确保
游泳安全，防止溺水事故的发生，必须做到以下几点：

1.不独自一人外出游泳，更不要到不摸底和不知水情的地方
去游泳。要对游泳场所的环境，如该水库、浴场是否卫生，
水下是否平坦，有无暗礁、暗流、杂草，水域的深浅等情况
要了解清楚。

2.必须要有组织并在老师或熟悉水性的人的带领下去游泳。
以便互相照顾。如果集体组织游泳，下水前后要清点人数、
并指定救生员做安全保护。



3.要清楚自己的身体健康状况，四肢容易抽筋者不宜参加游
泳。下水前的要做好准备，如水温太低应先在浅水处用水淋
洗身体，待适应水温后再下水游泳;镶有假牙的同学，应将假
牙取下，以防呛水时假牙落入食管或气管。

4.下水后不能逞能，不要贸然跳水和潜泳，更不能互相打闹。
不要在急流和漩涡处游泳，更不要酒后游泳。

5.在游泳中如果突然觉得身体不舒服，如眩晕、恶心、心慌、
气短等，要立即上岸休息或呼救。

6.在游泳中，若小腿或脚部抽筋，可用力蹬腿或做跳跃动作，
或用力按摩、拉扯抽筋部位，呼叫同伴救助。

7.在游泳中遇到溺水事故时，马上现场急救，将溺水者救上
岸，立即清除口腔、鼻咽腔的呕吐物和泥沙等杂物，将其舌
头拉出，保持呼吸通畅;然后将溺水者的腹部垫高，使胸及头
部下垂，做“倒水”动作;接着立即进行人工呼吸，可采取口
对口或口对鼻的人工呼吸方式。在急救的同时应迅速送往医
院救治。

夏天幼儿园国旗下讲话老师篇二

亲爱的小朋友：

你们好!

又到星期一了，今天我们站在操场上，看着五星红旗冉冉升
起，老师在国旗下讲话的主题为《走进夏天》。

不知不觉我们已经走过了鲜花灿烂的春天，炎热的夏天已经
悄悄的来到我们身边。夏天是一年中的第二个季节，也是一
年中最热的季节，空气中的湿度也越来越高，对于小朋友来
说夏天会增大排汗量，水份也会随着汗液排出，为了让我们



更健康、更快乐地度过夏天，我们可要注意以下几点：

1、注意补充汤水，夏天水份流失比较快，我们应该多补充汤
水，多喝开水。

2、多吃水果蔬菜补充维生素，因为水果和蔬菜中含有大量的
维生素，维生素能促进我们成长。

3、小心冷饮，冰淇淋、冰棍是小朋友们的最爱，小朋友在吃
冷饮时，会使口腔、胃黏膜的血管剧烈收缩，会引起腹痛、
腹泻等症状，吃的时候也不要大口大口地嚼着吃，以免对牙
齿产生直接刺激，引起牙痛和影响牙的发育。

因此小朋友们一定要注意，吃冷饮要适量，特别是不要在饭
前吃冷饮，以免引起营养失调。

愿夏天能带给大家快乐!

夏天幼儿园国旗下讲话老师篇三

大家好!

期盼着，期盼着，荷花开了，夏天就要来到了。

这时候，大地也悄悄的变绿了。小花，小草都高高的把头昂
着，太阳在天空中笑着，荷花在水里把美丽的舞跳着。

向日葵正向着太阳张望，金灿灿的。林子里，花园里，向日
葵一大片一大片的，就像一把把小伞，在为小草遮阴。站着，
坐着，跳一会儿舞，做几遍操，唱几道歌，玩一会儿游戏。
太阳洒了过来，向日葵昂起了头。

葵花、月季、凤仙，你不让我，我不让你，都张开了笑脸，
开满了花园。黄的像月儿，粉的像霞儿，白的像鹅毛。花里



飘满香气，闭了眼，仿佛在童话世界里。园子里，百灵鸟在
歌唱，有时，蝴蝶一片片的从各种各样的地方飞来。野花也
遍地开着，五彩缤纷的，有名字的，没名字的，开在草丛里，
像裙子，像星星，还一闪一闪的。

“映日荷花别样红”，不错的，像母亲那温柔的笑脸，花里
含着池塘的气息，混着泥土味儿，带着所有花儿的香气，在
铺满荷叶的小河里微笑。青蛙也时不时跳到荷叶上，有时，
他们高兴起来了，便蹦蹦跳跳的展示自己强壮的身体，跳起
优美的舞蹈，跟小河的流水声应和着。这时候，孩子们也成
天高兴的笑着。

雷雨是最寻常的，大大的雨滴，一阵一阵的。可别恼，看，
像珍珠，像树叶，慢慢的穿成珠子，家家的屋顶上都滴着雨
滴，穿成了珍珠一样的雨帘。小草却绿的闪闪发光，大树高
兴地喝着雨水。晚上，人们也关上了门，打开灯，一点点黄
昏的灯光，变成了一个温馨又平和的夜晚。

水里的鱼渐渐多了，池塘边的孩子也多了。城里乡下，家家
户户，老老少少，也一个一个的全出来了。抖擞抖擞精神，
每个人做每个人的事去了。夏天像一位血气方刚的战士，挺
着身体，精神抖擞。

夏天像一位活波开朗的姐姐，变换着表情，一会儿哭，一会
儿笑。

夏天像一位热情洋溢的老师，有着活力和希望。

谢谢大家!

夏天幼儿园国旗下讲话老师篇四

首先是行走时怎样注意交通安全?



小朋友们上学和放学的时候，正是一天中道路交通最拥挤的
时候，人多车辆多，必须十分注意交通安全。

1.在道路上行走，要走人行道;没有人行道的道路，要靠路边
行走。

2.集体外出时，最好有组织、有秩序地列队行走;结伴外出时，
不要相互追逐、打闹、嬉戏;行走时要专心，注意周围情况，
不要东张西望、边走边看书报或做其他事情。

3.在没有交通民警指挥的路段，要学会避让机动车辆，不与
机动车辆争道抢行。

4.在雾、雨、雪天，最好穿着色彩鲜艳的衣服，以便于机动
车司机尽早发现目标，提前采取安全措施。在一些城市中，
小学生外出均头戴小黄帽，集体活动时还手持“让”字牌，
也是为了使机动车及时发现、避让，这种做法应当提倡。

其次是横穿马路应该注意什么?

横穿马路，可能遇到的危险因素会大大增加，应特别注意安
全。

l.穿越马路，要听从交通民警的指挥;要遵守交通规则，做
到“绿灯行，红灯停” 。

2.穿越马路，要走人行横道线;在有过街天桥和过街地道的路
段，应自觉走过街天桥和地下通道。

再次是坐车怎样注意交通安全?

1、坐公共汽车

排队上车，先下后上，做懂事的小孩;在车子里，头手伸出窗



外，容易被别的车刮伤，多疼啊;不要坐在开动的车厢座位上
看书;没有座位时，要拉好身边的扶手;向车内外乱扔东西，
就不是好小孩;在开动的车厢里乱跑，容易摔跤;不要吃东西，
尤其是冰棒和串烧。

2、坐出租车

冲到马路当中去拦车很危险，在路边招手司机叔叔也能看见;
下车时要从右边下车，注意后面的车辆和行人;下车前看看坐
椅上有没有东西，不要把东西忘在出租车上了;如果下车要穿
过马路，走到出租车后面比前面更安全。

3、坐父母开的车

不要提问题和唱歌，让父母分心影响开车哟;不要去开车门，
乖乖地在后排坐好;系好安全带，父母就可以安心地开车了;
如果坐前排，不要扳动方向盘、排档杆，很容易造成事故;不
能在车厢里放带尖角的玩具，容易受伤。

夏天幼儿园国旗下讲话老师篇五

亲爱的同学们、老师们：

今天国旗下讲话的主题是《珍惜粮食，杜绝浪费》。

“锄禾日当午，汗滴禾下土，谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”
相信这首李绅的《悯农》很多同学都听过了吧，它的意思是：
农民种粮食并不容易，那是用他们辛勤的汗水浇灌的。正午
时分，农民还在为禾苗除草，汗水不断的滴落在禾苗下面的
土壤里。谁知道我们盘中的美餐，它们粒粒都凝聚着农民的
辛苦，所以我们就不能够浪费粮食，可是我们身边又有哪些
人做到了呢?如今，随着生活水平的不断提高，各种浪费粮食
的现象比比皆是。在家里，有的同学很挑食，吃了几口饭就
倒掉了，说这饭菜是自己不喜欢吃的!有的同学光想买零食，



不想吃饭;有的同学着急去玩，盛饭的时候，一慌张就把饭粒
洒在地上!其实这些都是在浪费粮食!也许你并不觉得自己在
浪费，也许你认为浪费这一点点算不了什么，可是，据测算,
如果每人每餐掉一粒米，一日三餐就掉39亿粒米，约7.8万千
克，那么全国一天浪费的大米够一个人吃620年。同学们，你
们是否想到世界上还有许多吃不上饭的人们在苦苦挣扎，你
们知道吗，在发展中国家，平均每5个人中就有1个长期营养
不良，有20%的发展中国家人口粮食没有保障。饥荒已成为地
球人的第1号杀手，每年平均夺去一千万人的生命，因此节约
粮食值得我们深思。同学们，珍惜粮食就是珍惜农民的劳动
果实。节约是美德，节约是品质，节约是责任。让节约光荣，
浪费可耻的观念在校园蔚然成风，从现在做起，行动起来，
珍惜粮食，杜绝浪费，争取做到以下几点：

1、树立正确的观念，以节约为荣，浪费可耻。

2、珍惜粮食，适量用餐，避免剩饭，减少浪费。吃多少盛多
少。

3、不偏食，不挑食。要知道每种食物都有不同的营养，无论
是否喜欢，都尽量把盛在自己碗里的食物吃完。

4、看到浪费的现象要勇敢地劝阻。

5、做节约义务宣传员，向家人、朋友宣传节约粮食，杜绝浪
费。在外出就餐时，尽量按食量点餐，实在吃不完就打包。

同学们，“一粥一饭，当思来自不易;半丝半缕，恒念物力为
艰。”据统计，每年全球粮食总量的三分之一被浪费，年浪
费量达十三亿吨，相当于全球谷物产量的二分之一，足足可
以养活整个非洲的人民。这个数据是多么惊人!如果少浪费一
些粮食，世界上就不会有人吃不饱饭了，就不会有人因为饥
饿而死了。节约无小事!我们要以勤俭节约为荣，以随意浪费
为耻，节约粮食就是在珍惜我们的生命。



为了提醒人们珍惜粮食，联合国粮农组织将每年的10月16日
定为“世界粮食日”。?在中国，勤俭节约本来就是我们中华
民族的传统美德，作为新世纪的我们，更应该把这种民族精
神发扬光大。让我们行动起来，从我做起、从现在做起，爱
惜粮食、节约粮食，吃干净碗里的每一粒饭、每一口菜，做
一个节约的人!在此，我向全社会呼吁：珍惜粮食、反对浪费、
从我做起!

希望大家行动起来，让珍惜粮食，杜绝浪费成为共同的追求，
让节约这一传统美德在大桥中学绽放光芒!我的讲话完毕，谢
谢大家!

夏天幼儿园国旗下讲话老师篇六

尊敬的老师，亲爱的小朋友们大家早上好，我是小二班的张
老师，

又到了星期一升国旗的日子了。上个月的.10月16日，你们知
道是什么日子吗？哈哈，大家都不知道吧，告诉你们，是世
界粮食日。这这可是世界性的节日哦。

你们觉得，我们应该怎么做呢？怎样的行为猜是爱惜粮食的
行为？

我们要节约每一粒米，每一粒粮食，不能随意的把饭菜倒掉，
吃饭的时候也要把碗里的饭粒吃干净，更不能挑食，这样才
能让更多的人吃到粮食，我们要从小做起，节约粮食，让世
界上更多的小朋友都能吃饱。

下面请小朋友们准备做早操。


