
2023年幼儿园户外活动滑滑梯教案(大
全7篇)

作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。写教案的时候需要注意什么呢？有哪些
格式需要注意呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

幼儿园户外活动滑滑梯教案篇一

1、喜欢玩大型玩具。

2、学习解决在游戏中发生的问题。

3、能相互谦让，不拥挤，推攘同伴。

4、发展幼儿的观察比较能力。

5、在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

提醒幼儿适当脱减衣服。

一、提出要求。

1、请幼儿自己说要求

2、安全要求

二、幼儿游戏玩法：一个跟着一个上去玩再滑下来。

规则：不能推挤，不能抢，违反规则就取消玩的资格。

三、做安静游戏并小结。



通过前阶段搭建的亭子，回廊，拱桥等九龙公园的建筑，孩
子们对于这些建筑能够根据自己所学的知识和平时的积累建
筑起来。但是在搭游乐园的时候，我发现用积木搭并不是很
好的满足孩子的需求，而且有点难度。应该把各种材料组合
进行搭建游乐园。下节课把这些建筑物的照片再一次呈现给
孩子，让孩子脑中有个轮廓进行更好的`建构。

幼儿园户外活动滑滑梯教案篇二

1、培养幼儿团结友爱、相互谦让的和品质。

2、教育幼儿进出门时不挤不抢，集体活动时要有秩序。

1、课前先带领幼儿在户外进行活动，观察幼儿的是怎样活动
的`。

2、歌曲《滑滑梯》。

一、师幼交流。

2、老师组织幼儿之间相互讨论，并发言。

二、歌曲欣赏。

1、老师在听完幼儿的发言后，说老师这有一首关于滑滑梯的
歌，让我们一起来听一听歌中是怎样唱的。

2、老师唱歌曲一遍。

3、老师问歌中是怎样唱的？

4、鼓励幼儿积极思考，并回答。

三、学唱歌曲。



1、老师先领念一遍歌词，在理解歌词的基础上学唱歌曲。

2、并让幼儿分组练习。

四、找朋友。

1、在学唱歌曲的基础上，老师描述在大集体中只有互相谦让，
才能交到好的朋友。

2、老师带领幼儿到户外活动，并主要培养幼儿在集体中的谦
让心理。

3、培养幼儿的这种习惯，可以让他们在游戏中养成。如：找
朋友

幼儿园户外活动滑滑梯教案篇三

1、通过情景对话，了解与陌生人通电话要注意的事情。

2、通过对话发展语言表达能力。

大灰狼布偶、小动物布偶，玩具电话。

1、利用大灰狼和小动物布偶进行电话对话，请幼儿判断小动
物做得是否对。

2、老师表演以下两段对话

对话一：

大灰狼：小朋友，请问你爸爸妈妈在家吗？

小动物：他们都不在家。

大灰狼：家中有大人吗？



小动物：家里有爷爷。

小动物：好呀，我家住在动物村12号。

对话二：

大灰狼：小朋友，请问你爸爸妈妈在家吗？

小动物：请问你找谁？

大灰狼：家里有大人吗？

小动物：请你等等，我让爸爸跟你说话。

3、请幼儿分析刚才的两段对话，谁(jy135幼儿教育 .jy135.)
做得对，为什么。

4、引导幼儿知道不能随便和陌生人对话，有陌生人打电话来，
应立即交给家里的成年人接听。

5、提醒幼儿不能随便在电话里透露个人及家庭信息。

幼儿园户外活动滑滑梯教案篇四

1.幼儿学会用正确的方法玩滑梯。

2.帮助幼儿懂得用不正确方法玩滑梯易造成伤害。

3.初步培养幼儿的安全意识。

4.能积极参加游戏活动，并学会自我保护。

5.探索、发现生活中的多样性及特征。

幼儿学会正确的玩滑滑梯，培养幼儿的安全意识。



小兔头饰若干，照相机。

1、谈话方式引出主题师：宝宝们都喜欢滑滑梯吧！

2、给每个孩子戴上小兔宝宝头饰，老师戴上兔妈妈的头饰。

兔妈妈：＂今天天气真好，小兔们，妈妈带你们出去玩。＂

3、向幼儿介绍滑梯及其玩法。

师：我们怎么样玩滑滑梯呢？请几名幼儿滑一下。（纠正幼
儿玩滑梯时的不正确姿势。老师正确示范然后再请幼儿示范。
）

4、人多的时候应该怎样玩滑梯师：玩滑梯人多时要先排好队，
一个跟着一个，不拥挤推拉。从楼梯这边上去两手扶好了，
一层层地往上爬。眼睛看好楼梯，爬到顶，坐稳后，两手扶
着滑梯两边，两条腿并拢，再滑下来。如果不这样好好玩滑
梯，做不正确的动作，就会发生危险。

5、幼儿练习玩滑梯，教师指导幼儿按正确的方法玩滑梯。

（1）兔妈妈：＂刚才我们看了兔妈妈滑滑梯，你们会不会象
它们那样玩？＂

（2）兔妈妈：＂孩子们，你们想不想再玩一遍？这次，你们
玩的时候，妈妈给你们每个拍张照，看谁滑的好。＂（及时
纠正幼儿不正确的动作，鼓励幼儿用正确的方法玩滑梯。）

让幼儿自由玩滑梯，老师巡回观察，注意小兔宝宝们的安全。

幼儿园户外活动滑滑梯教案篇五

1、模仿几种有趣的运动，积极参与活动，体验运动的快乐。



2、知道运动能使人健康。

1、录音机、《我爱洗澡》、《走路》音乐磁带。

2、幼儿掌握儿歌《动起来》。

一、导入活动

播放《我爱洗澡》，教师带领幼儿随音乐做动作进入活动室。

二、动起来。引导幼儿模仿动物走、跑、跳等运动姿势

——小朋友，你们还记得我们学过的儿歌《动起来》吗？我
们一起来说一说吧？

——引导幼儿回忆，边说儿歌边做模仿动作。

——刚才儿歌里面都有哪些动物？它是怎样走（或飞、跳）
的？（鼓励、肯定幼儿有创意的动作）

三、拓展儿歌内容，通过模仿不同动物的运动方式，充分锻
炼身体的不同部位

走一走：引导幼儿创造性模仿更多动物走路的姿势。

——儿歌里说长颈鹿是怎样走的？（让幼儿模仿，教师可引
导幼儿将手臂举起做长脖子）哎，大象是怎样走的？（用语
言引导幼儿模仿大象钩鼻子、喝水、喷水等情节）你还会学
哪些小动物走？它们是怎样走的？（引导幼儿充分的表达，
鼓励幼儿敢于表演，并能做出和别人不一样的动作）

——教师要适时的将幼儿模仿的小动物，以儿歌的形式说出
来，并引导幼儿一起学做。（根据幼儿模仿的动物特点，配
上恰当的音乐，以提高幼儿运动的乐趣。）



跳一跳：引导幼儿模仿动物不同的跳跃姿势。

——刚才儿歌里说小白兔是怎样跳的？

——还有哪些动物会跳？它们是怎样跳的？（引导幼儿创造
性模仿，根据幼儿不同的跳跃能力，引领幼儿向高处和远处
的跳跃练习）

飞一飞：引导幼儿模仿鸟类、昆虫等不同动物的飞翔姿势。

——儿歌还说谁会飞？

——你知道还有谁会飞？它是怎样飞的？（引导幼儿模仿小
蜜蜂等不同动物的飞翔动作，并为幼儿的表演游戏配上合适
的音乐。）

——小动物们除了走、飞、跳、还有其他本领呢！你还知道
它们有什么本领？

爬一爬：引领幼儿进行全身锻炼。（引导幼儿学动物）

教师小结：动物们的本领可真大呀！不但会走、跑、跳，还
会飞、会爬。小朋友也很棒，我们学得也很像。

四、对幼儿进行健康教育，结束活动

——哎呀，老师都出汗了，小朋友们你们出汗了吗？我们为
什么会出汗呢？

——对了，因为我们刚才又走又跳又爬，做了那么多运动！
你们玩的高兴吗？

——小朋友，常做运动不仅我们玩得很快乐，还会让我们的
身体更健康，不生病，所以小朋友们要经常运动啊！



——听，这是谁走来了？（播放《走路》音乐，教师带领幼
儿表演，结束活动）

幼儿园户外活动滑滑梯教案篇六

1、学会用正确的方法玩滑滑梯。

2、懂得用不正确方法玩滑滑梯易造成伤害，有自我保护的安
全意识。

3、喜欢参与活动，体验和小朋友一起游戏的快乐。

多媒体课件、各种玩滑滑梯的图片、室外滑滑梯、笑脸娃娃
若干。

一导入活动，激发兴趣：

1.师：“孩子们，你们喜欢玩滑滑梯吗”？听，玩滑滑梯那
边有个小朋友正在哇哇大哭呢，他怎么了呢？我们一起去看
看吧。

2.幼儿观看课件，帮助幼儿了解不正确的方法容易造成安全
事故，提问：这个小朋友为什么哭呢？他是怎么受伤的？要
怎样才能安全的玩滑滑梯呢？3.教师小结：玩滑滑梯应注意
不要拥挤，不要互相打闹，不要做蝙蝠侠和怪动作，不要从
滑梯板上往上爬、不要倒着从上面滑下来。

二学会正确玩滑滑梯的方法：

1.玩滑滑梯前应怎么做？怎么上楼梯？向下滑的时候应怎么
做？

2.教师小结：玩滑滑梯前要排好队，上楼梯时，两手要扶好，
一步一步往上走，向下滑时，先坐稳，两手扶着滑梯两边，



两条腿并拢，慢慢滑下来。3.通过游戏，进一步让幼儿了解
所学的知识：游戏：小卫士闯关，教师随意点击图片，小朋
友进行抢答，判断对错，看看谁回答得又对又快。

三带幼儿到室外玩滑滑梯，

教师指导幼儿按正确的方法玩滑梯，为没有违反规则的幼儿
奖励一个笑脸娃娃。

幼儿园户外活动滑滑梯教案篇七

1.了解掌握正确玩滑滑梯的方法，知道在玩中要保护自己。

2..在玩滑梯时能遵守游戏规则，和同伴友好游戏，初步培养
幼儿的安全意识。活动重点：培养幼儿的安全意识，教育幼
儿要遵守游戏规则。

活动难点：培养幼儿的安全意识。

滑梯

1.谈话导入：

师：“小朋友，今天天气真好，我们出去滑滑梯好吗”

(老师和孩子们边开火车边走出教室，来到操场上的滑梯
边。)

师：小朋友，你们看他滑的好不好他是怎么滑的(教师根据这
个小朋友滑的情况进行引导，然后进行总结。)

总结：玩滑梯人多时要先排好队，一個跟着一個，不拥挤推
拉。从楼梯这边上去双手扶好啦，1层层地向上爬。双眼看好
楼梯，爬到顶，坐稳后，双手扶着滑梯两边，两条腿合拢，



再滑下来。如果不注意安全，做不准确的动作，便会发生危
险。3孩子练习玩滑梯，教师指导孩子按准确的方式玩滑梯。

师：“小朋友，你会滑滑梯了没记得请不要推，耐心排
队。"(教师在旁辅助，及时改正孩子不准确的动作，鼓励孩
子用准确的方式玩滑梯。)

幼儿自由玩滑梯。

教师小结：再次强调玩滑滑梯的正确方法。

师：“小朋友，滑梯好玩吗(好玩)我们一起抬起头，弯弯腰，
玩个开火车的游戏吧。”教师组织幼儿守秩序排队，以开火
车形式慢慢离场。


