
2023年孝亲作业家长感悟及建议 写字的
感悟心得体会跟建议(通用5篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得感悟，通过写心得感悟，可以帮助我们总结积累经验。优
质的心得感悟该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心
得感悟范文，希望能够帮助到大家。

孝亲作业家长感悟及建议篇一

写字，是人类创造的最具象征性的行为之一。在漫长的历史
长河中，写字因为它的威力和魅力得到了无数人的追求和热
爱。作为现代人，我们也从写字中获得了无尽的乐趣和收获。
在我长时间的写字实践中，我积累了一些关于写字的感悟、
心得和建议。今天，我愿意将这些分享出来，与大家一同探
讨。

首先，写字给我带来的最深的感悟是专注。在这个信息爆炸
的时代，我们往往容易分心，随时随地都陷入到各种刺激中。
然而，写字时，无论是用笔还是键盘，都需要我们集中精神
进行，不容有丝毫的分心。只有专注，我才能感受到写字带
给我的愉悦和满足感。有时候，我会闻到一股墨香，仿佛整
个世界都静了下来。专注，是写字的基本功，也是培养自身
专注力的有效途径。

其次，写字让我在每一个字中感受到了自由。写字是一个极
具创造性的过程，每一笔、每一个字都可以由我自主发挥。
在纸上，我可以展现出自己的个性、自由思考的能力和创造
力。当我动笔写字时，我就仿佛进入到一个没有限制的世界
中，只有纸和我。没有规定的格式，没有约束的思维，我可
以将自己的想法尽情地表达出来。写字让我感受到了自己内
心的自由，也激发了我对生活中更多自由的追求。



写字还教会了我耐心和坚持。有时候，我会面对字迹不够美
观或者思维不够清晰的困境。但我渐渐地意识到，只要我坚
持不懈地练习，一定能够取得进步。写字需要耐心，也需要
坚持。我曾在写字时纸上握着书法名帖，一点一画地认真模
仿，直到我笔画的优美达到预期。这样的坚持不仅提高了我
的写字水平，更在生活中培养了我面对困难时不放弃的勇气。

写字也是一种情感的宣泄。有时候，我会因为一些事情而感
到无助和困惑，无法找到合适的方式来释放自己的压力。而
写字成为了我的情感的出口。在字里行间，我可以毫无束缚
地表达自己的喜怒哀乐，疏解内心积压的情绪。有时候，写
下一篇日记，我会感到内心的负担得到了减轻，同时也找到
了面对问题的解决方法。写字是一种情感的宣泄，也是一种
自我疗愈的方式。

最后，我想就写字给予我的感悟谈谈一些建议。首先，我建
议每个人都要尝试写字。无论是随手涂鸦还是认真书写，写
字都能让我们感受到无穷的乐趣和创造力。其次，我建议每
个人在写字时都要保持专注。只有专注才能在写字中获得更
多的乐趣和心得。然后，我建议大家要有耐心和坚持。写字
需要时间和付出，只有坚持不懈才能取得更好的成果。最后，
我建议写字时要敞开心扉，无拘无束地表达自己的情感。写
字是一种自我发泄的方法，也是一种宣泄情感的途径。

综上所述，写字给了我很多关于生活和自我成长的感悟和启
发。专注、自由、坚持和情感都让我在写字中有了更多的收
获。写字是一种个人的方式，也是一种传统的文化形式。我
希望每个人都能够找到适合自己的写字方式，并从中获得属
于自己的乐趣和启发。让我们一起用笔和键盘，写下属于自
己的故事！

孝亲作业家长感悟及建议篇二

回顾这段时间我单位上下发生的各种事故，人身伤亡事故、



机电设备事故等；在这些事故中，一次次的不外乎是以下内
容：xx安全生产意识淡薄，操作过程中严重违反《安全操作规
程》。xx责任心差，机电设备巡视不到位，麻痹大意习惯违
章，xx单位安全生产管理不严格等等，这些都造成安全事故的
重要因素。

通过学习，深有体会，总结如下：

一、所有的安全事故是可以防止的。安全事故是可以防止和
避免的，每次事故的发生都有它的原因，我们从事故的根源
入手，釜底抽薪，切断事故发生的条件，这样我们就可以防
止事故的发生。这样就需要企业建立安全事故数据库，对各
类安全事故进行分析总结，举一反三，将他人的事故作为我
们的事故，从中吸取教训，避免事故发生。

二、各级管理层对各自的安全直接负责。安全要引起足够的
重视，就必须建立一把手的负责制度，奖罚分明，他必须对
自己管辖范围内的安全生产负责，这样就会给他们足够的压
力和动力。

三、所有安全操作隐患是可以控制的。每种设备都有其操作
规程，违反了其操作规程就可能对设备造成损坏甚至发生安
全事故，也就是发生了违章行为。因此，在操作中必须按照
操作规程进行。操作规程不能是一纸空文，必须有监督机制
使其贯彻实施。

四、员工必须接受严格的安全培训。安全培训是使员工了解
和掌握安全知识的重要途径，首先你要让你的员工知道怎么
做是安全的，怎么做是不安全的，这样他们才会知道应该做
什么，不应该做什么，我怎么做企业才会对我认可，怎么做
会危害企业的安全生产。

五、各级主管必须进行安全检查。有了各种规章制度，规章
制度到底有没有实施?实施了，那么实施的怎么样?这些也都



是关系到企业安全生产程度的因素。既然你制定了这么多规
章制度，你就要去监督实施，这就要求企业主管对其进行检
查，这样才能使各种规章制度切实得到落实。只有这些安全
规章制度得到了落实，安全生产才真正的有了保障。

六、发现安全隐患必须及时更正。经过安全检查后发现了问
题后必须及时整改，降低其演变为安全事故的可能性，如果
发现了安全隐患不去整改，那么，我们根本就没有必要浪费
人力物力去检查。所以安全隐患的整改必须及时彻底。

“安全第一，预防为主”这是我们应牢记在心的，企业是时
时讲、周周学、月月喊，安全工作规程翻破了一本又一本，
安全学习记录是厚厚一大叠，在日常工作中，为了加强安全
生产监督管理，防止和减少生产安全事故，保障人民群众生
命和财产安全，促进经济发展，应严格遵守安全生产法。工
作中，安全生产管理，应始终坚持安全第一、预防为主的方
针。在正常生产组织过程中必须遵守有关安全生产的法律、
法规，加强安全生产管理，建立、健全安全生产责任制度，
完善安全生产条件，确保安全生产。获得安全生产保障的权
利，并应当依法履行安全生产方面的义务。灵活应用安全管
理的五种手段；督促，检查，落实本单位的安全生产工作，
及时消除生产安全事故隐患；组织制定并实施本单位的生产
安全事故应急救援预案；及时、如实报告生产安全事故。在
工作，应突出安全生产教育和培训，严格执行安全教育，保
证从业人员具备必要的安全生产知识，熟悉有关的安全生产
规章制度和安全操作规程，掌握本岗位的安全操作技能。未
经安全生产教育和培训合格的从业人员，不得上岗作业，并
对从业人员进行专门的安全生产教育和培训。对本单位的特
种作业人员必须按照国家有关规定经专门的安全作业培训，
取得特种作业操作资格证书，方可上岗作业。

作为一名管理人员，应当根据队组生产特点，对安全生产现
场进行经常性检查，每天的工作应在现场，对检查中发现的
安全隐患，应当立即处理；不能处理的，应当及时报告本单



位有关负责人。检查及处理情况应当记录在案。通过安全培
训教育，使员工提高安全技能，安全意识，消除侥幸心理，
杜绝违章行为。尽自己最大的努力为员工提供一个良好文明，
安全的生产环境。做好单位安全生产的安全保障工作。安全
靠制度，用科学的制度规范员工的行为；安全靠机制，建立
健全奖惩机制，逐级落实安全责任，实行重奖中罚；安全靠
管理，建立安全管理体系，重视过程控制，实现规范化管理。
安全是一个系统工程，必须长抓不懈。

孝亲作业家长感悟及建议篇三

1、想客户所想，急客户所急。

2、多和客户沟通，一月两次。（申报前一次，申报完一次）
做到这点，打个电话表示对对方比较关心，重视，稍微讲一
点专业知识，让负责人和法人多了解情况，为今后合作的愉
快做一个很好的铺垫。

3、客户每打一个电话，无论是工作方面还是与工作无关的，
只要自己能帮忙，尽最大努力帮忙，尽最大努力服务好客户。
人无完人，孰能无过，把客户服务好，自己工作中犯的错误，
大错误也是小错误，小错误还是小错误。你敬别人一尺，别
人会敬你一丈。这些客户都是我们生命中的贵人，也许以后
就是自己的合作伙伴。尽量的在每一次工作中积累人脉。

4、以诚待人，以心换心。做每件事情前，先换位思考，把自
己先摆在对方的位置，想让别人怎么对自己，自己就要先怎
样对待别人。

6、要不断的学习。无论是自身修养还是专业知识，只有把自
己武装起来，说服了客户，他们才会心服口服的听你说的.每
句话，才会配合工作。法人负责人出钱，哪个公司都可以选
择，首先我们要做到专业其次服务要好。我们每个人出去代
表的是公司的企业形象，只有把大家做好了，小家才能过好。



7、互相选择。每个月都有新客户，也有流失客户，问题双方
都有。但我相信我们把本职工作做好，流失的客户在做比较
以后，也会重新回到我们公司的。只有让自己值钱，别人财
会欣赏，才会重视你。要做到，公司对每一个客户是我不和
你合作而不是你不选择我。每一个人都是这样，只有自己炒
老板，别让老板炒自己。最后让每一个客户每一个老板感觉
到他们不和我们公司合作，老板不和员工合作是一种损失。

8、要想优秀，必须出众。

孝亲作业家长感悟及建议篇四

善于帮助学生利用已掌握的知识不断进行新的观察的教师，
能达到这样一种效果:连接着学生的知识越“老”就越巩固。

——《给教师的建议》

这是书中的第21条“教学生观察，教学生细看”。想到在学习
《图形的运动》这一单元时，我就有些感触。在学习的轴对
称图形、平移、旋转时，我们就可以起去观察生活中的现象，
观察哪些物体是轴对称图形？比如蝴蝶，哪些物体的运动是
平移、旋转？比如坐缆车，比如拧水瓶盖。

用心的学生能根据细看周围世界的现象，联系到所学的知识
中去学习，从而构建自己的知识体系，就更能达到“学生的
知识越‘老’就越巩固”这一效果。不够细心的学生就需要
我们的提醒，慢慢培养他们观察的习惯，从而让学生获
得‘观察周围的生活能获取知识’的体验。

我相信任何知识若能与生活相联系，那么学生掌握的知识肯
定更牢固。一个善于观察的学生肯定是一个细心严谨的学生。
引导学生观察的行为，更能吸引学生对知识的兴趣。所以要
教学生观察和细看周围世界的现象。



学生观察大自然生命的苏醒的时候，我们观察学生生命的苏
醒！

孝亲作业家长感悟及建议篇五

通过两天的培训及考试，虽然时间不长，但两天下来的收获
却是比当初想像的要多的多，这次财务人员学习培训让我进
一步了解了公司运营情况、会计条例、会计基础知识、会计
法等内容。以前也接触类似方面的培训，但自己对于财务的
理解还是不够深入，通过这次的培训，对于财务有新的感悟，
对公司运营情况也有了更深刻的理解。

培训虽然结束了，相应的知识也学到了，但对于财务的理解
却远远还没有结束。培训使得我懂得对于公司运营情况了解
的重要性，对公司运营情况的'的了解对于帐务处理起到非常
重要的作用。对公司运营情况的理解使得我可以更好的进行
帐务处理，减少因帐务处理不当而引起的涉税风险。做财务
工作，最重要的是要注意细节，这样自身必将更加具有竞争
力。

通过培训，也发现自己与同事沟通不够，工作方面存在

毛躁的毛病。以后要广泛积累经验，提高业务技能，多沟通，
作为财务工作者一定要不断提高自身业务能力，严守会计法
规，扎扎实实的把财务工作做好，这些年虽积累和掌握了一
些专业技能，对会计记账分录等等都己掌握，但需要学习和
更新的地方还很多。

因此，在今后工作中，我应当热爱本职工作，努力钻研业务，
使自己的知识和技能适应所从事工作的要求，并熟知财经法
律、法规、规章制度，并结合公司会计工作，保证所提供的
会计信息合法、真实、准确、及时、完整。现代社会是知识
竞争的年代，谁拥有了知识，谁就拥有了明天，只有不断学



习，不断掌握新的知识，才能到达新的高峰。

这次培训就给了我一个非常好的学习平台，我作为一名财务
人员，在今后的工作和生活中，我会不断提高自身业务素质，
树立正确的人生观，做到依法办事、爱岗敬业。时刻自重、
自警、自省、自励。争取做好财务工作，为公司的财务工作
做出应有的贡献。


