
尊敬师长孝敬父母心得体会(优质5篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
心得体会是我们对于所经历的事件、经验和教训的总结和反
思。以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对
大家能够有所帮助。

2023年尊敬师长孝敬父母心得体会优秀篇一

人生在这个世界，长在这个世界，都源于父母。是父母给了
我们生命,是父母哺育我们成长。父母的养育之恩，我们终生
都应该报答。

有句古语说得好:“百善孝为先。”意思是说,孝敬父母是我
们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是做
儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就一
直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母,弃官寻母的
故事,足以让人们唏嘘不已,而当今捐肾救母,退学为母的故事,
更是令我们感动万分。不一样的时代,演绎着相同的主题,那
就是孝敬父母,回报父母。

其实,今天，对我们来说，孝敬父母，回报父母，不必像上面
所说的那样，要做一番惊天动地的事情。我们只要在平时多
注意从身边小事做起，从一点一滴做起，就完全可以尽到我
们对父母的孝敬之心 。

亲情是一个人善心、爱心和良心的综合表现;孝敬父母，尊敬
长辈，是做人的本分，是天经地义的美德，也是各种品德形
成的前提，因而历来受到人们的称赞。试想，一个人如果连
孝敬父母，报答养育之恩都做不到，谁还相信他是个人呢?又
有谁愿意和他打交道呢?因此，我们应该用我们的优异成绩,
我们的健康成长来孝敬父母,回报父母。



孝敬是有意义的。爱让这个世界不停旋转。父母的付出远远
比山高、比海深，而作为我们，只知饭来张口，衣来伸手。
让我们变得自私自利，忘记了曾经父母的付出。学会去孝敬
父母是自己的一份良心，一份孝心，因为如此才会有和睦，
有快乐，有彼此间的敬重。怀着一颗孝敬的心，去看待社会，
看待父母，看待亲朋，你将会发现自己是多么快乐，放开你
的胸怀，让霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会孝敬，因为这
会使世界更美好，使生活更加充实。

2023年尊敬师长孝敬父母心得体会优秀篇二

为进一步加强作风建设，推动干警勇于担当、积极作为、履
职尽责，巩固深化党的群众路线教育实践活动和“三严三
实”专题教育成果，为经济社会持续健康发展提供良好司法
环境，睢县人民法院根据上级统一部署，自3月10日起深入开
展了懒政怠政“不想为不能为不敢为不作为”专项治理活动，
并采取六项措施，确保活动取得良好效果。

加强组织领导。成立了由院长任组长的活动领导组，下设办
公室，具体负责活动的日常组织协调、督查问责等工作。

明确活动目标。通过活动，解决思想消极、精神懈怠问题，
治理“不想为”;解决本领恐慌、能力不足问题，治理“不能
为”;解决责任缺失、不敢担当问题，治理“不敢为”;解决
履责不力、失职渎职问题，治理“不作为”。

明确整治重点。在立案环节，重点整治侵害当事人诉权、违
规乱收费等问题;在审判环节，重点整治庭审走过场、裁判文
书出现重大瑕疵等问题;在执行环节，重点整治消极执行、滥
用执行措施等问题;在廉洁自律方面，重点整治办关系案、人
情案、金钱案等问题;在工作作风方面，重点整治违反工作纪
律、作风涣散、行为失范等问题。

深入查摆剖析。每位干警结合自身职能、职责，深入查



摆“四个不为”问题，并建立问题台账，在深刻剖析的基础
上制定切实有效的整改措施，逐项整改、逐一销号。

强化督促检查。活动办公室每周对活动开展情况进行督查，
及时下发督查通报，指出存在问题，明确下步整改方向及下
周工作重点，确保活动扎实、稳妥、有效开展。

注重信息宣传。在本院司法公开大屏幕等平台开辟活动专栏，
及时反映活动进展情况和工作成效，大力表彰涌现出的先进
典型，深度剖析负面典型事例案例，坚持用身边事教育身边
人，拓展活动效果，营造浓厚氛围。

2023年尊敬师长孝敬父母心得体会优秀篇三

在我的成长过程中，我明白了许多生活的常识和做人的道理。
那天，我懂得了孝敬父母。

无知的我总认为父母生了我，就应该养我。哪怕一点点小事，
他们也得帮我干，那天，我知道：我错了!

那晚，我洗涑完毕，便上床睡觉了。我刚睡着，爸爸就回来
了。他来到我的卧室，轻轻的亲吻了我的额头，便走了。回
到他的卧室，爸爸并没有睡觉，而是坐在书桌前，借着不是
很亮的台灯灯光看着公司的文件、资料。时而用笔画画，时
而用手捶捶自己的脖颈，看上去很辛苦。而妈妈呢?妈妈穿梭
在卫生间和厨房两地，又是洗衣，又是打扫房间。有时，妈
妈会用粗糙的的手擦擦自己脸上豆粒大小的汗珠，有时用手
扶着墙干活。妈妈有颈椎病，还有高血压，不可以过度劳累。
爸爸的脖子不好，但他们为了我，为了这个家而默默的付出
着。

半夜，因为尿急，我起了一趟夜。这时，我发现爸妈的卧室
里还有灯光。我有些好奇，便轻轻地走上前去，想探个究竟。
我透过门缝发现：妈妈在电脑上搜寻“怎样辅导小学生数



学”。而爸爸还躺在床上看书。妈妈对爸爸说;“咱得把咱们
的孩子培养成一个尖子生，将来考上大学，才能有个好前途。
”“是啊!咱得给孩子多攒点积蓄，让孩子将来好过些”。爸
爸随声应道。

我顿悟了。我下定决心，要孝敬父母。

第二天一大早，我早早的起床了。叠好我自己的被褥后，我
走进了厨房，为父母作了一顿爱心早餐，并把妈妈昨晚没有
干完的活干完。我还把自己的内衣内裤和一些小物件一并洗
了，妈妈起床后，看到眼前的一切，惊呆了。

她抱住我，夸奖我，其实我知道他们为我付出了很多，也为
这个家付出了很多，他们不求回报，默默养育着我。我应该
力所能及的做点事，去孝敬他们。

那天，我懂得了感恩，也懂得了感激，更学会了应该孝敬父
母。父母为我们付出了那么多太不容易了。我不再无知，我
顿悟了，我要孝敬他们，好好的孝敬他们!

2023年尊敬师长孝敬父母心得体会优秀篇四

按照中央统一部署，认真开展“两学一做”学习教育，要牢
牢把握“两学一做”学习教育目的和要求。“两学一做”学
习教育，基础在学，关键在做;“学”要带着问题学，“做”
要针对问题改。紧紧围绕政治意识、大局意识、核心意识、
看齐意识，这“四个意识”，做好“两学一做”。系列重要
讲话一直是我们的思想武器和行动指南，作为一名党员，要
牢固树立政治意识、大局意识、核心意识、看齐意识，在思
想上、政治上、行动上要同党中央保持高度一致，对照“四
个全面”、“四个意识”发现问题并进行整改，带头守纪律、
讲规矩，争当廉洁卫士。

政治意识是根本。政治意识是指政治主体所具有的政治认知、



政治态度和政治信仰，它既包括民族和个人的政治心理(政治
文化)，又包括社会阶级集团的意识形态。政治文化反映的主
要是民众的政治心理，而意识形态则是一种居于统治地位的
政治意识。政治意识主要是指政治思想、政治观点，以及对
于政治现象的态度和评价。要求党员干部具有正确的政治思
想、坚定的政治立场、敏锐的政治观察力、鉴别力。

核心意识是保证。团结就是力量，核心才是保证。综观世界
历史，无论是西方国家还是东方国家，国家崛起过程中都有
一个规律性前提：政治慢慢地权威化并形成治理或领导核心。
中国近现代的发展实践表明，正是有了中国共产党这样一个
坚强的领导核心，中华民族的复兴伟业才一步一步向前，不
断迈向辉煌。

看齐意识是标准。我们党之所以从小到大、从弱到强、不断
从胜利走向胜利，重要的一条就是全党上下有着很强的看齐
意识，有了偏差就喊看齐、就自觉看齐。现在，中央政治局
给全党作出了表率、划定了标杆，全党就要向党中央看齐，
以中央政治局为标杆，层层看齐、层层表率，正如所
言：“经常、主动向党中央看齐，向党的理论和路线方针政
策看齐”。

开展“两学一做”，是面向全体党员深化党内教育的重要实
践，是推动党内教育从“关键少数”向广大党员拓展、从集
中性教育向经常性教育延伸的重要举措。要充分认识开
展“两学一做”学习教育对于推动全面从严治党向基层延伸、
保持发展党的先进性和纯洁性的重大意义，切实把思想和行
动统一到中央要求上来，尽好责、抓到位、见实效。

2023年尊敬师长孝敬父母心得体会优秀篇五

小时候我总是什么家务也不会做，也不懂得孝敬父母。就算
做也做得很糟糕，过着小公主般的生活。



有一次去小姨哪儿去玩，妈妈总是对我说：“小姨的儿子和
我这么大时，小姨夫经常出差，小姨工作忙，根本顾不上你
表哥。你表哥就会自己做饭吃，煮面条吃。你要好好像他学
习做家务，学会独立。不要做家里的小公主，要做我们的小
帮手。”这次我们去做客，恰好小姨与小姨夫都不在家。

接着我们按了下门铃，表哥打开门，我礼貌的喊了一声表哥，
表哥也礼貌的回应了。表哥招呼我们坐下了，他就给妈妈泡
了杯茶，给我倒了杯水。我往四周看了看，房间收拾的整整
齐齐，打扫的干干净净。不像我家，只要我在家房间肯定乱
糟糟的。我心想表哥还真勤劳啊!一点也不像我——不做家务
的小公主。只听见妈妈对我说：“你看看他只比你大4岁，你
看他多勤劳，你要向他好好学习。知道吗?”我心想也是，表
哥他多厉害呀!不仅学习成绩好，品德优秀，还孝顺父母，所
以我要向他好好学习!

回去后，我就把爸爸、妈妈拉来参加紧急会议。我双手叉腰
大声宣布说：“从今天起，我再也不是那个什么都不会做的
刁蛮公主了，而是你们的小帮手啦!妈妈从今天起您可以休息
休息了，家务我来做，另外我做饭，洗碗，洗衣服等。而且
自己的事情自己做!ok宣布完毕。从那天起周末我都是做作业，
看书，练字等。还做家务了。

一个月后妈妈对我说：“你终于长大了，会帮妈妈分担家务
了，还变成了家里的小助手喽!”自从上次我从表哥那儿回来
后，我爱劳动了不少，成绩也提高了不少哦!这一切说实话，
还真的该感谢表哥了。要不是他给我做表扬，我还不知道不
当公主的快乐了。

表哥让我懂得了父母对我们的养育之恩之大，我们应该好好
孝敬他们，让他们减轻负担。


