
读书交流演讲稿 读书交流会演讲稿(优
质6篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

读书交流演讲稿篇一

熟悉我的人都知道我是个自信的人。只要是我认定的事，我
都有足够的信心去做好它。追究我自信的原因，我想可以用
这样一句话来总结：从小生活在鼓励之中，让我学会了自信。
但熟不知，为了这可贵的自信，其实我付出了十分“沉重的
代价”。(开个玩笑)

小时候，妈妈不允许我们看课外书，两个姐姐总是偷偷摸摸
地看一些，总会被发现，他们会因此挨吵，甚至挨打。我并
不是个十分听话的孩子，可是妈妈制定下的规矩，我还不敢
不服从，于是我总拿着语文课本坐在平房上读，因此赢得了
不少的“夸奖”，长此下去，我那看课外书的念头便在妈妈
片面的导向中渐渐消失了。

没在小时侯养成读书的习惯，让我长大以后的再学习变得很
被动。别人是为兴趣而读书，而我却是为提高自己而读书。
我不知道在座的各位有没有和我“同病相怜”的，但我知道，
这样读书会比别人少了很多乐趣。

每天下班，大家都会看着我掂着鼓囊囊的书兜往家赶。我那
提兜里装的有教案，备课资料，还有些其他的教育类的书籍。
我每天不辞辛苦地把他们掂到家里，其实也并没看多少。吃
过饭后，我宁愿在洗碗，拖地板上耗费体力，也不怎么喜欢



拿着书躺在沙发上翻上几页。况且那样的坐姿会影响我的看
书效果。我总要坐在书桌前，开着台灯，正儿八经地坐着跟
办公室里一样的椅子，才能集中精力去学习。你光听听就知
道，这是多么“艰难”的读书。可因为我的好学，我的认真，
使我这样一个读书习惯不好的人也从那众多的教育书籍中获
得了不少的灵感与顿悟，使我在自己的语文课堂上能够得心
应手。我想，如果我的读书兴趣再浓一些，习惯再好一些，
能力再强一些，我肯定会从书中获得更多的东西，我也会比
现在更优秀得多。

不怕大家笑话，前一阵子，我又从阅览室借走了大家可能都
看烦了，翻烂了的四大名著之一“红楼梦”，放在我的床头，
每天临睡前翻上几页。我想的是，自己文学功底不深，作为
语文教师，它需求的不仅仅是掌握好的教法，更多的是自己
用自己高深的文学素养打动学生。

今天在“好书大家读”推荐会上，我跟大家交流了我的读书
历程。虽然这是一段并不让我引以自豪的过去，但我还是抱
着一颗真诚的心给大家交流了出来。愿大家能从我的例子上
得到启示。希望有孩子的同事能够鼓励孩子多看书，千万不
可浇灭他们那高涨的读书热情，不要在书的内容做过多的限
制，只要思想健康，只要他们喜欢，就放心让他们读吧!同时，
也希望和我有类似经历老师们能够早早醒悟，趁着学校创建
书香校园，学习型校园的大好时机，能够管住自己，行动起
来，多读书，读好书吧!

读书交流演讲稿篇二

读书是一种快乐，一种享受，“书中自有颜如玉，书中自有
黄金屋”很多同学不愿读书、怕读书，是因为他们并未静下
心来细细品读，走进书中人物的世界，与他们共同品味酸甜
苦辣。我们唯有摒弃一切干扰，细细品味，投身于书的世界，
方能品出书之甘甜，书之趣味，才能将简单的文字化为跳跃



动人的音符。读一本好书，如同品一杯香郁的茗茶，浓郁的
书香萦绕心间，经久不散;读一本好书，如同尝一口陈年的蜜
酿，醉于其中而不自知。

“读万卷书、行万里路”固然要多读书，但同时也要使书中
知识与生活接轨，让知识服务生活、注重实践、行路万
里。“物之甘苦，尝之者识;道之艰阻，履之者知”，只有亲
自动手方能体味事物带来的苦辣酸甜，只有亲自跋涉方能知
道路途艰难险阻于何处。同样的，在读万卷书时，将所学知
识运用于实践，运用于生活，方能体会，知识的力量与魅力，
做到真正的学以致用，而不是纸上谈兵。纵是赵括如何能说
会道、伶牙利嘴，将那兵法说得出神入化，始终不能避免在
真实沙场中的惨败收场。这是因为赵括他只会读书，而不知
如何行路，实践出真知，而他却忽略了时间的重要性。要想
做到行万里路，这便需要我们多接触生活，向生活学习，多
了解生活，观察点点滴滴。

同样的“行万里路”是离不开“读万卷书”的，“读万卷
书”是“行万里路”的向导，失去了向导，便找不到走出错
综复杂的迷宫的方法，一切努力和付出都是白费。如果诸葛
孔明没有持着淡泊宁静的处世之道，专心致志地在隆中草庐
潜心为学，积蓄实力，又怎能助刘备兴复汉室，在沙场上运
筹帷幄，做到六出祁山七擒孟获呢?如今，也有许多功成名就
之人重返校园专心致志，他们通过学习、读书，进一步提高
自己，完善自己，让自己的阅历、学识、臻于完美，使自己
的事业更上一层楼。由此可见，读书是一个让我们开辟新天
地，成就真自我的重要途径。

同学们，“读万卷书”不易，但它能助我们找到打开成功大
门的钥匙，“行万里路”很难，但它却能让我们成就自己，
实现人生的价值。朱光潜曾说：“成功的关键，在于朝抵抗
力最大的路径走。”同学们，不要怕苦怕累，害怕读书，不
愿读书。让我们怀揣梦想、携手同行，将暂时的痛苦化为永
恒快乐吧!



读书交流演讲稿篇三

一篇好的演讲稿能够打动观众的心灵，而且在演讲时也朗朗
上口。本站小编为大家整理了小学生读书交流演讲稿，欢迎
大家阅读。

尊敬的xx：

“书籍是人类进步的阶梯”多读书，读好书，对大家绝对没
有什么坏处。因为书中的知识是无穷尽的，在书的海洋里遨
游，你不仅能学到很多知识，还能从别人的故事中领略人生。

上学期的寒假里，我过得非常充实，作业写完后拿出爸爸给
我买的书——《童年》看了起来，翻开第一章，很快使我入
了神，那一个个字眼讲述着高尔基的童年悲惨生活。他从小
就失去了父亲母亲的照顾，没有一个快乐的童年。幼小的他
一直由外祖母照顾，黑暗的社会，赤裸裸的金钱关系，舅舅
们的残暴，外祖父可怕的性格，这一切让他过早的看见了生
活的魔鬼。在我看来这些景象是不应该出现在一个孩子面前
的，但黑暗的现实就是这样残酷。但他是坚强的，他没有向
苦难的生活屈服，没有让黑暗玷污他的灵魂，他坚强的闯过
了一个又一个难关。

同学们，拿起你手中的书，翻开它吧!不要让它满满灰尘，每
天去阅读它，每天去领略人生的哲理，因为读书是快乐的，
因为读书是一种享受!让我们把书籍当成自己的朋友，让读书
成为你人生的享受吧!

谢谢大家!

各位老师：

大家下午好!



听，校园里传出了琅琅的读书声。在弥漫书香的年代，我们
迎来了又一个读书节。非常高兴能在此与大家谈谈读书与人
生。今天我演讲的题目是《读书人生，快乐引航》。

一本好书，如同一餐丰盛的精神食粮，让我们受益无穷。美
好的书籍是灯盏，它们带领我们从黑暗的深处走向无限光明
的道路。从书中，我学会了坚强;从书中，我学会了忍让;从
书中，我学会了宽容。书，给我带来了美好的品质!

漫漫的人生路上，难免有痛苦，有迷惘，有困惑，有颓废，
有跌宕起伏。当我痛苦时，书给我抚慰;当我困惑时，书给我
解疑;当我迷茫时，书给我指路;当我消沉时，书让我振
作……书，把我从阴暗、消极的泥潭中带到欢乐清新的小溪
边。曾记得中学时代，我有着一段刻骨铭心的经历，当时我
在一所人人向往的省重点中学——北江中学就读。踏入北中
等于一脚跨入了重点大学，这是大家所共识的，也是我所期
待的。然而不争气的我在中考中一时失足，我没能留足本校，
流落二流高中就读，我顿时仿佛从天堂跌入地狱，灰暗向我
笼罩，完全失去了学习的兴趣和高考的斗志。为了逃避亲戚
朋友异样的目光，父母无声的失望，我躲进了书堆里，本想
消磨难熬的日子，但却有了意外的收获。书使我的心灵得到
了洗涤，“天生我材必有用”，“平凡着，快乐着”，“放
弃等于一无所有”……书中的这些道理在我的心中慢慢地清
晰明了。我从中汲取了力量，我勇敢地站了起来，开始了快
乐的人生。从此，书也成了我生活中的好朋友。

从书中，我还感受了生活，了解了世界，充实了人生。我就
像一叶飘摇不定的小船，追随着智慧的波涛，感受着时代的
气息。自由女神的雄壮美丽，埃菲尔铁塔的浪漫浓情，金字
塔的神秘朴素，俄罗斯民族的热情豪迈，我们都可以从书中
细细地品味。书在我们面前打开了一个神奇的窗口，我们惊
叹，我们诧异，世界是如此之大，知识的海洋是如此浩瀚!书
海，一望无际;书山，高入云天。上下五千年，纵横八万里。
像一位博学的老师，像一位可亲的长者，它给了我们知识，



给了我们力量，给了我们一颗纯洁向上的心!

爱书的人是永远渴望知识的。书，无声地告诉了我们一个美
丽而有声的世界。黑色的字体为我们绘画出彩色的图画。生
活中的许多美丽你会错过，但是书中的美丽会永远为你敞开。
那么，让我们好好把握它，不要让它逝去，抓住这永恒的美
丽。让书永远与我们相伴，成为我们生活的引航者，带领我
们向着光明，向着快乐前行!

尊敬的xx：

今天我给大家推荐一本书，是一本权威的探秘百科，名字叫
《凶猛鲨鱼探秘》，这本书的作者是美国著名少儿科普作家
贝弗莉。

一开始，我是被这本书的封面给吸引住的--浩瀚的海洋中，
一只凶猛的鲨鱼张开血盆大口，扑向猎物，锋利的牙齿让人
不寒而栗，看了就能感觉到海洋之王的凶猛和霸气。

书中介绍了鲨鱼的构造、鲨鱼的生活、鲨鱼与人类。我知道
了，鲨鱼的内部结构十分复杂，但大脑却只占体重的1%;鲨鱼
比其他鱼类寿命都要长，一般可以活20xx年以上，最长的可
以活70年;一般鲨鱼是不会伤害人类，只要保持一定距离。

无论在深海还是在浅海，鲨鱼都能以极高的精确度进行捕猎，
这都归功于它超一流的感官。鲨鱼因此被称为“超级感官明星
“。你们知道为什么吗?听觉是鲨鱼在远程捕食时的探测器，
它耳朵隐藏在头的内部，却能识别出在500米以外游动的鱼发
出的声音。除此之外，鲨鱼还依赖其惊人的嗅觉进行捕食。
假如把一条柠檬鲨放进一个很大的游泳池，仅几滴血散发出
的气味也能被它觉察到。

书中详细介绍了各种鲨鱼，如：鲨鱼统治者--大白鲨，热带
水域中的威胁--牛鲨，海洋中的巨人--鲸鲨和海底潜伏者--



斑须鲨……。

书中还讲了有关鲨鱼的许多有趣的故事：性情贪婪的巴西达
摩鲨，擅长咬一口就跑的游击战术。因为巴西达摩鲨对电场
十分敏感，所以像潜水艇的橡胶声纳罩、海底光缆这些设备
都会留下巴西达摩鲨星星点点的圆形咬痕。

书中的内容丰富精彩极了，同学们，你们还想了解，刚出生
的鲨鱼有多长吗?鲨鱼如何与其他超级捕食者竞争吗?如何保
护濒临灭绝的鲨鱼吗?来吧，到这本书里来吧!这里有丰富的
知识、精美的图片，这里是认识科学的起点。学会了，看懂
了，我们就向科学的道路迈进了一步。

谢谢大家!

读书交流演讲稿篇四

大家都知道，读书有很多好处——开阔视野，提高素质，修
身养性……所以我们要多读书、读好书。

读书可以让我们放松心情、陶冶情操，同时还能让我们明白
事理，学会做人的道理。特别是对于我们小学生来讲，正是
学知识关键时期，养成读书的好习惯就非常重要。读书不仅
可以让我们学到很多知识，开阔视野，增长本领，更主要是
有益于我们今后的成长。我们不但要读书，更要读好书，读
一些健康、积极向上、有益于我们成长的书籍，因为我们处
于成长关键期，对于新事务接受快、并且学习的事务对于个
人影响强。

现在人们生活好了，社会环境好了，到处都有图书馆，可以
让我们尽情地在知识的海洋中去畅游。面对这么好的学习环
境，我们更要努力学习，多读书、读好书，不断成长进步，
将来成为国家栋梁之才，回报祖国。



谢谢。

读书交流演讲稿篇五

你们好！

首先感谢大家给我在这里演讲的机会，也感谢各位家长的聆
听。说实话，让我演讲，我内心是诚惶诚恐的，因为我们这
里坐着的都是一些非常优秀的家长，在教育孩子上比我更有
经验也做得更到位，这个班的孩子也都是一些非常优秀的孩
子，在他们身上表现出某些方面非凡的才能与独一无二的特
质，而这些也正体现了我们班各位家长的优秀。因此我很担
心我的演讲是班门弄斧，不过，今天是家长经验交流会，我
也认真地总结了一下我自认为做得还比较成功的经验，和大
家一起分享交流。

我先对我家孩子做个自我评价。在学习方面，孩子在初中考
试成绩一直保持在年级前50名，我认为学习就算很不错了，
不论是当着孩子还是背着孩子如果别人说起学习成绩来我都
会为孩子的学习成绩感到骄傲，这算是孩子的第一大优点了；
在心理健康方面，我觉得孩子很阳光，一直就是个开朗愉快
的孩子，在他身上看不到忧郁、悲伤、压抑等负面情绪，每
天面对我们的是他的一张可爱稚气的笑脸，令我和他爸爸很
欣慰，为有这样的孩子感到无比幸福；在道德品质方面，孩
子能做到与人为善、表里如一、讲社会公德、遵守社会秩序。
总之，我对孩子一直是很满意的。当然孩子也有让我头痛的
缺点，比如懒惰、懒散。但瑕不掩玉，孩子还是一个公认的
好孩子。当然，我也希望各位家长象我一样对自己的孩子这
么欣赏和满意，我认为这是教育成功的基础，认同自己的孩
子，喜欢自己的孩子，为自己的孩子的优点骄傲！下面我针
对我孩子优点方面我所做的努力。

首先，我认为让孩子愉快成长是家庭教育要迈的最重要的一
步棋。第一，要让孩子身心愉快、心无块垒，父母要做到相



亲相爱，孩子最希望自己的父母彼此相爱，父母在孩子面前
表现出怎样的亲昵都不过分。比如我们一家出去散步，我和
他爸爸勾肩搭背，他自己跟在我们前后，象小狗一样撒欢。
我觉得孩子的愉快就是建立在父母的和睦关系上，这一点很
重要，给孩子幸福温暖的家。第二，就是时刻表现出对孩子
的爱。对孩子的爱不能只放在心里，要表现出来。孩子放学
回家，我经常在他进门时给他一个拥抱或亲吻，孩子也着实
可爱，在家经常就想抱抱他，不时亲亲他细嫩柔滑的脸蛋。
孩子也不时抱抱妈妈，特别是有求妈妈时，总是抱一抱亲一
亲。

称呼上我叫他“宝贝贝”，他回叫我“宝妈妈”。这种肌肤
和言语的亲昵，自然拉近着母子之前的关系，即使我有时对
他发脾气或气急打他，他也知道妈妈是最爱他的，不会有恨，
他眼泪还没干，就笑脸来贴我的冷脸。第三，经常听孩子说
话。孩子在家没有兄弟姐妹，心里又藏不住事儿，班上的事
回家就张三李四地倒个没完。我不管有没有兴趣听，都得装
出在认真听的`样子，有时也确实需要听听，了解孩子们都在
做什么想什么。而且在听的同时就当自己和他一样大，将自
己放在和他一样的年龄去看问题，不能拿出家长的理论来教
育他。

比如，今天又套出谁谁的秘密了，谁在他们的引诱下对某某
女同学说“我爱你！”了，女同学是什么表现，有多搞笑。
他回到家经常说些男孩女孩方面的事，我在内心告戒自己，
不要上纲上线，更不能对他说“不要老是将心思放在男生女
生问题上”诸如此类的话，因为关注异性是他这个年龄阶段
生理心理发展的特点，他能与家长说是一种很健康的表现，
不说出来并不代表不关注异性。有父母的倾听和无条件接纳，
孩子一般不会出现心理问题，不需要到外面或者网上去寻找
倾听自己接纳自己的人。孩子还感觉父母理解自己就象自己
的知己朋友一样，孩子遇到问题也会和父母说。



读书交流演讲稿篇六

你们好！

首先感谢大家给我在这里演讲的机会，也感谢各位家长的聆
听。说实话，让我演讲，我内心是诚惶诚恐的，因为我们这
里坐着的都是一些非常优秀的家长，在教育孩子上比我更有
经验也做得更到位，这个班的孩子也都是一些非常优秀的孩
子，在他们身上表现出某些方面非凡的才能与独一无二的特
质，而这些也正体现了我们班各位家长的优秀。因此我很担
心我的演讲是班门弄斧，不过，今天是家长经验交流会，我
也认真地总结了一下我自认为做得还比较成功的经验，和大
家一起分享交流。

我先对我家孩子做个自我评价。在学习方面，孩子在初中考
试成绩一直保持在年级前50名，我认为学习就算很不错了，
不论是当着孩子还是背着孩子如果别人说起学习成绩来我都
会为孩子的学习成绩感到骄傲，这算是孩子的第一大优点了；
在心理健康方面，我觉得孩子很阳光，一直就是个开朗愉快
的孩子，在他身上看不到忧郁、悲伤、压抑等负面情绪，每
天面对我们的是他的一张可爱稚气的笑脸，令我和他爸爸很
欣慰，为有这样的孩子感到无比幸福；在道德品质方面，孩
子能做到与人为善、表里如一、讲社会公德、遵守社会秩序。
总之，我对孩子一直是很满意的。当然孩子也有让我头痛的
缺点，比如懒惰、懒散。但瑕不掩玉，孩子还是一个公认的
好孩子。当然，我也希望各位家长象我一样对自己的孩子这
么欣赏和满意，我认为这是教育成功的基础，认同自己的孩
子，喜欢自己的孩子，为自己的孩子的优点骄傲！下面我针
对我孩子优点方面我所做的努力。

首先，我认为让孩子愉快成长是家庭教育要迈的最重要的一
步棋。第一，要让孩子身心愉快、心无块垒，父母要做到相
亲相爱，孩子最希望自己的父母彼此相爱，父母在孩子面前
表现出怎样的亲昵都不过分。比如我们一家出去散步，我和



他爸爸勾肩搭背，他自己跟在我们前后，象小狗一样撒欢。
我觉得孩子的愉快就是建立在父母的和睦关系上，这一点很
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可爱，在家经常就想抱抱他，不时亲亲他细嫩柔滑的脸蛋。
孩子也不时抱抱妈妈，特别是有求妈妈时，总是抱一抱亲一
亲。

称呼上我叫他“宝贝贝”，他回叫我“宝妈妈”。这种肌肤
和言语的亲昵，自然拉近着母子之前的关系，即使我有时对
他发脾气或气急打他，他也知道妈妈是最爱他的，不会有恨，
他眼泪还没干，就笑脸来贴我的冷脸。第三，经常听孩子说
话。孩子在家没有兄弟姐妹，心里又藏不住事儿，班上的事
回家就张三李四地倒个没完。我不管有没有兴趣听，都得装
出在认真听的样子，有时也确实需要听听，了解孩子们都在
做什么想什么。而且在听的同时就当自己和他一样大，将自
己放在和他一样的年龄去看问题，不能拿出家长的理论来教
育他。

比如，今天又套出谁谁的秘密了，谁在他们的引诱下对某某
女同学说“我爱你！”了，女同学是什么表现，有多搞笑。
他回到家经常说些男孩女孩方面的事，我在内心告戒自己，
不要上纲上线，更不能对他说“不要老是将心思放在男生女
生问题上”诸如此类的话，因为关注异性是他这个年龄阶段
生理心理发展的特点，他能与家长说是一种很健康的表现，
不说出来并不代表不关注异性。有父母的倾听和无条件接纳，
孩子一般不会出现心理问题，不需要到外面或者网上去寻找
倾听自己接纳自己的人。孩子还感觉父母理解自己就象自己
的知己朋友一样，孩子遇到问题也会和父母说。


