
2023年励志演讲稿(优质5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演
讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家
整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家
有所帮助。

励志演讲稿篇一

一位教育家说过，这个世界上，只有一件事是靠我们自己可
以独立完成的，那就是学习。只要一根筋做一件事就能做好，
关键是你想不想的问题。我常说的一句话就是世界上没有笨
人，只有懒人，懒是万恶之源，懒惰就是罪孽深重，因为你
没有权利懒，你凭什么啊，你有能养活自己了吗，你可以享
受自己的成功了吗，没有这些，你就得努力去争取，挣取自
己的未来。

在这个世界上，在成功者的队伍里面，很多人并不见得很聪
明，在失败者的队伍里面很多人并不见得愚笨。其实，有一
样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和意志，一个
人的贫穷很大的程度是心灵的贫穷，一个人的成功很大程度
是意志的成功!所以，为了使你更加强大，学习吧，学习会成
就你的梦想，会使你的梦插上腾飞的翅膀。

我最喜欢坐在讲台上，看你们做作业，那时的你们是那样的
认真，那样的投入，感觉认真做事的你们真的好有魅力，浑
身都散发着努力的光晕。认真学习的人是最值得尊重。想要
更有气质吗，想要更有内涵吗，想要更有魅力吗，努力学习
吧。

我经常和我班的一些牛人聊天，所谓的牛人就是平时不做作
业也偶尔会考高分的人，也可以叫投机取巧的人们，天上掉



馅饼的时候，也许他准备好了筐子，可是你能保证天上永远
下馅饼吗，不能，只有拥有真本事的人，真金不怕火来炼，
这样才不会考运气吃饭。你说学习无用，那什么有用，不学
习，你会什么，不学习，你有什么，不学习，未来在哪里，
不学习，一切都是空中楼阁。

有个木桶原理，即短板决定盛水的多少。同样，在人生中，
你的弱点就会决定你未来的发展，能改正的叫缺点，永远克
服不了的叫弱点。那么同学们学习是你的弱点吗，你们会让
学习成为自己的弱点吗，对，不是，那么就让学习成为你的
武器，成为你通向未来的桥梁吧，学习无敌，加油!

同学们，在学校里，我们和你们是最亲的人啊，你们就是我
们的梦想和希望。所以不管多么的辛苦，只要你们需要我们
就会去努力。吃饭的时候，我们在想这节课该怎么上，走路
的时候在想怎样能和你们处的更好，怎样才能更接近你们的
心。

在我的眼里，你就是我的家人朋友，所以我会打开我的心扉，
倾听你的声音，所以，请你记住，有问题一定要和朋友谈一
谈，我们之间不应该有误会，不应该有不理解。每当我的学
生和我有些小摩擦时，我就很受伤，老师所做的一切都是想
你们好啊，也许方法有问题，也许态度有问题，唯一不变的
是一颗心，以我心换你心，始知感情深。记住，我们永远是
最亲的人。能够站在这，感觉很幸福，能够和你们一起学习，
一起成长很幸福，我脸上的笑容，看见了吗，那就是幸福!

同学们，让我听听你们真正的呐喊，对学习吗相信你们都是
最棒的，为了我们的未来，为了我们的梦想，同学们，加油!
明天属于你们!

励志演讲稿篇二

尊敬的朋友们：



人生如梦，梦若人生。

在短短的三万多天里，有高潮，有低谷；有成功，有失败；
有生亦有死。

年轻人看到人生路上满是灿烂的鲜花，老年人看到人生途中
的是凄美的斜阳。

我要说：人生既有鲜花，也有斜阳；在斜阳里鲜花绽开，在
鲜花下可能掩盖着斜阳。

我面对如此美丽的人生，经常在想：人活着究竟是为了什么？

有的人甘愿当一名乞丐，流浪街头；有的人不甘平庸，孜孜
不倦；有的人自甘堕落，碌碌无为；有的人纸醉金迷，荒度
光阴。

我一直在想：我希望做个什么样的人？我能做个什么样的人？
我应该做个什么样的人？

人生几十年！是一个绚丽、悠长的梦。聚也匆匆，散也匆匆。
等到白发于我们的那一年，梦也醒了，回头展望一下自己留
下的足迹：有荒度光阴的追悔，只能发出“白了少年头，空
悲切”感叹；也有碌碌无为的惆怅，不免会叹息“安邦治国
平天下，自有孔圣人”的不平；也有孜孜不倦的自豪，追忆
人生时就会有“黄河归来不看川，黛眉归来不看山”的万丈
豪情。人也是动物，之所以与其他动物区分开来，就因为人
具备了各种欲望。

人往高处走。我们都不甘心落后于别人，于是就有了竞争。

成者为王，败者为寇。

有些人在激烈竞争的汹涛骇浪中被卷走，从此一蹶不振；有



些人却迎着风口、踏上浪尖，上了岸，他们成功了。因为他
们多了一份坚持。风口浪尖对于他们来说不是绊脚石，而是
垫高自己的基石。

生容易，活容易，生活不容易。人生就是生活的过程。哪能
没有风、没有雨？正是因为有了风雨的洗礼才能看见斑斓的
彩虹；有了失败的痛苦才会尝到成功的喜悦。屠格涅夫在
《罗亭》中说：“我们生命虽然短暂而渺小，但是伟大的一
切都由人的手所造成的；人生在世，意识到自己这种崇高的
任务，那就是他们人生中无上的快乐。”我们就是来创造这
个社会的，难免会受些伤、流过泪。

时间，飞快的转，划过一个个梦的幻曲。

人生，就要闯出一条路来！为了事业，为了奋斗的人生，尽
管失去许多，但有失必有得！而得到的往往会比失去的更重
要，它是人生的价值与意义。

励志演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!我申报的是四好少年综合类。

我是一名自信开朗的女孩，热爱祖国，团结同学，勤奋学习，
在班级里，作为班长，我积极配合老师完成工作，是老师的
得力助手。

在课堂上，我专心听讲，积极回答问题，做作业更是一丝不
苟，每项作业本上的字都整齐、干净，常得到老师的表扬，
在老师的精心培育下，我的成绩总在班上名列前茅。

在家里，我是妈妈的好帮手，如：收拾自己房间、洗碗等。



我的爱好也很多：弹电子琴、画画，还对打乒乓球情有独钟。

我获得的荣誉有：“20xx年寒假活动优秀学员”、“20xx年度体
质健康运动会跳绳第八名”、“20xx年度体质健康运动会投沙包
第四名和跳短绳第九名”、“博学俱乐部第一届智力运动会
二等奖”、“折纸社团优秀学员”、贝因美“童真童趣”模
特秀最具才艺奖、“校年级数学口算比赛一等奖”、“20xx年
和20xx年的大学之星”、“上城区三好学生”。

虽然获得了很多荣誉，但我觉得我要从自身做起，从小事做
起，在德、智、体、美等方面全面发展，严格要求自己，努
力成为一名真正的四好少年!

请大家支持我，谢谢大家!

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我想和大家讨论的主题是扬传统·树美德·获新
知。

中华民族是一个拥有五千年文明历史的古国，中华民族的传
统美德也有许许多多，如：天下兴亡，匹夫有责”的整体主
义思想，勤劳勇敢，酷爱自由的民族精神，先天下之忧而忧，
后天下之乐而乐”的崇高志向......作为中国人，让我们倍
感自豪和骄傲的是我们优良的传统美德和民族精神，我们的
传统美德以德作为根本。

我们每个人都应该养成良好的品德，树立以道义为重的人生
观。

《孔融让梨》的'故事是值得我们学习的：一日，父亲的朋友
带了一盘梨子，给孔融和兄弟们吃。

父亲叫孔融分梨，孔融挑了个最小的梨子，其余按照长幼顺



序分给兄弟。

父亲问为什么?孔融说：“我年纪小，应该吃小的梨，大梨该
给哥哥们。”父亲听后十分惊喜，又问：“那弟弟也比你小
啊?” 孔融说：“因为弟弟比我小，所以我也应该让着他。

看，孔融这么小的年纪都懂得谦让，那我们呢?

中华民族的传统美德是不能失去的。

我们既要牢记中华民族五千年来的传统美德，也不能忘了从
书中获取更多的知识，这让才能更加有助于把美德发扬光大!

谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

青春是一片树叶的门，从淡黄的叶尖凝成青翠的一片，迎着
季节成长，终须面对生活的希翼与梦想。

当我仰起头，迎着冬日里的阳光，看着晴朗的天空，睁开双
眼，面对生活和青春，只有靠自己做主。

偶尔翻翻以前的东西，总会涌上思绪万千，而且还会留在脑
海中不断翻腾，久经不散。

同样，翻开小时候的相册，又有许多浮现在我的眼前。

我想，不光是我，每个人小时候都是这般天真烂漫吧!幼稚当
然成为孩子们的天性。

连孩子们的画也不例外。



一般看去，油然而生的是一种稚气，是一种成年人乃至青少
年没法拥有的一种气质。

每一笔，无言中都勾画出童年时，我们心中的那一幅蓝
图——多么的美好啊!每一幅幼稚的图画，正是我们一颗颗纯
洁，天真无邪的心啊!

让青春的烈火燃烧永恒，让生命的闪电划过夜空;我们向浩瀚
的星空许下诺言，让年轻的心永不改变;用我们所有的热情换
取时间，让年轻的梦想永无终点!我们要自己的的青春，我们
要美好的未来!

人生就是一张白纸，未来就靠我们的双手去绘画出来。

因此我们就应该用五彩缤纷的画笔，去创造一个属于自己的
人生。

谢谢大家!

励志演讲稿篇四

老师同学们：

大家好。

理想是人生的太阳，没有阳光的普照，生命的作用，地球就
会变成石头。对人类来说，没有理想就等于没有灵魂。

俄国的文学家列夫·托尔斯泰说过：“理想是指路明灯。没
有理想，就没有坚定的方向；没有方向，就没有生活。”张
闻天说过：生活的理想，就是为了理想的生活。

英国心理学家和教育学家佛来明曾说过：“人一旦失去理想，
失去了精神上的追求，人类就变得无知，社会也将会变得漆



黑一团。”因为理想是信念，信仰，道德，责任，风尚，习
惯所形成的一种意识，它直接支配着一个人实践活动的方向
和效果。

谢谢大家。

励志演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师们，亲爱的同学们：

大家好！我是来自高二9班的xx，我今天要给大家演讲的题目是
《校园青春颂》。

青春，是活力的代表，是年轻的象征；青春，为世界进文明，
为人类造幸福。以青春之我，创造青春之校园，青春之国家，
青春之人类。时光飞逝如流水，充实的校园生活伴我走过了
十一个春夏秋冬，它让我学到了很多知识，懂得了许多道理，
更主要的是，在时光的匆匆流逝中，我对校园的感情更深了，
更浓了。

我的校园，你是美丽的、和谐的。当清晨第一缕阳光悄悄撒
落大地，降临校园时，我伴随着耳边轻轻吹过的阵阵微风，
尽情地享受难于形容的惬意，舒心地背诵英文单词，快乐的
吟诵诗词美文。在这优美的环境中，一切都显得那么明快，
被阳光照得闪亮的窗里，传来琅琅的读书声，那是用青春和
热血铸造的音符，那是用理想和信念谱写的乐章。

我的校园，你是一个欢乐、幸福的大家庭。在这个和谐的家
庭中，老师就像爱抚自己的孩子一样，对我们淳淳教导。在
我们的交流中，语言是一座美丽的彩虹，它架起了雨过天晴
的桥梁，沟通了我们原本陌生的心，使我们变得和谐，变得
融洽，欢乐更在无言中。

我的校园，你是一个不断进取的勇者，建校50年来，是园丁



们的辛勤劳作，使你多次荣获教学质量评价的各种奖项，被
评为安全文明单位，先进党支部等；是园丁们的兢兢业业，
使你从艰难困苦中一路走来，发展成今天的辉煌灿烂。同学
们，若没有老师们的风雨兼程、呕心沥血，怎么会有今天这
蒸蒸日上、和谐文明的李渡中学呢？怎么会有这青春活力、
朝气蓬勃的李渡中学呢？又怎么会有这欢声笑语、人心所向
的李渡中学呢？这一切的一切都温暖着我，感动着我，使我
对你有着一种特殊的感情。

我的校园，你是农村高中的样板，是法制教育基地。你变废
虚为亮点，筑起了舒适宽敞的学生公寓；你变冷清为活力，
建起了新型实用的学生食堂。不仅如此，校运动场也将会以
全新的面孔呈现在我们面前。这些都代表着农村中学的进步，
代表着我们全体师生员工心血的结晶，代表着我们校园青春
的活力。而青春的魅力，就是让枯枝也能长出鲜果，让沙漠
也能化作绿洲。青春，就是一朵永开不败的花。

我爱我的校园，我爱那明亮的教室，宽阔的操场，碧绿的草
坪，我更爱我的老师和同学。在校园里，我们放声高歌，我
们激情奔跑，我们在欢度一个五彩斑斓的青春时代。同学们，
希望之光已在地平线上冉冉升起，让我们刻苦勤奋，开拓进
取，让我们携手共创美好人生最美丽的际遇，让我们一起让
我们的校园永葆青春的辉煌！

谢谢大家！


