
演讲稿榜样的力量小学生 榜样的演讲
稿(模板7篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我
帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

演讲稿榜样的力量小学生篇一

亲爱的同事们：

大家好!

榜样，可以是伟大的，也可以是平凡的，可以是一个人，也
可以是多个人。我觉得，只要能给您教育，让您觉得有可学
的东西的人，都可以是我们的榜样。因为，我们寻找榜样的
目的就是要提高自身的修养与素质。

在我以前的经历中，深深地给我以榜样力量的人，有这么几
个。

首先我想从称谓这里说起，这个称谓很简单，但很尊敬，就是
“您”这个词。那是我的一位老师，他教我们语文，他是我
们学生最爱戴、最尊敬的老师，因为他的嘴边，“您”这个
词一直挂着，他并不是简简单单的说说而已，而是真真正正
的尊重身边的每一个人，无论老师，还是学生。如果他提问
同学，他就会很跟蔼的说：“__同学，您的意见是什么那?”
或者说：“__同学，您有什么想法那?”

他是我的榜样，以前是、现在是、今后也是，我从他身上学
到的是尊敬、是尊重、是跟蔼、是谦虚、更是中华民族的文



明。

身边榜样，前行力量，用心去体会，用心去思考，您会知道、
明白，这并不是一句简单的口号，而是真真切切实实在在的
东西。

下面，我再给大家说一个我高中时期的事。

这是一个很小的事情，但它给我的印象是异常深刻，给我的.
动力也是异常坚定。

在这，我想先问大家一句，如果您身边有一些小垃圾，并且，
只要您俯拾一下就可以把它带走给环境一个清新的时候，您
会做吗?比如说绿化带上的食品包装袋、课桌上别人落下的废
弃纸屑，您在方便的时候会捡起来处理掉吗?当然，您不需要
回答，想一下就可以了。

我想说的是，我那位同事他就可以做到，在人来人往的校园
里，他可以很自然、很坦然的把那些可以随手解决的垃圾捡
起来，然后放进垃圾桶里。这并不是我偶然碰到的，也不是
他在做表面工作，而是他真心去做的，并且，他还带动了他
身边的朋友去践行这一行为。

我曾经问过他，他为什么要捡这些垃圾，他不怕同学们用异
样的眼光看他吗?

他说，看不到的就算了，看到了，还是捡一下的好，毕竟这
不是什么坏事。至于别人的眼光，你认为他们会鄙视做好事
的人吗?更何况，在这人来人往中，也没几个人会注意你在做
什么，不要觉得不好意思。

后来，我就默默的加入了他们的行列，虽然做的不多，但是
自己觉得可以的也就随手捡了，不过，从那以后，我再也没
有随手丢过垃圾，因为我知道，总有那么一些人，要为你的



随意而默默付出。

身边榜样，前行力量，他也是我的榜样，教我以文明，给我
以力量，鼓舞我默默的去做一些小事。

同事们，榜样的力量是无穷的，尤其是你身边的榜样，真真
切切实实在在的例子，给您的力量将是巨大的，将是终生的。

我从朋友那里学来了开朗、学来了阳光、学来了关爱与奉献。
当然，我觉得我这辈子，从身边的榜样身上学到的最大的就
是——我拥有了一颗又激情、又梦想的心——敢想、敢做、
敢成功!

朋友，前方的路还长，我们要学的还很多，就让我们用心去
感受，用心去发现我们身边的榜样，让我们一起在榜样的鼓
舞中——愉快——前行!

演讲稿榜样的力量小学生篇二

尊敬的__：

“通知!通知……”广播里响起播音员甜美的声音驱散了我心
头一大半初夏的燥热。迈着匆匆的脚步赶到了一百米起点处。
人少的可怜，只有寥寥数人。找寻一片阴凉处等待老师安排
道数和组别。远远地看到一个身形适中的女老师走来，因着
没有带眼镜的原因看得不甚清楚它的面容，只能隐隐看见一
道眉如远山般纤秀。(传说中的眉如远山，远山眉)它踱步到
一百米起点，一头中长发扎起，声音通过扩音器传来，很快
就安排到我了。只见这位女老师的眉头忽而紧紧皱起，拿着
参赛名单向远方一片阳光炙热的地方跑去。

我站在一片树荫下等候着，目光向远方投去追随着一个走动
的身影。是那位女老师。它头顶着毒辣的太阳光，汗珠从它
的额头上渗出，滑落过它的脸颊，纷纷汇入它的衣领。它的



脚步未尝停歇过，奔走在各班之间与同学交流询问，得到的
结果或许不理想，但它没有选择放弃而是选择继续坚持。太
阳并不善解人意，仍然悬挂在高高的天空上。我看到汗水不
断流出湿透了它的后背。它的脸色也被晒得微微发红。没有
再看，我移开了视线。

只觉得一股神秘的力量充盈在体内，那是坚持、无畏的力量，
更是榜样的力量。那位女老师的举动不经意地将坚持的精神
传达给我们，影响了我们，激励了我们，让我们也拥有了坚
持的精神。我想，这就是榜样的力量。总能在不经意间用自
己积极向上的正能量去感染别人。

时隔多年以后，我或许早已忘记了这届体育节的事。但我一
定记得初二那年，尚且青春，初夏四月，一位眉如远山的女
老师给过我满满的正能量。

那是坚持的力量，更是榜样的力量。

演讲稿榜样的力量小学生篇三

四年的学习一晃而过，毕业离校的.日子屈指可数，大一来的
时候还觉得四年的时间很长，能做很多事，但是真正到了大
四再回头看看，发现时间走的真的要比想象中快很多，什么
都没有准备好就要毕业了。在师大的四年，让我成长了不少，
很感谢同学的陪伴和老师的指导，能让我明白自己的目标并
为之努力。考研已经结束一段时间了，终于能静下心总结这
一段时间，希望能帮助到要考研的同学。

萌生考研的想法是在大二的时候，大二的暑假我大概把想考
的学校定了下来，到大三上半学期的时候，就开始正式看书
了。从3月份开学，几乎每天去图书馆，每天没课就去待着看
书，一直到考前最后一天。但是我想说的是，考研是一个很
长的过程，比文化课更难的是坚持，前期可以给自己一段时
间来适应图书馆的生活，每天不必太累，之后逐渐加长时间，



让自己在有计划的同时循序渐进，切忌不要一开始就疲劳战，
导致自己后期太累放弃。

在将近一年的复习过程中，可以找一位志同道合的小伙伴。
这一年是迷茫的一年，谁也不知道结果如何，去年的我可以
说是在自我肯定与自我怀疑中坚持下来的，你会面对很多诱
惑，周边的同学找到了不错的工作，或者是考上了公务员，
以及每年的大型招聘会都会让你怀疑自己的决定是否正确，
但是既然选择了就要坚持下来，所以需要很强的意志力，如
果身边有一位小伙伴，我想，在枯燥无味的日子里会多很多
勇气。

对于考研的人来说，老师和资料的选择很重要，市面上也有
很多资料，我个人觉得，只要是权威的老师就可以，认定了
一个老师就好好学。其次就是要总结笔记，前期笔记的总结
可能会显得很繁杂，但是笔记不仅能给你理清思路，最重要
的是到后期背诵冲刺的时候能有主次。每一科都要有框架，
最好每天都把框架默写一次，做到提笔就能写，这一点很重
要。

接下来就是每一科的学习方法，首先是政治，最重要的就是
框架，哲学可以早点学习，之后就是题海战术，1000题是一
定要做的。到最后冲刺阶段，我几乎把市面上老师的押题都
买来做了，政治的选择题相当重要。英语的学习是贯穿始终
的，阅读要精读，文章里的单词要认识。作文一定要背，光
靠模板是行不通的，每一类型的作文至少要背一篇，而且要
在规定时间默写出来，字迹也要工整，英语的阅读和作文是
两大重要板块，一定要重视。专业课的学习一开始是一定要
看书的，我大概看了两次书，整个过程做笔记，之后就开始
背，第一次背诵一定会忘的，这是非常正常的，反复记忆就
好了，每天晚上累的时候可以坐下来默写一下自己背诵的东
西，这样会记得很快。之后就是真题，真题很重要，能找到
报考学校的真题就再好不过了，除此之外，专业课的题库也
要适当刷一点。



每个人都有自己的经验，在自己的学习过程中都会有自己的
习惯和方法，所有的经验都是参考，自己要制定好规划，例
如几月之前要看完一次课本，严格按照计划走，不要给自己
找借口，有了好的计划，才能有好的效果。

考研是一个很累的过程，但是坚持下来你就会觉得很有趣，
每天图书馆的人都是固定的，会认识很多新的伙伴，会互相
激励。还记得去年考前最后一天，虽然看不太进去，但还是
去图书馆了，一直对我们很严厉的图书馆老师一个个嘱咐我
们不要紧张，注意身体，最后走的时候，老师抱了抱我，突
然很感动，让我崩着的情绪瞬间崩塌，虽然之前没有太多交
谈，但是这一刻的关心很像家人，到最后发现，真的不是一
个人在努力，关心你的人有很多，并没有想象的那么孤独，
这一路也会收获很多成绩之外的东西，有时候不要很在乎结
果，真正做到努力了时间不会辜负你的，希望所有的考研人
都能实现自己的梦想。

在这里再一次感谢帮我确定方向、给予我鼓励和帮助的老师，
是你们让我能坚定地走下来。人生有很多阶段，无论怎样都
要脚踏实地地去走，我也会在接下来的学习生活中继续努力，
奔着自己的目标加油，始终相信努力了一定会有回报，任何
事情不到最后一刻谁也不知道结果，相信念念不忘，必有回
响。

演讲稿榜样的力量小学生篇四

尊敬的各位领导、各位老师：

今天我演讲的题目是《榜样的力量》。

这是一个榜样辈出的时代。各种各样的榜样，在不知不觉中
成为我们心目中的坐标。曾经，我们以学习雷锋为榜样。如
今许多榜样，也正在我们身边不断涌现。徐本禹是一个榜样，
他用自己的青春书写一卷美丽的教育图画；刘翔是一个榜样，



他用一面奔跑的旗帜，将崛起的中国形象深深烙刻在世界的
视野。

法国作家卢梭说过：“榜样！榜样！没有榜样，你永远不能
成功地教给儿童以任何东西。”罗曼·罗兰也说过：“要撒
播阳光到别人心中，总得自己心中有阳光。”我想，我们每
位教师的师德就如同这里的“榜样”跟“阳光”。俗话说，
信其师，则信其道；信其道，则循其步。喊破嗓子不如做出
样子，所以说教师是旗帜，学生如影随形地追着走；教师是
路标，学生毫不迟疑地顺着标记前行。

没有什么比师德的阳光更有无穷的魅力了， 没有什么比师德
的.榜样更有无比强大的力量了。走上三尺讲台，教书育人；
走下三尺讲台，为人师表。教师不仅是社会主义精神文明的
建设者跟传播者，更是莘莘学子们的道德基因的转接者。

当我们看到自己的学生用自己熟悉的口气在说某一个学生时，
我们内心的感受会是怎样？教师，是一个神圣的称呼；师德，
不是简单的说教，而是一种精神体现，是一种深厚的知识内
涵跟文化品位的体现；师德，需要培养，需要教育，更需要
的是——每位教师的自我修养！教师需要从小事做起，从自
我做起，率先垂范，作出表率，以高尚的人格感染人，以整
洁的仪表影响人，以跟蔼的态度对待人，以丰富的学识引导
人，以博大的胸怀爱护人。只有这样，才能保证教书育人的
实效，学生才会“亲其师，信其道”，进而“乐其道”。

最后我用刘俊萍老师书中的一段话结束今天的演讲：我乐意
把整个心灵献给孩子，让学生生活幸福、成长快乐。同时我
也在发展着、成长着、快乐着。我愿意用坦诚的爱心培育坦
诚的爱心，用智慧启迪智慧，用人格塑造人格，以自己的生
命之光与被点燃的火种交相辉映，从而获得生命的意义跟辉
煌，师生如伴同成长。



演讲稿榜样的力量小学生篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

一团面纸，皱巴巴的，洁白中夹杂蓝墨水的痕迹。它蜷缩着
身子，孤零零地躺在教室门口的地面上。

一个个同学从他身边经过，却没有一个人弯腰去捡。窗台上，
那盆往日充满了活力的`吊兰，今天却打着卷儿，好像对同学
们的表现十分失望。

这时，小洪的身影出现在教室门口。他弯下腰，目不转睛地
盯着面纸。我不禁为那张面纸感到惋惜，刚刚受了全班同学
的冷漠，现在还要受他的欺侮。

要知道小洪可是我们班无人不知的调皮鬼。有一次，他在课
间和别人互相追逐，把整个教学楼都跑遍了，上课五分钟后
才进教室。“被小洪踩扁，或被当成球踢……”我猜想着纸
团的命运。

小洪眉头紧锁，目光严肃，伸出了手。一阵风吹来，纸团随
风滚动，小洪追了过去，自言自语地说：“那个扔垃圾的人
真不讲卫生。”说完，蹲了下来，捡起纸团。

嘿，还在演，呆会儿还不是把纸团塞到别人抽屉里。可接下
来的一幕，彻底颠覆了我对小洪的认知：他站了起来，双手
捧紧面纸，生怕它飞了似的，一溜小跑，径直走到垃圾桶前，
俯下身子，轻轻将纸团放入桶内。

我简直不敢相信这一幕。调皮的小洪居然会捡起垃圾，他一
下子怎么进步这么大？我走近他，好奇地问道：“那么多人
都不捡，你为什么要捡呢？”



“捡起垃圾不就能让校园变得更干净吗？这是一件好事，是
我们每个学生应尽的责任，我为什么不做呢。别人……或许
没在意吧。”

他并没有责怪他人视而不见，也没有把自己说得多么高尚。
就这么朴素的一说，没有丝毫矫揉造作。我吃惊地望着他，
他目光清澈，就像山间里的一泓清泉。

我拍了拍小洪的肩膀说：“我们去玩吧。”“不了，我要去
包干区，看看有没有废纸杂物。”说完就匆匆离开了教室。
室外，阳光灿烂，给他镀上了一抹金色。

看着小洪远去的背影，我想：原以为她只是个调皮鬼，没想
到他有一颗闪光的心灵。蓦地，他的形象在我心的高大起来，
成了我学习的榜样。

演讲稿榜样的力量小学生篇六

尊敬的xx：

整个社会良好风气的形成，最终需要每个人道德品质的提高，
尤其是道德模范榜样的无穷力量，必定对提高人们道德素质
起到很好的促进作用。在今后的工作中，我将以他们为榜样。

星期一，一个让我期盼已久的日子。因为，老师说星期一要
换位。啊！终于离开代瀚清了！不过我心里怦怦跳个不停。
因为说不定有一个张瀚青呢？终于轮到我了，我一看正是我
盼星星、盼月亮都想要的那个同位。但是，和他在一起的一
段日子里，我看到了他不是十全十美的，而是和正常人一样，
既有优点，也有缺点，但是让我难以忘怀的还是他的优点。

他，一张大大的脸上长着一双小小的眼睛，你不要以为他的
眼睛小得像一条线，但他做起题来眼睛却炯炯有神，总是闪
烁着灵动的光芒。就拿那次的月考来说吧！



那一次，老师说再过几天要月考试。我一听，毫不在乎，根
本不把考试放在心上。心想：不就是一次普通的考试吗？反
正也不是期末考试。所以我就没有复习。第一场考语文，我
匆匆地做着试题，做完后就玩起来了，没检查一直等到收试
卷。等试卷发下来时我惊讶极了！“82”这个鲜红的数字在
我眼前摇晃，似乎嘲笑着我不如他！他考了全级第
一：“96”分。我更惊讶，为什么我总是不如他？我不服地
对他说：“有什么了不起的`，不就是一个第一吗？哼！”虽
然我嘴上这样说，但是我心里却十分佩服他：佩服他认真的
态度；佩服他谦虚好学的精神！

他就是我学习的榜样——李xx，这榜样的力量是无穷的。

谢谢大家！

演讲稿榜样的力量小学生篇七

尊敬的各位领导，亲爱的同志们：

大家好！在喜迎我们党十八大五中胜利召开的日子里，我能
够站在这里演讲，心情十分激动；今天，我作“学习身边榜
样，献身税务事业”的演讲，向大家讲述我们身边的学习榜
样，xx地税局普通税务人员老同志数十年如一日，为地税事业
辛勤耕耘、默默奉献的感人事迹。

每年六月的夏天，骄阳似火，大树低下了头，绿草枯萎在地，
大家都躲在空调房里避暑纳凉，老同志却冒着酷暑走访一家
家企业。“哎呀，老同志这么热的大暑天，您怎么会来，可
以改日再来呀？”企业人员看见老同志大汗淋漓、风尘仆仆
赶来，人非常辛苦，有些心疼惋惜规劝他。“不，干工作怎
么好怕热，来，我们来谈谈这个问题。”老同志马不停蹄地
与企业人员谈起业务问题来。有些问题说一遍，企业人员不
一定明白，老同志就再说第二遍、第三遍，看到企业人员确
实明白、领会了，挥挥手连茶也不多喝一口，即刻告辞奔赴



第二家企业。

有一次，老同志到一家企业实地核查，发现该企业的某一商
品适用退税率应比企业实际申报退税率高，就将这一情况及
时向领导反映，并经请示批准后，让该企业按适用退税率办
理退税。该企业事后非常感激老同志，说：“没有您仔细核
查，我们真不知道有这商品适用退税率，真要好好感谢
您。”老同志听后平静地说：“不用感谢我，这是政策所规
定的，你们应该享受。作为税务人员既要做到应收尽收，也
要做到应退尽退，这才是体现税收的公平正义，才能够构建
和谐税务。”

在当前社会存在不正之风和腐败行为的大环境下，老同志始
终做到“常在河边站，就是不湿鞋。”如莲花“出淤泥而不
染。”有一次，一位企业会计为感谢老同志工作上的帮助，
送来一张春节礼券，他断然把礼券退回去，并表示：“纳税
服务是我的工作，为你提供帮助是我的义务，我不能因此收
你的礼券，只要是工作需要，我照样给你帮助。”老同志朋
友的一个儿子开了家商店，请求在税收上给予关照。老同志
当面就说：“我们是朋友，可以相互来往，共叙友情，但你
儿子开了商店就是纳税人，是我的管户，必须照章办事。”

老同志用自己的辛勤工作和高风亮节，树立了税务人员勤奋
工作、清正廉洁的丰碑，获得了大家的一致赞誉。我是地税
部门一名纪检监察干部，要把老同志作为身边的学习榜样，
认真向他学习，象老同志那样敬业工作，全心全意为企业服
务；象老同志那样清正廉洁，树立新疆地税的良好声誉；努
力做好自己的工作，干出工作成绩，促进我们新疆地税又好
又快发展，为新疆的繁荣兴旺作贡献。

我的演讲完了，谢谢大家！


