
2023年青铜葵花心得体会(优秀9篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。那么你知道心得体会如何写吗？那么下面我
就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

青铜葵花心得体会篇一

原本我是觉得无聊才看这本书的，后来越看越觉得这本书很
好看。

《青铜葵花》讲了葵花的父亲去世了，葵花成了一个孤儿，
青铜因为一场灾难而失去了声音，虽然青铜家是村中最穷的
人家，但还是收留了孤苦伶仃的葵花，青铜还把自己盼望已
久的读书机会让给了葵花，葵花后来还是走了，青铜用尽平
生力气，喊了声：“葵花。”从不会场被书本打动的我看到
结尾也深深的震撼了。

这种爱是无私的，是不需回报的，青铜与葵花他们虽小却很
懂事，他们没有因为争过东西而吵过架，在面对只有一个读
书机会面前，他们想让对方来得到它，而不是自己拥有它，
当有好吃的东西，他们总是互相分享，想让对方吃多一点，
而自己吃少一点，面对困难，他们坚强地面对，不逃避困难，
总是想方法解决它，他们很穷，却过得很幸福、快乐，小小
的屋子里，充满了温暖与欢声笑语，有好事情他们总是互相
谦让，从不争夺。

而我呢，我和他们比，就是一个地和一个天，需要仰视着他
们。

我是无法不说恨的。他的出现，就像一场毫无预兆的暴风雨，



改变了航船的路线。夏天的冰激凌，妈妈从超市里买回来的
饼干、零食，哪怕是电视的遥控器，都需要分成两份;由于多
了一个成员而似乎更加拥挤的房子、日益拮据的生活……一
切都让我痛恨，一切都让我觉得被父母抛弃了、被这个世界
遗忘了。而造就这一切的原因，就是那个可恶的他，也就是
我的弟弟。我带着已经因嫉妒和怨恨而硬化的心，在一次次
的欺负弟弟中显得愈发不堪的模样，从以前的一家三口里的
宝贝女儿，父母的掌上明珠，走到了如今连自己都讨厌的地
步。原本这些只属于我的爱，只属于我的关怀，只属于我的
眼神，现在却多了一个人与我分享。很多个夜里，我都睡不
着觉，躺在床上，睁着双眼一遍又一遍的在脑海中设想：如
果没有他这个家会怎么样。肯定是继续着原本的航线，独自
享受着父母的关怀和爱护。就这样不断地想着、假设着，丝
毫也不会觉得困倦和厌烦，从他出现，我就一直饰演着两个
人物，在长辈面前是乖小孩，在他面前，饰演着恶魔。每天
演同样的戏码，竟也不会觉得累，大概是我的心已变成两瓣，
灵魂也被抽走了吧!

可是《青铜葵花》，让我觉得自己时如此的可鄙。青铜和葵
花是没有血缘关系的兄妹，相处得却如此和睦和融洽;而我和
他是有血缘关系的亲姐弟，相处起来却行同陌路，多么讽刺
啊。和青铜和葵花他们总想让对方过得幸福、快乐，对对方
好，而我却是一心想伤害我弟弟，只因为自私地想占有所有
的爱。青铜和葵花让我豁然开朗：“爱”字下面是个友，需
对他人友好、友善，自己才会获得爱，获得快乐，获得幸福。
要有一颗宽容的心，去承认去接纳，才会活得快乐和满足。
爱要互相分享才完美，。

《青铜葵花》让我对爱和分享进行确定，也诠释了爱和分享。

青铜葵花心得体会篇二

作为历史悠久的中国古代文化遗产之一，青铜器一直以其精
美的艺术价值和历史意义备受推崇。其中，青铜葵花独特的



线条和精湛的制作工艺更是成为了青铜器中的佼佼者。本文
作者近日有幸得到一件青铜葵花铸成的雕像，对其进行了深
入的学习和欣赏，下文将分享与此作品相关的一些个人心得
体会，并探究其中的历史和文化。

第二段：葵花与历史文化

青铜葵花起源于商代晚期，相传其原型为用于祭祀的器物。
在古代，葵花被视为正气和光明的象征，是被供奉于寺庙、
宫殿等场所的神器或纪念器。因为它不仅具有很高的纪念和
装饰价值，而且还能通过独特的造型和美学语言，传达出人
民的信仰、感情和美好的愿景。总的来说，青铜葵花之所以
能被保存至今，一方面得益于青铜制品的良好保存能力，另
一方面则是因为它承载了中国古代的文化和历史遗存，一直
以来作为宝贵的文化符号代代传承。

第三段：雕像的制作工艺

作为一件青铜葵花雕像，其精湛的制作工艺堪称完美，令人
叹为观止。经过仔细观察，我们可以看到，在雕像的刻画和
转角处理上，都注重对线条的精实和流畅。每个细节都被雕
刻出精妙的效果，比如花瓣的凹凸，花蕊的细节等等。此外，
雕像的底座也被制作得十分精致，形状和大小都与葵花的造
型相得益彰，构成了一个整体和谐的美观效果。整个制作过
程可谓是有追求有智慧，让人不禁对古代工匠的技艺和视野
赞叹不已。

第四段：雕像的艺术价值

青铜葵花雕像的艺术价值极高，这一点人人皆知。在艺术上，
青铜器本身就是古代的绝佳艺术品，而在青铜葵花中则更有
一种舒适和优雅的美感。首先，它的造型符合了人们对花卉
的审美情趣，从物质层面上透露出一种生命的感受。其次，
青铜葵花利用了优美的线条和浮雕雕刻技法，展现了一种优



秀的感性美和精神美。同样的，雕像的底座也具有一定的艺
术价值，它为整个雕像添加了一定的质感和厚重感，突出了
青铜葵花的美感和精湛的制作工艺。

第五段：结尾

在传承中国文化艺术的大背景下，青铜葵花的价值不断得到
深化和升华。它不仅是文化古迹，还给我们留下了一份精湛
的工艺和伟大的感性精神，成为更多人关注、珍视、甚至创
作的对象。从这个角度，我们的价值观、审美观、情感观在
不断被丰富和提升，也为我们未来的文化创造提供了丰富的
源泉和创意灵感。本文对青铜葵花这一历史的珍贵铸物有所
切实的感悟，希望能为读者和对青铜器感兴趣的人士提供一
些参考，共同感受中国古代传统文化的瑰丽优美。

青铜葵花心得体会篇三

痛苦，这是一种美丽的痛苦。穷人，虽穷，但都有一颗善良
的心。

青铜一家在槐花树下，与嘎鱼一家争着认领一个女孩——葵
花，五七干校的唯一孩子，爸爸因为画葵花，不慎划船落水。
葵花最终选择了青铜一家，青铜一家发誓“就是砸锅卖铁，
也要养活这闺女!”

当葵花踏入青铜家的门时，仿佛她本来就是青铜的一员，仿
佛就是青铜家的亲闺女，一点也不生疏。葵花好像真的就是
青铜的亲妹妹。青铜也像照顾亲妹妹那样，照顾葵花，她受
到青铜一家的疼爱。

而葵花也是一个懂事的孩子，为了想为家里多赚一点钱，故
意考砸。

最终，葵花因受到市长的重视，被接回城里，青铜则整日整



夜坐在草坪上，等待着葵花回归，当葵花回来时，青铜竟喊
出了声：“葵花，葵花!”

生活中，原本不爱帮助别人的`我，变得乐于助人。

那，是一个美丽的痛苦。苦难，是人生的财富。

《青铜葵花》，谢谢你，在20xx年遇见你，让我遇见最美丽
的痛苦。

青铜葵花心得体会篇四

作为一个喜欢历史的人，我一直都对青铜葵花有着浓厚的兴
趣。近日，有幸亲身参观了位于陕西省宝鸡市的青铜葵花博
物馆，并观看了青铜葵花的第一篇展览。在这篇文章中，我
想分享一下我对这次参观的心得体会。

第一段：青铜葵花的釉色也是“亮点”

青铜葵花是中国古代青铜文物中的一颗独特佳品，它的制作
工艺和文化内涵都有着非常高的历史价值。青铜葵花博物馆
的第一篇展览中，我们不仅可以看到青铜葵花的外形轮廓，
更有机会近距离欣赏到青铜葵花在表面釉色的变化上所做的
完美表现。无论是在颜色的搭配上，还是在工艺上的处理，
青铜葵花都展现了古代工艺之精湛和美学之高妙，为我们留
下了珍贵的人类文化遗产。

第二段：解读青铜葵花寓意的多面性

青铜葵花博物馆的第一篇展览中，我们还可以看到青铜葵花
的一些精细雕刻细节，如双龙卷鬃、凤吐珠和龟头鸟身等图
案，这些细节既代表了中国古代传统的象征意义，也体现了
古人审美观和智慧的传承。在中国传统文化中，青铜葵花所
搭载的吉祥寓意不仅仅是一种正面的象征，更是集中了古代



较为先进的思想文化和文明观念。

第三段：古人制造青铜葵花所付出的心血

青铜葵花的制作工艺十分独特，它需要铸造工艺、雕刻工艺
和釉陶工艺的顺利结合。在青铜葵花博物馆的第一篇展览中，
我们可以具体了解到古代工匠制造青铜葵花所付出的心血和
成本。无论是在原材料选择上，还是在工艺技术上，古代工
匠都不惜耗费大量人力物力，力求根据祖先当时的文明水准
来创造最高端的作品。

第四段：青铜葵花带给我们的历史和文化启示

青铜葵花的历史和文化内涵都有着非常高的价值，它的存在
记录了中国古代文化的时代，也让现代人深深地感受到历史
传承下来的精神财富，进而引起了对传统文化内涵和审美价
值的重视。在今天这个以科技为主导的时代，我们需要对传
统文化的精髓进行认真的再审视和理解，发掘出更多的价值
和意义来，进而弘扬出传统文化的巨大影响力。

第五段：青铜葵花的意义超越了它本身

青铜葵花是中国古代文明中的重要文化遗产之一，它蕴含着
千百年来中国古代文明的艺术美学、历史财富和人文精神。
青铜葵花博物馆的第一篇展览让我们更深刻地了解到青铜葵
花的各个方面，让我们不仅是对青铜葵花本身产生兴趣，还
更加注重对青铜葵花寓意和文化内涵的把握。青铜葵花之所
以被保存在历史的长河中，不仅是因为它本身的珍贵和美丽，
更是因为它所传承的思想和精神。

青铜葵花心得体会篇五

“青铜”“葵花”是两个苦难孩子的名字。青铜是一个哑巴
男孩，他善良、坚毅、聪敏、倔强。他第一次遇见城里来的



女孩葵花，是葵花被嘎鱼捉弄，独自坐着小木船飘荡在小河
上的时候，是葵花最孤独，最无助的时候，也是《青铜葵花》
纯美故事开始的时候。

我爱读《青铜葵花》我体会着不太久远的年代里，深刻的苦
难，品读着字里行间蕴含着的美，咀嚼着故事中充满生机与
情意的爱。他镌刻着青铜的深意，饱含着葵花的香味。它既
使人深思，又叫人陶醉；既令人感动，又让人精神振奋。

故事从葵花七岁时写起，时间跨度是四年。四年的时间就像
小河里的流水，日夜不停地向西流去。青铜和葵花这两个苦
难中的孩子，有着河水一样的安静；河水一样的坚强；河水
一样的欢乐。在他们的记忆中，苦难是深刻的：火灾的一场
高烧使青铜变成了哑巴；葵花的爸爸被疯狂的旋风卷入水中，
再也没有上来；肆虐的洪水一夜之间摧毁了他们的家园；寄
托着全家的希望的茨狐被鸭子全部糟蹋，可怕的蝗虫彻底侵
略大麦地的所有庄稼；漫长的饥饿折磨着他们，奶奶生病了
却无钱医治……这些苦难像一把把尖尖的锥子，无情的戳入
青铜葵花幼小的心灵，又像一条条毒蛇吞噬着他们的天真和
快乐。

虽然苦难无处不在，但他们一家人却是快乐的。不管遇到什
么困难，他们都会互相支撑，互相帮助。共同战胜苦难，一
家人温馨快乐幸福地生活。他们之间包含着浓浓的爱。这种
爱让我常常感动落泪。泪眼朦胧中，一个坚强、瘦弱的背影
却清晰地呈现在我眼前，这就是青铜。为了让葵花上学，他
放弃了自己的上学梦；为了让葵花不去别人家借灯写作业，
他亲手制作了10盏南瓜花灯；为了让葵花照相，她在冰天雪
地里卖掉了脚上的芦花鞋；为了让葵花表演更加精彩，他亲
手为葵花做了一条晶莹美丽的冰项链；为了等葵花回来，他
每天提着纸灯笼等到天明……青铜不能言语，但他将对葵花
的爱，化成黑夜的一盏明灯，照亮葵花；化作冬天的太阳，
温暖葵花；化作无形的力量支撑葵花。



如果你是一只鸟，就应该享受在天空中独自飞行使得孤独之
痛；如果你是一滴雨，就应该享受从高空摔落之痛；如果你
是一朵向日葵，就应该享受在太阳的`焦灼的车轮下，也应该
美丽绽放。

青铜葵花心得体会篇六

《青铜葵花》这本书讲述了一个十分感人的故事。故事的主
角是一个城里女孩儿葵花和一个乡村男孩儿青铜。

这篇文章描写了众多“美丽的苦难”，正如曹文轩所
说：“每一个时代的人，都有每一个时代的人的苦难。苦难
决不是今天的少年才有的，少年时就有一种对苦难的风度，
长大时才可能是一个强者。”正如青铜和葵花一样。而现在
的我们，夏天有空调冬天有暖气，对“苦难”二字已经失去
了知觉。光是这点，我们就要和青铜、葵花学习。欢乐固然
值得赞颂。痛苦又何尝不值得赞颂？凡是不能兼爱欢乐与痛
苦的人，便是既不爱欢乐，亦不爱痛苦。凡是能体味她们的，
方能懂得人生的价值和离开人生时的甜蜜。

青铜葵花心得体会篇七

青铜葵花作为古代战争中一件重要的军事器械，是我国古代
军事文化的重要组成部分。它是一种由青铜打造而成的军事
防御武器，其造型仿照葵花，由此得名。在古代战争中，青
铜葵花被广泛应用，不仅能够阻挡敌军攻击，还可以对敌军
造成致命的伤害，具有非常重要的战略意义。近年来，青铜
葵花的文化意义得到了更加深入的挖掘，成为研究中国古代
战争文化的热门话题之一。

第二段：谈谈青铜葵花的艺术价值

青铜葵花不仅有着重要的历史和文化意义，还具有很高的艺
术价值。其独特的造型、精湛的工艺和卓越的设计，使它成



为了青铜器中的一件绝佳代表，被誉为中国古代青铜器中的
一朵奇葩。青铜葵花是以葵花为模板进行设计的，因此造型
具备了极高的艺术性。在青铜葵花的边缘、花瓣处雕刻了各
种精细的纹饰，体现了古代青铜工艺精湛的技艺水平和中国
传统的艺术审美特色。

第三段：青铜葵花对于现代的启示

青铜葵花从古代战争中走来，一路上积累了丰富的历史和文
化资源。而它对于现代社会的启示也是非常珍贵的。首先，
青铜葵花赋予现代人们更为深刻的历史认知和文化自信，让
人们更加重视保护和传承中华文化。其次，青铜葵花呈现出
来的设计思想和制作工艺，对于现代设计师和制作人员来说
也是极为有益的，能够帮助他们更好地创造和设计出高质量
的产品。

第四段：自己的感悟

看完青铜葵花，我深感古代工匠的匠心独运。青铜葵花的造
型既具备了防御功能，也具备了艺术价值，这体现了当时工
匠们对于战争文化、艺术美学的深刻理解和巧妙实践。同时，
我也意识到青铜葵花在现代社会的重要性，它代表着中华古
文化的瑰宝，需要我们每一个人去呵护和发扬。

第五段：总结

青铜葵花是中国古代文化中的瑰宝，它有着重要的历史和文
化意义、极高的艺术价值，同时对于现代的启示也是非常深
刻和有益的。通过学习和了解青铜葵花，我们可以更好地认
识和了解中国古代文化，也能够把古代文化资源转化为现代
科技文化的创新动力。相信在不久的将来，青铜葵花会在新
时代展现更加耀眼的光芒。



青铜葵花心得体会篇八

青铜葵花是中国古代文化的瑰宝之一，其独特的造型和精湛
的工艺令人叹为观止。近日，我有幸在博物馆中亲眼见到了
一件青铜葵花，从而深深感受到了古代工匠的智慧和勤劳。
在这次观展的过程中，我被青铜葵花所传递的思想和意境所
震撼，通过细密入微的观察和内心的回味，我领悟到了青铜
葵花背后所蕴含的深刻含义，并对中国传统文化有了更加全
面的认识。

首先，青铜葵花所展现出的工艺美是我一直以来所未曾见过
的。青铜葵花以其宏伟的气势和精美的细节令人赞叹。从整
体上看，青铜葵花形状恢弘，有如一朵盛开的葵花，给人一
种庄严肃穆的感觉；而从细节上看，青铜葵花的花瓣纹样和
纹路都经过精细的打磨，每一片花瓣的纹理都栩栩如生，仿
佛能感受到花瓣的柔脆。这些细节之处，蕴含着工匠们自始
至终的细心和耐心，让我深刻意识到，只有对细节的极致追
求，才能创造出如此美轮美奂的艺术品。

其次，青铜葵花所传达的思想和意境引人深思。葵花作为中
国古代文化中的中心图腾，常被赋予着高尚的品质和象征意
义。青铜葵花通过其独特的造型和意境，表达了很多中国传
统文化中的价值观念。比如，葵花向阳而开，暗示着勇于面
对困难和逆境，以及积极向上的生活态度；同时，葵花的盛
开也象征着美好的生活与生命的蓬勃发展。这些思想和意境
深深触动了我，让我对生活有了新的理解和感悟，也激发了
我进一步探索中国传统文化的欲望。

此外，青铜葵花所蕴含的历史文化价值也令人称奇。青铜作
为古代文明的象征，始终承载着丰厚的历史意义，而葵花则
是中国古代文化中的重要符号之一。在青铜葵花中，我们不
仅可以感受到它的精湛工艺，更能看到葵花图案在中国古代
文化中的广泛应用。葵花纹饰在中国古代文化中的器物、书
画、建筑等各个方面都有涉及，同时也被赋予了寓意和象征。



这些丰富的历史文化价值，使我更加深入地了解了中国传统
文化的博大精深。

最后，青铜葵花展示了中华民族的智慧和勤劳精神。制作一
件如此精美的青铜艺术品，需要经过数十道复杂的工序，需
要匠人们耗费心血和精力。而且，青铜葵花的制作技术已经
传承了几千年之久，凝聚了中华民族对美的不懈追求和不断
创新的智慧。这种智慧和勤劳精神值得我们借鉴和学习，使
我们更加珍惜和传承中国传统文化。

综上所述，通过对青铜葵花的观察和思考，我对中国传统文
化有了更加深入的认识和理解。青铜葵花不仅展示了其精湛
的工艺美，更蕴含着丰富的思想和意境，以及历史文化的价
值。同时，青铜葵花也凝聚了中华民族的智慧和勤劳精神。
相信只有我们对传统文化的传承和弘扬，才能让青铜葵花这
样的文化瑰宝得以永久流传。

青铜葵花心得体会篇九

《青铜葵花》这本书，是一个感人的故事。我细细品味了这
本书，从中受益无穷。

它记叙了一对兄妹和一个穷困潦倒但幸福的家庭故事。这对
兄妹感情深厚，一次，妹妹葵花要被干校的人接到城里，可
没有过几天葵花又回来了，想看看哥哥。青铜是个不幸的孩
子，在大火中成了哑巴。但最后他用劲平生最大的劲喊出
了“葵花”的名字。这就是爱的力量、爱的奇迹。

葵花是个懦弱的女孩，让人怜悯。可青铜是一个坚强的`男孩，
保护着娇小的葵花。在青铜粗壮的外表下，有着一颗细腻的
心，他心灵手巧，做冰项链给葵花。他保护葵花，有人欺负
葵花，他宁愿自己挨打也绝不让葵花被连累。

这一家人历尽坎坷，但是，他们很快乐。他们的这种坚强，



使那些一遇到困难就退缩的人万分懊悔。坚强是一个人成功
的必备品质，失去了坚强，就是失去了奋斗的意志，自然会
失败。我想《青铜葵花》告诉我一个圆满的答案，坚强就是，
不怕困难，顽强地走过人生的道路。


