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梦想是人生的底气和信念，它使我们勇往直前、永不放弃。
梦想的实现需要通过与他人合作和沟通，我们应该如何培养
这些能力呢？接下来，小编为大家准备了一些优秀的梦想总
结样本，供大家参考。

五年级手抄报防溺水篇一

亲爱的同学

你好!

我叫杨诚，虽然咱们素未谋面，但是这封信将我们的心暗暗
的连在一起。我在甘肃正宁的西关小学，我们的教室宽敞明
亮，教室里还有先进的设备，体育设备也很丰富如篮球杆、
乒乓球桌等等，这些设备足可以让我们茁壮成长!

可能你看见我的信感觉到莫名奇妙，因为你还没有全面的了
解我。我是一个爱音乐的男孩，我的梦想是做一名音乐家，
我希望能用歌声点亮人生的为来，用歌声表达我的心情，那
你的梦想是什么呢?我是个性格内向的男孩，但是我还是个孝
顺父母的孩子。你又是什么性格呢?可能你的生活很艰苦，可
能你的学费也交不起，再看看我们自己玩具多的能换一堆书，
优越的条件还不好好学习，自从知道贫困孩子的学习环境的
那时候我就感到特别愧疚!

书是无价之宝，可能你们那很艰苦、贫困，没有什么书看、
没有办法学习。不要伤心了，没有什么关系，我的书很多有
《上下五千年》、《十万个为什么》等等。我们既然已经是
朋友了，我可以把书给你看。如果你愿意成为我真心的朋友，
那快点拿起你手中的笔快给我回信吧!记得吧你的情况给我说，
及你需要帮助的事情。



祝你：身体健康

学习进步

那与你素未谋面的朋友：杨诚

五年级手抄报防溺水篇二

我是(哪个地方)，叫(什么)。今天，我在电视上看到了你们
瘦弱的身影，还看到了你们无助的眼神。你们大都家境非常
困难，常常吃不饱穿不暖，可你们却非常想上学，渴望学到
一些你们梦寐以求的知识。

可看看你们的学校吧!一间间破旧的房子，一张张用泥土堆起
来的桌子，同学们从家里带来的大小不一的破板凳，没有电
灯，没有书本，甚至没有粉笔!这一切都是我们无法想象的。
有的同学练习本上的.字写得密密麻麻，写完了用橡皮擦掉，
再用一次;有的同学的笔用得只剩手指头那么长了，还舍不得
扔掉;有的同学的书包是妈妈用一些旧布头缝成的;有的同学
几学期下来，书本还像新的，书角一点也没有卷起;有的同
学……你们在那么艰苦的条件下，还坚持学习，有的同学成
绩还好得出奇呢!你们的学习精神真令我们敬佩。

再看看我们吧。我们有各种各样的学习用具，漂亮的书本，
崭新的文具盒，功能各异的笔，一个个色彩斑斓的书包……
数不胜数。我们中许多同学都是家里的小公主、小皇帝，家
里人整天都围着我们转，可我们还身在福中不知福，不好好
学习，整天想着玩，看上什么就非要不可，老惹大人生气。

通过我们的“手拉手”的活动，让我们都能真正能感受到社
会就是一个大家庭，一人有困难，大家都应该去帮助。我们
可以通过援助，让有困难的学生不再感到孤独，让他们感受
到温暖。也许我们捐助的东西微不足道。但无论什么，也许



是一个书包，也许是一支铅笔;也许是一本小书，也许是一件
洁净的汗衫;也许是日积月累下来的硬币……但是在爱的天平
上，他们永远都是等值的。我相信，当你们收到我们的小礼
物时，一定体会到了温暖，拥有了无限的欢乐。

我们都是祖国的花朵，我们一定要向你们学习，长大以后更
好地建设祖国，让祖国的明天更加美好!希望与你们手拉手，
共同进步!

祝

学习进步，天天向上

五年级手抄报防溺水篇三

周四，我校爱心社举行了献爱心，助贫困的活动，作为爱心
社的成员，我感到无限的自豪和光荣。

上车后，大家议论纷纷，我静静的注视着窗外的景色，不一
会儿就到了胜西村，一条泥巴小路出现在大家的眼前，车无
法同行，我们只好下车步行。一进入校门，我们都惊呆了：
两层多的小楼，简陋的乒乓桌，稀稀拉拉的小树。我的心变
得沉重起来了，走进他们的教室：破旧的桌椅，没有投影，
没有移动黑板，没有电脑……简直是破旧不堪。

为了欢迎我们的到来，老师给我们发了柑橘，这些柑橘吃在
嘴里，甜在心里，温暖了我们的心窝，同时我们也将带去的
图书、文具送给学校的同学们，看着这精美的图书，精致的
文具，他们脸上幸福的微笑，使我觉得加入爱心社是一个正
确的决定。之后，我们还一起打乒乓，拍照留念，接受校长
的礼物。天色暗淡，我们一一挥手告别，踏上回校的路。

坐在车上，我的心久久不能平静，当初的震惊依然清晰的留
在我的脑海中：我不禁联想到自己，环境优美的校园，宽敞



明亮的教室，服务周到的生活老师，现代化的电脑设备……
我的条件比他们好的太多了，我有什么理由不好好学习了？
难道这就是范仲淹所谓的：生于忧患，死于安乐吗？不！从
这一刻起我要珍惜，珍惜美好的学习环境；我要努力，让自
己的学习更上一层楼；我要付出，让更多的人感受到我们爱
心社的温暖。

“赠人玫瑰，手留余香”，我要以己之能帮助更多的人。我
相信，我能做到，我们清英爱心社的.每位成员都能做到。

五年级手抄报防溺水篇四

期待已久的寒假终于到来了。放假之初我早早地列好了一份
寒假计划。寒假作业，做客……寒假被安排得丰富多彩。可
是总觉得少了些什么。一天晚上，我看电视新闻时看到有不
少少先队员在春节到来之前去社区看望孤寡老人，让他们同
样感受到春节的气氛。对啊，就少这一样。

第二天，我邀请了几个附近的小伙伴，跟他们说明了我的想
法："每个人出一些零花钱，买些水果和糕点，去看望我们身
边的孤寡老人。"几个小伙伴一致赞成。

一切准备好之后，我们开始我们的送温暖活动。第一户去看
望的是张奶奶，张奶奶的子女都在外地工作，家里只有她一
个人。我们敲门进去后，张奶奶很惊奇。我们向张奶奶说明
了来意。张奶奶听了之后笑眯眯地说："现在的小孩子真懂事！
"我们把一袋水果和糕点送给张奶奶，张奶奶笑着说："不用
啦！有你们这份心意就够了！东西我不能收，你们自己吃吧！
"经过我们几个小伙伴你一言我一语七嘴八舌地劝说，张奶奶
终于收下了我们的水果和糕点。张奶奶笑得满脸皱纹兽舒展
开来了。陪着张奶奶聊了一会儿天，我们要起身告辞了，张
奶奶坚持送我们到院子门口，临别时，我们恋恋不舍地与张
奶奶挥手告别。



过年的气氛真是越来越浓了，在回家的路上，虽然风很冷，
但我们几个的心里却暖暖的……

五年级手抄报防溺水篇五

星期六的早晨，阳光明媚，我们兴高采烈的来到学校，在赵
老师的带领下去到百色市田东县祥周镇睦群村学，进行一次
有意义的“手拉手”活动。

我们上了车，在车上颠簸了两个多小时，终于到了!我们怀着
期待的心情下了车，“啊，好大的太阳啊!”我对妈妈说。说
完，我戴着帽子走下了车。

这时，我看到睦群村小学的同学们在烈日下站成两排，当我
们走进校门时，排列的整整齐齐的两排同学都在大声喊
着：“欢迎欢迎，热烈欢迎”我和我的同学都被他们感染了。
接下来，我们和睦群村小学的同学们开展了有趣的活动，我
们有感情的朗诵的诗歌《我仰望五星红旗》，睦群村小学的
同学们都投来了一双双羡慕的眼光。最激动人心的是拔河比
赛，第一场是一、二、三组比赛，我听到后像泄气的皮球一
样，变得越来越小。家长们和老师们都在为他们加油。“加
油，加油——”我听见他们在喊我也跟着喊，功夫不负有心
人，一、二、三组果然赢了!轮到我们四、五、六组了，我又
像刚刚充完气的气球，活力十足!赵老师一直在为我们加油打
气!最后我们一不小心，诶，绳子被他们一拉，就过了红
线。“一比一平。”校长说。我向后一看，我们班的同学和
睦群村小学的同学都满脸通红。我对大家说：“不要灰心，
我们已经尽力了!”说完我们就上去交朋友了。我走到三年级
一看，发现有一个小女孩特别爱笑，我就过去对她说：“你
好，我叫张艺飞，我想跟你交朋友!”于是，我就把一张我填
完的友情卡给她，又把一张空白的友情卡给她，她填完卡后
我知道她叫蓝艳嫦。我又对她旁边的一个大姐姐说：“我们
交朋友吧!”她也和我交了朋友，真高兴啊!



我们开始吃午饭了，那里很热我只吃了一碗玉米糊。下午我
们上山到黄小北、黄月营家里慰问，我们先到了黄小北家里
发现她家有个小弟弟在睡觉，于是把慰问品给她后就去到黄
月营家里。到了她家，我发现她很可爱头发卷卷的，眼睛大
大的!看完她家后，我们回到睦群村小学，等大巴来接我们，
一转眼大巴就到了睦群村小学门口，我们依依不舍的离开睦
群村小学，回到了家。

我在交朋友时蓝艳嫦我很喜欢她，她不骄傲，学习又好，又
乐观。我希望我们永远都是好朋友!除了她，我现在还难以忘
怀的睦群村小学的领导，他们不但支持这次活动，还为我们
准备了新鲜的土鸡、鸭。我通过这次活动还学习了他们坚强、
刻苦的精神!

五年级手抄报防溺水篇六

希望小学的同学们走上来了，他们来到教室门口了，可他们
却不敢进来，你推我，我推你，还红着脸呢！在我们的一再
邀请下，他们才进来坐下。

我们的活动开始了。同学们开始表演自己准备的节目，有的
唱歌，有的说笑话，还有的表演童话剧。此时，每个人的脸
上都洋溢着笑容。

其中最有意思的活动就要数“找朋友”了。我们的班长王倩
倩带领着我们去找朋友。开始只有几个同学参加，大家都还
挺害羞的，不敢上来。我们班的赵小英胆子最大，只见她蹦
蹦跳跳地来到希望小学的一个同学面前，向她敬了个礼，拉
着她的手就跳着来到教室中间，和她跳起舞来。找了一个朋
友后，她又去找了第二个，第三个。

在赵小英的带领下，越来越多的同学加入到找朋友的行列中
来。



“找呀找，找呀找，找到一个好朋友，敬个礼，握握手，你
是我的好朋友。”在歌声中，我们拉起手，跳起舞；在歌声
中，我们不再陌生。我们跳啊，笑啊，抱成一团。

我也找到一位朋友，和她交谈起来，我们谈了各自的学校，
也谈了各自的学习，老师，我们谈得可开心了！“请让我来
帮助你，就像帮助我自己；请让我来关心你，就像关心我自
己。”“我们手拉手，是朋友。”这是我们五(3)班每个同学
的心里话。我们为新朋友戴上崭新的红领巾，并向他们赠送
了一份礼物。这份礼物虽轻，却是我们用自己节约下来的零
花钱买的，表达了我们的一份心意。

欢乐的时光总是过得那么快，一眨眼，两节课就过去了，我
们的朋友要走了，我们再次和他们握了握手，依依不舍地把
他们送到了校门口，对他们说着“再见！再见！”“再见了！
别忘了，我们永远是朋友！”

五年级手抄报防溺水篇七

【手拉手活动书信作文1】

林浩：

你好！你现在在哪里读书？身体好吗?

我是大成县中心小学五年二班的学生，我叫庞云静。还记得
去年发生的“5。12”汶川大地震，当危险来临之际，你用你
博大的爱心、机智和勇敢，救出了你的同伴，而把自己的生
命置之度外。你真了不起！至今我还能记得你救人之后那种
天真、无畏、自信、自豪的灿烂的笑容。你知道吗？就在那
一刻起，你就成了我心中的英雄和学习的榜样。我多么希望
能和你成为朋友，和你通信或面对面交流啊！

林浩，我是一个天真、开朗、进取、爱好广泛的孩子，我爸



妈也非常热情好客，我希望和你认识之后，能邀请你来我家
做客。我们这里是一个海滨城市，不但物产丰富，而且风景
优美，有美丽的森林动物园、海滨浴场、山川河流，还有各
种风味小吃、海鲜产品、古物建筑。。。。。。那时，我会
给你当导游，领你去欣赏这些美景，品尝海鲜小吃，领略大
连这座海滨城市风貌。我还有一个心愿——就是我们能够在
一起看书、学习、交流学习心得体会，我会把我喜欢的学习
用品、课外书籍、玩具等送给你，和你分享愉快的学习生活。

林浩，虽然我们素不相识，但我们是生活在同一蓝天下的少
年儿童，我们的心是相相通的。你愿意和我做“手拉手”的
好朋友吗？好希望立刻收到你的回信！

祝

学习进步

【手拉手活动书信作文2】

亲爱的小朋友：

你好！

今天，当你的课桌上天使般地飘落者一封来自远方的雪白信
笺时，你一定感到惊讶而奇怪，也一定会张大嘴巴问写信的
小主人公是谁？就叫我小天使好了！下面让我在你心中，画
一幅自画像吧！

她！一个文静而可爱的小女孩，圆圆的脸庞上总是尽显着喜
怒哀乐，浓黑的眉毛下，闪动着一双明亮而智慧的眼睛。她！
还曾经有头乌黑的长发，挽起长发脑后总束着一根长长的马
尾辫，快乐时长长的马尾辫甩来甩去特逗人。可就在今年正
月初八，她遵从了第二天要回南方工作的爸爸的意见(快上中
学了，心思要放在学习上)终于剪去了那一头秀发，变成了一个



“假小子”，可她还是很自信噢！这就是我！一个性格乐观
而向上的女孩子。

相同的`性格，拉近了你和我的距离。记得上次在电视节目中，
看到你的家是一间破烂的土房，每到下雨天，外面下大雨，
屋里就下小雨。冬天房子四周透风，冷得让人难以忍受，尽
管在这样的情况下，你还仍然照顾病重的与你相依为命的母
亲，妮每天上下学要往返几十里路，可成绩总是名列前茅。
生活的艰难，求学的艰辛，也未能抹去你脸上那朴实的笑容。

你的坚强，乐观，奋发向上的精神感动了我，我要向你学习！
我想帮助你，送你一些文具和书籍，让我们“手拉手”互通
书信，成为一对好姐妹，浩朋友吧！愿我们共同进步，快乐
成长。期待着你的回信！

祝你

健康幸福学业有成。

五年级手抄报防溺水篇八

亲爱的同学：

你好！

我的学校是个美丽的校园，教学楼前面有一个宽阔平坦的大
广场，每星期一全体师生都集中在这里举行升旗仪式，这里
也是我们上体育课、做课间操、玩游戏的地方。广场的东西
两侧放着名人塑像。校园四周种植着许多果树，有柿子树、
石榴树、杏树、梨树……长的非常茂盛，开花的季节，花香
扑鼻，蜂蝶飞舞；到了果实成熟時大家一起动手采摘，共同
分享劳动果实。

我们的教室宽敞明亮、冬暖夏凉，窗台上放着盆盆鲜花。全



班有78个同学，上课時老师用多媒体教学，课時我们用多媒
体上网看电影和动画片……教室后面是很大很大的塑胶操场，
有篮球场、足球场、长长的环形跑道……学校每个的运动会
都在这儿召开。

教我们的老师个个和蔼可亲，讲课生动有趣，让我们学会了
知识，又学会了做人的道理。老师非常爱我们，我们也非常
爱老师。（班主任阮君老师教语文，她长的非常漂亮，说话
和蔼可亲，讲课引人入胜，她不仅教我们课本的知识，还经
常讲励志绘本故事、发生的重大新闻，让我们既学知识又学
做人。教数学的是朱淑霞老师，她爱说爱笑，讲课生动有趣，
带我们在数学王国里漫游，和数字小精灵交朋友。miss王是英
语老师王兰凤，上英语课就象做游戏，她带领我们又读又唱
又跳，在开心快乐中记住了许多单词和句子。王老师也
叫“板子王”，上课表现好時有奖品，表现不好、听课不认真
“挨板子”，悄悄告诉你，我也挨过两次手板，嘻嘻）

今年“六一”能和你手拉手交朋友，我很开心，特意精心准
备了一份小礼物（一筒小树苗铅笔、两枝水笔、六块橡皮和
一个卷笔刀），希望你能喜欢！

祝你学习进步！

愿我们的友谊长存！

你的朋友：xxx

20xx年xx月xx日


