
最新演讲稿少一点的(模板5篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么你知道演讲稿如何写吗？
下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到
大家。

演讲稿少一点的篇一

大家好!

今天，我们又站在这里，看着国旗冉冉升起，飘扬在蓝天之
下;听着国歌雄壮有力，回响在校园之中。我们是多么幸运呀，
我们拥有明亮的眼睛，敏锐的耳朵，还拥有聪明的头脑和强
健的体魄，从出生的那天起，我们就不断地探索着整个世界。

然而，我们都知道，花谢了可以再开，燕子飞了可以再回，
但是生命属于人的只有一次，一旦逝去，便无法追回。生命
本身就是一种精彩，健康是最大的财富。假如我们失去生命，
这一切都将不再存在。"人，最宝贵的是生命 ，生命对于每
个人来说，只有一次"，这句话人人都记得，可是，我们却时
常疏忽大意，时常听到，看到，接触到各种安全事故的发生。

据统计，我国中小学因交通事故，建筑物倒塌，食物中毒，
溺水，治安事故等非正常死亡的，平均每天有40多人，相当
于每天有一个班的学生在消失，触目惊心的数字敲响了校园
安全警钟。比如：去年河北省某中学做课间操时学生在楼梯
间发生拥挤踩踏事故，造成数十名学生伤亡;湖南一学生欲翻
越墙跑出校外，不慎从围墙摔下身亡;而在我们的校园里，也
存在着很多威胁着我们生命安全的现象。比如：同学们在楼
道里嬉戏追打，上下楼时互相打闹，不在学校的食堂就餐，



到外面吃一些或买一些没有任何卫生保障的食品吃，所有这
些不和谐的现象应该引起同学们的高度重视，因为它时刻都
在威胁着同学们的人生安全。

同学们，其实，要避免上述现象并不难，如果我们从思想上
能够重视起来，时时刻刻把"安全"二字放在心中，随时随地
为着我们的安全而约束自己的行为，让我们携起手来，凝心
聚力，学会生存，珍爱生命;让我们在灿烂的阳光下沐浴一方
平安，健康成长，愉快生活。让生命的一泓清泉，永流不息
吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

演讲稿少一点的篇二

大家好!

在这里我以平常人的心态，参与教导主任职位的竞聘。 此时
此刻，心中百感交集，一是荣幸自己赶上了挑战自我、展示
自我的大好时机;二是感谢各位领导多年来对我的教育和培养，
感谢与我同舟共济、朝夕相处的全体同志对我的帮助和信任，
感谢学校领导和各位老师，为我们创造了这次公平竞争的机
会!

与大家共事几年来，我一直被大家的勤奋、敬业、奉献精神
感染着，激励着，也正是大家的这种精神给了我无穷的动力，
激励我参加今天的竟聘。

我参加教导主任职位的竞聘，主要有下列优势：

一是有严于律己、诚信为本的优良品质。我信奉诚实待人、
严于律己的处世之道。我在日常生活和工作中，不断加强个
人修养和党性锻炼，以“老老实实做人、勤勤恳恳做事”为
信条，不浮夸、不抢功、不爱出风头，脚踏实地地工作，从



不计较个人得失，严格要求自己，尊敬领导，团结同志，容
易与人相处沟通，易于同多方面搞好关系。

二是有雷厉风行、求真务实的工作作风。 20xx年的教学工作，
培养了我雷厉风行、严谨缜密的工作作风，养成了我遇事不
含糊，办事不拖拉的工作习惯，造就了我求真务实的工作态
度。

三是有虚心好学、开拓进取的创新意识。我热爱教学及管理
工作，平时爱读书看报，也浏览了一些有关政治、教育方面
的书籍。尤其是这几年担任少先队辅导员后，我认真学习了
有关业务知识和各级各类文件精神，具备了一定的管理知识、
政策水平和理论素养，能较好地完成领导交给的各项工作。
我思想比较活跃，爱好广泛，接受新事物比较快，勇于实践，
具有开拓精神。

四是有吃苦耐劳、默默无闻的敬业精神。

第一，树立以人为本的管理理念。工作中，坚持每个教师都
是最好的，每个教师都应受到尊敬的理念，做到对同事多理
解，少埋怨，多尊重，少指责，多情义，少冷漠。力争在服
务中显示实力，在工作中形成动力，在创新中增强压力，在
与人交往中凝聚合力。以共同的目标团结人，以有效的管理
激励人，以自身的行动带动人。努力做到大事讲原则，小事
讲风格，共事讲团结，办事讲效率。在既定的工作目标下，
和广大教师不断进行业务沟通和感情沟通，增强人员的凝聚
力，创造良好的工作氛围，焕发每个同志的创造力，激发教
师的工作热情，充分调动教师的积极性和创造性，充分发挥
他们的潜力，我将用真情和爱心去善待我的每一个同事，使
他们的人格得到充分尊重，给他们一个宽松的发展和创造空
间。

第二，扎实工作，锐意进取。在学校统一的领导下发挥好组
织协调作用，我将努力履行好自己的职责，既发扬以往好的



作风、好的传统，埋头苦干，扎实工作，又注重在工作实践
中摸索经验、勇于开拓，敢于超越自我，打破固有的模式，
探索一条新路，打造质量品牌，赢得社会信誉。和大家一道
努力把广大教师凝聚成一个思想进步、作风严谨、业务熟练、
充满朝气、奋发向上、具有创造性的集体。

第三，妥善协调处理各种关系，做到对上级要尊重，充分发
挥自己的参谋助手作用，工作中多请示、勤汇报，既充分尊
重领导的意见，又敢于表达自己的看法，提出合理化建议，
对领导交办的工作做到事事有回音、件件有着落;对待同级要
多沟通、多交流，相互配合、亲密合作;对待教师要多关心、
多帮助充分调动他们的积极性、主动性、创造性。

第四，加强自身道德修养。在工作中，首先要把师德规范做
为内心信念，化为行为品质，以此来支配自己的行为;其次，
要时刻从细微小事上锻炼自己克己奉公的品德，设起坚固的
人格防线。只有自觉地加强锻炼，努力自省，闻过即改，始
终品行如一，善于浩然正气，才能一心为公，敢于较真碰硬，
为教育事业奋斗不息。

如果我竞岗成功，我将以极大的热情和高度的责任感投入到
工作中去，为学校的发展尽一份绵薄之力，认真履职，恪尽
职守，认真完成各项任务。

本人是一名中国共产党党员，无论在任何时刻，任何工作岗
位上，也无论此次竞聘的结果如何，本人一颗赤诚之心都将
献给我所热爱的教育事业，仍将一如既往，做好本职工作。

演讲稿少一点的篇三

五一国际劳动节临近了，脑海里便时常闪出一个词――劳动。

是啊，劳动，这是世界上最最朴实的一个词汇了。



劳动，是具有一定生产经验和劳动技能的劳动者，使用劳动
工具所进行的有目的的生产活动，专属于人和人类社会的范
畴，是人类本身及自然界与社会关系的积极改造。

劳动，是整个人类生活的第一个基本条件，它既是人类社会
从自然界独立出来的基础，又是人类社会区别于自然界的标
志。

亿万年来，从人类的始祖发展到高科技的今天，劳动者，总
是美丽的，总是有着丰富而深刻的内涵和寓意。

当我们的祖先还是一群毛猴子的时候，便以采集野果和狩猎
为生。当然，那是最原始的劳动。到后来他们在磨削尖木射
猎时发现了火――也就是钻木取火，人类才结束了茹毛饮血
的日子。及至他们的思维开始形成，知道了羞耻，便开始以
树叶遮体;再后来，我们的祖先又从树皮秸秆的纤维和蚕茧剥
丝开始纺麻织布，并在漫长的原始劳动里，学会了耕种，学
会了驯养家畜，开始了以繁衍子孙为己任的荣耀生涯。之后，
又在日渐进步的劳动生活实践中，开始了发明，他们发明了
火药和电。就是这两样东西，使人类逐步走上了现代的高科
技，而文字和印刷术的发明，又使人类逐渐步入了现代文明
的顶端。

演讲稿少一点的篇四

有一首歌最为动人，那就是师德。有一种人生最为美丽，那
就是教师。有一种风景最为隽永，那就是师魂。我们某某市
蓝天幼儿园的全体教师，大力弘扬求真务实的精神，与时俱
进，开拓创新，形成了一个“爱满天下教人求真”的良好氛
围。我们的教师用自己的言行，诠释着教师的风采。

每天清晨，当我们迎着美丽的朝霞走进幼儿园，当孩子们牵
着大人的手蹦跳进幼儿园，总有一张灿烂的笑脸等待着每个
人，总有一声甜甜的问候迎接着每个人。她就是我们的保健



老师——李医师。

李医师走上工作岗位已有25年多，在琐碎而又漫长的岁月中，
虽然她每天做的都是一些微不足道的小事，平凡而细微，但
这些小事却足以融化顽固的心，足以催开冰封的希望。

每个清晨，无论炎热还是寒冷，无论阴天还是雨天，李医师
总是在医务室里，穿上自己的工作服，一丝不苟地准备好晨
检的必备品，以满腔的热情和温暖的笑脸开始她新的一天的
工作……每天中午，李医师都是急急忙忙的吃饭，放下饭碗
后一个班级一个班级的给需要在园吃药的孩子喂药，生怕孩
子赶不上吃药的时间。可以说这么多年来，李医师没有吃过
一顿安稳的中饭。

李医师不仅对待工作如此认真负责，对待我们每一位同事也
是热情，友好。记得有一回，孩子们都接走了，我发现李医
师的办公室门还开着。她怎么还没回家?平时这个时候她应该
已经回家为高三的儿子准备晚饭了呀。我有些纳闷，来到了
她的办公室，“你怎么还没回家呀?”“哦，有两位老师说过
会儿要来取水果，我在等她们。”原来单位里发了一些水果，
临时存放在李医师的办公室里，“都这么晚了，你让她们明
天再拿也无所谓呀。”“呵呵，没关系的，等等就等等吧，
再说水果吃得越新鲜越好，你也要记得拿回家哦。”多朴实
的一句话!没有任何的修饰，没有一丝的埋怨，但我听了，心
中不禁涌上了一阵感动。

有一位名人说过：把平凡的工作坚持做好就是不平凡，虽然
李医师不是老师，但她同样具有高尚的师德。师德，是在微
不足道的小事中闪光的。一个人的光亮或许是微不足道的，
但我们所有人的光亮簇拥在一起时，就是一轮照亮明天的太
阳。



演讲稿少一点的篇五

大家好，我是七年级二班的某某某。今天我演讲的题目是
《劳动最美丽》。

大家肯定听说过这样一句话：以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳
为耻。

劳动，一个多么简单的词语。可是，它又包含了太多。农民
们辛苦种下蔬菜，到超市，销售员辛苦地卖出去，再到家里，
妈妈在狭窄的厨房辛苦地做出一盘盘丰盛精美的菜肴。

劳动是无处不在的。你看，桌子歪了，需要你伸手把它摆正。
地板脏了，需要你用拖把把它拖干净。甚至是每天清晨来到
学校教室，需要你把门窗都打开等等，这些都是劳动。不知
不觉中，我们都在劳动着。

劳动是光荣的。因为劳动是一种付出。人们常说，有付出就
会有回报。也许你在教室打扫时曾经抬头看看夕阳灿烂的天
空，想着自己回家一定会晚了，但你付出自己宝贵的时间，
回报的是那整洁干净的教室。不光是你明天会坐在着干净的
教室里学习，还有整个班级的同学都会因为你的付出而感到
舒适，心情愉快。

可是，当你看见你辛苦打扫的教室被弄得满地纸屑，是不是
会感觉很恼怒?

是啊，因为别人不尊重你的劳动成果，忽略了你的辛苦。这
时候你应该想一想，我有没有不尊重过别人的劳动成果呢?抛
开随地乱扔垃圾垃圾不说，倒掉一盘菜，甚至随手丢弃一张
空白的纸，都是对劳动的不尊重。这些事情，就像你在美丽
的画上浓浓地点上一笔，使人恼怒。

美丽是用什么来衡量的?人们常说，美丽不在于外表，而在于



内在。美丽不一定是人长得漂不漂亮。你看园林工人，双手
粗糙却拥有一双妙手得以展现园林艺术，培育出娇艳无比的
花朵，你看清洁工，工作并不舒坦却用一支扫帚打扫出一尘
不染的街道。他们外表并不美，可真正的美却是在他们辛苦
的劳动之下得以完美的展现。

劳动是包含着汗水的，但经过汗水的洗涤，劳动的成果却越
加的美丽了。不光是劳动自己，同时也在将美丽感染这他人。
认真写好每一份作业，工整的字迹是美丽的展现;还有劳动他
人，收好同学用心写完的作业，整齐的作业本是美丽的展现。

没有劳动是不辛苦的。没有付出怎会有收获?再苦再累，其实
也不过多几滴汗水。让我们学会劳动，尊重劳动，一切从身
边做起，捡起地上的垃圾，摆好歪了的桌子，认真写好每天
的作业。让汗水包裹劳动，更加美丽更加耀眼!

谢谢大家，我的讲话到此结束。


