
最新学校世界无烟日活动方案 学校开展
世界无烟日活动方案(大全5篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。方案能够帮助
到我们很多，所以方案到底该怎么写才好呢？下面是小编精
心整理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

学校世界无烟日活动方案篇一

今年的5月31日是世界卫生组织(who)发起的第xx个世界无烟
日。烟草是造成人类死亡的第二大原因，全球大约有一半吸
烟者最终死于吸烟所导致的疾病。青少年更是其中受害严重
的群体。为了落实“世界无烟日宣传活动”，进一步推动未
成年人的控烟工作，促进健康成长，我校组织全校师生开展
无烟日活动，让每一个学生都参与到活动中来。

我要健康成长，我爱无烟环境。

5月30日-x月x日。

1、根据世界无烟日的主题，积极开展“无烟校园”健康教育
主题活动，结合健康教育广播、10分钟队会、板报等多种形
式开展，在校园内营造戒烟、拒绝吸烟的健康氛围。

2、上一节“吸烟有害健康”健康教育课。

要求：健康教育教师自行设计一节有关吸烟与健康的健康教
育课，课后组织学生讨论并写下心得体会。

3、组织全校学生参加“吸烟的危害”主题升旗仪式。

4、组织各班开展“我要健康成长，我爱无烟环境”主题班队



会。

5、出好一期相关内容的黑板报。

要求：围绕青少年拒绝吸烟、对烟草危害的认识、对戒烟的
建议，如何争做校园禁烟小卫士等。

6、组织各班开展“签名承诺活动”活动，小手牵大手，告诉
家人吸烟的危害。

学校世界无烟日活动方案篇二

为组织好2022年5月31日是第xx个世界无烟日(以下简称：无
烟日)世界卫生组织已确定，本次无烟日主题为“xx”，口号是
《xxx》的宣传，普及烟草危害知识，开展控烟干预，结合今年
的主题，决定组织开展大型健康教育活动，以唤起青少年劝
阻吸烟以及主动戒烟，营造健康新时尚。

1.主题：第xx个世界无烟日，口号(生命与烟草的对抗)。

2.形式：

(1)举办一次控烟主题健康教育讲座。

(2)举办一次“拒绝第一支烟”签名活动。

(3)各班刊出一期以“生命与烟草的对抗”为主题的黑扳报。

(4)部分班级开展一次以禁烟(禁毒)为主题的班会课。

分六大阶段：

1.成立活动指导及活动评委领导小组。



2.召开教工大会和利用校园网络，公布活动通知、方案、完
成时间，掀起前期活动热潮。

3.布置拒绝第一支烟签名活动场地横幅。

4.发动师生收集“生命与烟草的对抗”内容文字图片资料。

5.准备控烟健康教育讲座内容。

6.奖状奖品资金的落实。

第一阶段：成立活动指导及活动评委领导小组。2022年5月18
日前完成。

第二阶段：召开教工大会和利用校园网络，公布活动通知，
掀起前期活动热潮。2022年5月x日 前完成。

第三阶段：1.国旗下讲话，开展以 “生命与烟草的对抗”卫
生讲座，时间定于2022年5月x日。2.下午第x节班会七、八、
九年级全体学生“进行拒绝第一支烟签名活动”。

第四阶段：七、八、九年级段各班刊出一期以“生命与烟草
的对抗”为主题的黑扳报，时间定于2022年5月31日前完成。

第六阶段：1.获奖作品公布，评选结果和获奖作品在校内宣
传窗上及校园网公布。2.第xx个世界无烟日活动总结，6月x
日前完成。

学校世界无烟日活动方案篇三

5月31日是世界卫生组织发起的第29个世界无烟日。本次世界
无烟日的主题是“为平装烟包做好准备”，我国的活动主题是
“拒绝烟草的危害”。为加大控烟宣传和健康教育工作力度，
推进我国控烟履约进程，维持人民群众健康，5月30日上午，



区疾控中心、霞浦街道、霞浦社区卫生服务中心、陈华浦社
区联合在陈华浦菜场开展了第29个世界无烟日宣传活动。

本次宣传活动展出宣传版面10块，发放《吸烟有害健康》小
折页200余份、《帮你戒烟》小册子100余份，发放健康宣传
环保袋100余个，bmi腰围尺100余个。工作人员利用宣传展版、
小折页、宣传手册向群众宣传吸烟及二手烟对健康的危害、
戒烟的好处，并通过有奖问答增强群众对吸烟危害的认识。

学校世界无烟日活动方案篇四

以“禁烟”为主题，响应全体师生，推广宣传，落实行动。

近年来，我国大学生吸烟人数呈持续上升的趋势，据世界卫
生组织统计。大学生吸烟的情况非常普遍。吸烟已经对中国
人的健康构成重大威胁。对此，活动组织者呼吁我校大学生
远离香烟，倡导大家自觉遵守公共场所禁止吸烟的规定，宣
传吸烟有害健康的常识。

通过此次主题禁烟活动的举行，进一步的呼吁我校广大学生
注意身心健康，关爱他人生命健康。有利于身边环境的净化，
促进社会更加文明与和谐。

艺术学院志愿者。

5月x日。

待定。

1、搜集关于吸烟的图片，以实物图片为主。

2、进行展板的制作，展板上要有手绘，图片，以及文章等，
以供展览。



3、条幅与宣传单的制作。

4、需要和某医院或者社区卫生站进行联合，请专业人士进行
讲座，配有实物的照片或者标本。

(一)向各分院发布倡议书、海报等，在醒目处张贴禁烟宣传
标语，让大家充分认识吸烟的危害性，以同学们易于接受的
方式开展禁烟宣传。学校在宣传栏开辟“禁烟活动”宣传专
栏，宣传吸烟的危害性。从我做起，从现在做起，不在公共
场合吸烟并提醒和监督同学们的吸烟行为。

(二)进行讲座，可以和某医院或者某社区卫生站进行合作，
请专业人士为广大同学进行讲座，讲述吸烟的危害性，很有
说服力。

学校世界无烟日活动方案篇五

2022年5月31日是世界卫生组织(who)发起的第xx个世界无烟
日。

自1988年世界卫生组织确定世界无烟日以来，每年的5月31日
全球都开展同一主题的控烟活动，2022年的世界无烟日具有
更加特殊的历史意义。

烟草是造成人类死亡的第二大原因，青少年更是其中受害严
重的群体。为了贯彻无烟奥运的理念，进一步推动青少年控
烟工作，促进全民健康，我校开展以无烟奥运理念推动学生
控烟的系列活动。我校组织全体学生认真参与本次活动。

全校学生。

1、根据世界无烟日的主题，积极开展“无烟校园”健康教育
主题活动，结合健康教育广播，电视，黑板报等多种形式开
展，在校园内营造戒烟，拒绝吸烟的健康氛围。



2、组织各班开展“拒吸第一支烟，做不吸烟的新一代”主题
活动。

3、高中年级组织学生开展“无烟xx”的征文活动。

4、初中年级组织各班开展“小手牵大手，共同创建无烟环
境——致亲人戒烟一封信”活动。

1、签名活动要求：

各班以主题仪式等形式，动员全班学生做“拒吸第一支烟，
做不吸烟的新一代”。

2、征文活动要求：

(1)主题：我的无烟生活。

(2)内容：：围绕身边的“无烟xx”故事，青少年拒绝吸烟，
对烟草危害的认识，对学校控烟的看法，对教师吸烟的看法，
对无烟家庭的看法，对戒烟的建议等。

(3)范围：高中年级。各班选送优秀征文x篇。

(4)时间：年级组长统一上传至教导处。

3、《致亲人戒烟一封信》活动要求：

5月31日，动员学生以写信的方式劝阻家人戒烟，小手牵大手，
共同创建无烟环境。


