
我心中的好老师演讲稿 我心中的老师演
讲稿(模板9篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

我心中的好老师演讲稿篇一

不计辛勤一砚寒,桃熟流丹,李熟技残,种花容易树人难。幽谷
飞香不一般,诗满人间,画满人间,英才济济笑开颜。用语言播
种,用彩笔耕耘,用汗水浇灌,用心血滋润,这就是我们敬爱的
老师崇高的劳动。您谆谆的教诲,化作我脑中的智慧,胸中的
热血,行为的规范……我感谢您,感谢您对我的精心培育。我
心中的好老师也是我们的班主任蔡老师。

我的小学历程将近五年了,教过的的老师数不胜数,我认识的
老师也不少,但是,我最喜欢的老师是我的班主任——蔡老师。

蔡老师身材中等,一头乌黑的头发,黑亮的眼睛里总是闪烁着
智慧的光芒。当夕阳把最后一丝光亮洒在蔡老师的脸上,她那
红彤彤的脸就像一朵盛开的红牡丹,那炯炯有神的双眸就像花
瓣上滚动的两颗晶莹的露珠。

虽然学习上老师非常严肃,但平时,蔡老师又是一位和蔼可亲
的老师。下课时,蔡老师就带着我们蹦上蹦下,玩“老鹰捉小
鸡”、闻花香、做运动、吃冰棒……操场上到处都洋溢着我
们欢快的笑声,此时的蔡老师是我们亲密无间的好朋友,是我
们欢乐的向导。



在我眼里,蔡老师还是一位爱岗敬业的工作者。有一次,我在
操场上玩,突然,我发现我们班的教室门是开着的,我想:这么
晚了,会是谁在教室里呢? 我怀着好奇心,三步并作两步来到
教室门口,偷偷一看,原来是蔡老师,我吃了一惊,蔡老师这几
天不是感冒了还没全愈吗?她在干什么呢?我靠近了一些,发现
她正在专心致志地为我们批改作业!看着看着,我的鼻子一酸,
眼泪不由自主的流下来……我多想说:“蔡老师,您身体还没
全好,还要多休息呢,感谢您为我们所做的一切,我会更加努力
学习的!”可我喉咙里像被什么东西堵住了,说不出话来,于是,
我蹑手蹑脚的走开了。

蔡老师,您为我们操碎了心,让我真正体会到了“春蚕到死丝
方尽,蜡炬成灰泪始干”的精神。您是一把金钥匙,为我们打
开知识的大门;您是一名辛勤的园丁,用自己的汗水浇灌我们
这些祖国的花朵,您是一把扫帚,默默无闻地扫去我们心田上
的灰尘!蔡老师,您永远是我心中最好的老师!

我心中的好老师演讲稿篇二

大家好!

今天，我演讲的题目是——《我心中的好老师》!

在我开始演讲之前，请允许我先给在场的所有老师致以崇高
的敬意——(深深地鞠躬)——感谢你们：所有献身光荣的、
神圣的教育事业的老师们!说真的，我的心情很沉重，因为，
今天——我心目中的好老师并不在场!纵然有些遗憾，但
这——并不影响她在我心目中的根深蒂固!

黄昏的校园，安静而祥和。我总会手扶栏杆，在微风中闭上
双目，任记忆的思绪像野马驰骋在我与她相处的这段岁月中。
她——就是我曾经的班主任!

刚进xx的我，总是很早就来到教室，要么温习一下学过的内



容，要么预习一下要上的新课。那天第一节是班主任的语文
课，预备铃一响，她就到教室。随着脚步声，我自然的抬头
一望：怎么啦?老师就像变了一个人，似乎很憔悴。

我的心飞出了教师：是老师家里闹矛盾啦，还是老师生病了，
还是我们班那些个调皮大王让她生气啦？我盯着老师胡思乱
想，发现她板书的手有气无力的，正如她语音的无精打采，
身子似乎摇摇欲坠的样子。讲课的时候，不经意的拿书遮挡
一下脸部，再偷偷的揉一下右腮。我终于发现了，老师的右
腮、右下颌似乎比左面要肥厚一些——老师真的是生病了!

大约30分钟后，老师手捂右腮，痛苦而低沉的说：“同学
们——对不起大家，请你们自习吧!”大家也终于明白课堂发
生的一切，纷纷说：某老师，你休息吧;某老师，你休息，我
会听你话!课堂一下子变得十分的安静，就连平时的几个捣蛋
大王也分外的安宁。在痛惜中，我们完成了约10分钟的自习，
但——我敢用两块钱打赌，那节课是效果最好的课，也是我
终身难忘的一趟课。

我含泪离开办公室，把她的话告诉了大家。同学们纷纷表
示——我们不能辜负老师的苦心，要为“差班”争光!

——yes!

——感谢你，我的班主任!

——感谢你，我亲爱的老师!

——感谢你，在场和不在场的各位老师!

……

——谢谢大家!



我心中的好老师演讲稿篇三

大家晚上好！

今天我演讲的题目是《我心中的理想教师》。

作为一名教师，我从这本书的阅读学习中获得了一些经验，
也特别关注书中对于理想教师的描述。

我理想中的教师还是一个勤于学习，不断充实自己的老师。
问渠那得清如许，为有源头活水来。作为一名物理教师，我
会钻透所有物理规律，以满足学生对于崭新物理世界新奇的
求知欲；对于课堂实验，我会提前在办公室内演练一遍，找
到实验过程中可能存在的任何问题提前解决，避免课堂中出
现达不到实验预期的现象，给学生展示最好的科学素养；对
于课堂技巧，我还需要不断向我的师父请教，向优秀看齐。
在今后的工作中，必须从最基础的做起，勤于学习，扎扎实
实地多读一些书，不断向书本学习，积累丰富的文化底蕴，
向身边老师学习。

我理想中的教师更是一个充满爱心，受学生尊敬的老师。书
中提到，你会看到每一个学生都是一朵含苞欲放的美丽的花
朵，作为一名教师，我要学会发现学生的闪光点，做孩子的
良师益友。学生积极回答问题，我会加以表扬，当学生表现
不好的时候，我会鼓励他们，用眼神或者用话语来鞭策他们，
当学生在学习的过程当中，出现难题，我会帮助他们扫清拦
路虎，与学生们做朋友，做一个受学生尊敬的好老师。

在《我的教育理想》这本书中，我对理想教师终于有了一个
定义，理想教师是一个胸怀理想，充满激情的教师；一个充
满爱心，受学生尊敬的教师；一个勤于学习，不断充实自我
的教师。阅读让我受益颇深，我们一定要沉下心来阅读，在
阅读中修身养性。



我的演讲完毕，谢谢！

我心中的好老师演讲稿篇四

母亲节虽已过去，但我仍按奈不住心中对母亲的崇敬之情。

我的母亲是一个秀外惠中的女性，外表文文弱弱，但性格倔
强好胜，对人亲切友善，处事态度认真，对奶奶百依百顺，
对子女教导有方。在我的眼里，母亲不仅是我的良师更是我
的益友。

我的母亲对自己做事非常严厉，要求自己不仅将事做好，更
要做得更好。

随后，母亲扶着右手，来到办公室，将材料依依放好，再到
医院看病。医生看后，要给母亲缝伤口，母亲却说：“只要
没伤到筋骨，不用缝伤口了，否则，不能干活。”医生听后，
说什么也不肯，但再母亲的强烈要求下，医生只是简单包扎
了一下伤口，并且，还给母亲开了三天病假。

看着母亲说话时坚定的眼神，我明白了做人的道理，那就是
不管对待任何工作都要认认真真。

我心中的好老师演讲稿篇五

谦谦啊，今天爸爸晚点回来吃饭，半小时后出发。这是
我20xx年听爸爸说得最多的一句话。这句话中的半小时有可
能翻个倍，也有可能等到三更半夜。

爸爸20xx年开始参与上海中心大厦37楼半亩园改造项目，半
亩园是世界上最高的中式空中园林，是上海的名片，许多中
外名人、政要都要来此参观。当时我只是满口抱怨，抱怨爸
爸陪我玩的时间越来越少，却没给他送去关心与帮助，于是
今晚我就在20xx年的五一劳动节采访了这位我心中的劳模。



我一上来就问爸爸：你在上海中心半亩园都干点啥？

爸爸答道：因为当时的这个项目是临危授命，所以时间紧、
任务重，我们每天主要是去调整方案，加入了很多闻香类植
物、观叶植物与中式园林代表性植物，并把植物、石头等材
料从地下室运到37楼。

这也不难啊，你们不是有电梯吗？我问道。但你要把东西从
地下室搬到地下室电梯，那里空间狭小，不能借助任何机械
设施，的确不容易呢！爸爸皱了皱眉答道。我于是又问道：
你嫌不嫌累？爸爸笑了：不累！没错，爸爸就是这样打心眼
里喜欢这份工作，所以不累。爸爸是设计师，但最爱的却是
亲临现场。在我的记忆中，爸爸永远是设计施工一条龙，原
因也很简单，因为爸爸很在意细节。

爸爸的工作热情一直是如此高涨，正因此，他经常熬夜，血
压也高得吓人，近些年来，更是被几次送进医院。

但他做的远不止这些，还记得上学期我的几何学得一塌糊涂，
爸爸就利用他的几何特长教我几何，他的方法远不如学校里
的灵活，便捷，但总是能让我这个笨小孩用得最顺手，这大
概是爸爸对我独有的了解吧。

还记得昨天爸爸的身体刚好些，就又开始忙碌，后来我和妈
妈联合把爸爸按到床上，他才肯睡觉。我总觉着爸爸身上有
一种动力，促使他这样努力地去工作，但我还没想出来，我
暂且认为这是爸爸对事业的热爱与执着吧。

爸爸用了四年时间改造着全世界最高的中国园林，这园林是
上海的名片，也是中国园林在世界的名片。爸爸在我心中就
是真正的劳模啊！



我心中的好老师演讲稿篇六

大家好，我是来自初二（4）班的伏丹，我今天演讲的题目是
《我爱新阳》。两年前，我踏入了这座神秘的殿堂；现在我
通过自己刻苦的学习，成为我们班级的光荣。感谢你——新
阳中学。

晴空万里，鸟语花香，这里，将是我人生的发展的起航码头，
温和的阳光在教学楼上洒下了金色的晕圈，走近你，似乎有
种久违的温馨，脑海中不由自主的出现一副母亲微笑着冲我
招手的画面，这使我原本雀跃的心渐渐变为恬静。在这里，
我认识了许多来自不同学校的朋友，大家在一起谈天说地，
畅语开怀。“知己难逢”，大家在闲谈时都添了几分幽默，
同时也增长了几分见识，更让我深刻感触的是：每个人都有
一颗真诚而又美丽的心灵，每个人都怀有赠人玫瑰，手有余
香的慷慨，每个人都有似海如江的胸怀，这，让我更深的爱
上了这里，爱上了这似乎永远不会枯燥的生活！

我不是诗人，不能用漂亮的诗句讴歌我们美丽的校园；我不
是学者，不能用深邃的思想思考我校的价值；我更不是歌手，
不能用动听的歌喉歌颂我们的学校。然而，我是这美丽校园
中的一员，我想用我脑海中采撷如花的词汇构筑我心中最美
的诗篇，我要用凝重的感情唱出我心中最动人的颂歌——我
爱新阳。

坐在宽敞明亮的教室，仿佛置身于一个温暖的家。这么多的
兄弟姐妹，友爱互助，文明礼让，班里的每个人团结上进，
在未来的日子里，我们将风雨同舟，在未来的岁月里，我们
将荣辱与共。

现在我才发现，我有点离不开你了、走近你，温暖我。我的
呼吸脉搏都在和你一同跳动。新阳，今天我为您而骄傲，明
日，你将为我而自豪！



我心中的好老师演讲稿篇七

大家好！

滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。在人类历史发展的滚滚长
河中，永远都会存在闪耀着辉煌星光的一批人，那就是英雄。
他们拥有为了实现目标理想而取得的伟大事迹，更主要的是
他们能够给后人一种瞻仰的精神，不断的鼓励后人以他们为
目标不断前进，不断超越所以我们需要英雄，需要崇尚英雄，
来给我们指明方向。

一个时代有一个时代的英雄，每一个时代的英雄会有不同的
具体内涵，但英雄的精神实质都是一致的。古今中外，莫不
如此。在和平建设的年代，年轻人可能会把比尔·盖茨当成
英雄崇拜，但这并不妨碍人们纪念过去的英雄，缅怀英雄们
为我们所作出的奉献。在俄罗斯，年轻人结婚时，新郎新娘
会身穿礼服，到烈士纪念碑前献上一束鲜花，以表达他们对
英雄的景仰，这几乎成为俄罗斯年轻人举行婚礼的传统；在
美国，到处可见以英雄命名的公共场所，为英雄修建的纪念
塔或纪念堂；同样，董存瑞、黄继光、杨靖宇……这些中国
革命战争年代造就的英雄，应该是我们民族的宝贵精神财富，
怀想起他们当年的英雄壮举，我们心中会油然生起神圣和崇
敬的情感——这才是人类美好天性的体现。

但是，一段时间以来，网络上出现了一股质疑黄继光、邱少
云等英雄事迹的历史虚无主义暗流。一些人以娱乐的心态、
猎奇的心理，消解和恶搞英雄，抹黑历史事实，不仅损害了
英雄在社会公众心中的光辉形象，也混淆了是非曲直，值得
警惕。

对于任何一个国家和民族来说，如果忽视和冷落英雄，就将
失去未来。一个崇尚英雄的民族才能英雄辈出，中华民族向
来崇敬英雄，许多英雄人物和英雄故事，或成为成语妇孺皆
知，或写入课本口口相传。今天的大好河山和美好生活，是



无数革命先烈用鲜血和生命换来的，他们是民族的精神脊梁，
是最宝贵的精神财富。

很多英雄都是战争年代诞生的，时过境迁记忆容易模糊，但
英雄精神并不会过时。在新的时代背景下，崇尚英雄，呼唤
英雄，就是要倡导一种积极向上、团结进取的社会风尚，就
是要秉承一种从容而有担当的英雄气质。今天我们常常抱怨
世风日下，慨叹社会朝气不足、暮气沉沉，说到底就是缺乏
这种“英雄气质”。英雄气质是对待职业、对待他人、对待
命运的一种积极态度，是对自我人生的一种无怨无悔的精神
追求。正是有了英雄，“人”字更加高大，社会更加美好，
发展更加给力。

英雄是价值的标杆，一个国家，一个民族需要“英雄敬仰”，
这不仅仅是一种内在精神发展的需要，也是社会文明进步的
动力源泉。尊重英雄，就是尊重我们内在的精神坚守，为社
会文明进步蓄积能量与动力。

我心中的好老师演讲稿篇八

在我美好的生活里，认识许许多多的“园丁”其中，让我印
象最深的是一位教了我四年的数学老师，她姓陈，我们都叫
她陈老师。

顿时，同学们都哈哈大笑。陈老师很关心我们，记得有一次
我，感觉非常难受，陈老师看见我脸上红扑扑的，就摸摸我
的头：“呀！不好，发烧了！”说完马上拿出体温计量了量
体温，38。5度，她急忙打电话给我的家长，叫家长把我送到
医院。那时她对我的关心已经让我感受到了妈妈的温暖，那
一刻，我只想和陈老师呆在一起。现在我已经五年级了，但
陈老师还在教三年级。虽然我们见面不多，但陈老师的形象
已经深深印在我的脑海中，那亲切的话语，那幽默的举动还
不时浮现在我眼前。



谢谢大家，我演讲完毕了！

我心中的好老师演讲稿篇九

您像一支蜡烛,虽然细弱,但有一分热,发一分光,照亮了别人,
耗尽了自己。这无私的奉献,令人永志不忘。假如我是诗人,
我将以满腔的热情写下诗篇,赞美大海的辽阔和深远。并把它
献给您--我的胸怀博大,知识精深的老师。

老师,你像一位辛勤的园丁,浇灌了我们这些祖国的花朵;老师,
你像一根粉笔,牺牲了自己,留下了知识;老师,你像白云,挡住
了火辣辣的太阳,为庄家换来了滋润;老师,你像一位勤劳的农
民,种植了种子,换来了秋天的收获。

老师你那双眼睛仿佛会说话。上课时,你那传神的眼睛授予我
们丰富的知识;同学们在座位上讲话时,你用你明亮的眼睛提
醒同学们不能说话,课余时间,你又为我们讲一些精彩的故事。

刚转学来这里的时候,我的语文成绩一直很不理想,为了提高
我的学习成绩,你用休息的时间,给我讲一些写作的方法和技
巧,你经常说:’要想写好作文,一定要学会借鉴和模仿。’在
你的指导下,我的语文成绩有了很高的提高。

人生是一条没有尽头的路,我走着,走着,不断地走着。当我疲
惫懈怠时,记忆中就会浮起您坚定的面容,坚毅的声音,坚韧的
精神。老师呵,您教会了我生活,我怎能将您忘怀!

谢谢你,敬爱的老师,你如蜡烛,燃烧了自己,把光芒留给了他
人。


