
2023年高中生亲情嘱托演讲稿(精选5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。好的演讲
稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面
我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一
起来了解一下吧。

高中生亲情嘱托演讲稿篇一

敬爱的教师，亲爱的同学：

大家好：

我说：“人生如歌，谱写出与众不同的乐谱，每一个符号都
代表了酸甜苦辣；人生如画，记载了我们的人生，每一个线
条都描述了我的思想与感情；人生如舞台，感情主宰我们，
每个旋转和跳跃都代表了我们的青春活力！”

孟郊曾说过：“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意
恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。”用成绩，学业，报
答您，只要您那会心一笑，在那一瞬间，我就满足了，跌倒
时，您用双手搀扶起我，用粗糙的手替我擦拭眼泪；孤单时，
您用臂膀温暖我，用感动的语言填补我的心；脆弱时，您用
微笑给我自信，用哲理的话在慢慢的将我“扶起”

最近成绩的下降，您也跟着我担心起来，那皱在一起的眉头，
我真想用熨斗把它熨平，卷子的成绩，让我原有的信心不知
所终，换来的是烦躁的'心情。

夜，清冷，点点星光缀于天幕。

月，皎洁，灼灼光华淡雅弥漫。



风，微凉，丝丝寒意渗透而来。

孤单失望的我，对这个原味的人生，有了一丝丝的厌烦，她
渐渐地走来对我说：“竞争的社会，是不会留下失败的人”
心中猛的一颤，是啊！我应该用行动来超越别人，应该一直
向前走，懦弱的人，没有资格存留。一句不起眼的话，却让
我的受益匪浅。谢谢您，从您的话中让我感到了亲情的温暖，
和你那无私的爱。

如果说人生是一首优美的乐曲，那么痛苦则是一个不可缺少
的音符；如果说人生是一副多姿多彩的画，那么苦难则是一
个必须经历的过程；如果说人生是展现的舞台，那么受伤则
是一个必不可少的路途。

亲情的温暖和爱是世界上最宝贵的，拥有它的人将会一生幸
福，你拥有了吗？

高中生亲情嘱托演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好：

还记得很久以前，读到箫伯纳这样一句格言：“人生不是一
支短短的蜡烛，而是我们暂时拿着的火炬，我们一定要把它
燃得十分光明灿烂，然后交给下一代人们。”起先并不理解，
当参加基础医学院20xx年级开展的“家庭——学校互动教
育”时，这句话再次闪进我的脑海。我仿佛看到一支支光明
灿烂的火炬正在传递。肖伯纳从最深处道出亲情的真谛。

我们常说：“我们的生命历程融进了亲情的每一朵浪花，每
一组旋律，每一句叮咛，每一声欢笑，每一个眼神，每一步
足印……。”然而天下第一情绝不仅指呵护，更重要的是教
育，使智慧之炬的传递。



记得父母教导我们时，常说：“我们吃的盐比你们吃的米还
多，我们过的桥比你们走的路还长。”而我们总是那般年少
轻狂，不以为然。我们忽略了当岁月无声溜走时在他们面庞
和两鬓留下了痕迹，自然也会有许多无价的智慧经验在他们
心田积淀。他们总愿意对我们倾之所有，而我们总固执的认
为这已不合时宜。便像初生牛犊般的乱闯乱撞，直至遍体鳞
伤，犄角流血，然后奔向他们，头枕他们的臂膊，舔舔伤口，
又继续前行。

家庭——学校互动教育，在家长与学生之间架起一座桥梁，
家长们走上讲台侃侃而谈，谈他们学生时代的学习方法，谈
他们的工作经验，谈他们如何与陌生人相处，谈他们对我们
前程的期望与信心，谈他们对我们的理解……他们将无价之
宝授予我们，将燃烧得无比灿烂的火炬传给我们。

我们怀着感激的心接受这一切，听他们的一席话，远胜于读
十年书，受益匪浅。我们怀着细腻的心感受着一切，感受亲
情的无私与毫无保留。充满睿智的家长，在我们心中他们的
形象是如此的伟岸。同时我们也惊喜地发现，他们渴望理解
我们，也渴望被我们理解。其实大家可以成为知己。在这次
活动中我们更深刻的理解何为亲情。

亲情是荒寂沙漠中的绿洲，当你落寞惆怅软弱无力干渴病痛
时，看一眼已是满目生辉，心灵得到恬适，于是不会孤独。
便会疾步上前，只需一滴水，滚滚的生命汪洋便会漫延心中。

亲情是黑夜中的北极星。曾经我们向目标追逐而忽视它的存
在，直至一天我们不辨方向，微微抬头，一束柔光指引我们
迈出坚定的脚步。

亲情是航行中的一道港湾，当我们一次次触礁时，缓缓驶入，
这里没有狂风大浪，我们可以在此稍作停留，修补创伤，准
备供给，再次高高扬帆。



因为亲情是伟大的，因此我们感恩亲情。同时我们也感恩老
师的用心栽培，“阳光工程”为我们搭建了展示自己多方面
才能的舞台；亲情教育更让我们懂得尊孝礼仪。他们启发我
们中秋节时写了那份“抵万金”的家书，向父母献一份问候，
道一声感谢。是他们精心准备了这次家长与子女沟通的活动，
他们既谆谆教导我们，又时常与我们进行心与心的沟通，这
是恩情与友谊的交融。所以我们不仅感恩亲情，也感恩师生
之情。

高中生亲情嘱托演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好：

亲情是是长白山顶的积雪，简洁却永恒；亲情是底格里斯河
的流水，轻柔却悠长；亲情是西西里岛的那轮落日，缠绵却
又绚烂；亲情是美索不达亚平原的碑文，模糊却又隽永。亲
情，亲情，亲情超越了时空，编织了人生美丽的彩虹。

夜深深，我趴在桌上奋笔疾书，窗对面的灯光一户户熄灭，
人们进入了梦乡。我看看手中的作业，哎，唯有坚持再坚持，
我才能交差呀！揉揉疲惫的双眼，一个修长的影子出此刻我
桌前。我回头一看是妈妈，她端着一杯浓浓的牛奶出此刻我
的眼前，她轻轻的说道：女儿，快9点了，还在做作业啊！快
喝下去，做完早点睡啊！说完，妈妈又转身下楼干家务活去
了。那杯牛奶还冒着热气，温馨的芳香缓缓流入了我的心中，
这正是亲情，总是在我最需要的她时，给我带来温暖。

父亲扬起了手掌，那宽大的手掌似乎蕴积了全部的期望和怒
火，我闭上了眼，一滴泪从眼角滴落我明白，是我的错，我
不该如此顶撞父亲看着手中试卷上醒目的69分良久，我睁开
眼，耳边没有火辣辣的疼痛，我惊愣地看着父亲，那包含怒
气却不忍下手的父亲，从他的眼中，我读到了失望与爱怜。



父亲无奈地放下了手，轻轻地吐出了这几个字：走吧，上楼
去吧！我懂父亲的意思，他要我继续努力，去拼搏，去努力，
去夺回属于我的成绩。不知为何，我一下子泪流满面，那无
言的爱，充满期望的心，正是那最深沉最真挚的亲情啊！

我拖着疲惫的身子下楼，正欲洗脸，一阵香味便直飘进我的
鼻孔间。哇！好香哪！我寻梦般的寻找那香味的来源，却见
门外母亲冻红的双手中捧着我的最爱小笼包子。她一见我，
忙开心地大喊：啊璐，快来吃包子！她跳下车，把包子送进
我手中。原先，妈妈大清早的去帮我买包子了。我接过包子，
一股暖流直涌我心间。亲情，正如这包子的香味一般，香甜
却永不逊色！

亲情是一股涓涓的细流，给我心田带来甜甜的滋润；亲情是
一缕柔柔的阳光，让冰冻的心灵无声融化，亲情是一个静静
的港湾，让我远航的疲惫烟消云散。

高中生亲情嘱托演讲稿篇四

敬爱的教师，亲爱的同学：

大家好：

早晨醒来桌上热腾腾的早饭是亲情；晚上等你到深夜才久久
睡去的是亲情，每一天无怨无悔为你卖命的是亲情…。亲情
的表达形式有太多太多，不是用三言两语所能诉说的。应对
亲情，我们往往很感动，想要回报，我们要懂得感恩，学会
感恩。

还记得那个黄昏，街上的行人来来往往，落日的斜晖把我的
身影拉得好长…。我漫步在街上，寻找片刻的放松。又和父
母吵架了，母亲繁琐的唠叨，父母愤怒的眼神迫使我捂住双
耳，尖叫着冲出家门。我的一切，他们为何要管我干什么他
们都要说三道四。我再也无法忍受，一头扎进郁郁黄昏里。



迎面走来一对母女，母亲絮絮叨叨地讲，女儿不耐烦地听，
她们从我们身边经过。走了几步，身旁的女儿最终忍不住了，
打断她母亲，夺过母亲手中的包，快步走向站台。母亲欲言
又止，叹了口气，转身。我看到那位母亲失落的脸庞，微躬
的身躯在黄昏时分显得又弱又小，她的眼睛红红的，向远处
走去，这时女孩才转过头来，看到暮色中母亲的背影。

风里忽然飘来一阵雨，一滴，一滴，两滴，溅在我脸上，真
的，不是泪。我奔回家，手指在门铃上徘徊，忽然，门自我
开了，母亲背着伞撞上了我。“你怎样才回来，不怕淋成落
汤鸡啊！”我没话说，接过父亲送过的毛巾，心里有些委屈，
淋雨了有什么值得骂的我不理母亲，忽然好安静，我转身看
到母亲呆呆地站着，眼睛湿湿的，“妈…。”我有些嗫
嚅，“对不起…。”

这一刻，我体会到了最平凡的爱，也是最无偿，最温暖的亲
情，因为这种最平凡的亲情，让我明白了，有些爱，是无价
的！

一个孩子从出生的时刻就拥有了最珍贵的亲情，也仅有亲情
才是最真实的。更不需要任何的掩饰，也不需要人们的虚情
假意，它就是完美，幸福的象征，亲情是这个世界上的无价
之宝，可有些人却总享受不到这种无私的亲情，他们也许遭
受着一般人不敢应对的痛苦和难堪，他们是不幸的。最平凡
的亲情，来自于生活，从生活中你能够发现竟想不到的爱，
那种爱，很平淡，很质朴。

我只喜欢那种最平凡的亲情，其实它并不平凡，却是这世界
上最伟大的爱！

高中生亲情嘱托演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学：



大家下午好：

我的妈妈虽然表面笑呵呵的，在家却是一个虎妈。在我的印
象里，她一向是一个表里不一、唠唠叨叨的人。然而那件事，
却令我完全改变了对她的看法那一次，我感受到了亲情。

小时候我没生过大病，有病也只是小感冒，吃点药就好了。
谁知那一次在那个风雨交加的夜晚，我忽然发高烧，吃了好
多药也不见好。爸爸出差在外，妈妈急得焦头烂额，抱着半
昏半醒的我，在大雨中朝医院走去。

不知是什么时候，我从睡梦中醒来，揉揉朦胧的睡眼，床前
坐着一个身影是妈妈！妈妈的头发散着，被揉得乱七八糟；
衣服歪歪的，有些许湿。外面的雨哗啦啦地下着，我的眼泪
一滴一滴的落在床单上。

妈妈意识到我醒了，连忙把头转过来，急切地问：小乖，感
觉好点了吗？头还疼吗？还冷吗？饿吗？在一个个问题中，
我感受到了亲情。

护士推着装满药水的小车来了。我一看，畏惧的向后躺了躺。
来，小乖，把手伸出来。昨日输了这种药就好多了。看着妈
妈焦急的目光，我缓缓伸出手。这就对了。你要是不哭，妈
妈给你买你最喜欢的玩具。

护士在我的手背上擦了药水，然后拔出闪闪发光的针头在针
刺向皮肤的那一刻，我忍住了想哭的冲动，而妈妈则是松了
一口气，之后落下了安慰的泪花。

我躺下睡觉了。一觉醒来，妈妈已带着文具盒来到床前。乖，
你喜欢的文具盒，奖励你饿了吧，来，吃包子。妈妈吧热腾
腾的包子送到我嘴边，一阵暖气顺着我的喉咙流入我的心窝，
我又一次流出了泪花。



妈妈模糊的身影在眼前，她看着一滴一滴融入我体内的药水，
感叹道：这药，什么时候能输完哪！妈妈的泪水滴到我的床
单上，我的心中微微颤动，感受到了亲情之美！

经过三天三夜的治疗，我的病情有了好转；再看看妈妈，双
眼下头覆盖着浓浓的乌青，熊猫似的黑眼圈萦绕在眼眶，之
后又是几个白天和夜晚，妈妈都在我身边守护者。妈妈的形
象变得高大，真是母女连心啊，这人世间最真挚的亲情！


