
2023年全国防灾减灾日宣传语 全国防灾
减灾日宣传周活动心得(汇总5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

全国防灾减灾日宣传语篇一

今天下午，郑州市应急管理局召开2021年“5·12”全国防灾
减灾日宣传周活动视频会。记者了解到，郑州市将于5月8日
至14日开展防灾减灾宣传周，活动主题为“防范化解灾害风
险，筑牢安全发展基础”，将通过视频媒介宣传、宣传标语、
开展灾害风险隐患排查等活动，进一步增强市民防灾减灾意
识。

据了解，今年是我国第13个全国防灾减灾日。防灾减灾宣传
周期间，郑州市将开展为期一周的视频媒介宣传活动，包括
在各县市区、企事业单位、学校、医院制作宣传展板，并在
各个地标建筑利用led显示屏播放宣传片或宣传标语等方式。
另外，郑州市还将开展防灾减灾知识“五进”活动、灾害风
险隐患排查治理活动、防灾减灾应急演练活动等，提高全民
防灾避险和应急处置能力，筑牢防灾减灾救灾的人民防线。

郑州市应急管理局负责人表示，防灾减灾日宣传周期间，郑
州市各有关部门将加强灾害防治能力建设，加大灾害风险隐
患排查整治力度，从源头上防范化解安全风险。

全国防灾减灾日宣传语篇二

“灾难”，多么可怕的两个字啊!生命，在这场突然的浩劫面



前显得如此地渺小，如此地不堪一击，就算是全力地反抗和
斗争，能够唤回几许年轻的生命，又能否使倒下的生命重新
站起?人类在自然灾害前是多么的渺小，地震、海啸、洪水、
火灾……各种各样的灾难频频发生，就在灾难来临的那一刹
那，顿时，乌云密布，就在那接下来的一刹那，美丽的一切
都变得不堪一击。

只是短短的几分钟，曾经繁华的城市刹那间化为一片废墟，
曾经的美好家园转瞬间变为死亡的坟墓，曾经的欢歌笑语、
和平安宁顷刻间荡然无存。到处人心惶惶，新闻里反复的报
道死亡人数以及失踪人数……既然，我们不能够控制自然灾
害，那我们就应该从本身做起!

我们要重点知晓防灾的基本要素，当灾难不约而至的时候，
我们千万不能恐慌，更不能等死，那是最愚蠢的行为，我们
应该对各种的灾难做出各种反应。例如在发生地震时，如有
条件，应把软的物品放在头顶，躲在桌子一类物品下，在有
时间的情况下，应马上跑到空地;在突发海啸、洪水时，尽量
跑到高处或紧紧抱住一根坚固的桌子;在发生火灾时，用湿毛
巾捂住口鼻，跑到空地，千万不能够采取跳楼的措施。我们
一定要牢记这些措施，不再为灾难的降临而慌忙的束手无策。

曾经的世界多么美好，可惜的就是，那些美好都只属于曾
经……现在，环境因人类的作为而变得越来越糟糕，变得不
堪一击，于是，大自然开始报复人类，这是我们破坏环境后
的代价!值得吗?回答：不值得!

呵，只要我们每一个人都改变一点，我相信，世界一定会恢
复曾经的容貌!

让我们记住这个口号：关爱生命，防灾减灾!



全国防灾减灾日宣传语篇三

5月12日是全国xx个“防灾减灾日”。将军坨小学积极贯彻落
实上级的有关文件精神，开展了以“防灾减灾”为主题的系
列教育活动，加强了师生的防灾减灾意识，提高了师生的安
全防范能力。

5月12日早晨，全体师生集中在操场上进行了一次以“春、夏
季流行性的传染病的种类及预防”为主题的培训，由安办主
任冯老师讲解了几种传染病的诊断、预防及自我保护的常识。
再次提高了师生的安全防范能力；中午的红领巾广播站，播
出了一期“防灾减灾，从我做起，从现在做起”为主题的广
播，加大宣传教育的力度。使同学们牢记这个日子，提高防
灾减灾能力；下午，全体教师集中在多媒体教师，进行了一
次全面细致的“流行性的传染病的预防”的`安全知识培训，
强调了晨午检、消毒通风的重要性。并要求每位教师要高度
重视，认真做好每天的检查记录，做到对传染病的早发现、
早隔离、早治疗，避免传染。

5月13日上午，我校还组织全校师生的“安全知识答题”活动，
全校570名学生，50名教师都参与了答题活动，师生的参与率
大100%，收到了良好的教育效果。

5月13日下午，我校又组织了六年级的同学，学习灭火器的使
用常识，并进行实地演示操作，使高年级的同学能够掌握灭
火器的正确使用方法。

通过系列活动的开展，增强了全校师生的自护自救的意识和
安全防范能力。确保师生远离疾病，健康成长。

全国防灾减灾日宣传语篇四

今年5月12日是我国第_个“防灾减灾日”，主题是“提高灾
害防治能力,构筑生命安全防线”。我校坚持以人为本的思想，



营造校园、家庭和社会防灾减灾的宣传氛围，唤起广大师生、
学生家长和社会各界对防灾减灾工作的高度关注，增强防灾
减灾意识，普及推广防灾减灾知识和避灾自救互救技能，根
据上级部门的有关文件要求，结合我校工作实际，我校用心、
主动、科学、有效地开展了一系列丰富多彩的防灾减灾宣传
教育和演练活动，并取得了良好的效果。现就此次活动状况
总结如下：

一、高度重视，加强领导

校园自接到上级有关文件后，政教处立即组织全体教师认真
学习文件精神，确定了5月10日为“防灾减灾日”宣传日成立
了以校长为组长的校园“应急避险大演练”和“防灾减灾宣
传日”主题;制定了“应急避险大演练”和“防灾减灾宣传
日”主题宣传周活动方案。校园领导高度重视此次安全教育
主题活动的开展，牢固树立“珍爱生命、安全第一”的意识，
坚持以人为本，本着对校园安全工作高度负责的态度，认真
负起了校园安全教育的领导职责，切实把安全教育摆上校园
议事日程，作为校园安全建设的一项重要资料来抓，精心组
织，周密安排，力争使安全主题教育取得实实在在的效果。
把这一主题活动贯穿于全年校园安全工作的始终。

二、广泛宣传，营造氛围

校园利用周一早上升国旗仪式时间举行安全教育启动仪式，
校园领导做了题为《加强防灾减灾，建立和谐校园》的国旗
下讲话(讲座)，做好宣传教育发动工作，营造安全教育活动
氛围。校园结合自身实际，充分利用校园广播、墙报、标语
以及班队会活动等方式，透过举办知识讲座、开设专题专栏
等途径，深入开展防灾减灾知识宣教工作，动员每生关注身
边的灾害风险，用心参与防灾减灾和应急管理工作，增强防
灾减灾意识。组织师生开展了系列活动，普及防灾减灾知识。
校园透过以上多种宣传教育活动使安全教育真正的走进了校
园、走进了课堂也走进了学生的头脑。



三、开展演练，增强意识

校园在扎实抓好主题教育宣传活动的同时，以“城镇化与减
灾”主题宣传周活动为契机并结合本校实际，立足实际、因
地制宜，有针对性地全体组织师生开展防汛防洪、防震减灾、
防风防雷、防地质灾害等方面的应急演练活动。此次演练过
程中，全校师生用心配合，服从命令，安全有序，58秒的时
间内，师生全部按照预定的疏散路线，快速而有序地撤离到
操场中央，到达了预期的目的，取得了圆满的成功。透过此
次演练活动推动了校园安全教育的深入开展，提高了广大师
生的安全意识和应对突发事件的避险自救潜力，不断增强了
全体师生防灾减灾意识和防范潜力。

四、安全排查，及时整改

校园围绕“城镇化与减灾”的主题，认真分析校园目前安全
工作状况，并结合开展的应急演练活动深入查找防灾减灾工
作中的的薄弱环节，制定整改方案，完善相关应急措施，推
动防灾减灾工作的深入开展。深入开展安全隐患排查整改活
动，认真查找安全方面存在的漏洞和风险隐患，把教室、伙
房、实验室、图书室等人群集中场所作为检查的重点，及时
发现和消除隐患。

总的来说，我校开展的“防灾减灾宣传日”主题宣传周活动，
开展的十分顺利，效果也十分的好。今后，我校将继续认真
组织开展校园防灾减灾宣传活动，并把这项工作常规化，结
合校园的实际，进一步丰富活动资料，创新活动形式，提高
全校师生防灾减灾意识和应对突发事件、自救互救、疏散救
援的潜力，保障广大师生的生命安全，确保灾难来临时把损
失降到最低限度，为建立“平安校园”“和谐校园”带给强
有力的安全保障。



全国防灾减灾日宣传语篇五

自然界的灾害并不是一成不变的，因而多掌握些减灾防灾知
识很有必要，减灾防灾要从娃娃抓起，生于忧患死于安乐，
从小对孩子树立防灾减灾意识，这才是最根本的，毕竟黄金
有价，生命无价。

我认为，现在应该非常重视防灾减灾的问题。有些灾害是可
以预防的。

蜜蜂会惊飞、逃窜;狗会狂吠，还有一些家畜会出圈，到处窜
跑;老鼠成群结队搬 家……这些预兆可以让人们提前知道将
发生地震，如果发现这些动物有这些反常现象，须先辨别真
假，再向地震局报告，以防在先，及早撤离。

防灾减灾助人就是助自己，从我做起，从小事做起，从身边
做起，只 要人人都做到了这一点，珍爱大自然爱护生命和公
共财产的安全，自觉投入到防灾减灾中，树立防灾减灾既是
对自己负责也是对国家负责的精神，摒弃小我思想， 弘扬伟
大的抗震救灾精神，人鼎胜天，再大的灾难我们都能克服。


