
迟到检讨书自我反省 检讨书自我反省迟到
(通用6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

迟到检讨书自我反省篇一

尊敬的老师：

您好！

在此我怀着万分沉重的心情向你做出深刻的检讨。以前的检
讨，班里的老师批评我不够深刻，没有触及灵魂深处。为此，
我首先重新学习了《学生守则》，一条条地对照检查，我严
重违反了很多条，真是晚节不保。我早就有了深切感悟，痛
定思痛过后我决定洗心革面，立志从新做人。

通过这几教训我明白了不管有任何理由，迟到是错的。就算
是在寝室忙者做题，迟到是错的。就算是给学院作贡献，迟
到是错的。就算为了看xx，迟到是错的。

今天，我怀着愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表示
我对迟到这种不良行为的深刻认识以及再也不迟到的决心。

学生主要任务是学习，就像老师忙着点名一样，本职工作不
做好，还有什么理由？迟到是错的。所以我应该检讨！

其实我真的不想迟到，我也知道自己不对了，不信我说给你
看，因为我写好检讨书了。



守时守信是中华民族的优良传统美德，是当代大学生理应具
备的品质，是。我迟到一天课，那可是一天的课，反映出来
了不少问题！

这不能成为我迟到的理由。鲁迅先生说过歌德也说我们只有
认真反思，寻找错误后面的深刻根源，认清问题的本质，才
能给集体和自己一个交待，从而得以进步。

古往今来，多少开明之士。比如春秋时期，有个叫李离的司
法官，李离就这样死了，在他面前，我岂能不惭愧，恨不得
替他受了这一剑！

现代社会只有才能，现在，我正处在xx对我的考验之中，xx教
育我们。迟到，决不是一件可忽略的小事！只要我们有两条
腿可以走到教室开会，就没有任何借口，任何理由可以开脱！
我们只有认认真真思考人生有那么多事要做，那么担子要挑，
就没有理由不守时了。我相信，守时会成以我个人品格的一
部分！

没有损失的，可是您还是及时发现并教导我，令我下次不再
犯.您是多么慈祥，多么伟大啊！我感激的泪水可以添满整个
塔里木盆地；我因过分激动而跳跃的心可与唐山大地震相媲
美；我浪女回头的决心可赛过女娲补天时的毅力.我坚决保证
以后的微机课除极特别的原因我一定会在课堂上认真听讲.如
果说把整个太平洋的水倒出来，都浇不灭我对您愤怒的火焰，
那么，整个太平洋的水能全倒出来吗？不能，所以我并不恨
您，所以我相信你一定能原谅我这次无意间所犯的错误，之
所以说是无意间上因为我没有带鞋套，虽然这也许只是一个
不假的理由，真实就是真实，事实就是我没有去上微机课，
但我还是向往这样能减轻我所犯的错误的深度.

自从上你的课以来，本人表现欠佳。诸多缺点仍像饭堂里的
苍蝇一样未能完全清除，老师说过一个人不可能一下子全部
改掉自己的缺点，仍会被吸引。但我觉得自己比以前努力了，



未有变本加厉之势，偶有犯之，实属无奈。偷懒之心仍被我
保留，迟到之类的事还是常犯，更难得的是还从未认真地迟
到过，以前不幸事情的发生纯属我的职业病，不知道为什么？
我老是把上课铃声当成下课铃声，而下课铃声又被我当成是
饭堂要关门的信号，我病得的确很重，为此我多次到卫生科、
学生处等等部门进行救治，但总是失望而归，他们都说我没
得救了，但我并没有气馁，通过这次的检讨，我已经找到了
问题的关键。老师能让我写检讨，说明老师还信任我，在此
我对老师的高风亮节感到由衷地钦佩，真可谓是：马遇伯乐，
士遇知己。

守时守信历来被奉为中华民族的传统美德，是炎黄子孙的为
人处世原则，是个共青团员理应具备的品质，是一个学生应
当有的职业道德。当代大学生应该把遵守校纪校规作为最基
本的行为准则。我迟到了几分钟，迟到了几节，虽然仅仅是
几分钟，几节课。可反映的问题可不少，耽误了学习的时间。
当然，这不能成为我迟到的理由。鲁迅先生说过：时间就是
生命，某某人也说过：时间是知识增长的道路。看来我没有
看清楚脚下的路。我只有认真反思，寻找错误后面的深刻根
源，认清问题的本质，才能给集体和自己一个交待，从而得
以进步。

如今，大错既成，我深深懊悔不已.深刻检讨，认为在本人的
思想中已深藏了致命的错误：思想觉悟不高，本人对他人的
尊重不够，以后我将对老师有更多的尊重.对重要事项重视严
重不足.平时生活作风懒散，如果不是因为过于懒散也不至于
如此。

为了深刻认识错误我从各方面认识迟到的原因

（一）.由于就业压力的加大许多大学生的行为带有很强的盲
目性.

主要有以下几个方面：一是盲目考证，时下，大学生以证书



增加就业的筹码，迟到学习其它知识，出现了校园“考证
热”。

（二）毕业生盲目考研，考研已成为一种校园时尚，但大多
数考研生只是为了回避就业，在调查中，考研学生的92%只是
为了回避就业。

（三）毕业生盲目提前离校找工作，造成了毕业生迟到率奇
高的现象，竟占到了毕业生迟到人数的89%。

（四）盲目放弃。专科生与一些冷门专业就业率低，大四毕
业生对此失去信心，自暴自弃，只能通过网络游戏、睡觉、
打牌来消遣时间。

（五）大学的授课形式呆板，多用口述加存文本的课件展示
授课内容.没有吸引学生兴趣的知识的元素.许多老师一本授
课笔记可以传授很多代，内容跟不上时代，形式单一.学生觉
得学了很没有用。

（六）是学生的业余工作.许多大学生利用课余时间打工赚钱，
当工作与学习冲突时便迟到打工.在物质化的今天许多大学生
觉得金钱的吸引力远远大于课堂.即使后者的潜在优势更大一
些但很多大学生还是会选择前者.当然，有很多大学生的家庭
比较贫困，由于目前的社会求助系统还不完善打工也是生活
所迫。

（七）有的公司要求不严，追求公司的利益暗示学生迟到。

（八）目前校园不良之风盛行.为了逃避选修课，个别学生选
择了代理上课的方式。于是便有了“校园代理”的出现。这
无疑给迟到的学生提供了一个好机会！

（九）便有点盲从了，根本没有特别的原因，却想顺一顺这股
“潮流”，好像不迟到便显不出他的能耐似的。



（十）一些任课老师和负责学生工作的负责人向xx透露，高
校扩招后，大学生增多而高校教室紧张，也是造成大学生迟
到的原因之一。

（十一）大学生恋爱现象已经很普遍，不乏有很多大学生为
了谈恋爱而迟到，特别是异地恋者，难得聚一次，缺个十来
天也是常有的。

今后也是不能再迟到了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

迟到检讨书自我反省篇二

尊敬的领导：

今天很不幸，我上班迟到了，首先在这里表示深刻的自我检
讨!

我怀着深深地愧疚和懊悔给您写下这份检讨书，以向您表达
我迟到这种行为的深刻认识。同时您对于工作的尽职尽责也
让我深深地敬仰，谢谢您在发现我未到后的及时电话通知。

迟到这件事，说起来不大也不小，不管是什么原因，对于一
个职场人来说上班打卡迟到就是不好的，而对于从事银行这
种严肃性工作的单位更加是个不好的影响，准时上下班虽然
是一件看起来很小的事情，但是却彰显了立身职场的态度以
及细节的注意。



老子有句格言：天下大事必作于细，天下难事必作于易”。
要成就一番大事业，要有所作为，要获得硕大的胜利果实，
就要从身边的小事做起，随时关注着、准备着，把一个个小
的胜利果实聚集起来，才能获得更大的成功。

迟到原因：在这里我想把我此次的迟到原因分为主观和事实
两种。

事实原因：这阵子天气开始燥热，我发现起床困难以及起床
后脑子混沌，再加小区的小车送修的缘故，已经连着几天早
上长时间走路去上班，我发现按以前的起床时间点会有点赶，
所以昨晚临睡前就突然想到把闹钟调前15分钟。竟然导致今
早悲催的结果，我都觉得自己感觉像是被下了昏药一样，不
然不会睡到直到班主任打电话给我才醒。

主观原因：上班迟到这种事情完全是工作生活中的细节体现，
我这人从小就马虎，经常容易忽略一些细节，有时候对重要
事项重视不足等等粗心行为。

有时候我们会把个人的困难凌驾于公司的规章制度上，置广
大公司员工的集体利益于不顾，置公司领导的尊严不顾，自
我放纵、丢弃原则。这些都是很不应该的，不管是我个人还
是所有同事都应该摒弃这些思想，努力做到不再犯违反公司
规章制度的错误。

我也在此对自我提出要求，既然进入银行工作，成为一名银
行从业人员，我应该努力抛弃、改正以前的一些不良习惯，
严格遵守银行的规章制度，从思想上重视单位的规章制度，
提高自己的思想觉悟，保证准时上下班打卡，严格按照制度
开展工作，并保证每天努力工作，做到爱岗敬业，努力为领
导以及团队增光。

希望领导及各位同事能够接受我真诚的歉意，也希望广大员
工以我做反面教材，检查自己，时刻注意细节，在以后的工



作中不要再出现类似的错误。

通过这一次的迟到，我会以此的检讨书作为一面镜子，时时
检查自己，批评和教育自己，要知羞而警醒，知羞而奋进，
亡羊补牢。同时我要时刻强化我的时间观念，我会认真反省，
深刻思考。

我现在已经从内心深处深刻认识到：我所犯的错误是巨大的，
后果是严重的，教训是深刻的，代价是惨重的!为了严肃法纪，
杀一儆百，特地写下这篇检讨书。

此致

敬礼!

检讨书：x

20x年x月x日

迟到检讨书自我反省篇三

尊敬的领导：

您好！

对不起，我今天犯了一个非常严重的错误，这是我们作为城
管最不应该犯的错误之一，听说当您发现有人迟到的时候，
您还特别的不愿意相信，忙问我是不是去去上厕所了，因为
个人纪律在我们当中是非常严明的，基本上没人会犯这种原
则性的错误，也难怪今天今天会有那么大的火气。还望您，
看在我以往在工作当中非常爱岗敬业的份上，还希望您能听
我跟您解释。

今天早上，我迟到了将近半个小时，您就让跟我同部门的站



了半个小时，为此我感到非常的对不起大家。我首先在这里
借着这个机会，跟大家说声对不起。因为我一个人的犯错，
连累到大家了，真的很抱歉。我这次迟到真的不是有意为之，
我今天开车上班，突然有一个十七八岁的孩子，骑着摩托车
逆行，差点就撞到了，还好最后只是蹭到了我的后视镜，我
毕竟是这起事故的当事人，所以我不能走，我就等待交警来
把问题解决了，我就立马来上班了，您要是不信我，您随时
可以去看我停在地下车库车的右边后视镜是不是损毁了。我
知道我有情况没跟您请假是我的不对，但是我的出发点是好
的，我们城管几乎在工作日当中，从来不会请假，因为我们
知道自己在岗位当中的重要性，我们工作任务的重要性，所
以我们不敢请假，不敢缺席。我这次在上班途中出现了意外
情况，我理应要先跟您汇报一下情况，然后在尽可能的解决
问题，回到岗位上的，但是因为我不想打破我零请假满勤的
记录，我就打消了跟您汇报的念头，我想着自己是否能在你
没发现的情况下，赶到岗位上，这种事情是有很大的几率的，
比较您也很少过来视察工作，于是我就有了这样的侥幸心理。
但是我现在才明白我有多么不应该有这样的想法，要是成功
了，这就是在隐瞒上级，被您以后知道了，更是有我好受的，
这样一想，现在被您当场发现也是不错的结果。

这件事我希望，不止是会让我铭记在心，各位同事们也能引
以为戒，我就是你们的反面教材，这样就能让你们知道一次
侥幸心理犯下的错误，会迎来多么严重的后果。还有就是领
导您放心，我以后再遇到这种突发意外情况，我一定跟您汇
报，这样才能让你知道，我迟到的时间里都在干嘛。我在工
作当中，绝对不会也是这样的心理，我对工作的认真程度超
乎你的想象，我在工作当中一定会非常的用心的去履行我的
义务，这样我才能配得上城管的这个身份。

我真心的希望您能视情况而定，稍微能减轻点对我的处罚，
万分感谢。

此致



敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

迟到检讨书自我反省篇四

尊敬的老师：

首先我怀着非常内疚和惭愧的心情，向你递交这封检讨书。
关于我不做值日，提早离开，确实是犯了大错误。事情的经
过如下：

20xx年x月x日，星期五是轮到我们小组打扫值日。下午5点半
放学了，但我却没有留下来做值日，而是拿起书包就往家里
跑。也不顾小组成员的阻扰，还把拦住我逃跑的赵同学推倒
了，害的他手上被划伤了。然后今天早上上课，我被同学举
报我还死活不承诺我当时犯的错误。

首先，此时此刻我已经深刻认识到了我不做值日，提前回家
的错误，我不应该这么懒惰。然而我认识到我行为不仅仅是
懒惰这么简单，而是一种逃避责任，无视集体的行为。其行
径之严重，态度之恶劣，令老师和同学感到发指。我此时此
刻感到无地自容，无奈这1米5的个头，实在钻不进地下。要
是可以我是真拿块砖头拍自己一巴掌。

要说值日工作，是轮流进行的。大家都是为了教室和集体场
所的一份清洁，为了营造一个干净和谐的学习环境而努力。
我们小组是每周轮到星期五，而恰恰是这星期五的值周尤为
关键，因为接下来的周六周日我们的教室都没有人打扫了，
若教室在周五没有打扫。那么周一大家回来上课，就会极大
影响学习环境，也影响老师、同学的上课心情。



以上的一些，我到现在才意识到，真是无可救药的我。好在，
现在我已经意识到了，而且意识很深刻。希望老师给我一个
重新改过的机会，让我能够为班级的集体事业做出自己的一
份贡献。

老师!尊敬的尊敬的庄老师!请你在今后的班级活动都叫上我
吧，我可以参加学校的拔河比赛，可以参加学校的篮球比赛，
可以参加等等比赛。请老师多多吩咐。我要努力改正自己的
不足，将来成为对社会有用的人!

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

迟到检讨书自我反省篇五

尊敬的老师：

您好！

我是xx，我真的是非常的自责，我今天上课迟到了，这件事情
让我非常郁闷，我现在一直都想着为什么我会一次次的在上
课的时候迟到，真的是非常的自责，现在我想了想还是应该
主动的承认错误的，我作为一名大学生应该要有的素养还是
要有的，这次迟到的事情一直都在让我非常的纠结，这是一
个非常严重的错误，我还是应该主动的去认错的，对于上课
迟到的事情您一直都是非常的严肃，个人的迟到是会影响到
班级整体的一个形象的，现在我不知道怎么跟您解释这些了，
但是这样情况我是真的需要好好的反省自己。

我作为一名大学生真的是非常难受，对于这样的情况也应该
主动的承担起责任，我个人 影响到了班级整体的学习情况，
这样的行为是非常的不好的，我也知道我这样的是非常的不
对，现在我需要好好的跟您去认错，这个过程是非常有必要



的，今天我是在寝室里面拖延太久的时间了，这样下去肯定
是不行的，我不能这样消耗自己时间，以后这样的情况肯定
是不能再出现了，我也一直都在思考自己接下来的学习生活，
我不能再次犯这种错误，请您相信我，我真的是知道错了，
这样的情况肯定是不能再发生了。

想了想今天在快上课的时候我还一直在寝室搞自己的事情，
这样是非常不好的，我也知道这样的情况会影响到自己，我
养成了一个拖拖拉拉的习惯，这种行为是非常不贴切的，我
不希望在未来的学习当中还是这样的状态，所以现在我就应
该好好的纠正，这是一定的，我想了想对于今天的事情，我
需要跟同学们承认错误，现在我也一直都在思考整件事情的
经过看，我知道这样下去肯定是不行的，一直以来我都没有
认清楚形势，所以我还是应该主动的去认错，现在我一直都
需要一个好的心态，这样下去肯定是不行的，我需要好好的
去承认错误，对于自己的行为，理应好好的去端正好。

这段时间我不能再继续这么消耗自己的时间了，我一定会好
好调整好心态，这是一定的我会继续去落实好向今天这样的
事情，我肯定是不会再这么消耗时间了，作为一名大学生了
应该有的素养还是要有的，我一定会好好的去保持状态，今
后按时的'上课，再也不迟到了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

迟到检讨书自我反省篇六

尊敬的领导：



您好！

我今天上班迟到了，而且还是假后的第一天，这本来应该是
要早一些来到公司做好工作的一个准备的，但是我却并没有，
还处于假期的一个状态之中，也是不该这样，我也是要对这
次迟到的事情做好检讨，认真的去反省。

昨天晚上也是约了朋友一起宵夜，虽然也是知道今天要上班，
但是毕竟昨天还是处于假期的一个状态之中，所以我也是没
有想太多，我们也是喝酒喝得比较的晚，回到家里的时候，
也是过了凌晨了，所以睡得更是晚，今天早上虽然闹钟响了
但是我却并没有听见，而一直反复响的闹钟虽然吵醒了我，
但是我却依旧没有意识到今天是要上班的，直到我迷迷糊糊
想到要上班的时候，时间也是走的很快，我再起来，也是到
了上班的时间，再匆匆忙的赶回到公司，也是耽搁了工作，
自己也是违反了纪律，迟到了，这次的迟到，我清楚是我态
度的问题，对于工作进入状态太晚了，没考虑过，今天要上
班，昨天其实应该早一点回家去休息好，为今天来公司而做
好准备。

我这样的态度是非常不好的，领导的批评，同事们也是抱怨
我迟到工作导致他们的事情也是需要延后来做，我也是很懊
恼，怎么自己就这样的`态度，而且还耽搁了同事们的事情，
以后也是不能再这样了，假期该放松的时候是要放松，但是
也是要有一定的节制，特别是像这种第二天就要上班的情况，
更是要好好的去处理好，如果自己不把态度端正过来，自己
的工作也是很难去做好的，虽然我也是熟悉了工作，但是如
果没有进步还经常的犯错，也是容易被新人超越，而职场上，
落后了那么也是可能被淘汰的，其实领导以前也是非常的看
重我，希望我有更大的进步，但我也是没有去珍惜，这次的
事情也是让我醒了过来，更加的意识到，不能辜负了领导的
期盼，该做好的工作也是要认真的去做好，不能松懈。

领导，错误我也是意识到了，迟到不但是耽搁自己，也是耽



搁了同事的时间，工作又容易做不好，以后也是不能再迟到
了，而是要认真的来为工作早一点来到办公室，去做好准备，
并且也是要在态度上对于工作予以重视，只有认真的去对待
工作，那么自己才能真的在职场道路上不会被淘汰掉，能更
进一步。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

x月x日


