
三年级年月日的数学日记(通用5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

三年级年月日的数学日记篇一

1.使学生经历探索年、月、日之间关系的过程，知道年、月、
日等时间单位，初步掌握年、月、日之间的关系。

2.使学生在合作交流、共享知识和经验的过程中，进一步增
强数学应用意识和合作学习的意识。

教学过程

一、导入

1.教师介绍自己出生的年、月、日。请学生介绍出生年、月、
日。（出示新中国成立的图片）讲述：1949年10月1日，中华
人民共和国成立。（出示“神舟六号”飞船升空图片）讲述：
2005年10月12日，我国“神舟六号”飞船发射成功。

2.提问：记录我们每个人的生日、新中国的生日、值得纪念
的重大事件的日子，都需要用到哪些时间单位？（板书课题：
年、月、日）

二、探索

1.回忆。

提问：关于年、月、日，你们已经知道哪些知识？



根据学生的回答，酌情板书。如：1年有12个月，每个月可能
有31天、30天、28天、29天，1年有365天、366天等。

再问：你能联系生活实际说说怎样的一段时间是一年、一个
月、一天吗？（如果学生一时不会回答，教师可以举例启发：
从去年春节到今年春节是一年）

2.探究一。

出示2006年月历，提问：2006年1月有几天？1月1日是星期几？

谈话：你能把自己的生日在年历上圈出来吗？先自己圈一圈，
再和同桌交流。

活动：观察年历，把每个月的天数填入书上的表格中。

指名说各月的天数，教师在放大的表格中填写各月天数。填
错的学生订正。

用以下一些问题引导学生讨论（先提出第一问，再根据学生
回答情况，酌情提出其他问题）：观察表格，你有什么发现？
全月有31天的是哪几个月？全月有30天的呢？哪个月的天数
比较特殊，有多少天？根据学生回答，板书：

31天：1月、3月、5月、7月、8月、10月、12月

一年有12个月30天：4月、6月、9月、11月

28天：2月

讲解：我们把有31天的月份称为大月（在“31天”前板书：
大月）；有30天的月份称为小月（在“30天”前板书：小
月）；2月既不是大月，也不是小月。

3.探究二。



活动：把表格里的大月涂上黄色，小月涂上蓝色。

交流：观察涂色后的表格，你有什么发现？

为便于学生记忆，可以与生活联系：7、8两个月都是大月，
正好是放暑假的时间。如果学生提不出这些发现，则启发学
生去发现并把规律表达出来。

根据学生找到的规律，出示儿歌：“要找大月你记住，7、8
两月挨着数，7月以前找单数，8月以后找双数。”让学生读
一读。

提问：你有什么好方法能很快记住一年中哪几个月是大月，
哪几个月是小月吗？

交流时，着重引导学生讨论下面的两种记忆方法：

（1）启发学生想到：小月只有4个月，可以用“记少不记
多”的方法来记。

（2）利用拳头记忆。如果学生中有人知道如何利用拳头来记
忆的，可以请他们教其他的同学。如果学生不能主动提出用
拳头记忆的方法，可以让学生看书上第18页的拳头图，自己
研究如何用拳头来记忆，再请一个学生作示范，全体齐数。
然后同桌合作，一人数，另一人检查。

4.游戏练习。

游戏一：“起立坐下”。游戏规则：男生代表大月，女生代
表小月，教师任意报一个月份，是大月的男生起立，是小月
的女生起立。（把2月留在最后报，并追问：为什么都不起
立？）

游戏二：“左手右手”。先请生日在大月的同学举左手，再



请生日在小月的同学举右手。最后请大家猜“两次都没有举
手的同学是几月份出生的”。

5.探究三。

提问：我们常说一年有365天，那么，这一年有365天是怎么
算出来的呢？

学生独立计算2006年全年的天数。然后同桌间交流自己的算
法。

展示学生的算法和结果，并说一说每一步计算的意思。

估计学生这样计算：31×7=217（天），30×4=120
（天），217+120=337（天），337+28=365（天）。

提问：能再算一算，全年有多少个星期，还多多少天吗？

学生独立计算，再组织交流。

三、应用

1.完成“想想做做”第1题。学生按要求独立完成，再组织反
馈。

2.完成“想想做做”第2题。先让学生独立完成第一个要求，
并组织反馈。再让学生合作完成第二个要求，根据学生交流
的情况，教师逐步出示以下表格。（每年的纪念日和日期）

四、总结

提问：本节课我们学习了哪些知识？



三年级年月日的数学日记篇二

教学目标：

1、认识年、月、日，了解它们之间的关系。

2、了解平年、闰年的有关知识，能判断平年和闰年。

3、掌握每个月天数的记法和平年、闰年的判断方法。

教学重点：探索研究年、月、日的知识

教学难点：大月、小月的记忆，平年、闰年的判断方法。

一、课前小研究

第（）组研究者

我知道

今天是()月()日；一年有（　）个月。

算一算　将下面各年份的各月份天数填入下表。

（每年的1、3、5、7、8、10、12月都是31天；每年
的4、6、9、11月都是30天。2月份的天数在课本p95——p96
中找。）

月份123456789101112合计

1997年

1998年

1999年



xx年

xx年

xx年

xx年

xx年

我发现了：（1）一年有()或（）天。

（2）

（3）

（4）

（5）

二、课堂学习

1、交流课前准备情况

教师根据回答选择性地板书。

2看书p70——p71，看看书上还有什么知识？

3、小组交流：（1）书上还介绍了什么知识。（2）有什么疑
问，可以提出来。

4、汇报。

5解决两个知识难点。



（1）要想记住哪些月份是大月，哪些月份是小月，有什么好
办法？（

（2）为什么会有平年、闰年？

a.根据课前研究的表中数据判断199719981999

哪年是平年，那年是闰年？说说为什么？（因为一年365天是
平年，366天是闰年；或看二月份，28天的是平年，29天的是
闰年。）

b.xx年呢？说说怎样想的？（因为每四年有一个闰年。）

c.随便一个年份你能判断出它是什么年吗？怎样想的？

d.判断。1992年1998年xx年1995年19xx年19xx年

e.整百年份的怎样判断？阅读课本。

判断。19xx年16xx年xx年24xx年18xx年17xx年

（3）小结：非整百年份的能被4整除，整百年份的能被400整
除。

6、总结。

三年级年月日的数学日记篇三

人教社教科书第六册xx－83页的内容。

1、使学生理解有关时间单位“年、月、日”的基础知识。知
道大月、小月、平年、闰年的知识，能够初步判断某一年是
平年还是闰年。



2、引导学生进行收集处理信息，观察比较，进行联想，提高
学生解决日常生活问题的能力和合作学习能力，培养学生的
创新意识。

3、使学生感受数学知识与日常生活的密切联系，培养学生珍
惜时间的好品质。

闰年、平年的区分与计算及大月、小月的记忆。

1、教师准备教学辅助课件及某年天数统计表若干份。

2、学生课前收集不同年的年历、学具盒。

(一)谜语导入

师：日历给我们带来了很多方便，今天我们就来研究它。
（揭示课题）

(二)探究新知

1、大月、小月的认识

（1）师：(出示4年的年历)同学们从这张年历上可以得到哪
些信息？说己最喜欢的日子（学生回答）课前同学们也收集
了一些不同年份的年历，请同学们结合手中的年历，填出每
个月的天数。（学生填表）

（2）请3名学生拿上来展示，并说出每个月的天数。师：从
你们的表中可以看出各月天数有哪几种情况？（学生回答，
师板书：31天、30天、28天、29天）

（3）师：（展示课件）我也收集了近十年的每月的天数，请
同学们观察老师的统计表，你发现些什么？（小组讨论，把
讨论的情况写在纸上）



（4）小组代表发言

（5）（教师引导学生）展示概念课件：大小月概念(一个
月31天叫大月，一个月有30天叫小月)。

（6）小组活动：说一说自己的生日、父母的生日是大月还是
小月？

2、闰年、平年认识

(2)猜测：1994年、1993年、5年、6年的2月有多少天？

（课件展示万年历进行验正）

(3)教师展示闰年、平年概念课件，揭示什么叫平年、闰年。

师：判断一年是平年还是闰年，主要是看哪一个月的天数呢？
（2月）

(4)质疑：刚才我们知道了2月的天数在四年里有3年是28
天，1年是29天，这又是怎么回事呢？师：同学们随便说出几
个年份，让老师说出这年是平年还是闰年，并说出2月是多少
天。

(5)师：同学们想知道老师是怎么判断的吗？讲解求闰年的方法
(教师展示课件)。

反馈练习：给出1949年、、、8年年份让学生分小组判断是平
年还是闰年，并说说这几年发生了什么事情？（对学生进行
品德教育）

(6)师：同学们会判断平闰年了，但知道闰年、平年是怎么来
的呢？(教师展示课件讲解平闰年的来历)

(7)师：我们知道了闰年、平年的来历，那么一般多少年闰一



年呢？(4年)为什么又有“四年一闰，百年不闰，四百年又闰。
”的说法呢？(展示课件说明)

3、大小月的记忆方法

(1)师：怎样熟记大月、小月呢？请同学们伸出你们的左手并
握成拳头。师展示课件：拳头记忆法。

(2)速记儿歌法

“一三五七八十腊，三十一天总不差，四六九十一三十天，
闰年二是二十九，平年二月二十八?”(老师对“腊”字说明，
请学生齐念)

(三)形成应用

1、拖水果（判断大小月）

利用课件展示，请同学们完成。

2、做做小侦探（一个罪犯经过整容，拿着一张1979年2月29
日的边境通行证准备出关，可还是被警察一眼识破，这是为
什么？）

3、判断平年闰年，让学生到电脑前输入不同年二月的天数。

4、(分组讨论完成)小星的故事（小星在外婆家连续住了62天，
刚好是两个月，是哪两个月呢？如果是61天呢？60天呢？59
天呢？）

(四)实践操作

教师给出5年一月日历，请学生利用学具制作一张5年二月的
日历，全班交流。



(五)情感激励，

(六)板书设计(略)

三年级年月日的数学日记篇四

1.下列年份中不是闰年的是(c).

a.b.c.19d.

2.一部电影从下午4时25分开始播放，共播放1时30分，(b)结
束.

a.5时55分b，17时55分

c.下午5时50分d.17时50分

3.叔叔要乘t60次火车从上海去广州，火车发车时间为21时35
分，叔叔从家到车站要用40分钟，发车前5分钟停止检票，叔
叔最晚(a)出发才不会误了火车.

a.晚上8时50分b.晚上10时55分

c.21时50分d.21时55分

4.小华的生日是第二季度最后一个月，日子数比月份多7，小
华的生日是(c).

a.4月13日b.4月11日c.6月13日d.5月12日

5.阅览室上午8：00—12：00开放，下午1：30—下午4：00开
放，全天共开放(d).

a.4小时b.2小时30分c.6小时d.6小时30分



三年级年月日的数学日记篇五

1.3月份有（）天

9月份有（）天

12月份有（）天

1年有（）个月

1年有（）个大月

一年有（）个小月

1天有（）小时

平年有（）天

闰年有（）天

2.2015年2月份有（）天，全年有（）天，是（）年。

3、下午4时是24时计时法的（）时。

4.2015年劳动节是（）月（）日，儿童节是（）月（）日。

5、中华人民共和国是（）年（）月（）日成立的，当她66岁是
（）年。

1、今天是2014年。（）

2、每年都是365日。（）

3、闰年的2月比平年的2月多1天。（）



4.19时就是晚上9时。（）

5、今天是6时30日，明天是7月1日。（）

6、一天有24小时。（）

7、一年的倒数第5天是12月26日。（）

8、一年中大月有7个月，小月有5个月（）

1、下面各月中只有30天的月份是（）。

a.5月

b.6月

c.7月

2、淘气上午8:30坐火车从上海出发，下午1:30到北京，要坐
（）小时。

a.7

b.4

c.5

3、一部电视从下午3：20分开始播放，共播放1小时30分，（）
结束。

a.5时50分

b.15时50分



c.16时50分

4、阅览室上午8：00~11：30开放，下午2：00~5：00开放，
全天共开放（）。

a.5小时50分

b.6小时

c.6小时30分

5.20：00就是（）

a.早上8：00

b.晚上8：00

c.早上8：00和晚上8：00

早上7时（）凌晨4：30（）

上午9时（）中午12时

（）下午5时30分（）

晚上11：00（）

1、一个工厂每天烧煤3吨，2016年一年烧煤多少吨？

_____________________________________

2、某广播电台每天播音时间如下

第一次：5：30至10：30



第二次：11：00至14：30

第三次：16：30至23：00。

全天一共播音多少时间？

_____________________________________

_____________________________________

4、李医生今晚上夜班，从23:00上班，第二天6:00下班，一
共上几小时班？

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________


