
最新篮球的社会实践调查报告(模板5篇)
“报告”使用范围很广，按照上级部署或工作计划，每完成
一项任务，一般都要向上级写报告，反映工作中的基本情况、
工作中取得的经验教训、存在的问题以及今后工作设想等，
以取得上级领导部门的指导。大家想知道怎么样才能写一篇
比较优质的报告吗？这里我整理了一些优秀的报告范文，希
望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

篮球的社会实践调查报告篇一

“愿中国青年都摆脱冷气，只是向上走，不必听自暴自弃者
流的话。能做事的做事，能发声的发声。有一分热，发一分
光，就令萤火一般，也可以在黑暗里发一点光，不必等候炬
火。”这个是鲁迅先生对中国青年说的一段话。

为了充实寒假里无聊又平淡的生活，我参加了2022年寒假
的“青春留盐”的社会实践活动。工作的地方离家不远，但
要比平常早起才能赶到工作单位。克服懒惰就是实践活动对
我上的第一堂课。

我所在的部门是盐南高新区的市场监督管理局的法规科。部
门主要组织起草市场监督管理地方性法规和政府规章草案，
协调相关立法、规范性文件的合法性审查、备案和清理工作、
行政处罚案件的审核和听证工作。部门发挥着监督规范市场，
维护市场秩序，保障商品安全的重要作用。办公室忙碌的工
作者，不断讨论着食品安全，商品是否符合市场标准等问题。
这让我明白了这个部门设立的意义，保障维护市场秩序，真
正的为百姓做事，为人民做事。前辈们也非常和蔼亲切，就
像熟悉的长辈，会耐心地教导我们，给我们留下了深刻的印
象。在空闲的时候，我也会补充我的课业知识，大大提高了
我的自学能力。



虽然我是个盐城人，但通过这次实践活动我才真正的认识盐
城一一个蓬勃发展极具魅力和潜力的现代化城市。从大铜马、
地下商业街到新弄里科创聚集中心、大数据产业园、南海未
来城，我们一点点见证了盐城的发展，也期待它的进一步发
展。

最后十分感谢盐南高新区管委会和盐南高新区市场监管局给
我的这一次宝贵的实习机会，让我学习到了更多知识和待人
处事的道理，认识了更广阔的天地!
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随着2022年正月十五元宵节的到来，我在盐南高新区市场监
管局的实习生活即将落下帷幕。在读研期间，看到师兄师姐
们积极备考公务员相关的职位，我对公务员的工作内容充满
了好奇。正逢这次寒假，有幸能来到盐南高新区市场监管局
进行为期一个月的实习工作。

在相关负责人的带领下，我接触到了维护消费者权益的消保
科部门。接触的第一份工单就让我印象深刻，原来消费者和
商家之间的权益维护不是非黑即白，有些消费者也会带着利
益性质的举报和投诉让我们很为难。平日里我一直作为消费
者，在看待维权问题上一开始也带着消费者的立场。印象最
深的是有一次琴行买琴退费的处理，消费者亲自上门来寻求
帮助，甚至带上了几十页的报告来对商家进行投诉。站在消
费者的立场上，我能感觉到她的无奈和急切。但是作为政府
人员，科长的做法显得十分公平，他告诉我不能站在已有立
场上来看待问题，因为我是习惯了消费者的角度，自己也从
没经商过，要学会跳出自己的立场来看待问题，往往能得到
两全其美的解决效果。

《实践论》告诉我：实践是检验真理的唯一标准。在实习之
前，我经常听网上说公务员待遇多么好，工作多么轻松，但
是在我经历过公务员相关的工作后，我才知道公务员也是非



常辛苦非常忙碌的。通过本次实习，我学到了在解决问题上，
需要跳出已有的局限和立场才能清晰地看待问题。
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为更好地了解家乡、服务家乡，作为一名青年党员，我积极
加入到冠山镇城中村网格化管理疫情防控“敲门行动”摸排
工作中。

西关村工作人员带领我们青年志愿者挨家挨户走访，建立小
区疫情防控工作群，做好过年期间返乡人员信息的统计，叮
嘱村民第一时间到村委会报备，常态化推送防疫知识，强化
普及防疫常识。

通过这次实践活动，我充分体会到了基层一线防疫人员工作
的不易，同时，也看到了人民群众积极配合村委会的各项工
作，众志成城、共克时艰。坚信在党的领导和全国人民的共
同努力下，我们一定能战胜疫情，春暖花开!
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不知不觉，我在实践工作岗位上已经度过了将近一月，在这
期间我基本熟悉了工作流程，这么快地熟悉工作，得益于各
位领导们、前辈们的无私支持与帮助，在熟悉工作的过程中
我也学习到了很多在学校里学不到的知识。

通过这次社会实践，我逐步对社会有着更加清晰的认识。

不积跬步无以至千里，不积小流无以成江海，是我对实践工
作最深的体会，文明城市的建立不是一日之功，它需要一代
又一代的人的团结和努力，能够参与到这份工作，我也很荣
幸，在今后，也一定会认真实践，积极思考，为姚安的发展
尽一份自己的绵薄之力。
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时光飞逝，转眼间我在盐南高新技术产业发展服务中心的寒
假社会实践已经结束。在这里，我学到了很多，视野得到了
开阔，能力得到了提高，进一步丰富了自己的知识、增长了
自己的阅历。此次实习也让我有了更多机会接触社会、了解
社会，积累社会工作经验，对政府单位的工作体系也有了一
定的了解。

我实习的部门主要负责科创项目招引、特色品牌创建、服务
体系升级等工作，对科技创新高地建设的设计，以及发挥统
筹协调科技、人才、招商、知识产权、基金等创新资源的作
用。我因此也了解了高新技术产业对一个城市发展的重要性，
科技创新对国家发展的重要性，这些都为我以后的学习指明
了方向。

在实习的期间，我跟着部门前辈和在这里工作的名校优生后
面学习了很多，同时参加了“青春留盐——万名学子看家
乡”盐城大市区大学生社会实践动员部署暨青年代表座谈会，
认识了很多和我一样的实习大学生。我还去了科创产业园，
认识到盐城盐南科创孵化器无穷的潜力。

在这里我获得了巨大提升，无论是对于工作的态度，还是对
为人处世的方法我都有了一定的提升。董书记总结仪式上的
倾心交谈，更是让我学会了为人要谦虚，要对生活工作充满
激情，要有一腔热血勇敢的面对困难。让我对未来规划有了
更清晰的认识，对未来生活有了更美好的憧憬。


