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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
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白居易是唐代著名的诗人之一。他的诗歌被誉为“豪放派”，
情感饱满，表现自由。其中，他的《长相思》成为古代爱情
诗的代表之一。这首诗描写了作者的深情缱绻，表达出了对
离别情人的长久思念之情。对于这首诗，我从中得到了许多
启示和体会。

第二段：长相思的意境之美

《长相思》描写了作者与别离的恋人，隔山相望，思念彼此。
这种思念之情非常深刻，能够让人深深感受到作者的内心世
界。在诗中，白居易通过描写远山和夕阳等细节，将长相思
之情寄托于自然景色之中，形成了一种婉转悠远的意境。这
种意境之美被后人传颂不止。

第三段：长相思的深沉情感之美

《长相思》之所以能够成为经典，更重要的原因是诗中表达
的深沉情感。作为烈士爱情诗，长相思的风格具有典型性，
抒发了爱情，表达了作者深深的思念之情。通过一寥寥数语
的描写，白居易刻画出了情感的复杂性和情感的深邃度，人
们从中感受到了一种细腻而哀婉的美感。

第四段：长相思的诗意之美



诗是表达内心感受的一种形式，长相思诗中更是具有了意境、
情感的同时，展现了出其诗意之美。作者在长达十二句的诗
词中，通过婉转句式，自然的哀怨之感，对离别的情思表现
的淋漓尽致，再加上细腻的描写，细节的丰富，完美的展现
出了爱情的不纯，人性的复杂之美。

第五段：长相思的价值之美

白居易因为《长相思》成了古代爱情诗的代表之一，但也许
这首诗并不只是一首表达爱情的诗歌，也许更多的是在表现
一种人性的美。诚实、坦率、不卑不亢、以及永远的思念，
这些都是白居易把自己的情感带入其中，在其中更体现出了
他自身的品质，也是这首小诗的力量。

结尾：

《长相思》是文化的薪火，是传承的图腾，也是历史的记忆，
它不仅具有艺术美感，更重要的是政治、伦理、观念层面的
意义，引导着我们刻画人性美，影响着我们的精神世界。笔
者感觉到这首诗歌体现出一份真挚的爱情，一份可贵的人性，
常常能带给我一份宁静和美好。
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作为中国古代文学的一种重要文体，古诗具有言简意赅、语
言优美的特点。《长相思》是唐代诗人白居易创作的一首脍
炙人口的爱情诗。这首诗表达了白居易深深的思念之情，并
以自然景物为背景，词句简约而富有意境，让人感受到了古
人内敛而深刻的情感世界。在我的阅读中，我深深地体会到
了白居易的思想境界，也领略到了古代诗人的浪漫情怀。

首先，这首诗的背景采用了自然景物。白居易在诗中提到
了“青山横北郭”，“白居易（bai juyi）流浪汉”的描写，这
些景物都是在中国北方的地域特色。这些自然景物与人物形



象交织在一起，为诗营造出了浓郁的情感氛围。读者在阅读
这首诗时，不仅可以感受到来源于天然景物所呈现的诗意想
象，还能够从中感悟到一个诗人对生活和世界的深刻领悟。

其次，这首诗的语言简洁明了，但却蕴含着深刻的意境。白
居易用了“相思”这一非常丰富的词语，将他的思念之情深
刻地表达出来。他又用“但愿人长久，千里共婵娟”对受伤
的感情进行了抚慰，表达了自己充满希望的心情。这些词语
虽然简单，但非常流畅自然，充满了情感的力量。这也让我
深刻地感受到了古诗的内涵与深度。

此外，白居易在这首诗中表现了他的浪漫情怀。他看到了月
光下两个人的影子，将人与自然、爱情与渴望融为一体，并
用诗歌的形式表达出来。这样的浪漫情怀充满了诗人特有的
文学魅力，是助于诗歌广为人知的重要因素。诗中表达的感
情无论在古代还是现代，无论是在中国还是在其他国度，都
是具有共通性的，这也成为这首诗广泛流传的原因之一。

再者，白居易的心情和情感体验是这首诗最大的亮点。他的
思念之情长久而深刻，细腻而真挚。他不仅面对自然，也体
现了他独特的文化品味和人类的主观认知。阅读这首诗，让
我也感受到了文学中蕴含的人性美和文化魅力。

最后，这首诗更多地让我领悟到古代诗人所表达的情感世界
与现代的差异。虽然时代不同，但人们所追求的情感世界和
心理需求却是相同的。所以这首诗不仅是文学表现手法的经
典之作，更是对人类自身情感的深度剖析，也是对所有读者
一种共通的情感诉求和诗歌感受。

总之，“长相思”这首诗，是一首感人的爱情诗，它传递的
情感深深触动了人类的心灵。文学中的每一个经典之作，都
画出了作者的生命图景和情感内涵，也造就了一个美好的文
学世界，让古代诗歌在当今依然能够引起人们的关注。在这
样一个全球化的时代，阅读古代的诗歌，也是人们更好地发



现自身世界的契机。
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这首诗是李白离开长安后回忆往日情绪时所作，豪放飘逸中
兼有含蓄。诗人通过对秋虫、秋霜、孤灯等景物的描写抒发
了感情。表现出相思的痛苦。美人如花隔云端是全诗的中心
句，其中含有托兴意味。

我国古代经常用美人比喻所追求的理想。长安这个特定的地
点更加暗示美人在这里是个政治托寓，表明此诗目的在于抒
发诗人追求政治理想而不能的郁闷之情。诗人将意旨隐含在
形象之中，隐而不露，自有一种含蓄的韵味。
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作为一首古诗，《长相思》已经存在了几百年，但它的主题
依然时刻关注着我们每一个人：思念。在白居易的笔下，思
念变得更加深刻，更加迷人。在这篇文章中，我会分享对于
古诗《长相思》以及白居易的心得体会。

首先，让我们一起来了解《长相思》。这首古诗描绘的是一
个人对于未来的期望和思念。在诗中，白居易写道：“山一
程，水一程，身向榆关那畔行。”这句话表达了他对于短暂
分离的思念。他的意思是说，即使他现在和他珍爱的人分开
了，他相信他们迟早会重逢。这个思想也贯穿了整首诗，在
整首诗中，白居易用非常深刻且富有感情的方式表达了自己
的思念之情。

接下来，我们来谈一谈对于这首古诗的理解。白居易表现了
思念的深切之情，用语言细腻地描绘出了思念的过程。在这
首诗中，白居易没有直接表达出自己的情感，而是通过景物
和人物的描写来表达出自己内心的想法和情感。这是一种文
字上的高超技巧，需要深刻的洞察力和精湛的文字功底，白



居易成功做到了。

第三，我们来探讨白居易的心理行为。对于一个人来说，思
念是一种非常普遍的心理状态。我们经常会因思念而感到不
安和寂寞，但这也让我们成为了更加坚强和勇敢的人。在白
居易的诗中，他表现了对于思念的理解，他明白思念是一种
可以被超越的状态，即使在遥远的时间和空间之中，我们也
可以通过思念来进行沟通和联络。这种态度是值得我们学习
和借鉴的。

接下来，我们关注一下白居易的表达方式。白居易的诗歌受
到人们的广泛喜爱，部分原因是因为他的文字简单、直接、
情感真挚，而有时也极富诗意。白居易擅长运用自然的景观
来描述自己的内心状态，这种写法让他的诗歌更为生动和引
人入胜。此外，他的诗歌往往不是单纯的描写情感，还表达
了他对于理想、人生、爱情等对于人心的深刻理解，从而成
为了中国古代最具代表性的诗人之一。

最后，我们来总结一下白居易对于“长相思”的心得体会。
这首古诗既是一种情感的表达，也是文化的传承，如今读来
依旧让人动容。对于我们来说，“长相思”不仅是一个具有
浓厚文化底蕴的题材，也是每个人心中无法忘怀的渴望和梦
想，它启迪着我们坚定信念，文化自信，愿我们每个人都可
以抱怀着“长相思”的理想，超越时空和距离，向着更美好
的未来奔跑。
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络纬秋啼金井阑，微霜凄凄簟色寒。

孤灯不明思欲绝，卷帷望月空长叹。

美人如花隔云端！



上有青冥之长天，下有渌水之波澜。

天长路远魂飞苦，梦魂不到关山难。

长相思,长相思向??,长相思的意思,

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档
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王崧舟长是一位海员，经常长时间远离家乡，在海上度过漫
长的日夜。与家人和爱人分隔的时刻，往往让他感到相思之
痛，这是一种深入骨髓的痛苦，让他内心充满了无尽的思念
和忧伤。每当夜晚的星光点亮天空，月亮倾听他的回忆，在
浩瀚的海洋中散发出孤独的气息，他思念的心情就更加浓烈
了。这种刻骨铭心的相思之痛，让他更加珍惜和感恩身边的
人和事，也让他更加努力和坚持，为了与心爱之人团聚而努
力奋斗。

第二段：相思的启示

王崧舟长通过长时间海上的相思之痛，逐渐体会到相思的启



示。他明白了相思并不是一种消极的情感，而是一种积极的
力量，它能够激发人们对亲情、爱情的珍惜和追求。他认识
到，只有在经受相思之痛的洗礼后，他才能真正理解爱的真
谛，珍惜和爱惜自己身边的人，也更加珍惜与爱人团聚的美
好时刻。相思之痛唤醒了他的内心，让他更加明确自己所追
求的幸福和守护的责任。

第三段：相思的激励

经历了相思之痛的王崧舟长，从中汲取了巨大的激励力量。
相思之痛不仅让他更加努力工作，以期早日回到家乡与心爱
之人团聚，也让他更加珍惜每一次与家人相聚的机会。他学
会了在孤独中坚守，即使在漫长的海上征程中，也要坚持航
行，为了家人的幸福而努力。相思之痛的磨砺让他成长为一
个更加坚韧的人，为了心中的牵挂而奋斗。

第四段：相思的荣耀

身经百战的王崧舟长深知相思的荣耀。相思之痛带给他无数
的考验，每一次离别都是心中的一道伤，然而，正是这道伤，
让他的人生更显耀眼。通过相思的坚守与努力，王崧舟长成
为了业内有名的航海家，他的坚韧和毅力成为了他的荣耀，
也为他赢得了家人和爱人的尊敬和赞美。他深知相思之路上
的荣耀，因此，他更加珍惜这份荣耀，并将其传承给后来的
一代。

第五段：相思的价值

经历了相思之痛的王崧舟长的心得体会告诉我们，相思并非
只有痛苦和煎熬，它还有着深刻的价值。相思之痛能够让我
们更深刻地理解和珍惜亲情和爱情，它能够激励我们努力奋
斗，为了心中的所爱去冒险和拼搏。相思之痛还能够锻炼我
们的意志力和坚韧性格，让我们成为更加坚强的人。因此，
在相思之痛中，我们应该学会从中汲取力量和智慧，珍惜身



边的人和事，为了美好的未来而努力。

总结：

王崧舟长相思的心得体会，透过他的亲身经历揭示出相思之
痛的痛苦、启示、激励、荣耀和价值。相思并非是一种单纯
的煎熬，而是一种有着深刻意义和价值的情感。通过相思之
痛，我们能够更真切地理解和珍惜亲情和爱情，获得更坚韧
的意志力和毅力，成为可敬可爱的人。因此，让我们铭记相
思之痛带来的心得体会，在面对自己的相思之痛时，积极面
对，从中汲取力量，为了美好的未来努力奋斗。
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如今行走在关外，你说你知道，一驿复一驿，思亲头易白。
只是关外的天，苍凉的蓝，遍地都是橙黄的叶子，两三凄然，
两三惆怅，一更，一更，所以明月落下的时候，浮起的是你
的悲伤。

家乡还在，只是山高水长，路途残缺，四季还在，只是花开
有时，昨日不再，这个异地的夜晚，寒冷温柔着你的骨头，
乡关何处是？魂梦依稀时。
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我奉命带领将士到关外打仗，于是，我和将士们跋山涉水向
关外进发。

一路上，北风呼啸，风雪无情地吹打着将士们，将士们的脸
都都冻红了，手都冻僵了，可是还是坚定不移地向关外走去。
天快黑了，我找了一个平坦的地方，命大家在这儿搭帐篷，
休息。大家拿出已经准备好的竹条，有条不紊地干了起来。
几个时辰之后，天黑了，帐篷也搭好了，大家都进去休息了。
半夜里，风更大了，雪也更大了，打在帐篷上，扰的我睡不



着，于是便走出帐门，望眼一看，将士们的帐篷里都亮起了
灯，星星点点的，过了一会儿，将士们都走出了帐门，站在
帐外向远处看着什么，我也朝着他们看的地方看，哦，那个
地方便是我们的家乡，大家都想家了，我又何尝不是呢，经
常南征北战，一年有多少时间是在家的呢?而且，我们的家乡
是温暖的，是宁静的，是没有这寒风朔雪之声的。大家思乡
心切，夜不能寐，一直望着着家乡的方向，慢慢的，天亮了，
大家收起帐篷，继续向边关走去。
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一重山，两重山，山远天高烟水寒。

走过一路花开，凤凰花妖冶丛生，双生花的妖艳与纯洁缔造
了旖旎风光。那是你陪我走过的青春，花开如无声，我又何
苦记起曾经牵手的指？就让它夜里独自十合吧。

风吹沙吹成沙漠，那些你与我的山盟海誓，可真是“恨到归
时方始休，月明人倚楼。”风吹过沙，如若让我的眼迷红，
我愿就这样无声哭泣，直至你的转身。

回忆的金碧羽衣，就如天穹中的星棋，零零散散，残破不堪，
我处在那姹紫嫣红的世间，车水马龙，纸醉金迷的人世。在
星空下，我默默将相思幻化为纠纠缠缠的月光，伴随着温柔
的清风进入你甜美的梦中。

晨光搁浅，云卷云舒，他们都相互相依，只因为对方的存在
而照亮了整个世界，灿烂了人间。天水相应，树渲绿影，他
们都因彼此而存在，用色彩去装扮世界，灿烂了人世。月明
照空，我想，我会因你的存在，而让青春的素白多了几分阳
光，颠倒我的斑斓回忆。

灯火阑珊，如果你亭亭玉立于世，就请你在午夜梦回时记起
我；如果你纯净无暇于世，就请你在身陷囹圄想起我；如果



你独自清高，就请你在伤心欲绝时，念起我。因为我一直也
在想你。

镜瓶浮云，何时能破镜重圆？那些男孩，那些女孩，我们一
起在青涩的花季中爱过，疼过，哭过。如今，就让我们幻化
碧羽，振翅在青山绿水间！

长相思，萦莺绕绕如银丝一般缠绕心间。

如今，我只愿君心似我心，不忘君兮何夕。

河南信阳商城县商城县第一中学初三:孙俊

上一篇：因为有您作文1000字
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王崧舟是中国历史上著名的政治家、军事家和思想家，他以
其杰出的才能和卓越的人格魅力而为世人所崇拜。然而，王
崧舟也有一个令他苦恼的问题，那就是长相思。王崧舟在他
的一生中，对长相思有着深深的感悟和心得体会。

首先，长相思让王崧舟体会到了只有经历过痛苦和坎坷，才
能真正理解幸福的可贵。王崧舟因为长相思而饱受折磨，他
对长相思的思念之情如同潮水般汹涌澎湃。他曾经形容自己
的心情如小船漂泊在无边无际的大海般孤独无助。在这种痛
苦的经历中，王崧舟深刻地认识到了“苦尽甘来”的道理。
只有经历过长相思这一苦难，他才能更加珍惜身边的幸福和
快乐。在他的作品中，我们可以看到他对长相思的看
法：“长相思君，才当年，与君一别我生黄，和君两地，情
波动，故君山河乐无平。”



其次，长相思使王崧舟明白了思念之情的力量和深度。长相
思让人对思念之情有了更深刻的认识。正如王崧舟在《思念
之床》中所写：“桃李小舟行蒹葭，离别之殇为长相煎。明
月几时有，长河数次流，思念之情劫自遣。”他用笔勾勒出
了思念之情的强大力量。在长相思的折磨下，王崧舟开始认
识到思念之情是如此地渗透到生活的方方面面。他发现，思
念之情不仅仅存在于他的内心世界，而是像长河一样广阔无
边。在他的生活中，每一个细节都会唤起他对那个人的思念，
就像明月总是时时刻刻都存在于天空一样。正是在长相思的
煎熬中，王崧舟逐渐理解了思念之情的力量和深度。

然后，长相思让王崧舟悟到了爱情的意义和价值。长相思使
王崧舟对爱情有了更深刻的认识和体会。在他的作品中，我
们可以看到他对爱情的颂扬：“爱情，你是我生命中最美好
的赐予。你是我灵魂深处最纯洁的泉水，你是我无尽思念的
源泉。”长相思的痛苦折磨着他，但同时也让他懂得了爱情
的可贵和珍贵。他明白，爱情不仅是甜蜜和快乐，更是一种
责任和承诺。只有在长相思的煎熬中，王崧舟才能真正体会
到爱情的意义和价值。

最后，长相思让王崧舟发现了心灵的力量和自我超越的能力。
长相思的煎熬挑战着王崧舟的心理承受能力，但他始终没有
放弃。他用笔描绘出了自己对长相思的坚持和对爱情的追求：
“只因君怀念，万水千山断意绵。思念之山永留住，胭脂倩
影见长“。在长相思的折磨中，他不断发掘出自己内心的力
量，超越了痛苦和困境。他相信，只要心灵强大，就能战胜
一切困难和挑战。正是在长相思的煎熬中，王崧舟发现了心
灵的力量和自我超越的能力。

总之，长相思给王崧舟带来了痛苦和折磨，但也使他在这个
过程中获得了很多宝贵的心得和体会。长相思让他懂得了幸
福的可贵、思念之情的力量、爱情的意义和价值，以及心灵
的力量和自我超越的能力。长相思是一种痛苦，但也是一种
成长的机会，让人对生活有了更深刻的认识和理解。虽然长



相思带来了痛苦，但它也让人在痛苦中得到了成长。正如王
崧舟所说：“长相思，若有伊人共舟行，愿与君共厨房。”
长相思的痛苦让他明白了幸福的可贵，而他更愿意与伊人共
度一生。


