
新兵授衔心得体会 大学生新兵军训心得
体会(优秀5篇)

当我们经历一段特殊的时刻，或者完成一项重要的任务时，
我们会通过反思和总结来获取心得体会。那么我们写心得体
会要注意的内容有什么呢？以下我给大家整理了一些优质的
心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

新兵授衔心得体会篇一

昨日的疲劳未尽，今早又要接着训练，疲劳的身躯真不想再
动，骨子里酸痛，可是，尽管这样的难过，也要坚持下去，
我没有忘，这是我的信念!

再走到操场，感觉放松多了，作日的训练场景似乎未散，仍
然历历在目。这里留下了我的汗渍，我摸着地面，回忆着教
官的一招一势，我都学不像，真是不好意思啊!教官来了!我
们照老样子，一步一步的继续走着，站军姿时，教官见我无
力，把我转身向阳，我顿时明白，在军中只有无条件的努力
服从，没有偷懒可言，那不配是一个军人。教官很会看人，
见我知错了，我便入列了。再往后，我也没敢偷一点懒。认
真的完成动作，休息时便轻松地笑着，大家一起讲笑话，也
算大家对自己的劳动的一丁点小小的奖励吧!突然感到能够做
在操场上是多大的满足啊!

上午干燥的空气和平长一样，大太阳晒着每一个同学，我们
却没有一个出列休息的。都怎么想要怎么做，看来同学门也
和我一样都很清楚!我们“八班”是最强的!

汗水大湿衣服，军歌过后，同学们整齐近入食堂，在完成用
餐前做的仪式后，我无立握起了筷子，却没有胃口吃饭，想
到下午还有艰巨的任务，我扒了几口，后来竟然大吞起来，
我真的饿了。



休息后，天气由晴转阴了!这可是好消息啊!能够吹到一丝风
是多么的惬意，这足够了!果然训练过半风愈大，落下雨滴。
稀稀拉拉地打在军服上空气里潮湿起来，扑在上面，我们做
的跟认真了。

一天军训，晚自习回味这些，有种说不出的感觉接下来的几
天会不会挺下去。我立刻告诉自己，只要有信念，这个无聊
问题根本不用想，对，我的信念不要。

认真接受这一切吧。

新兵授衔心得体会篇二

作为从地方入伍的大学生，首先我们要摆正自己的位置，调
整好心态，切实转变思想，切实把认清自己是一名被管理者。
记得刚到部队的下午，政委在讲话中就送了我们几句话，其
中一句就是"向我看齐，跟我上!"在纪律、作风、训练、学习
方面，我们时刻要严格要求自己。时刻保持谦虚谨慎、勤奋
好学的作风，在学习、训练中，发扬不怕苦、不怕累的精神，
以一名求学者的身份在平时的生活、工作中多学、多问，多
向经验丰富的班长请教学习，提高实际工作能力，为自己由
一名被管理者成为管理者奠定坚实的基础。

在训练期间，我们主要是以队列训练和理论知识学习为主，
我们在每一次的训练工作中要勤学，勤思，勤练，主动的向
身边的战友学习。在平时生活学习中，虚心向班长请教部队
管理的基本方法;并学会不断的思考总结各项工作制度和开展
的基本程序、方法。要谦虚谨慎，虚心好学，并勇于实践，
大胆探索，善于总结得失，积累经验丰富自己的知识，提升
自身能力，使自己早日成为一名优秀的新兵。

三、强化体能，苦练业务



四、发挥优势，实现自我

投笔从戎，我相信我们每一个入伍大学生，都是怀着一腔热
血，在部队建功立业的目标而来。当然，现在的我们自身还
存在许多的缺陷和不足，但我们是部队的新鲜血液，所以我
们要学会扬长补短，不断将自己的长处应用于实际，这样才
能树起我们当初投身军营，建功立业的信心。在平时的工作
生活中，要根据自己的专业知识与特长爱好，结合部队实际
工作需要，找寻自身发展的机遇和空间。经过了大学三年的
学习，我们要充分应用我们所学的知识，认识到自身的优势，
促进新时期部队科技练兵活动的深入开展，加强宣传报道，
丰富军营文化。

在这个阶段的学习实践中，作为新兵的我们非常珍惜这个成
长提高的机会。通过这个阶段，使我们进一步熟悉部队，学
习了部队的工作制度和开展的基本程序、方法，提高了自身
的军事素质和组织指挥能力，为我们在以后的训练中打下良
好的基础，我相信通过下一个阶段的实践，我们会有更大的
提高!

新兵授衔心得体会篇三

碧云天，黄叶地，秋色连波。随着嘹亮的军歌响起，军训如
火如荼的开始了。9月17日，今天是军训的第二天。晨光还未
降临这个大地，新生的`军训已经开始了。

随着教官口号声的响起，眼中的睡意被驱赶了，活力充满了
整个操场，放眼望去，操场上形成了一片绿色的海洋。

教官们的口号声铿锵有力，饱含着激情，这些气宇轩昂的军
人在训练时一板一眼，对新生们精益求精，但在休息时却又
能与新生们打成一片，有说有笑，让我们心中多了一丝敬佩。

训练的过程是痛苦的，军训时的站姿，走姿甚至坐姿，都与



我们平时有很大不同，训练了一个上午，就让人腰酸背痛。

但是，正如教官所说的：“付出与收获是成正比的。”因为
我们深信这一道理，所以，纵然我们是女生，却没有一丝的
抱怨，谁说女子不如男，我们坚信，通过不懈的努力，我们
一定能够更加出色。

军训是一个大舞台，也是今后我们大学生活的铺垫，不经历
风雨哪儿能见彩虹，只有经过泪水和汗水的洗礼，才能浇灌
出明艳的花朵。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。相信经过军训这阵秋风
的洗礼，一定会让我们从稚嫩的果实变成红颜的樱桃，让我
们从柔弱的嫩芽变为翠绿的芭蕉。

新兵授衔心得体会篇四

2月8日，我如期参加了宿州警校“20xx年新警录用人民警察初
任培训班”开学典礼，听取了领导、教官的重要讲话，我深
受鼓舞，感慨万千!

既然，我们选择了人民警察这个职业，就应该牢记全心全意
为人民服务的宗旨。全心全意为人民服务，就意味着任何时
候，都要把群众利益放在首位;严格、公正、文明执法，就是
要不断地铸造“严格执法，热情服务”的神圣警魂。而这一
切，正是时代对我们的呼唤;这一切，正是我们实践“三个代
表”所必须遵循的信条。

既然，我们选择了人民警察这个职业，就应该把“立警为公、
执法为民”放在第一位。牢固确立“社会主义法治理念”在
公安工作中的指导地位，与时俱进，自觉服从和服务于全面
建设小康社会的中心任务，全力以赴维护社会稳定。

有一个支点，阿基米德就能撬动地球，有一次机会，某些人



便能演绎成功，而这一次的开学典礼上的讲话，使我的灵魂
得到一次进步的洗礼和升华,更加坚定了人民警察这神圣职业
的信念,这是一次多么难得的历炼啊!这是一场多么及时的春
雨，随风潜入夜，润物细无声。

绿叶无悔扑向大地，是报答泥土芬芳的情意;鲜花无悔凋落于
风雨，是因为它曾有一段生命的美丽。虽然我只是一名普普
通通的人民警察，犹如满天繁星、默默闪烁，犹如沧海一粟、
静静流淌，但我选择了人民警察这个职业，就选择了忠诚，
选择了忠诚就选择了无怨无悔。那么战友们，让我们共同努
力吧!

当好“新警”，争做新时期优秀人民警察，就要加强学习，
刻苦训练，牢固树立使命感和责任感。努力掌握从事警察职
业必备的基本知识和专业技能。要按照大练兵提出的“干什
么，练什么，缺什么，补什么”的要求，在干中学，在学中
干，理论联系实际，学以致用。要有激发建功立业的热情，
培养强烈的事业心，超前思维，自我加压，不能得过且过、
自我满足。时代在发展，社会在进步，既要立足当前，又必
须放眼未来，敏锐把握公安工作的发展趋势，及时调整工作
方法，更新工作观念，不断提高工作水平。

加强修养，锻炼作风;坚持依法治国,执法为民,公平正义,服
务大局;坚持以党的领导为内容的社会主义法治理念!“立警
为公、执法为民”，以饱满的热情和昂扬的斗志迎接新的挑
战，为绿色中国、生态中国——再立新功!决心用自己的智慧
和汗水展示警徽的风采，以饱满的热情和昂扬的斗志做一名
合格的人民警察!

新兵授衔心得体会篇五

入伍一个多月来所学所做都属于基础训练，训练强度和幅度
并不大。而进行正规的军训阶段，主要还是包括士兵应知应
会的基础课目：队列.操枪.投弹射击.传统教育和时事政治教



育。另外，强化士兵的军人意识和战斗意志。

团部对今天的入伍新兵实施新大纲教育，跟以往的新兵集训
科目略有不同，主体上更加细化，更加人性，主题上更加鲜
明，更加准确，就是要训练出能打仗，打的赢的新时期军人。

这几天，排长.班长有意对我们加强管理，实施教育和督导。
尤其是在小节和文明礼貌方面：敬礼.敲门.打报告.打招呼.
让路.喊番号等等，不许我们有懒散状态，保持高度集中的精
神面貌去迎接新的挑战。同时，除节假日外，每天连队还组
织学习思想政治教育，不断强化我们的军人意志，做好军训
前的思想工作和安全保密工作。

作风纪律方面：排长要求我们平时要少说话，多干活。该说
什么，不该说什么，要做到心中有数。服从管理，当面听，
背后行，不能由自己的性子来。

日常养成方面：每天要有时间观念，什么时间该干什么，要
做好提前准备，有提前意识。讲究个人卫生习惯，穿衣整洁。
还要节约消费，不能大手大脚。

学习休息方面：提高自身的素质，认真学习文化知识。要准
时和按时休息，保持良好的精神面貌，不要有意放纵自己和
对自己的要求。

正所谓慈不带兵，做为排长和班长担当的是责任和义务，只
有严明的军纪才能训练出来能打仗的好兵。我们在严格的训
练中得到锻炼，在锻炼中又得到成长。待续!


