
2023年社会演讲稿(大全5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编
为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

社会演讲稿篇一

和谐是什么呢?《说文》解释：和,相应也。《尔雅》解释：
谐,和也。可以这样说，和谐二字简洁、生动而又朴实无华地
反映了中国人心灵深处对于人、社会与自然最深刻的理解，
是对中国文化和中国哲学精神最精辟的诠释。那什么又是和
谐社会呢?和谐社会简而言之就是民主法制、公平正义、诚信
友爱、安定有序而又充满活力的人与自然和谐相处的社会。

众所周知，党的xx届四中全会所提出的“和谐社会”一词，
现已成为当前国内政治主题词之一.对我们普通老百姓而
言，“家和万事兴”，安宁有序的工作生活，诚信公平的社
会风气与丰富健康的文化娱乐就是和谐社会的具体表现。所
以，构建和谐社会，不仅是我们执政党坚持“以人为本”的
执政目标，同样也是每个公民的应尽职责，更是新时期农业
系统中的每一位成员理所担当的光荣义务。

“和谐社会，从我做起”，团结也是一个重要的方面。俗语
说得好：人心齐，泰山移。毛泽东也曾经说过：团结就是力
量。可以这么说，社会和谐的基础，就是人与人之间的理解，
及在理解基础上所建立起来的团结精神。我们国家农业系统
的发展历程，谱写的就是一曲曲艰苦创业、团结奉献之歌。
所以作为新时期下的农业系统的一员，无论是在工作岗位上，
还是在日常生活中，如何去创建一种和谐的同事关系，如何
让团结精神贯穿于我们的行业工作，都是构成和谐社会的积
极因素。当我们的某个城市出现自然灾害，在赈灾义演会场



上，短短数小时，就收到了超过亿元的爱心捐款，奉献爱心
的人群中，有捐款超过百万元的民营企业家，也有自己还在
吃低保的困难户!这就是我们“团结友爱互助，共建和谐社
会”最有力的行动!

理解是人与人之间消除隔阂、实现心灵对话的基础，是体现
和谐社会对每一个个体的人的尊重，而在理解的基础上形成
的团结精神又是建设和维护和谐社会的重要保障。现代社会
飞速发展，如何使自己在利益诉求多样化的社会中摆正位置，
是我们每一个人都无法回避的问题。“不患人之不已知，患
不知人。”如果我们大家真正领会、做到了这一点，那么建
立一种健康和谐的人际关系，营造一种团结向上的工作氛围
就并不是想象的那么困难。

大自然与人类休戚与共、息息相关，可持续发展体现了人类
社会在认识自然的过程中不断成熟的结果，国家的“西部大
开发”正是建立在可持续发展的指导基础之上，深刻反映出
和谐发展的主旋律。我们农业系统的每一个成员在保护自然
资源、推进环保农业等诸多方面，任重而道远。承担起历史
的重任，是我们的职责，也是我们的幸运。

如果说我们是绿叶，社会就是大树，没有她的支撑和陪伴，
我们会在孤独中凋零;如果说我们是树苗，社会就是大地，没
有她的养料和哺育，我们将在枯萎中死去。社会就是我们远
行的始发点、休憩的驿站、永远的归宿。在她迈向和谐、美
好未来的步伐中，我们将是她不知疲倦的足音回响。我的演
讲完毕，谢谢大家!

社会演讲稿篇二

大家好!

看，我国著名书法家王羲之，他在吃饭的时候，走路的时候
都在练习，没有纸笔的时候，他就在衣服上练习，久而久之，



衣服也被划破了，最后他被人誉为“书圣”。

这不正是一个奋斗后取得成功和幸福的例子吗?而我也有过奋
斗的经历。

在我读二年级的时候，我们以班级举行六一儿童节联欢会，
很多同学都报名想当主持人，我也不例外。通过竞选，我当
上了主持人。当时，我非常高兴，甚至兴奋得睡不着觉。高
兴之余，我还有些紧张，因为我从没有当过主持人。

后来，在老师的指导下，我每天都在练习，自我感觉还不错。
可到了真正上台主持的时候，一看到那么多的老师同学坐在
台下。顿时，我的心像揣着一只兔子似的跳个不停，大脑一
片空白，脸窘得通红，一时忘了该说什么了。我无助望着老
师，这时，老师走过来对我说：“就像平时那样就行了，老
师相信你能行。”我顿时平静了下来，完成了接下来的主持。
结束后，老师夸我第一次主持表现得不错，以后还要再接再
厉。

冰心奶奶曾经说过这样的一句话：“成功的花，人们只惊慕
她现时的明艳，然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒
满了牺牲的血雨。”是啊!所有的'成功都来自于奋斗，幸福
都是奋斗来的。

社会演讲稿篇三

大家好！

今天我演讲的题目是《感恩父母，回报社会》。

一提到父母，我们马上就会想到父爱如山，博大深沉；母爱
似水，细腻温柔。是啊，自从父母用幸福的笑容迎接我们来
到这个世上，父母就多了一项繁重的工作——养育我们。扶
我们学走路，教我们学说话，送我们去学堂，伴我们一天一



天渐渐长大。几多辛劳，几多爱心，几多叮咛，几多牵挂。

这两首歌一首唱给母亲，一首歌唱父亲。都体现了儿女对父
母之爱的依赖和父母对孩子成长不可替代的作用。是呀，我
们的成长哪一刻能离开父母的关爱呢？古语说：“羊有跪乳
之恩，鸦有反哺之义。”所以，我们更应该懂得感恩，懂得
感恩父母！

我的妈妈是一个一心想着儿女温柔体贴的人。她为了我和弟
弟天天和黑土地打交道，把我和弟弟养的白白胖胖，自己却
单薄黑瘦。辛劳让她那双纤纤玉手已经布满了厚厚的茧子，
劳作让她那乌黑的头发已经沾上了岁月的风霜。记得去年冬
天，北风呼呼的刮着，刺骨的冷。妈妈在寒冷的院子里，用
湿布擦拭辣椒上的尘土，然后装袋去卖。我说：“妈妈，我
也帮您擦吧？”妈妈抬眼看了看我，微微笑了笑说：“不用，
你帮我撑袋子就行了。”可是，撑口袋也不是个轻快活，一
会儿就腰酸背痛，胳膊挺得生疼。看着妈妈轻快地擦着辣椒，
我想坐着擦辣椒多舒坦啊！趁妈妈去拿袋子，我抓过湿抹布，
攥起辣椒擦起来。哎呀！刚一碰手，我马上把辣椒、抹布扔
出去了好远！两手像攥了冰块，好像有千万根钢针向手心里
扎，钻心的疼！我望着妈妈冻得通红满是裂口的双手，想着
妈妈刚才对我的微笑，泪水禁不住溢满了眼眶！妈妈呀！这
是无言的爱啊，亲爱的妈妈！

父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能给父母分担生活
的艰辛，但我们可以在学习上、生活上让父母为我们少操一
点心。对父母来讲，学习上的任何一点进步都是对父母极好
的回报！生活上的自立自强都是对父母的最大的感恩！从小
事做起吧，对爸爸妈妈说一句关心的话语，为他们做一碗面，
洗一次脚，端一杯热茶，洗一件衣服，擦一把汗水，整理一
次房间……对父母的感恩在举手投足间，对父母的感恩在一
件一件的小事里！

“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。”只有首先做到



感恩父母，我们才会去感恩长途路上给我们一碗水喝的大婶，
才会感恩长途车上给我们让座的大哥，才会去感恩辛勤培育
我们的亲爱的老师……是的，“百行孝为先”，感恩父母，
这是我们一切感恩的基础。

同学们，都来吧！父母永远是我们最值得感谢的人，感恩父
母，从我们做起！回报社会，从我们开始！

社会演讲稿篇四

大家好，我演讲的主题是“公德在我心，公德伴我行”曾有
这样一段广告，一位青年早上晨跑，沿路有很多矿泉水瓶被
扔在地上，他一路跑，一路捡，将很多瓶子送回了垃圾桶。
另一个镜头，老爷爷骑三轮车上坡费劲，身后的小伙子推了
一把，然后两人相顾一笑；公园里，一个孩子要去取树上的
羽毛球，她拿了一张纸垫在公园的长椅上，然后才站上去。
他们并不想，这样做会给他们带来多大的回报，只因他们怀
揣一颗社会公德心。。。朋友，这些琐碎微小的镜头是否也
让你为之一动，看到了人性的美好、社会的和谐呢？我们能
够发现，这些虽然是一个个微小的行动，但却折射出一个人
心中的公德。社会公德心从来就无所谓大小，只要是诚挚的
为了社会的兴隆而做实事的，都是值得我们学习的榜样。

社会公德像是一个桶，有长的板，也有短的板。我们要学会
做长板也只有人人如此，方能构建和谐社会。公德离不开社
会，所以社会公德便是公德的主要内容，社会公德包括“文
明礼貌、助人为乐、爱护公物、保护环境、遵纪守法等。我
们要做到以下这些：首先，中国是一个有着五千年悠久历史
的文明古国，身在礼仪之邦的我们理应时刻牢记这个大背景，
在世界化的今天，我们的一言一行，都会被带上”国人”的
字眼。文明礼貌是社会交往中必然的道德要求，是调整和规
范人际关系的行为准则，与我们每个人的日常生活密切相关，
它是打开心扉的钥匙。



其次，我相信我们都希望在困难时有人扶一把，把协助别人
视为自己应做之事并看做是自己的快乐，这是每个社会成员
应有的社会公德，范仲淹曾说“先天下之忧而忧，后天下之
乐而乐”；雷锋“协助别人，快乐自己”。的确，只要人人
都献出一点爱，这世界将会变成美丽的人间。再者，社会公
共财物，是使工作生活有序实行的基本保证，也有利于每个
人的工作和生活，作为大学生的我们应该注意自己的行为，
更应该保护社会公用设施，坚持同损害公共财产，破坏公物
的行为斗争。同时，热爱自然、保护环境也是当今社会公德
的重要内容。我是化工系的，深知保护环境的重要性，试想
一个没有蓝天碧水，鸟语花香的世界是多么的可怕，守护一
方水土，让我们后人受益。最后，遵纪守法，我们要做合格
的公民，必须要有法律意识，这不但是法律上的要求，也是
社会公德的重要内容。

一个人人不遵守法律的社会，谈何公德？胡书记在“八荣八
耻”中说：以遵纪守法为荣，以违法乱纪为耻。一个懂法的
人，是不会去践踏公德的！不过，身边也有很多现象与之格
格不入，比如最常见的食堂剩饭现象，我建议同学们少打饭
菜，不够再补，随意浪费的你是否想过在非洲一些地区，很
多孩子正因饥饿而死去。我们也听到大学校园里同学之间谈
话随意，不时有污秽词语脱口而出，试问这给校园文化带来
多大影响？言辞有时比武器更厉害，用词不当，是公德心缺
失的重要表现，“明天就要考试了，哥们，记得帮帮忙
啊。”作弊，在大学也是很普遍的现象，虚假的成绩，骗了
自己，伤害了踏实努力的学生。归结其原因，还是作弊的人
公德意识淡薄，连最基本的诚信都丢了，以后怎么回馈社会！

我们曾走过，那美丽的花丛，我们曾嗅到，那沁人心脾的一
簇。公德，便是那花丛，走近它，你能感受美丽，更能闻到
芳香，让公德常驻我心，让公德照亮我行！

我的演讲到此结束，谢谢大家的聆听！



社会演讲稿篇五

大家好！

我是xx市食品化妆品监督所的一名监督员，很高兴和大家一
齐，参加这天的演讲活动，讲一讲自己对公德心的认识。我
演讲的主题是“公德在我心，点滴在于行”。说实话，在此
之前我自己对公德的认识还不是很清楚，因为要参加演讲，
就去向专家请教。专家说，公德就是社会的公共道德。讲究
公德，就是要完善自己个人道德，还要维护公众利益、公共
秩序。见到我还不太理解，专家说，公德是一个既大又很小、
既抽象又很具体的事情，大到见义勇为和歹徒做斗争的英雄
事迹，小到给人让路、甚至是不随地吐痰这些十分不起眼的
事情。她说：有一次，俄国十月革命的领袖列宁从楼上下来，
正碰见一个女工人端着一盆水上楼。楼梯很窄，那女工一看
是列宁，就退到一边让路。列宁说：“你端着东西，我空着
手，请你先过去吧！”然后自己紧靠着墙，让女工先上楼。
这是一个遵守社会公德的正面典型。之后又说：在清朝的时
候，一个中国大官李鸿章到俄国访问，在公开场合随地吐了
一口痰，被外国记者到处宣扬、嘲笑，丢尽了中国人的脸。
这是一个不遵守社会公德的历史教训。我这下彻底明白了，
一个小小的举动，能够反映一个社会的公共道德水平，能够
看出一个国家的礼貌程度。一个人如果不遵守社会道德，小
的会影响自身形象，大的还会影响国家名誉。这不禁让我又
联想起，有些人在马路上到处丢弃饭盒、饮料瓶，还有一些
人随口骂出的脏话，这些举动真让人脸红！

的传统美德，发扬得更加完善、更加光大！

我的演讲完了，谢谢大家！


