
2023年少先队活动心得体会 少先队争章
活动心得体会(优秀5篇)

心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么我们写心
得体会要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于学
习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

少先队活动心得体会篇一

作为一名少先队员，我很荣幸能够参加少先队争章活动。在
这次活动中，我学习了许多知识，收获了许多感悟，也体验
到了一种难得的成就感。在这篇文章中，我将和大家分享我
在这次活动中的所思所感。

第二段：参赛经历

在这次活动中，我们参加了许多有趣的比赛，包括读书笔记、
科技作品、文艺创作等等。我选择了参加读书笔记的比赛，
因为我一直都很喜欢阅读，觉得这个比赛最符合我的兴趣爱
好。我选择了一本名叫《小王子》的书籍，通过认真阅读并
做笔记，我理解了这本书所传递的人生哲理，并从中汲取到
了许多启示。

第三段：收获与体会

在参加比赛的过程中，我不仅学到了许多书本知识，还学会
了如何和别人合作，如何制定计划和管理时间。通过这次活
动，我更加明确了自己未来的发展方向，并镇定地面对了各
种挑战和困难。我认为这个过程并不是简单的在得到荣誉的
同时所获得的，更是在不断探索、失败和反思之中锤炼自己、
成长自己的过程。



第四段：价值与意义

参加少先队争章活动的价值和意义是非常重要的。它不仅能
培养我们的兴趣和能力，也能提升我们的自信心和团队合作
能力。通过学习和实践，我们得到了一种新的知识和技能，
这些技能将会在我们未来的学习和生活中得到更广泛的运用。
此外，这个过程也是给我们提供了一个展示自己的平台，让
我们通过比赛来展现自己的才能和潜力，更好地发挥自己的
特长和潜力。

第五段：总结

总之，参加少先队争章活动是一次非常难得的机会，不仅可
以让我们在知识和技能上受益匪浅，更能让我们大胆尝试、
汲取经验、塑造信心。我希望这个活动能够继续开展下去，
给更多的少先队员提供这样的机会，并在未来的学习与生活
中所受益，成就自己的更精彩的人生。

少先队活动心得体会篇二

有人曾这样比喻：“孩子的心田是一块奇怪的土地，你播下
思想的种子，就会获得行为的收获;你播下行为的种子，就会
获得习惯的收获;你播下习惯的种子，就会获得品德的收获”。
因此，如何将少先队活动和德育结合起来，理应成为每一个
少先队工作者应当思考的问题。下面我将就这一主题，结合
日常少先队工作的一点经验，谈一些自己的体会。

教育专家班华指出：“体验是内化的必要环节，内化必须经
过体验，偶尔有些认识、体验、行动，不能算是内化，内化
必须是反复实践，多次体验中才能逐渐实现。”学生因为其
自身水平的局限性，在道德体验中，认识往往比较肤浅。只
有通过教师多方面、长期引导，才能逐步形成自身成熟、稳
定的世界观、人生观、价值观。因此，少先队工作者应注重
构建体验教育的系统性、长期性，把学生的整个小学阶段看



作一个整体，有计划、有步骤、有层次的制定目标，系统性
地开展体验及思想品德教育，取得预定的教学效果。

德育活动如何怎样才能更受学生欢迎，怎样才能走近学生身
边?就是组织德育为主的少先队活动。

视频，让孩子们被解放军的英姿所震撼，之后又展示了一些
检阅部队训练时的艰苦场面，让孩子们深深体会到解放军用
汗水和血肉筑成了钢铁长城，体会到幸福安宁来之不易。从
而受到了一次良好的爱国主义教育。

我校场地小，娱乐设施少，学生在课余只会折一些纸飞机在
操场上跑，既不安全，落到地上，又成了垃圾，破坏了环境
卫生。于是我设计了“爱动手，爱科学”团队活动，我鼓励
队员们自己设计，用废旧纸张叠飞机，比一比谁设计的最好，
飞的最高。在不断的比较中，在不断的比较中，孩子们掌握
了更多的知识，也养成了善于思考的良好习惯。在此基础上，
我进一步召开全体队员大会，引导他们思考学好科学文化为
什么?多数同学都认识到从小要努力学习，长大把祖国建设的
更加美好。实践使我体会到：只要辅导员真正留心生活，善
于发现，善于引导，就会有取之不尽，用之不竭的活动题材。

家庭教育是青少年社会化的起点，是其他教育形式无法替代
的。少先队活动、建设离不开家庭的支持，学生的德育离不
开家庭的支持。辅导员需要和学生家长保持沟通。有些队内
的活动，我会有意安排家长参加，积极主动与家长交流，安
排家长和孩子一起完成任务。有些活动，我会用倡议书的形
式，告知家长，让他们也参与进来，和学校一起对孩子进行
全方位的品德教育。

对学生的品德教育，不是“空中楼阁”，不是“空喊口号”，
更不仅仅是“思想政治教育”。它应当以学生为主体，发挥
学生的主观能动性，从学生的生活实际中发现问题并解决问
题;它不能只依靠学校的一己之力，而应当与家庭、社区联手，



构建教育大环境;它不能只停留在课堂上，而应当随着学生的
一言一行，内化成他们的世界观、人生观、价值观。我想，
这才是品德教育的实质所在。

要培育少先队员美好心灵、养成优良品德，继承和发扬中华
民族的传统美德，学习和实践社会主义荣辱观。作为少先队
辅导员，我们要进一步发扬甘为人梯的精神，不断提高思想
政治素质和业务能力水平，把少年儿童培育好、呵护好，为
培养祖国下一代做出新的更大贡献!

少先队活动心得体会篇三

近年来，少先队争章活动成为了学生学习和个人成长的重要
一环。不仅可以培养学生的团队合作意识、责任感和自信心，
还可以增强学生的爱国主义情感和社会责任意识。本文从自
己参加少先队争章活动的经历，谈谈自己对这项活动的体会
和感受。

第二段：学习团队合作和领导能力

在少先队争章活动中，我们组成了一个小组，共同完成了各
种任务和挑战。在这个过程中，每个组员都发挥了自己的专
长和能力，形成了一个高效、协作、和谐的小团队。我也逐
渐体验到了什么是团队合作和领导能力。

通过这项活动，我认识到，成功离不开团队合作，每个人都
不可或缺。只有大家通力合作，才能顺利地完成任务。同时，
领导能力也是团队成功必不可少的因素。一个领导者应该有
坚定的信仰和信心，能够有效地组织和管理团队，让所有人
更好地发挥自己的能力。

第三段：培养社会责任意识

少先队争章活动让我学会了如何成为一个有责任心的人。我



发现，每个人都有自己的使命，为了能够更好地完成自己的
使命，我们需要不断地学习和提升自己，同时也要对他人和
社会负起责任。

在这项活动中，我们需要完成一系列的社会调查和走访，了
解社会现状和问题，并提出改进建议。这让我认识到，我们
每个人都是这个社会的一员，应该有责任为社会贡献自己的
力量。只有自觉地承担起社会责任，才能更好地成长和进步。

第四段：强化爱国主义情感

少先队争章活动也是一个大爱国主义教育的平台。通过了解
本国的历史和文化，感受祖国的伟大和荣耀，我们能够更好
地懂得爱国、尊重国家和维护国家统一的重要性。

在活动中，我们不仅了解了中华民族的百年历程和优秀文化，
还向孟加拉、缅甸等国家的代表团进行了友好交流。这让我
更加深刻地体会到，爱国主义是我们永恒的主题，维护国家
的团结和统一是我们不可推卸的责任。

第五段：总结

总的来说，少先队争章活动是一项非常有益的活动，对我们
的成长和发展都产生了积极的影响。通过这项活动，我意识
到，要成为一个有责任心、有担当的人，需要不断努力学习
和提升自己；要做好团队合作，需要有明确的目标和统一的
行动计划；要有爱国主义情感，需要从了解国家历史和文化、
关注国家发展和进步开始。

在未来的学习和生活中，我会继续不断地提升自己，为社会
做出贡献，为国家的强大和统一努力奋斗。



少先队活动心得体会篇四

我有幸亲临武汉观摩了上海市总辅导员赵国强老师关于《少
先队活动课程》的讲座，让我接受了一次教育新思想的洗礼。

赵国强老师用入耳入心的'儿童语言、形象浪漫的引导方法、
鲜活动人的时尚元素、生动典型的活动案例从“为什么要建
设少先队活动课程”、“少先队活动课程内容是什
么”、“怎么实施少先队活动课程”、“如何让少先队活动
课程有意义有意思”四个方面为我们阐述了最新少先队活动
课程建设的理论基础和实践操作，指导我们如何将有意义的
工作做得有意思。作为一个最基层的少先队辅导员，我和许
许多多辅导员一样热爱少先队工作，但是总觉得我们平时开
展的少先队活动随意性较大，缺乏系统性。现在，赵国强老
师的讲座明确地告诉我们，少先队活动已经作为一门课程即
将进入我们一至八年级的课程表，让每个少先队员得到优秀
文化的滋养和熏陶。

就目前学生、家长、教师重抓考试分数的状况而言，《少先
队活动课程》的建设，希望从上到下能开辟一条绿色通道，
全社会齐心联动，让星星火炬亮起来，让家长的眼睛明起来，
让教师的心热起来，让孩子的手脚动起来，真正让《少先队
活动课程》发挥其作用，实现“把有意义的事情做得有意
思”的预期目标。聆听一席话，胜读十年书，听了赵老师的
讲座，我获益匪浅。特别是作为辅导员感到工作荣誉感更强
了，对少先队工作的目标更明确了，思路更清晰了，信心更
足了。更让我了解了新时期少先队工作面临的形势与任务，
对少先队工作的创新发展有了新的认识，拓宽了视野。

少先队活动心得体会篇五

近日，我参加了我们学校的少先队争章活动，这让我有了很
多收获，也让我更加坚定了自己成为一名合格少先队员的决
心。在活动中，我深刻认识到了团队合作的重要性以及坚持



不懈的精神，下面我将从五方面分别进行总结和体会。

一、团队合作精神。在活动中，我们需要完成一系列的任务，
这就要求我们必须有良好的团队合作精神。只有每个人都能
充分发挥自己的特长和优势，才能够取得最终的胜利。在这
个过程中，我发现每个人都必须扮演着不同的角色，而这些
角色的不同组合形成了一个团结，协作的整体。这让我认识
到了协作是团队工作的基本核心，而每一个人的贡献都能够
产生巨大的影响。

二、勇于尝试的决心。很多时候，我们会感到无从下手，也
会有失败的时候。但是，在活动中，我们必须勇于尝试，而
不是害怕尝试。我们需要一步一步地摸索，不断试错，才能
够找到最佳的解决方案。同时，我们也需要保持乐观的心态，
这对于鼓舞整个团队的士气至关重要。

三、坚强的毅力和耐心。活动的多个环节对于我们需要花费
很长时间和耐心，稍有差池，就会导致最终失败。只有坚持
不懈地完成每一个环节，才能够取得成功。在活动中，我深
刻体会到耐心和毅力的重要性，当我们没有达到预期的效果
时，这些品质可以让我们坚定不移地继续努力，直到成功为
止。

四、身体和心理的坚韧。在活动过程中，我们需要克服各种
困难和障碍，包括绕过固定路障、爬上高墙、跳过谷底等等。
这对于我们的身体和心理素质都提出了非常高的要求。体育
锻炼和健康饮食是我们保持身体强健的首要任务，同时我们
还需要不断提高自己的意志力，增强自己的心理素质，这样
才能以更好的状态参加活动。

五、对于队伍的热爱和忠诚度。在活动中，我感受到了对于
队伍的热爱和忠诚度是实现最终胜利的不可缺少的因素。当
我们深深地爱着这个团队，热爱着我们的学校，我们就会用
力投入到活动中，努力完成每一项任务。只有这样，我们才



能够真正做到以团队的荣誉为荣，以团队的挫折为耻。同时，
在团队中，我们也要充分展现我们自己作为一名少先队员的
责任和担当，这样才能更好地贡献我们的力量。

总而言之，在这次活动中，我学到了很多，也体会到了很多。
我更加坚定了我成为一名合格少先队员的决心。我相信，以
这样的经验和体会，我一定能够把握好以后的学习和生活，
发挥出更好的自己。


