
2023年演讲稿文本 演讲稿文明礼仪(通
用6篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

演讲稿文本篇一

大家好！

第一句话就是：“同学们，从今天开始，你们就是一名文明
的小学生了。”“文明”是什么呢？当时的我，并不完全明
白。只知道要按照老师说的那样去做，就会看到老师跟阳光
一样灿烂的笑脸。于是，上课我认真听讲、积极回答问题；
下课我和同学们愉快游戏、有说有笑；间操我认真做好每一
个动作，()站在第一排给同学们做榜样；放学后，我把自己
目力所及的纸屑捡的一干二净……于是，老师抚摸着我的头
笑了：彤彤真是一个文明的好孩子！老师的笑，照亮了我的
世界，也在我的眼前照出了一条通往文明道路。

而后的日子里，我渐渐的长大了，看得多了，听得多了，知
道的也越来越多。赵华书记告诉我：文明――就是在家做个
好孩子。于是，我体贴父母，乖巧听话；刘宏老师告诉我：
文明――就是在校做个好学生。于是，我勤奋刻苦、努力拼
搏；天娇阿姨告诉我：文明――就是在社会做个好公民。于
是，我谦恭礼让、乐观豁达。就这样，我明白了：文明――
其实很简单！它――就在我们身边！文明是一张纸的厚度，
文明是一份心的等待，文明是饱含善良的问候，文明是充满
温情的双手。一颦一笑总关情，一言一行显品性！在不经意



间，我们传播的热情，尊重，友谊和关爱，这――就是“文
明”。

记得有一句话说得好：如果你失去了今天，你不算失败，因
为明天会再来。如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生
的价值不在钱袋。如果你失去了文明，就是彻彻底底的失败，
因为你将没有机会见证自己闪光的未来。同学们，我们的道
路才刚刚开始，我们绝不能输在做人的起跑线上。那就让文
明扎根我们心底，让文明陪伴我们一生。

演讲稿文本篇二

站在这里，我是既感且愧，感动的是有幸被邀请以家长的身
份参加这个“文明礼貌礼貌伴我行活动”的启动仪式，并做
简短发言。惭愧的是我心里很清楚，我和我的孩子距离文明
礼貌的要求还有一段很长的差距。所以站在这里之前，我已
经无数次地对自己说，就让今天成为我们走向文明礼貌的一
个新的起点吧！这样，我才有勇气站在这里开口讲话。

要成为一个文明礼貌的人，必须接受文明礼貌之教育，就像
一块矿石，想要成为钢铁，必须投入熔炉接受烈火的冶炼。
我把孩子送进学校，就是想让他们在学校这个文明礼貌的熔
炉里被炼成一块纯钢。成绩的好坏并不是最要紧的，作为家
长，我期望孩子们能健康成长，期望他们能在老师的教导下
成为一个文明礼貌的人、一个优秀的人。老实说，我不期望
他们一定会成为栋梁，但我希望他们至少是一棵绿树。

无庸讳言，当前的社会风气并不令人满意，许多不文明礼貌
的流行性病毒时刻都有可能侵害孩子们的身心。所以我真诚
的希望学校的教育能给孩子们接种抗病毒疫苗，好让他们即
使走出校园也可以免受那些流行性病毒的感染。这个要求也
许有点冒昧，但请理解一个家长把他的孩子交给社会时那种
战战兢兢的心情。拜托了，教化文明礼貌的学校！拜托了，
尊敬的各位老师！



同时，我们知道，文明礼貌的培育需要文明礼貌的氛围。希
望在座的各位同学在一个集体里，能够真诚相待，和睦相处，
多一点宽容，多一分善良，讲文明礼貌话，做文明礼貌事，
当文明礼貌人。当然，作为家长，我们也绝不能推卸家长的
责任。都说家长是孩子的第一任老师，其实家长一直都是孩
子的老师。我们仍要不断地加强自身的文明礼貌修养，当合
格的家长，做孩子的榜样。由于历史、现实和个人的原因，
我们作家长的身上也有不少的缺点，甚至有不文明礼貌的习
惯，希望孩子们能辩证地看待你们的父辈，择其善者而从之，
其不善者而改之。长江后浪推前浪，我相信，不，我坚信，
在座的所有的同学一定会超越你们的父辈，成为二十一世纪
的优秀青年。

让文明礼貌之风吹遍校园，吹遍社会，伴随同学们健康幸福
的一生！

谢谢！

演讲稿文本篇三

以前，有一条没有光芒的彩虹，可她并不在乎。

菜菜开始去寻找七种精神了!

第一天，菜菜看见一位老爷爷就要被一辆迎面而来汽车撞倒，
于是菜菜就扑向老爷爷，把老爷爷救了，差点还受伤了。这
是，族长对菜菜说：“菜菜恭喜你获得了勇气，你现在有了
红色光芒了!”话音刚落，菜菜身上就有了红色。

第二天，菜菜发现一位强盗在抢劫一位女士，菜菜就挺身而
出抵制了强盗，把强盗送到了警察局。“菜菜，你现在有了
橙色了!”族长说。于是，菜菜身上又有了橙色。

第三天，一群小孩叫菜菜玩，菜菜一口答应了，与他们玩了



一整天，并把他们送回了家。此时族长又说：“菜菜你有童
心，所以你有黄色光芒!”恭喜，菜菜获得黄色!

第四天，菜菜去公园散步，看见公园到处是垃圾，菜菜便叫
好朋友，过路人一起来收拾垃圾。不一会儿，整个公园都干
干净净了。“你有环保意识，”族长说，“那你应该拥有绿
色!”太好了菜菜又有绿色了。

第五天，菜菜一起床，就帮妈妈扫地，洗碗，倒垃圾等等，
忙得满头大汗，汗流浃背。族长开口了：“呵呵，没想到菜
菜挺能干的吗，好，你有青色了!”有青色了，菜菜大喜过
望!

第六天，菜菜为了清新，于是就去清新空气，不乘汽车，而
该骑自行车，绿色出行。族长说：“空气清新了，所以你获
得了蓝色!”“哦，蓝色我的最爱!”菜菜说。

第八天，菜菜的环球之旅开始了……

演讲稿文本篇四

开展课前演讲,让每个学生有机会在同学面前展示自己,这样
不仅可以树立学生的自信心,还增强了学生语文学习的动力,
他们会更加积极主动地获取知识。下面是本站小编为你整理
的几篇语文课前演讲稿文，希望能帮到你哟。

蝶在沉默了一冬之后，积蓄了全身的力量，终于把飞的理想
变成现实;依米花在沉默了五年之后，爆发了自己毕生的心血，
终于把花的芬芳吐露给大家。坚定信念，放飞理想，你就主
宰了自己的世界。

“天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体
肤，空乏其身……”孙膑在忍受了挖去膝骨的酷刑之后，忍



耐着、坚持着，执着地用心完成一部流传千古的兵书《孙膑
兵法》。孙膑，有多少人为你的学富五车所折服，有多少人
被你的智谋所吸引。你在沉默中靠着坚定的信念，把自己的
理想放飞到蓝天中。放飞理想，别忘了你的坚定信念!

“天行健，君子以自强不息。”这句话曾鼓舞着多少仁人志
士，又曾让多少失路之人重获新生。盲人作曲家阿炳，你
在“几家欢乐几家愁”的奔波流浪中，感到灵魂被深深地震
撼了，于是一曲《二泉映月》便在你的二胡中诞生了。那柔
和的乐音，那真挚的情感，使每一个人为之感动。当小征泽
尔指挥完之后，他激动地跪了下来，“此曲只应天上有，人
间能有几回闻?”你的眼睛虽然失明了，但有一盏信念之灯在
你的心中为你指航。在心灯的指引下，你把理想放飞到音乐
殿堂，开创出民族音乐的新天地。

怎么能忘记，诸葛亮在南山躬耕的身影。你的才华使刘备三
顾茅庐而不悔，你的潇洒使群儒百口莫辩，而你游刃有余。
这是你勤奋的结晶。“酒香不怕巷子深”，“桃李不言，下
自成蹊”，你明白你的苦心终究会得到回报，你只是在等待，
等待你的理想成为现实的那一天。三气周瑜，你潇洒自如;七
擒孟获，你镇定沉着。在信念的支撑下，你创造了经天纬地
的大业。

树立信念，放飞理想，你将能随它一起到达美丽的地方。树
立信念，放飞理想，你将会拥有一个更加灿烂的明天。让理
想飞翔，让信念开花。

当我站在临行的家门，蜗牛告诉我，背起行囊出发吧，理想
就是最好的理由;蜘蛛告诉我，如果没有理想，连翅膀也会成
为累赘;叶子告诉我，永远不要哀叹，用一生绿着，然后成熟
一个金色的梦。我告诉自己，有理想就要去追。

振动理想的翅膀，起飞!



以前，有一条没有光芒的彩虹，可她并不在乎。

菜菜开始去寻找七种精神了!

第一天，菜菜看见一位老爷爷就要被一辆迎面而来汽车撞倒，
于是菜菜就扑向老爷爷，把老爷爷救了，差点还受伤了。这
是，族长对菜菜说：“菜菜恭喜你获得了勇气，你现在有了
红色光芒了!”话音刚落，菜菜身上就有了红色。

第二天，菜菜发现一位强盗在抢劫一位女士，菜菜就挺身而
出抵制了强盗，把强盗送到了警察局。“菜菜，你现在有了
橙色了!”族长说。于是，菜菜身上又有了橙色。

第三天，一群小孩叫菜菜玩，菜菜一口答应了，与他们玩了
一整天，并把他们送回了家。此时族长又说：“菜菜你有童
心，所以你有黄色光芒!”恭喜，菜菜获得黄色!

第四天，菜菜去公园散步，看见公园到处是垃圾，菜菜便叫
好朋友，过路人一起来收拾垃圾。不一会儿，整个公园都干
干净净了。“你有环保意识，”族长说，“那你应该拥有绿
色!”太好了菜菜又有绿色了。

第五天，菜菜一起床，就帮妈妈扫地，洗碗，倒垃圾等等，
忙得满头大汗，汗流浃背。族长开口了：“呵呵，没想到菜
菜挺能干的吗，好，你有青色了!”有青色了，菜菜大喜过
望!

第六天，菜菜为了清新，于是就去清新空气，不乘汽车，而
该骑自行车，绿色出行。族长说：“空气清新了，所以你获
得了蓝色!”“哦，蓝色我的最爱!”菜菜说。

第八天，菜菜的环球之旅开始了……

星期六看了新加坡《加油!孩子》的电影，感触颇深。这部影



片讲述的是一个平凡的故事，只是生活中的琐碎片段。然而，
这一琐碎片段却让人感受到平凡中的不平凡，宛如“清水出
芙蓉，天然去雕饰”的清新脱俗之感。

影片只是一般的平铺直叙，但其故事情节完整曲折，可看性
很强，而且意蕴深长。当你在欣赏的时候，你会情不自禁地
沉迷于它的情节中，心情随着情节的起伏而波动，比方说，
当你目睹阿坤父亲终日辛勤劳作换来的并非“一分耕耘一分
收获”而只是穷困潦倒难以维持生计的时候，你不会不在投
来同情的眼光之余又慨叹世界的不公;当你看到阿坤在赛跑途
中跌倒的时候，你会暗暗地为他捏把汗继而替他加油;当你看
到阿坤母亲临产而无人接生的时候，你会恨不得把那个肥婆
揪起来送到阿坤家里。

在那一幕幕扣人心弦的情景中，你无法抽出身心而只好尽情
地沉浸在欢乐悲伤之中。不过，值得一提的是，这部影片并
不会如搞笑片、情爱片一样，赢得了你的欢笑、泪水之后便
悄然无声。你可以在其曲折的情节中、通俗易懂的言语中、
美妙的主题曲中回味、咀嚼出另一番滋味来。

主人公阿坤无意中丢失了妹妹的鞋子，但又不能告诉贫困的
父母，只好独自承担，从而影片中他与妹妹暂时共穿自己仅
存的破烂鞋，天天跑步上学以及为了鞋子而参加越野赛跑的
片段便自然地发展起来，这正与片名不离不弃、环环相扣。

当我们有了鞋的时候，我们的目的在哪里呢?这是多么玄妙的
寓意!其中包含着意蕴又是多么的深长!它让我们深刻地知道：
困难并不可怕，可怕的是我们不知道困难在哪里;成功并不可
喜，可喜的是我们知道下一步该怎么走!

演讲稿文本篇五

咱们老师这行不同于任何行业，教育是育人、影响人的事，



一位老师的理想、信念深深地影响感染着周围的孩子，老师
在精神面貌、言行举止上是孩子模仿的对象，老师的楷模、
师表作用定会在一代又一代孩子身心留下印痕。

我特别不赞成把教师和育人分离，这是很可怕的事情。只有
理想信念坚定的老师才能培育出活生生的社会人，在我任校
长的这些年里，我坚决反对老师签到签退，虽然一时有人不
遵守、不理解，但作为老师的第一条就应该是自觉和主动，
学会守时。为人师表，自己先有表，无表不可为师。如果一
位老师被强迫着教学，那他也会培养被强迫着的学习的学生。
牛和马虽离不开皮鞭抽打，但也有不用扬鞭自奋蹄的牛马。
有多少人喜欢校长办公室挂着的皮鞭。你看，老师的理想信
念多么重要啊!她是根本啊!

康德墓志铭上两种东西值得敬畏：一种是头顶上的星空，一
种是心中的道德。由此，什么地方都能污染独学校不能，什
么都能世俗和功利独学校不能，什么地方都能有消极颓废现
象独学校不能。老师的道德情操应该如天上的星空一样灿烂，
心中固守高尚的道德法则。有人说教师也是人，也有酸甜苦
辣，也有人的不足，有什么才是人，没有就不是人，但是看
放在什么地方，放在学校就不同于菜市场，苍蝇乱飞、臭气
熏天，学校神圣之地，没有高尚道德情操岂容胡作非为。岂
容下害群之马!在每个人的心目之中，学校教师是高尚的，人
人心中有一个默识：教师的境界比一般人都高。这些年为什
么不高了?都是我们自己造成的，最根本的是我们太随俗了，
放弃了自身的道德修养，别人也看不起我们了，我们的地位、
尊严、师表全在自己所树、所望、所为，你想成为道德情操
高尚的人没有阻拦着你，为人师，做人师之事，乐人师之业，
人们才为你唱赞歌。

知识技能不仅是一位老师的基本功，社会上的每一个人又何
尝不是如此呢!这一点不具足，当老师肯定不行，为人之师应
该在知识的大道上如逐日般地勇敢和执着，当知识在日后涌
动的时候，你才是一位智慧的老师。



爱是崇高和伟大的，爱一定不可停留在嘴边，爱也不可许愿，
爱是行动，爱是点点滴滴的小事，我在办公室写在瓦片上的"
片片爱心"爱心是生活里无数个行动的组合，爱是行动。
说："教育是一门‘仁爱’事业，爱是教育的灵魂，没有爱就
没有教育。"教师的爱在哪里，怎样施与学生，什么样的仁爱
才适合于我们的教育?我觉得老师的爱在教育生活里，教育的
生活在课堂里、在操场里、在三味书屋旁边的窃窃私语里。
而一些为爱而爱的爱永远不是爱，因为爱是情感的流露，只
有以校为家，爱生如子的老师才能流露出这样甜蜜一样的爱。

我深深地为教育祝愿，四有好老师不等待培养，愿做四有好
老师!

演讲稿文本篇六

倡导生态文明，建设绿色家园。就要大力倡导和树立绿色文
明理念。将绿色文明当成是人与自然相和谐与共、经济社会
与环境协调发展的新的文明。将这一文明成为每个社会成员
的共同认知。从而自觉传播、实践人与自然和谐与共的绿色
文明理念。人在自然中生长，绿是自然的颜色。绿色是多么
宝贵啊!它是生命、是希望、是快乐，让我们行动起来，为珍
惜绿色，创造绿色献出自己的一份力量吧!

倡导生态文明，建设绿色家园。就是要立足安康实际。安康
地处秦头楚尾，是西北、华中和西南三个经济区的几何中心
汉江即是长江水系最大的支流，也是陕南安康人的母亲河，
它孕育着安康的过去、现在和未来，历史上曾誉为“黄金水
道”。“九五”以来，我们始终把保护汉江流域生态环境安
全，保护汉江水质免受污染作为环保工作的重点，不断加大
投入和治理力度，虽然取得了一定成效，但汉江环境保护的
形势依然十分严峻。虽然坚持了“在保护中开发、在开发中
保护”的原则，坚定不移地走生态环境保护型之路。如今，
随着西部大开发进程和南水北调中线工程的启动，大大推动



汉江经济走廊的开发·安康作为国家南水北调工程中线主要
调水区，优质水源涵养区。南水北调中线工程水源丹江口水
库在我省境内汉江、丹江流域集流面积万公顷，涉及汉中、
安康、商洛、宝鸡市的个县区、万人口。汉江全长公里，在
我省就有多公里;总流域面积万平方公里，在我省达万多平方
公里。安康不仅是调水区，而且是水源涵养区，同时也担负
着保护水源地水质的'重大责任。作为南水北调中线工程的水
源区，水土流失严重，导致土地资源破坏，水源涵养能力降
低，生态环境恶劣，泥沙下泄淤积河床、水库，使水利工程
运行寿命和使用效率降低，丹江水质恶化，制约当地社会经
济的发展，也给南水北调工程水质安全留下了隐患。

随着安康经济社会的发展，随着安康人民生活水平的提高，
动员社会人士履行义务、参与生态建设;架起方便人民群众监
督生态环境建设的桥梁;想方设法鼓励社会力量投入生态环境
建设，走可持续发展之路。安康山多水多山青水秀山多植物
种类多，水多工业利用价值大山青水秀又处南北过渡带孕育
着宜人而鲜有的气侯资源。大可以“水”牵线搭桥，联结北
京等五省市构建“同饮一江水，共建新生活”的新认识、新
资源，立足资源优势，运作生态资本，把绿色价值转化为较
高的经济附加值，以而赋予整个经济以新的活力和竞争力，
获得更多的政策和财政的反哺，实现经济跨越势发展。安康
气候宜人，以山为雄，以山抒情以水为灵以水表情游者有所
依情有所寄使生态旅游成为主体。

倡导生态文明，建设绿色家园。就要形成从我做起、从身边
事做起、现在做起。我们只有一个地球，为了维(更多精彩文
章来自“秘书不求人”)护生态平衡，保护安全的、多样的生
态系统，营造安全健康舒适的生存空间，我们积极呼吁保护
生物多样性，维护和强化自然山水的整体布局，积极探索人
与自然和谐共生的生存方式，建设可持续发展的生态环境。
从安康的生态环境的实际出发，就是要以人为本，立足自身，
点滴做起，在日常生活中厉行节约，防止浪费，珍惜资源，
植绿护绿，减少污染，保护生态环境，为人类永续生存与发



展尽绵薄之力。只要全民动员起来，群策群力，积极行动，
持之以恒，我们安康天空湛蓝湛蓝，空气清新清新，山野翠
绿翠绿，溪流水沟清澈清澈，山中野兽出没……这些是多么
的令人羡慕啊!生态良好、景观优美、植物多样、清新舒适的
人居环境。安康大地就一定会安宁康泰富有美意，山川秀美、
江山如画!

倡导生态文明，建设绿色家园。生态环境改善，资源利用效
率提高，人与自然走向和谐，这是全面小康社会全新的理念。
“保护生态环境就是保护我们的饭碗”、“我们不仅要金山
银山，更要绿水青山。有了绿水青山，才有永续利用的金山
银山。”这是安康市民间广泛传播的语言，体现了安康人民
群众对生态环保的高度重视。全面建设小康社会要求全民族
的思想道德素质、科学文化素质和健康素质都要有明显提高，
生态道德教育要成为思想道德素质建设的一部分。让“生态
道德”建设，让“人类与大自然和谐相处”的观念深入人心，
让“尊重自然、保护生态”成为全民的自觉行动。


