
性别平等的英语演讲 赞美女性的演讲
稿(优秀5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

性别平等的英语演讲篇一

女人 的一生都如花。

少年时她们如一枝雏菊，她们会经常模仿妈一举一动，有时
还会趁妈妈不注意偷偷穿上妈漂亮衣物和高跟鞋，在镜前做
着自己都好笑的各种举动。

少女时她们犹如一朵含苞待放的玫瑰，那么娇艳，那么清丽
脱俗，她们开始觉得害羞和矜持，有了莫名的骄傲，她们有
时会心如鹿撞的憧憬和向往美好的爱情。

成年时她们就如开得鲜艳灿烂的桃花，渐渐迷住了所有人的
眼睛，她们如花似玉，既婉惜短暂的青春期，又期待和害怕
即将踏入婚姻的殿堂。

做了妈女人，她们被日复一日的家务事累得整天忙忙碌碌无
心梳妆，她们日渐苍老的容颜又变成了向日葵，永远围着家
人转。

身为一个女人，此时我在想，我情，我愿，我的一生愉悦了
自我也快乐了别人。人生苦短，譬如朝露，去日无多。我哭，
我笑，我会扪心自问，自己是否做到了最好，是不是对得起
自己的亲人!花开一季，草木一秋，人生不过短短几十年 ，
女人如花，花开花落也自是情理之中 。守住一份宁静，留住



一份矜持，现世安稳，岁月静好。精心把自己心的家园描绘
成一幅美丽的画卷，画中青山绿水，鸟语花香;画中“执子之
手，与子偕老。”画中的女人依然貌美如花。

性别平等的英语演讲篇二

大家上午好!我是来自县人口局的一名普通干部职工，我所从
事的职业是和每个女性朋友息息相关的计划生育工作。我演
讲的题目是《坚持和谐生育争做时代新女性》。

立的那一刻，也随之揭开了中国妇女文明生育的新篇章。
从50年代国家"开始倡导节制生育"政策的酝酿提出，到70年
代，全国推行计划生育，"一个不少，两个正好，三个多了"
的宣传口号唱响中华大地。计划生育逐渐成为中国每个家庭
不可回避的问题，悄然改变着中国人的生活。特别是党的十
一届三中全会召开，改革开放之后，计划生育政策受到党中
央的高度重视，80年代初连续实施新的举措加强人口控制，
计划生育一步步从宣传口号上升为基本国策。全国广大妇女
积极响应党和国家的号召，坚持晚婚晚育、少生优育，以身
作则，无私奉献，谱写了一曲曲婚育新风的赞歌。使我国在
社会生产力相对落后的情况下，用不到三十年的时间，实现
了西方发达国家一二百年才完成的人口转变过程， 20xx年进
入世界低生育水平国家行列。

我国自1970年推行计划生育以来，妇女总和生育率由原来
的5.8降至目前的1.8左右，累计少生4亿人，创造了40多年的
社会抚养比较低、劳动力资源充裕、财富积累水平较高的有
利时期，有效地缓解了人口对资源、环境的沉重压力，有力
地促进了经济发展、社会进步、综合国力的提高和人民生活
的改善。

据测算，我县因实行计划生育少出生3万多人，使人均gdp相
对提高了682元。全国少生4亿人，全国就多了4亿个从传统生
育观念中解放出来的母亲和4亿个少生优育、尽享天伦之乐的



家庭，使每个家庭至少节约抚养费25万元。生儿育女是女性
的天职，"抱娃收鸡蛋、整天围着锅台转"曾是多少代农家妇
女的生活写照。正是因为有了新中国的成立、经济社会的发
展和计划生育国策的推行，才使中国女性能真正走出家庭、
步入社会，走向更广阔的人生舞台。

新中国几代女性在为计划生育工作作出巨大贡献的同时，她
们的社会角色、家庭地位、经济能力、生存状态也因为计划
生育而发生了翻天覆地的变化。

改革开放30年来，妇女的历史地位被置于时代的前沿。女人
不再是男人的附属品，更不是封建思想里传宗接代的工具，
她们踏着时代的脉搏将会更加独立自由，热情奔放。

改革开放30年来，妇女的社会地位得到显著提高。女人能顶
半边天，女人能参政议政，各行各业的女能人、女强人如雨
后春笋般，涌现在祖国神州大地。

改革开放30年来，妇女的家庭角色发生了根本转变。男女家
庭角色更加平等，家庭生活日趋和谐，生儿育女不再是女性
扮演的主要角色，普遍从过去繁重的家务劳动中解脱出来。

改革开放30年来，妇女的健康状况大为改观。随着妇女生育
子女数量的减少，卫生医疗条件的提高，特别是全县20xx年
开展计划生育优质服务工作以来，每年坚持为育龄妇女免费
查病治病，全县育龄妇女妇科疾病发病率由20xx年的67%已下
降到目前的23.2%。有力地促进了两性和谐与家庭幸福。

20xx年6月，联合国秘书长潘基文在一次世界妇女工作大会上
通报了一组数据，他说：全世界每分钟都有1名妇女因怀孕出
现的问题而死亡，每年有6.8万名妇女因不正规的流产而死
亡;怀孕和分娩中产生的并发症是造成发展中国家15至19岁的
年轻女性死亡的主要原因。我万万没有想到，每年世界上竟
然会有那么女性因为不当生育而死亡。令人欣慰的是，潘基



文同时明确指出，有效的计划生育政策可以避免这些情况的
出现。我国正是严格推行计划生育政策的国家，而且计划生
育作为一项基本国策已经深入人心，因为无节制生育而造成
的人间悲剧，在我国也已经很少发生了。

如果您养育了3个或者4个孩子，您能设想现在的生活会是什
么样子 。一位外国人口学者曾经说过，中国如果不推行计划
生育，整个经济社会将倒退20xx年以上。作为干部职工，您
肯定只生育了一个或两个孩子。作为计划生育工作的直接受
益者，您应当感到幸运。

在新中国成立60周年，改革开发30周年的伟大历史时刻，在
全面构建社会主义和谐社会的进程中，人口和计划生育工作
已从过去单纯的"控制人口数量、提高出生人口素质"全面进
入到"稳定低生育水平，统筹解决人口问题，促进人的全面发
展"的新阶段。让我们携起手来，进一步树立"晚婚晚育、男
女平等、生男生女都一样，女孩也是传后人"等科学、文明、
进步的新型婚育观念。以主人翁的精神，大力倡导"和谐生
育"，自觉坚持"和谐生育"，争做时代新女性。

在全面建设和谐广阔舞台上，争做时代新女性，进一步弘扬"
自尊、自信、自立、自强"精神，坚持科学发展、实事求是，
以与时俱进的思想观念和奋发有为的精神状态，勇于创新，
开拓进取，在经济和社会发展中大显身手。认真落实计划生
育基本国策，争做时代新女性，大胆维护妇女实行计划生育
的合法权益，面对传统生育观念，勇敢说"不"，实行少生优
育。在实现自身作为母亲的价值的同时，创造出更加无愧于
时代的新业绩。

愿所有女性都有一个健康的孩子!

愿所有孩子都有一个美丽的妈妈!

坚持和谐生育、建设和谐社会，愿新时代的女性更美丽!



性别平等的英语演讲篇三

我们作为女性感到骄傲和自豪，在我们的前后，在我们的周
围竟有这么多伟大的女性。姐妹们，你是否想到要加入这伟
大的行列呢？伟大的女性，要付出巨大的牺牲，你是否愿将
你的毕生精力投到这伟大的事业中去呢？姐妹们，愿你奋发，
愿后来的人在伟大的行列中看到你的踪影，更愿她们对你说：
我赞美你—伟大的女性。
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性别平等的英语演讲篇四

一篇好的演讲稿是需要一种鼓舞人心的力量的，同时，还要
让听众信服，充分地体现演讲者的人格魅力。本站小编为大
家整理了赞美女性的优秀演讲稿，欢迎大家阅读。

一场情意绵绵的春雨停歇了，第99个三八国际妇女节来到眼
前，又是一个女人的节日!透过窗台，放眼朝大街上望去，那
穿红着绿的女子，无不装点了这个世界的美丽与温柔。

女人是什么，有人说女人如花。20岁的女人如同迎春花，明
眸皓齿，天真烂漫;30岁的女人如同玫瑰，艳丽照人，热情奔
放;40岁的女人如同牡丹，成熟大方，妩媚可人;50岁的女人
如同出水芙蓉，走过风雨，练就风韵;60岁的女人如同腊梅，
奉献一生，愈久弥香;70岁的女人如同雪莲，德高望重，慈祥
可亲……花有花季，也有花期，但女人的一生都好似一朵永
不凋零的花。

什么是女人?暴雨雷电前狂风肆虐的那一分钟里，她的脑海里
会接连闪过几个念头：爸妈家里的菜买回没?老公带伞没?孩
子衣服穿够没?一个普通的生活场景，就道破了身为女人的种



种。她，从呱呱坠地的那一刻起，就在一点点地担当着不同
的角色扮演。从襁褓中不谙世事的女婴，到青春懵懂的女孩，
到成熟稳重的女子，从女儿，到妻子，到妈妈，演绎着女人
的一生。

而如今女人远不止于此。在过去的年代，家庭、丈夫、儿女
就是她的整个天空，时代变迁，女人从家庭走入社会，又撑
起了社会的半边天。

冰心说，女人是为爱而活着的。是的，女人一生追求爱，渴
望被爱，但她们也从不吝啬付出爱，对社会、对亲友、对丈
夫、对儿女、对自己，她们百折不挠地爱着。

女人如花，花一样的美丽;女人如花，花一样的坚强;女人如
花，花一样的智慧;女人如花，花一样的胸怀;女人如花，花
一样的人生。

一个女人就是一朵花。花的收放就如同女人的内敛和开放。
一个实在的女人，知道自己何时收，何时放，也知道收多少
放多少，一个收放自如的女人，一定是一个知足的女人，也
一定是一个快乐的女人。掌握收放其中的度，或许就是女人
一生的修炼。

一个女人就是一朵花。有的女人像水仙花，这样的女人是最
适合娶回来放在家里的，她不张扬，也不娇贵;她很安心于小
小的环境，并愿意为此开出一片风景。

一个女人就是一朵花。有的女人像一朵洁静的莲花，如莲的
女人总是用一颗雅致恬静的心去面对纷乱复杂的世界，在美
丑、清浊之中寻找安宁。她不为红尘所困，不为世俗所牵。
总能于烦恼中觅到一种淡定。要经过长久的历炼，才得这样
一朵洁净的莲。

一个女人就是一朵花。有的女人像腊梅，花中最有韧劲、最



坚强的要数腊梅。腊梅开得那么含蓄，颜色显得有些老土，
可她却是真正懂花之人的最爱。如梅的女人是艰难困苦中的
中流砥柱。如梅的女人是风雪袭来时的芬芳和温馨。

一个女人就是一朵花。有的女人像兰花，尽管每年春天，都
会洁白芬芳，然而夜间的一场小雨就会使满树盛开的花朵变
了颜色，花瓣破碎不堪。玉兰花矜持而脆弱，骤然开放又骤
然凋谢，她的一生只有一次花季，错过一时也就错过一世。

一个女人就是一朵花。有的女人如牡丹，牡丹气度高雅，牡
丹之美，美在霸气。她天生是花之王，她只存在于彼岸，旁
人永远无法到达。

女人如花，气质脱俗，清香柔媚，秀外慧中，千万别践踏了
花的温柔，让你触目惊心地痛;千万别摧残了花的善良，让你
痛心疾首地恨;千万别打击了花的爱意，让你捶胸顿足痛不欲
生;千万别玷污了花的纯洁，让你悔恨交加生不如死。

女人 的一生都如花。

少年时她们如一枝雏菊，她们会经常模仿妈一举一动，有时
还会趁妈妈不注意偷偷穿上妈漂亮衣物和高跟鞋，在镜前做
着自己都好笑的各种举动。

少女时她们犹如一朵含苞待放的玫瑰，那么娇艳，那么清丽
脱俗，她们开始觉得害羞和矜持，有了莫名的骄傲，她们有
时会心如鹿撞的憧憬和向往美好的爱情。

成年时她们就如开得鲜艳灿烂的桃花，渐渐迷住了所有人的
眼睛，她们如花似玉，既婉惜短暂的青春期，又期待和害怕
即将踏入婚姻的殿堂。

做了妈女人，她们被日复一日的家务事累得整天忙忙碌碌无
心梳妆，她们日渐苍老的容颜又变成了向日葵，永远围着家



人转。

身为一个女人，此时我在想，我情，我愿，我的一生愉悦了
自我也快乐了别人。人生苦短，譬如朝露，去日无多。我哭，
我笑，我会扪心自问，自己是否做到了最好，是不是对得起
自己的亲人!花开一季，草木一秋，人生不过短短几十年 ，
女人如花，花开花落也自是情理之中 。守住一份宁静，留住
一份矜持，现世安稳，岁月静好。精心把自己心的家园描绘
成一幅美丽的画卷，画中青山绿水，鸟语花香;画中“执子之
手，与子偕老。”画中的女人依然貌美如花。

春风徐徐，阳光明媚，在阳春三月这样一个美好的季节，我
们迎来所有女人最美好的节日-三八妇女节!是女人装扮了这
个世界，观红尘霓裳，姹紫嫣红，似百花齐放，令人眼花潦
乱，目不暇接;看俗世红颜，千般娇媚，万种风情，如花儿盛
开，让人心旌摇荡，老夫聊发少年狂。

有一种女人如空谷幽兰，静静开放，孤芳自赏。虽说闻香识
女人，可这种气质脱俗的女人少有人识，她的高洁使她矜持
而不张扬，只有识她懂她爱她的人，才有缘享有她的柔美，
她的深情。同时她又是脆弱的，一场小小的劫难就会使她花
容失色，花瓣零落。所以爱兰之人，必要细心呵护。

或如牡丹气质高雅，美丽华贵，可远远透出来的那种孤傲，
让你不可轻易靠近;或如玫瑰娇艳欲滴，妩媚动人，她的刺又
会让任何一个想亵渎她的人带伤而归;或如莲花圣洁高雅，恬
静美丽，“出淤泥而不染，濯清莲而不妖”，只可远观而不
可亵玩焉。这些如花的女人，观之使人赏心悦目，近之让人
动情动意，只是得到她们却要颇费周折，煞费苦心。高贵的
女人只在彼岸。

更多的女人是默默开放的不知名的花，有的开在空旷的山野，
经历着风雨的日夜洗礼;或不堪环境的恶劣而过早凋零;或被
无知的过路人随意采下戴在发间，置于花瓶中，终因无根无



土枯萎而死;有的开在深深的山谷中，花儿虽美，却无人赏识，
在她最灿烂的日子里，也没有一个爱她惜她怜她的人，只有
孤芳自赏，寂寞一生;有的开放在高高的山涯上，孤独而美丽，
却因为路途艰险，遥不可及，让人望而却步;也有的因为抵不
过风霜雪雨的摧残，终其一生也未绽放。

女人如花，男人应该是叶，有了叶的陪衬，女人这朵花才不
会孤独才会更加丰满。女人如花，男人应该是护花人，他如
春风，轻柔亲切，让他的女人永远朝气蓬勃，鲜艳夺目;他如
夏雨，甘甜透彻，让他的女人瞬息万变，丰姿绰约，他如秋
霜遒劲严肃，让他的女人伶听教诲，温文而雅;他如冬阳，和
煦温暖，让他的女人光彩照人，灿烂无比。

在三月八日这个特别的日子里，愿所有的女人如花之妩媚，
花之娇艳，花之灿烂，花之柔美，愿所有的男人爱花怜花惜
花护花。

性别平等的英语演讲篇五

一年一度的国际三八妇女节到了,这是全世界女性的节日,现
在世界人口中男女的比例是相当的,因此,女人确实是能够撑
起半边天。下面是本站小编为大家精心整理的妇女节关爱女
性演讲稿，希望能帮到你。

尊敬的领导、来宾、女同胞们：大家好!

第一:我们要加倍地自信

第二：我们要加倍地聪慧好学

时代的发展呼唤富有知识和智慧的女性。21世纪是以创新为
主导的世纪，作为肩负着培养接班人神圣使命的女教工们更



要弘扬善于学习、崇尚知识的优良传统，树立终身学习的新
理念，不断提升个人知识素养，增强创新意识，培养创新精
神，提高创新能力，不断提高学习和掌握运用现代科学技术
的能力，练就过硬的本领，更好地履行教书育人、管理育人、
服务育人的职责，承担起时代所赋予我们的光荣使命。

第三：我们要加倍地热爱生活

女性是生命的直接创造者和养育者，妇女是家庭生活的重要
组织者。热爱家庭、热爱生活是女性的优良美德。女性在建
立科学文明的生活方式，营造民主、和谐、温馨的家庭人际
关系，教育子女健康成长，优化家庭教育环境等方面发挥着
不可替代的特殊作用。希望全校女同胞从自身做起，从点滴
事情做起，大力弘扬社会新风，成为社会公德、职业道德、
家庭美德的宣传者、实践者。积极参加文明家庭创建活动，
把中华民族的传统美德不断地传递给下一代，促使他们成为
对国家、对人民有用的人，用良好的家风来促进我校的精神
文明建设。最后，我还要建议男同胞们在家里要关爱、呵护
自己的母亲、妻子、女儿，在学校要关心、尊重、帮助女教
工，与身边的女性一起建设美好的家园、校园，共同创造幸
福的生活。再次祝愿大家节日快乐，工作愉快，身体健康，
家庭幸福!

谢谢!

尊敬的领导、亲爱的姐妹们：

大家好!我叫，是医院的一名医生。

在这个充满生机、春意盎然的三月，我们迎来了又一个三八
国际妇女节。历史上的今天美国芝加哥女工为争取自由平等
而举行规模巨大的罢工和示威游行，得到广大劳动妇女的热
烈响应，时隔百年，女性早已摆脱了束缚与压迫，得到了社
会的认可和尊重。时代在变化，新世纪的宏伟大业，为广大



女性提供了施展才华的广阔舞台，也为女性朋友们提出了新
的要求，作为新时代的年轻女性，我们更应懂得“自尊、自
信、自立、自强”。

记得我刚踏上工作岗位的时候，心里充满了对工作的美好憧
憬，我曾用自己火样的热情去描绘着自己未来的事业。然而，
现实并不像想象那般完美。我每天要面对着的是一张张被病
痛折磨的面孔，听到的是一声声长吁短叹，一阵阵抽泣呜
咽……永远忙碌的脚步分不清时间的分分秒秒……紧张、劳
累的工作中，我真正体验到了一名医生生活的滋味，体验到
了其中的艰辛和压力。我苦恼过、迷惘过;动摇过、退却过。
是她，让我改变了想法，坚定了初衷。她是我的领导，我的
老师，也是我的亲人。有朋友问我：你的姑姑到底是怎样一
个人?我说：作为医生她是一个好医生，她用耐心、爱心对待
每一个病人;在家里她是一个好女儿、好妻子，对待晚辈关爱
而又严厉，对待生活充满激情。在她的身上我看到了自强、
自立、自信、自尊。每当我想偷懒、松懈的时候，每当我想
逃避、退却的时候，每当我对工作抱怨牢骚的时候，我都回
想起我的姑姑和爸爸，是他们那坚韧不拔的精神，鼓舞了我，
让我打消了念头。每当节假日，看到朋友们或结伴玩耍，或
陪伴家人，而我却要坚守在岗位上，我也埋怨过，但是面对
病人真诚的感谢，面对那些来之不易的欢笑，我就感到无比
的欣慰，那一刻我觉得所有的付出都是值得的!今天站在这里，
我要感谢我的父辈和我的职业，是父辈坚韧不拔的精神，让
我懂得了自强自立;是平凡而又神圣的职业，让我得到了尊重
与自信。

在这个平凡的岗位上，我要以新的姿态，展示新的风貌，创
造新的业绩，让青春在焕发出绚丽的光彩。心有多大，舞台
就有多大，在这个舞台上，我要用自己的才智，自己的理想，
去实现自已的人生价值!创造自己的生活!

谢谢大家!



尊敬的领导、来宾们：

大家好!我叫梁芳芳，是名中医。

光阴如梭，弹指一挥间迎来了又一个3-8国际妇女节。

3-8是属于我们女性的节目，今天、我们欢沁一堂。团聚在自
己的节日里。回首自己20xx年来在这平凡而伟大的工作，岗
位上度过的春秋岁月，感慨万千。

作为女性，我更加感恩社会。感恩社会将我们从封建的男尊
女卑、三从四德的旧观念和旧传统中所释放出来。感恩社会
给我们回报祖国，回报家庭的机会。我们医院从建院至今在
刘院长和各位领导的正确领导下，兢兢业业、勤勤恳恳的做
过了十九年。漫长的20xx年，经历了太多的风风雨雨，甚至
血泪交加。而今，得到了社会各界的同行业认同。巾帼不让
须眉，在20xx年，我院荣获“妇女工作先进集体奖”20xx年
在平凉市十万职工技能大练兵活动卫生行业护理岗位技能大
赛中获取“团体三等奖”的好成绩……在工作中我们以女性
持有的细心和体贴真诚的对持每位患者，弘扬惠君人“勤奋
诚信爱心奉献谦卑”的博爱精神，为医疗事业做出卓越的贡
献。用勤劳的双手将人类的至真、至善、至美发挥到极致，
无愧于患者对我们的信任，无愧于医院，无愧于社会。

上周，有为念过七旬的老人，由又家属搀扶着诺进医院，经
马院长明确诊断为“粪石症”，由胡艳艳进行洗肠治疗，小
胡不顾老人大便多日堆积，臭气熏天，一次一次挤压堆积的
粪块，半个小时、一小时、两小时后灌肠液缓慢流入肠腔。
多日的宿便排空后老人的痛苦渐去;老人连连道谢，感激之情
溢于言表。作为一名医务工作者，这就是我们最大的欣慰!最
大的收获，最大的快乐!

女同胞们，构建和谐社会，创造幸福家庭，我们不仅撑起半
边天，甚至比男人更辛苦，我们要伺候老人，要教育子女、



承担家务;但因为我们心中有着爱、有着大爱而以我们毫无畏
惧的承担起社会赋予我们的重担，争取做个好女儿、好妻子、
好妈妈……面对本职工作，我们争取做到更好更完美，为惠
君医院的明天尽自己最大的力量。

再次向大家道声节日快乐!

祝大家：家家幸福、事业有成、身体健康!

谢谢!

2医院科室医生庆20xx年三八妇女节演讲稿

尊敬的领导、亲爱的姐妹们：

大家好!我叫，是医院的一名医生。

在这个充满生机、春意盎然的三月，我们迎来了又一个三八
国际妇女节。历史上的今天美国芝加哥女工为争取自由平等
而举行规模巨大的罢工和示威游行，得到广大劳动妇女的热
烈响应，时隔百年，女性早已摆脱了束缚与压迫，得到了社
会的认可和尊重。时代在变化，新世纪的宏伟大业，为广大
女性提供了施展才华的广阔舞台，也为女性朋友们提出了新
的要求，作为新时代的年轻女性，我们更应懂得“自尊、自
信、自立、自强”。

记得我刚踏上工作岗位的时候，心里充满了对工作的美好憧
憬，我曾用自己火样的热情去描绘着自己未来的事业。然而，
现实并不像想象那般完美。我每天要面对着的是一张张被病
痛折磨的面孔，听到的是一声声长吁短叹，一阵阵抽泣呜
咽……永远忙碌的脚步分不清时间的分分秒秒……紧张、劳
累的工作中，我真正体验到了一名医生生活的滋味，体验到
了其中的艰辛和压力。我苦恼过、迷惘过;动摇过、退却过。
是她，让我改变了想法，坚定了初衷。她是我的领导，我的



老师，也是我的亲人。有朋友问我：你的姑姑到底是怎样一
个人?我说：作为医生她是一个好医生，她用耐心、爱心对待
每一个病人;在家里她是一个好女儿、好妻子，对待晚辈关爱
而又严厉，对待生活充满激情。在她的身上我看到了自强、
自立、自信、自尊。每当我想偷懒、松懈的时候，每当我想
逃避、退却的时候，每当我对工作抱怨牢骚的时候，我都回
想起我的姑姑和爸爸，是他们那坚韧不拔的精神，鼓舞了我，
让我打消了念头。每当节假日，看到朋友们或结伴玩耍，或
陪伴家人，而我却要坚守在岗位上，我也埋怨过，但是面对
病人真诚的感谢，面对那些来之不易的欢笑，我就感到无比
的欣慰，那一刻我觉得所有的付出都是值得的!今天站在这里，
我要感谢我的父辈和我的职业，是父辈坚韧不拔的精神，让
我懂得了自强自立;是平凡而又神圣的职业，让我得到了尊重
与自信。

在这个平凡的岗位上，我要以新的姿态，展示新的风貌，创
造新的业绩，让青春在焕发出绚丽的光彩。心有多大，舞台
就有多大，在这个舞台上，我要用自己的才智，自己的理想，
去实现自已的人生价值!创造自己的生活!

谢谢大家!


