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总结是在一段时间内对学习和工作生活等表现加以总结和概
括的一种书面材料，它可以促使我们思考，我想我们需要写
一份总结了吧。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的总
结吗？以下我给大家整理了一些优质的总结范文，希望对大
家能够有所帮助。
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7月29日星期一，多云转晴。今天我像往常一样去医院上班、
学习。

时光飞逝，无声无息中结束了我的大学生活，我怀揣着对陌
生环境的恐惧和对未来的憧憬，开始了我人生新的旅程——
实习之旅，我第一站来到了肾内科。

对于从未下过临床工作过的我来说，完全脱离学校全身心的
在医院里学习、工作，还是有些恐惧的，我恐惧传说中恶劣
的医患关系，医护不平等的对待，然而当我真正来到科室时，
我发现一切不是我想象中的那样，患者和医护人员很和谐，
医生和护士也没有等级之分，大家平等相处，在这和谐的环
境里，我很快就融入进去，适应了科室里的工作，在这里我
也得到了锻炼。

肾内科的病人大多由于病情因素导致其水肿严重，血管很难
找，对于刚下临床还没有任何经验的我来说真的是一个严峻
的考验，所以，在肾内科，老师并没有让我做过几次操作，
每天只是帮忙换药，做些零散的工作，刚开始心里有些不服
气，我一个大学本科生就是来医院打杂的吗?在几天的磨练中
我渐渐明白了，工作并没有好坏优劣之分，每一项工作都需
要有人来完成，现在做的工作都是基础，逐渐我适应这种学
习生活，积极努力，不断进取，在老师操作时我也学习的更



加认真。

我的家距离实习医院很远，每天需要坐1个多小时的车，这种
生活虽然很辛苦，但我一直坚信，有苦就会有甜，辛苦得来
的甜会是最甘甜的，现在一切的付出都是值得的。

肾内科应用的临床技术很少，只能涉及到尿管护理、灌肠、
透析管的护理，并不是一些大的操作，在老师的帮助下我也
进行的尝试，而且得到了患者的表扬，这让我对以后的工作、
学习充满信心。为我新的旅程书写了好的开端，让我更加有
自信的在这条道路上扬帆远航!

我用一颗善良的心、一张温柔的笑脸对待每一位患者，用严
谨认真的态度对待学习、工作，我相信我会学的更好，路走
的更远。
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为了加强对爱国卫生、健康教育、病媒生物防治、控烟 工作
的领导，我单位成立了 以韩粉桃为组长，以翟升峰为 副组
长、各班负责人为成员的幼儿园爱国卫生工作领导小 组，切
实加强了对我园爱国卫生工作的组织和领导。保证了各项措
施、人员、资金能够落实到位。

，严格标准，稳步推进 我单位按照上级精神和考核标准，制
定了各项创建工作 方案，如：爱国卫生月方案、禁烟工作方
案、健康教育规划、 病媒生物防治方案等，方案的制定使我
们的创建思路和标准更加明确，更加清晰，更有方可循。

，促创建工作今年，我园加大投入，抓硬件建设，建立了标
准化、上 档次的宣传栏，在大院内种植了大叶女贞，提高绿
化覆盖率， 对办公楼门前进行更新修复；更换了果皮箱和垃
圾桶，职工饮水全部用上饮水机和一次性饮水杯；园内更换
了新的痰 盂、纸篓；墙体显眼位置布置了明显的卫生文明用



语和禁烟标志，这些硬件的建设，有力促进了我园的爱国卫
生工作，对改变幼儿爱国卫生习惯、提高卫生素质发挥了重
要作用。

1、宣传到位。全园师生职工卫生、健康、防制、控烟 意识
大大增强，已形成讲卫生、比卫生的良好氛围。

2、环境卫生和个人卫生面貌大大改观。同时大大提高 了我
园的文明程度。

3、卫生死角已在我单位消失。“四害”已减少到最低程度，
环境已整洁亮绿起来了。

4、全院师生已逐步远离陋习。同时健康意识也已增强，职工
注重饮食卫生，加强体育锻炼，文体活动丰富多采了。

度，积极参加社会卫生活动，定期不定期地组织卫生检查评
比，做到了卫生工作经常化。
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能积极参加院里和科里组织的各种政治学习，在大是大非面
前保持清醒头脑，时刻与院里要求保持高度一致。实事求是
的做好本职工作，注重理论联系实际；积极拥护新一届领导
班子，并始终在思想上、政治上、行动上自觉地与^v^保持
高度一致。在思想上积极要求进步，向党组织靠拢，向党组
织递交了入党申请书，积极要求加入中国^v^，处处以党员的
标准严格要求自己。政治敏锐性和政治鉴别力比较强，立场
坚定、旗帜鲜明，不听信和传播不严肃的言论或小道消息，
无拜金主义表现，保持了政治上的清醒和思想道德上的纯洁。

努力改造世界观，不断增强政治意识、大局意识和责任意识，
始终在思想上、政治上、行动上自觉地与院领导保持高度一
致。为人作风正派，不对人说三道四，不打小报告，不对上



级决策妄加评论。顾全大局，和同事能和睦相处，无论是在
工作上还是在生活上都能相互关心，相互帮助。积极响应党
的号召，在部分地区困难群众要求帮助时，虽然我的工资也
不高，但还是积极伸出援助之手，慷慨解囊捐献五十元。今
后争取写出更好的文章，积极向广大职工和家属宣传防病治
病之道。

具有强烈的事业心和责任感，对待每一个前来检查的病人，
都能做到“急病人之所急，想病人之所想，” 全心全意为病
人服务。吃苦耐劳，始终保持积极向上的工作作风和勤恳努
力的精神状态。对不符合检验质量的标本，要求病人重新留
取，并和病人说明原因，取得病人的认可。对病人提出要求
解释化验结果的问题，都能积极配合临床，按照院里临床医
生的要求，不做任何解释工作。严格组织纪律观念，做到早
上班，迟下班，不迟到、不早退、不串岗。

无接受病人吃请和收受红包、礼品、回扣的现象，无医疗事
故。对工作中发现的问题能及时纠正和改正，时刻与各科室
保持联系，发现两次因病人标本留取有问题，并及时通知到
相关科室，要求重新留取标本再做检验，避免了差错事故的
发生。在工作上，注重各种知识的学习与积累，坚持独立思
考，大胆实践，不断提高综合素质和工作能力。为人正直，
心胸坦荡，坚持追求工作的高标准、高效率、严要求。业务
能力比较强，已能胜任本职工作，爱岗敬业。

积极参加医院和科室组织的各种业务学习，通过学习与回顾，
加强自身素质的提高。今年下半年在熊老师离开无人带教，
在学习和工作任务比较繁重的现实情况下，能积极主动的配
合谭主任和同事按时完成工作，能很好的端正自己的学习态
度，从不叫苦叫累。在业务工作中，认真履行科里的各项规
章制度，一切检验操作都严格遵守操作规程。对待工作认真
负责，时刻以谨慎的工作态度处理好每一个待检标本，认真
处理好工作中遇到的疑难问题。对检测结果与临床诊断不太
相符的结果，第一时间向各位老师反映，坚持做到复查，确



保发出检验报告的准确性，及时与临床医生联系，提供有利
的诊断依据。工作中任劳任怨，保质保量完成领导交给的任
务。不断总结工作，将临床生化的参考值发给各个科室，方
便各位医生和护士。

近一段时间的学习有所放松，强调明年要职称考试的问题，
放松了思想改造。有时在工作比较忙的情况下，会表现出急
躁情绪，给工作带来了一些负面影响，考虑还不够仔细，工
作不够严谨。

来年要高度重视实践和理论学习，进一步坚定理想信念，发
扬理论联系实际的学风，边学习，边总结，边提高，解决工
作中的实际问题，力求在学习的质量上有新的提高。时时处
处看到自己的不足，继续发扬优点，改正缺点，努力做好各
项工作。要努力加强个性修养和党性锻炼、高标准、严要求、
树立良好的公仆形象。虚心向老同志学习，向实践学习，取
人之长补已之短，争取在新的一年里更上新的台阶。
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（简要描述20xx年免疫规划信息化主要特色工作）

1、政府、卫生行政领导活动（仅本年度市级）

2、下发文件（仅本年度市级）

x填写各级投入的经费及用此经费购买的设备，不包括市级平
台的建设和维护经费。经费的单位为元。

1、辖区开展此项工作

2、已建设完成的数字化接种门诊名单。

数字化门诊标准：进门取号，语音呼叫，屏幕显示，接种信



息打印，刷卡留观。

xx时间范围20xx年x月x日至12月x日,分别填写本级培训情况。
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为了儿童不再推迟接种我院从以前的每月日.改为每周一接种，
这样方便了因病推迟接种的儿童能得到及时接种，忘了接种
的家长我们建立了信息平台进行短信通知。全辖区适龄儿童
的乙肝疫苗、卡介苗、脊灰疫苗、百白破疫苗（包括白破疫
苗）、流脑疫苗（包括a群流脑疫苗和a+c群流脑疫苗）、乙
脑疫苗、甲肝疫苗、麻疹疫苗、麻腮风疫苗接种率以村为单
位达到98%以上。致使所有疫苗接种率我们都达到了上级要求
的百分比。并且及时录入微机，做到了卡、证、微机相吻合。

以上,脊髓灰质炎高达以上，这证实了认真完成了上级交给我
们的免疫工作任务，肯定了我们的工作质量，保证了儿童健
康成长。麻疹项目工作继续按项目实施要求完善相关资料，
主动与教育部门协调搞好各所小学一年一度的查验接种证及
补种补证工作，补种、补证率99%以上，补种率100%，本年度
无发现一例传染病。

我院经常对村防疫员进行业务培训，不断提高接种点的业务
水平，并做好笔录及签到。

由于工作的繁忙微机得不到及时的录入，建议宝贝计划系统
进一步完善，有利于工作更好地开展。

全面组织实施扩大国家免疫规划，继续保持无脊灰状态，努
力消除麻疹，控制乙肝，进一步降低疫苗可预防传染病的发
病率。为明年的免疫规划工作打下牢固的基础。


