
防止盗窃安全心得体会 珍惜生命远离酒
驾心得体会(精选5篇)

心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积
累和分享。下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能
够帮助到大家。

防止盗窃安全心得体会篇一

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

珍爱生命拒绝酒驾

笑嘻嘻:学习

近期全军部队学习了禁止酒驾的相关材料，通过学习，使我
认识到醉驾入刑所带来的严重后果。

首先从违法成本来说，根据《刑法修正案》（八）的最新修
改，醉酒驾驶机动车，不管是否造成后果，都将按照“危险
驾驶”定罪，处以1至6个月拘役，并处罚金。这就意味着醉
酒驾驶将不再是违法，而是一种犯罪行为，最长可处6个月的
拘役，醉驾被查者的身份也由普通违法者变成犯罪嫌疑人。
同时，根据修正案草案，醉驾者将被吊销驾驶证，且5年内不
得重新取得驾驶证；对醉酒后驾驶营运机动车的，将吊销驾
驶证，10年内不得重新取得驾驶证。重新取得驾驶证后，不
得驾驶营运机动车。

从共同的违法成本看，醉驾当事人不光失去自由，还将损失
金钱，更留有犯罪记录。对于一名军人来说，根据部队的有
关规定，其性质和后果之严重不言而喻。



其次，为了维护解放军在广大人民群众中的威信，树立军人
在人民群众中的良好形象，部队对驾驶员的严格要求，并作
出相应的处分、处罚规定。自部队的相关规定颁布实施以来，
部队的驾驶员认真组织学习和讨论，认真贯彻执行，得到明
显转变，军人的良好形象在广大人民群众中重新树立。

步伤害，并因此导致死亡、伤残等严重后果发生。醉驾入罪，
其真正意义不在于实现法律处罚从轻到重的规律性，实现刑
法理论的对接，而在于醉驾行为可能随时引发严重的交通事
故，给车辆周围的人群造成极大的安全威胁，其背后所隐含
的是对社会公众生命、财产安全尊重和保护。二是冲击传统
酒文化的陋习，遏制酒驾交通事故的高发。中国的酒文化源
远流长，国人自古就有“无酒不成席”、“酒逢知己千杯少，
能喝多少是多少”、“管你会喝不会喝都要喝”的说法，在
这种酒文化的熏陶下，公务接待、亲友聚会、职场交往都离
不开酒，酒成为了活跃气氛、增加友谊的催化剂。很多驾车
人在明知喝酒会造成驾车危险的情境下仍不顾一切的喝酒、
醉酒，甚至在发生多起醉驾撞人的恶性事件之后，仍有一些
人醉酒驾车，并造成严重后果。以前尽管行政处罚对醉驾者
具有一定的威慑力，但这种威慑力不足以让醉驾者望“酒”
却步，这种漠视公共安全的行为让醉驾行为屡见不鲜。要限
制直至消灭醉驾行为，斩断酒文化对驾车人的影响，传统的
单纯的行政处罚的方式效果并不明显，必须通过刑罚的力量
斩断酒文化对驾车人群的影响，不仅让驾车人自己能够时刻
认识到醉酒驾车给他人给自己造成的危害，也让其他的社会
公众自觉的遵守法律，不劝甚至是不让驾车人喝酒，有了社
会关于驾车人不能喝酒的这种认识和意识，醉酒驾车的行为
将会大大减少。只有通过公安、检查院、法院联动的刑事制
裁才会对醉驾行为起到足够的威慑，让醉驾行为人对自身的
醉驾行为付出应有的代价，从而才能不酒后驾驶，减少交通
事故的发生。特别是作为一名军队驾驶员,更应该遵守好国家
的法律法规和部队的规章制度。

饮酒不驾车，驾车不饮酒，愿这条警句成为全社会共同遵守



的准则。

防止盗窃安全心得体会篇二

“我们的教育，不仅仅是教你们学知识，还要教你们做个好
人。”班会上马校长这样说道。对啊，学校就是一个让学子
进步、完善和发展的地方，它将一切坏念头扼杀在萌芽阶段。
读书以明理，明理方可成人。

这次班会围绕“拒绝校园霸凌，做品学兼优学生”展开。班
会中几段学生打架斗殴、欺凌弱小的校园霸凌事件视频，使
观看的我内心受到极大的震撼。平日里念着文明友善的莘莘
学子竟也成了对他人恶语相向、棍棒相加的人。如法制副校
长谢所长说，13亿人，安康280多万，我们彼此相遇，并将同
窗3年是多大的缘分，平常同学之间的一些小摩擦，我们该用
宽容的心态去对待，毕竟有的人、有的事都要我们去珍惜。
再者，这样的青涩年华，我们要对自己的人生负责。

“花有重开日，人无再少年。”逝去的日子就不会重来，做
过的决定也不会轻易更改。若有天我们成了施暴者，即使发
肤无损伤，心理留下的阴影将是无法抹去的，父母给予我们
生命，为何又要再做些令他们操劳费心的事。即便不是很优
秀，不闯祸惹事就挺好。同样是不友善待人，不处理好人际
关系，成为受害者也是有可能的。心灵与肢体的创伤想要彻
底消去，终究是困难的，血肉源于父母，无论伤害或深或浅，
都会给父母带来苦楚与懊恼。其三，站在衡量个人健康的角
度来说，道德健全是其中很重要的一项，若因小事就与人争
执不下，又何谈大度与宽容。嫉妒他人植下祸根的种子，又
怎样前往光明的方向。整日纠结于利益名誉，人性本善也终
将被摧毁。

拒霸凌之门外，品学固优也。



在变坏之前做个好人，为自己，为父母，为他人。

防止盗窃安全心得体会篇三

花儿因为有了生命，所以挺胸抬头骄傲向阳生长;鸟儿因为有
了生命，所以坚韧展翅在碧海蓝天自由翱翔;青春的我们因为
有了生命，所以勇敢在人生路上大步向前。

生命，多么温暖的一缕春光，多么悦耳的旋律，多么有韵律
的一首诗。一切生物，因为有了生命而绽放光芒。可是，生
命是顽强的，同时也是脆弱的，因为有一只魔爪，悄无声息
地伸向我们，它那令人听了便颤抖的名字——毒品。

几个世纪前，轰轰烈烈的虎门销烟，给了侵略者当头一棒。
它成长的速度很慢，我们也无法看到，它一步一步走向那些
正值青春年华的大意者，用它的藤蔓，紧紧地缠住了他们。

江苏的一个高中生，染上了毒瘾，却没钱买毒品，他便向多
年挚友借钱，一而再，再而三。可挚友因忍受不了他的吸毒
行为，便断然地一次次拒绝。他毒瘾一上，便丧失了理智，
拿起菜刀将他的挚友杀了杀了，还把挚友的血卖了换成钱买
毒品，他吸着的是他挚友的鲜血，一滴一滴沁入人心。他从
此便带上了“杀人犯”的帽子，毁了一生。

奔跑的跑道上，本该有他冲刺的身影;家人团聚的宴席上，本
该有他爽朗的笑声;千千万万大学榜上，本该印下他的名字。
因为毒品，毁了青春年少的他，与那个把希望全寄托在他身
上的家。

这是个深渊，一旦染上，便没有回头路可走，只会越陷越深。
更多令人痛心却又屡见不鲜的教训，还是没有唤醒许多的迷
途青年。



少年强则国强，这是个真理。因为有健康强壮的少年，中国
才一步步摆脱侵略者的不舍追击，在世界站稳脚跟，中国的
五星红旗才得以在天安门城楼迎风飘扬。

作为祖国未来的我们，理应远离毒品，坚定信念，用心感受
生命带给青春的诗情画意。用青春去聆听山谷中叮咚的泉水，
去吮吸雨过天晴后清新空气中夹杂的淡淡花香，去赏尽巍峨
的山川与奔腾的激流，那可真是惹得人迷恋的青春。

我们拒绝再看到因为毒品而失去子女痛哭如断肠的父母;我们
拒绝再用手铐锁上少年的双手;我们拒绝再把正值青春年华的
孩子关在冰冷牢狱里。

青春像一个步履轻盈的小姑娘，她携着神奇的花篮，把五彩
的鲜花撒向山坡，撒向原野，撒向稚嫩纯真的我们。青春的
我们要保护那纯洁的面容，更要昂首面向生命，去拥抱那一
片属于自己的青春花开。

防止盗窃安全心得体会篇四

所谓“校园欺凌”就是以大欺小，以多欺少，以强凌弱，像
这样的事例在我们的校园内外时有发生，让我的心情不免沉
重。它不但会伤害你的身体，还会使一颗纯净的心灵走向弯
曲，使人精神受到痛苦折磨，严重时，还会威胁你身边人的
生命安全。这不仅违背了中华几千年来的传统美德——友善，
而且不利于践行社会主义核心价值观，更重要的是极其容易
伤害到同学们的身体心理以及家庭。

首先，要学会宽容。宽容就是人与人之间相处时能充分的理
解他人、体谅他人，拥有宽阔的胸怀。同学们生活在一起，
产生一点摩擦是正常的。在平时生活中，应该学会说：“对
不起”。你可别小看这三个字，它的作用可大了，在处理同
学关系时有着出奇的效果。但是矛盾发生后，应该学会忍、
包容、体谅他人，不能斤斤计较，应该让矛盾迅速化解，也



就是人们常说的：“退一步海阔天空”。所以，我们应该学
会友善待人，使自己的周围充满欢乐。

其次，学会正确处理同学间欺凌现象。宽容友善不是无原则
的饶恕和纵容，当你发现别人或自己受到欺凌时，应该及时
寻求家长、老师甚至警察的帮助，用正确的方式处理同学间
的矛盾和冲突，把校园欺凌化作校园和谐相处，让友善的微
笑常挂你的脸上，做一个合格的盘中人！

同学们，文明和秩序是任何一个社会，任何一个学校所必不
可少的。让我们大家一起共同努力建设书香校园、阳光校园，
做一个讲文明、守纪律的宽容友善之人，共建我们友善和谐
的校园！

防止盗窃安全心得体会篇五

现社会有一种会致人于死地、使人无法自拔、失去理智、人
格扭曲，变得贪婪堕落的物质——毒品。

据记载，自十八世纪七八十年代起，英国人带着贪婪的欲望，
用鸦片敲开了中国的大门。将大量的鸦片运输到中国，迫使
中国变得越来越贫穷，政治越来越腐败，人们变得越来越贪
婪。在这危难的时刻，林则徐挺身而出，在老百姓的帮助下，
在虎门销毁了大量的鸦片，拯救老百姓于水火之中，因此便
有了林则徐虎门销烟的英勇事迹。

毒品就是我们生活中的隐形杀手，时时刻刻都威胁着我们的
生命。但是，仍然有许多人迷恋上了毒品。因为毒品是一种
控制大脑的兴奋剂，能让人感到虚幻的药品，能让人感到短
暂的快乐的物品。其实那一切都只是虚无的假象罢了。

毒品不仅毁坏人的身体健康，还吞食人的灵魂，迫使走上犯
罪的道路。曾发生过一起凶案，让人惊讶的是凶手竟是一名



十六岁的少年。据说那位少年潜伏在一个年迈老人的身后，
那年迈的老人原是带着一笔辛苦赚来的血汗钱拿去银行存款，
却不料被身后出来的这位少年强行抢夺，老人不服从并抵抗
着他，却被捅了十几刀身亡在那。原来这位少年被朋友“引
诱”而染上了毒品，他曾欺骗、偷取家人的钱，甚至还变卖
家里值钱的东西，一步步走向通往天堂的道路。那位花季少
年原本的善良被毒品吞食，毒品让他失去了理智、失去了人
性。

十六岁的少年，花儿一样的年纪，本应是充满青春活力，走
向更美好的人生道路。但他的青春因沾上了毒品，走上了犯
罪的道路，他的青春从此就枯萎了。留下的只有死者的遗恨，
生者的痛悔，家人的哭泣。因此。家中一旦有了一人吸毒，
那这个家庭就会失去往日的宁静、和谐、幸福和快乐。因为
吸毒者在自我毁灭的同时，也破坏自己的家庭，使家庭陷入
经济危机，亲属离散。

毒品会引诱人犯罪。一些贩毒分子为了自己的利益，以高价
把毒品卖出给别人，所以吸毒者为了维持自己吸毒，往往会
铤而走险，走在犯罪的路上前行，进行一系列的诈骗、盗窃、
抢劫、凶杀等犯罪活动，这严重危害社会治安。

吸毒毒害社会风气，吸毒者会失去正常的道德观念，甚至破
坏社会道德。吸毒者更不会创造任何积极意义上的财富，只
会严重损耗社会财富，这纯粹是一种恶性的消费。毒品给国
家、社会造成了极大的影响。毒品就像细菌一样地快速繁衍，
如今已成为全球性的灾难。因吸毒丧生的绝大多数是青少年。
我们青少年，生活的道路如今还未充分展开，人生还要经历
更多的风雨。因此我们不能够为了寻找刺激、寻找快乐而与
毒品结缘。青春一旦与毒品结缘，就会立刻枯萎了;所以为了
我们美好的青春而远离毒品吧!

“少年智则国智，少年强则国强”我们青少年是祖国的希望，
是民族的未来。为了自己的幸福，家庭的和谐与美好，为了



国家的昌荣，从自己做起，拒绝诱惑，远离毒品，珍惜生命。

让我们呐喊吧：远离毒品，珍惜生命;让我们的生命之树永不
枯萎!


