
2023年演讲稿的题材 梦想题材演讲
稿(实用10篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面我给大家整理
了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

演讲稿的题材篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我今天发言的主题是“梦想”。

当我们仰望着星空时，总会有一颗最闪耀的明星指引着我们，
那是我们的“启明星”。他灿烂而耀眼，是只有我们自己才
能感受到的存在。

经历了中考的洗礼后，各位来到了我们期盼已久的榆中，这
所百年古校浸润着历史的风华。在这里我们学习、生活，入
坐即学成了我们的习惯，这里充斥着指点江山的青春朝气。

三年中，我们将一同追寻各自的梦想，并肩作战，那么各位
的梦想是什么呢?

我曾经向往北京——中国的古都，见证过中华民族的兴衰，
是一座国际性的大都会，那里充满了机会和可能，让年轻人
展示一份新鲜与活力。一想起这些我不禁跃跃欲试。

你的梦想有多么远大，将它放在心中，不要挂在嘴上，怀揣
着懵懂，拉好装着梦想的行李箱，哪怕居无定所，哪怕风餐



露宿，也要找到属于自己的那一片天，带着梦想飞向天空。

行动胜于虚言。

你辛苦地从教室聚精会神地听完一天的课程后，你能感受到
的是踏实，是内心的富足，而绝不是后悔与遗憾。

少年的肩，应扛起草长莺飞，清风明月。少女的征途，应是
星辰大海，而非人间烟火。

在寻找征途中，看到万物蓬勃的春天，听到蝉鸣不绝的夏天，
闻到桂花飘香的秋天，摸到银装素裹的冬天，攀过寂寂荒山，
跨过茫茫平原，渡过汤汤大河。

我们追梦的脚步从不应停止。

在这里，榆中的莘莘学子们，请展开双翅，迎接一个又一个
的挑战。不要畏惧，不要后退，请永远记住：

通往山顶的路上有插满刀子山巅上的人，虽然浑身是血却是
万般耀眼。

请向山顶进发!

我的发言完毕，谢谢大家!

演讲稿的题材篇二

尊敬的评委老师，各位朋友： 大家好! 今天，关于保护环境
是多么的重要，我想，从许多领导人的讲话到广大群众的呼
吁，从在座诸位紧锁的双眉再到我们这次演讲的主题——保
护环境、爱我黄石。

已经为这样一个问题作了最好的说明。



在这里，我所思、所想的是：我们该如何保护我们的心灵环
境。

因为这是人与自然和谐相处的基础，同时也决定着，我们这
个城市会有怎样的今天和怎样的一个未来? 提到这个问题时，
我最先想到的是孩子。

一年前的这个时候，我带着外地朋友的孩子，到公园散步。

孩子长得很漂亮，有一双很美的眼睛。

可惜的是他的眼睛看不见了，他是个盲人。

一路上，他紧紧拉着我的手，不停的问我：“阿姨，黄石是
什么样子的?黄石美吗”我告诉他：黄石很美，黄石的湖水清
清的，草地绿绿的，天是蓝蓝的。

他认真的聆听着，脸上闪耀着阳光般的微笑。

可我却笑不起来，我忘了告诉他：黄石的湖水是很清，可湖
面上有零碎的令人恶心的垃圾;草很绿，可草地上有刺眼的白
塑料袋;天很蓝，可天的那一边有吞云吐雾的烟囱!这些也许
算不得什么，但我只能是告诉他，黄石很美，湖水清清的，
草地绿绿的。

后来，这孩子给我打电话说，黄石很美，虽然他闻到的空气
不够清新，但黄石在他心里已如童话。

我知道，那孩子是个盲人，虽然看不见，但他用洁白如纸的
心灵，接纳了黄石并捍卫了这座城市的美丽。

对于这样一个孩子，我怎能不吃惊，他有着又该是怎样的一
颗心灵啊! 也许，一个孩子的话，并不代表什么。

可当我回头看看我们的孩子时，我们不难发现，我们的孩子



何尝不是用心灵来看这个世界，用心来接纳他生活的这个城
市。

而面对他们所拥有的“黄石很美，湖水清清的，草地绿绿的，
天是蓝蓝的……心灵渴望时，我们是该给予他们保护，把一
切变成现实，令他们欣喜、欢乐、幸福、阳光、微笑。

还是让现实伸出巨大的手掌来，把他们彻底撕裂、撕碎、摧
毁?什么希望都不留给他们? 不，决不!因为，我们爱孩子，
因为他们是我们的未来。

我们给新衣、做美食、让他们上最好的大学，走最宽的马路，
住最大的最漂亮的住房!但这些就是我们在给他们未来?这就
是保护?不，他们真需要的未来不在这。

他们需要的未来，在他们的'心里!这就是为什么面对碧水蓝
天，感到最欣喜的人里头有我们的孩子;为什么一次重大环境
污染事故之后，最心疼的人里头有我们的孩子;为什么对烟囱
丛林，最痛恨的人里头有的又是我们的孩子;如果，他们没有
一颗纯净洁白的心灵环境，他们那里装得下对碧水蓝天的渴
望;如果，他们没有一颗深爱着这个城市和这片环境的心灵，
他们又那里生得出那么多的爱和狠呢? 今天，如果我以不太
苛刻的眼光来审视我们生存的这个城市，是的，今天黄石是
美的，这是许多人努力的结果，但更美的难道不是我们这些
孩子的心灵，和他们对这个城市这片环境深沉的爱吗?而这不
正是人与环境和谐相处的关键所在吗? 由孩子的问题，我想
起了我们的这些成人。

其实，在我们每一个人心灵深处，也都装有一片青山绿水。

只是，我们常常习惯于意识到了心灵深处的渴望，却很少让
自己的行动服从于心灵。

这就是为什么我们一再聆听，保护环境是多么重要的今天，



我们看到这个城市绿色之后，却不愿去深想，绿色背后所显
现的种种危机。

这就是为什么，在经济利益面前，要一而再，再而三的令环
保让路!这就是为什么，在动筷子时，情愿担惊受怕的把一颗
可能受过污染的蔬菜放进嘴里，最后表示无可奈何的原因!面
对我们的孩子及我们自己，难道我们只能感到无奈?我们为什
么，就不能把心灵的渴望变成我们行动的动力!我们为什么不
能象我们的孩子那样，把自己内心已经积累的力量释放出来，
用实际的行动把绿色背后的种种危机消除，把心灵深处的那
片青山绿水复制到我们现实的生活当中来，向自己的心灵深
处回归! 是的，我们深爱黄石，我们也爱孩子，我们深爱环
境，我们应该更爱自己的心灵，作为黄石的一名普通的市民，
我们在美好中畅想黄石的未来——青铜的古都，钢铁的摇篮，
水泥的故乡，服装的新城。

然而，我们是否应该在这些美好的设想前再加上一条——山
水的新城呢?让我们行动起来，从心灵出发，让我们与自然环
境和谐相处!给黄石一个绿色的未来!

演讲稿的题材篇三

世界上最美丽的画卷，描绘的是祖国的大好河山;世界上最动
听的乐曲，歌颂的是伟大的祖国;世界上最优美的诗篇，赞扬
的是我们祖国经历的风风雨雨。作为一名中国人，我深深的
爱着我伟大的祖国。

我爱我的祖国，因为我的祖国风景名胜数不胜数。有水平如
镜的西湖，有巍峨的泰山，还有陡峭、险峻的黄山……我爱
我的祖国，因为我的祖国不仅有许许多多的风景名胜，还有
灿烂的文化遗产，多少劳动人民用汗水和鲜血凝聚成的结
晶——东起山海关，西至嘉峪关的长城不就是最好的`见证
吗?但是，在我的祖国家园里，人比风景美!



二零零八年初，南方发生了大雪灾。使许许多多打完工回家，
想和父母过一个团圆年的人们不能与家人团聚。可是，祖国
人民并没有放弃，而是众志成城，不顾恶劣的天气，把大马
路上的积雪全部扫成一堆,为人们带来了方便。

同一年的五月十二日，我国四川省汶川县发生了八级特大地
震。当时，公路张开了一个个血盆大口，原本救死扶伤的医
院变成了人间地狱。昔日充满欢声笑语的教学楼刹那间变成
了一片废墟。那散落在地上的作业本，也仿佛在悄悄地哭
泣……这时，解放军叔叔们赶了过来，在第一时刻抢救出伤
员。其中也发生了许许多多可歌可泣的事迹。

我爱我的祖国，因为在这片土地上能够自由自在地生活。我
坚信，我的祖国明天一定会更加繁荣昌盛!

演讲稿的题材篇四

你们一定听过这样一首歌：“妈妈教我一支歌，没有共产党
就没有新中国......”这首歌从妈妈心中飞过，成了妈妈和
我心中的歌。

妈妈爱唱歌，我也特别爱听妈妈唱歌，记得小时侯我总爱依
偎着妈妈，静静地听她唱“绣红旗”，听她唱“唱支山歌给
党听”、听她唱“党啊，亲爱的妈妈”......那优美的旋律
久久地在我心中回荡。

这时，妈妈不无感慨地说：“哪有你们这一代幸福啊!家里环
境好了，不但有条件供你上学，还有条件让你学钢琴、学唱
歌。正是党，正是改革开放，才有今天的生活呀。

听着妈妈的话，我对党不禁产生了莫名的崇敬，“没有党就
没有新中国”。



演讲稿的题材篇五

亲爱的老师、同学们：

今天我一字不漏地读完了包含着深刻道理的文章——《地球
妈妈的一封信》，读着读着，我长长地叹了一口气，人类是
多么无知，“我”养育着60多亿人口，给你们丰富的资源，
可是你们却把成堆的垃圾排放在“我”的“血液”里，并且
到处砍伐树木、破坏森林，那一片片沙漠就像头屑一样四处
飞散。

想起“1981年8月6日的那一次灾难：那天上午，嘉陵江上游
一阵暴雨过后，山洪暴发，30分钟之后，洪水就淹没了你们
的小镇，卷走了你们的房屋，冲毁了你们的良田……”读到
这里，我心里难过极了，大自然给予了我们那么多，而我们
却不以为然，还更加去破坏，结果受到了大自然的惩罚。

此时此刻，我不由地脸红了，我也曾吊在树上荡过秋千，我
也曾从楼上丢下纸片，我也曾使用过一次性筷子……这一切
的一切都是在破坏着环境。

人类是环境的破坏者，也是受害者，更应该是防护者。我们
要从自己做起，从小做起，让每个家庭都节约用水、用电，
少排放污水，少使用对环境有害的清洁用品和不环保的冰箱。

让我们行动起来，珍惜环境，保护我们这美丽的地球吧!

演讲稿的题材篇六

亲爱的老师、同学们：

绿色环保，是一件重要而又困难的事。说它重要，是因为它
能给我们一个很好的学习环境;而说它难，是因为，你只要懒
一懒，绿色环保就被你给破坏了。所以，我们要坚持绿色环



保，而不能破坏环境。

节约用水、在校园里放盆绿色植物等等都是环保。可能你又
要问了：“绿色环保有什么好处?”哼，绿色环保的作用可大
了!它能让你在干净的教室里上课，能让你每天都呼吸到新鲜
的空气，能让你吃上美味、有营养的好食物，能让你喝上干
净的`水，能让你身体健康，还能让你有好心情去学习……总
之，绿色环保的好处实在是太大了!

不过，如果你想要破坏环境，却十分简单，你只要懒得把纸
屑扔进垃圾桶，而把它随便扔到地上，这就是破坏环境;你只
要懒得绕道，而是直接走过草地，久而久之就会出现裸露的
地面，这也是破坏环境;你只要懒得购物时自己带环保袋，而
使用塑料袋，这也是破坏环境……总之，你只要“懒得”做
一件环保的事，你这就是破坏环境。

你可能会问：“破坏环境有什么坏处呢?”哼，破坏环境的坏
处，可是非常的大!你知道吗?把二升淘米水倒进河里，会污
染1200升水;把一碗酱汁倒进河里，会污染1410升水;把五百
毫升菜油倒进河里，会污染99000升水!就这一个例子，就足
以让你震惊了。

知道了破坏环境的坏处，绿色环保的重要就显得更大了。其
实，绿色环保十分简单，你只要留心身边的垃圾，把它们捡
起仍进垃圾桶，就是绿色环保;少用塑料袋，这也是绿色环
保……只要你“勤快一下”，弯一下腰，环保，你就做到了。

绿色环保，简单易行，作用很大。它，能给我们一个良好的
学习环境，一个美丽的家园。现在，就让我们行动起来，向着
“绿色环保”的目标进发!

演讲稿的题材篇七

亲爱的老师、同学们：



大家好!

我的祖国,是屹立于东方的雄狮;我的祖国,并列在巅峰的伟
岸:我的祖国，是无产阶级人民锻造出的避风港……他是旧一
代人的精神理想,是我们新一代人的道德支柱。

我是一名中学生,我很荣幸的出生在这边土地,成为一名令人
骄傲的中国人.我爱我的祖国,爱她美丽的四季之景,让我感到
不同的惊艳.我也爱我的校园,爱她的朝霞,爱她的夕阳,夕阳
下的教学楼,一栋接着一栋,立赐之比,给美丽的校园增添了一
抹红色。

夕阳下的校园，围绕着热闹的气氛，同学们沿着跑道锻炼，
路边的小草树木围着这美丽的气氛，尽情喝彩!

教学楼中，总是会有爽朗的读书声，微风吹过窗户，呼喽~呼
喽~，好似要把那瞌睡的学生叫醒呢。

当你遇到不会的难题时，焦头烂额，会有一个人帮你解决无
问题：当你心有忧虑无人倾诉时，会有一个人站出来做你的
倾听者;当你拥有喜悦快乐的事，你又通常会分享给一个
人……没错，那个人就是你的老师!

当我们走出校园，步入社会，我们用我们的能力，来报答祖
国母亲深恩。我们尽忠与我们的祖国，我们的信仰。因为我
们知道，我们有难的时候，祖国一定会对我们施以援手，在
我们成人后，祖国会引领我们走现光明。在我们成功后，祖
国会在背后守护着我们。

祖国，是我们共同的大家，祖国，是我们共同的母亲，祖国，
是我们共同的港湾。因此，祖国守护着我们的同时，我们也
要守护着祖国，守护着我们的伟大母亲!



演讲稿的题材篇八

亲爱的老师、同学们：

保护环境，不要再让动植物无家可归了！

蒲公英从小有个小小的愿望，她渴望飞翔，渴望蓝天。

蔚蓝的天空，湛蓝色是一望无垠的海面。天空微风拂过，许
多蒲公英飞走了，那是她的哥哥姐姐们，他们已经长大，要
寻找新的家了。他们要到天上，他们会和月亮说话，和星星
谈心。小小的她望妈妈，他和哥哥姐姐有一样的愿望，他也
想要飞翔，也想要看见更多的美景。因为，自从出生，她依
偎在妈妈的身边，从未离开。

望着哥哥姐姐远去的背影，她好渴望，渴望和他们一样飞翔。

一天，他绽开小小的白伞，他是要飞走了，飞到天边去了，
天边很遥远，在她小小的世界里，总是想象天边会是什么样
子，她静静依偎在妈妈身旁，眼里流漏出向往的目光，他舍
不得妈妈，但更要飞翔。妈妈看出她的不舍，看出她的难过
了，竭力安慰她。

“孩子，想飞就飞把！你总有一天要离开妈妈的啊！”

“妈妈，我可以飞吗？”

“可以，孩子，只要你愿意。”

“恩，妈妈，我走了。”

他还不会飞，在妈妈前，豪言壮语弥漫着，他不会飞的，他
真的不会，只是不想让妈妈担心而已。



她找过蜻蜓、蝴蝶、麻雀，和很多会飞翔的事物，他们都有
翅膀，她却没有，他不能飞，他不能完成自己和妈妈的愿望，
不能去寻找哥哥姐姐，她哭了，好伤心，那是一种难过的苦
涩的泪。他失望透了，一种好似从悬崖上坠落一样的空空，
一阵风拂过，他飞了！飞走了，他完成自己的愿望了，此刻，
他才知道自己是多么渺小，望着庞大的天边，他有一种无法
言语的幸福，满足。现在接近黄昏了，太阳落幕般，晚霞轻
轻哼唱着欢快的乐曲，火烧云就是一步步镜像，把他送进了
梦乡。啊！这或许是一场电影，从这时开始，她就爱上了自
然。

飞啊飞，他飞到丛林里，妈妈的描写，是他总能想象想到外
面世界的美，总会渴望快点长大快点学会飞翔，即使在梦乡，
她也会笑着，他笑得好傻好傻，嘘！他是梦见森林了。

一天的旅程结束了，他落到丛林里，这里的景象是他惊呆了：

没有绿色的树木，没有鸟儿的哼唱，没有美丽的天空，没有
好多妈妈描写的景物，多得是痛哭，鸟儿和松鼠，大地和树
木，他们的痛苦，呻吟，使她再一次沦落悬崖一般。

他走了，飞到河里，可是河里没有他憧憬的绿色，没有清澈
的.影响，飘满垃圾。他好失望，他又走了，这次是带着眼泪
走的，很伤心很伤心。

他回家的时候，哥哥姐姐也是因为同样的原因，他们一起回
家了，夕阳下，一抹小小的身影远去。

演讲稿的题材篇九

尊敬的各位领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

早上好!



地球是我们美丽的.家园，我们都应该爱护家园，从身边的小
事做起，保护环境，节约能源。

我是一名小学生，也要爱护花草、树木，节约能源。我要节
约用纸，作业本用完后，不要扔掉，背面可以用来演算，还
可以抄作业、画画。这样就可以减少用纸。纸是用大树做成
的，如果节约用纸，就不用砍那么多的树木，大树就能挡住
风沙，就能起到保护环境的作用。

妈妈常常对我说，要节约用水，不要浪费水。我每次洗手的
时候，就会把水笼头开的小一点，洗过脸的水，不用扔掉，
可以用来洗脚。妈妈也很节约用水，常常用洗过衣服的水去
拖地。还有我家客厅摆了放了好几盆花，这些漂亮的花都是
用洗过菜的水来浇的。妈妈说，水资源很宝贵，我们都要节
约它。在我们的生活中还有很多需要我去节约的，比如节约
用电，少用一次性筷子，少用塑料袋。这些都是妈妈告诉我
的，我要向妈妈学习，学会节约能源。

从身边的小事做起，从我做起，保护环境，节约能源，保护
我们美丽的地球家园。

演讲稿的题材篇十

尊敬的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

世界上最珍贵的东西是什么？毫无疑问是人命！

每个人都很幸运来到这个美丽的地球。在短暂的生命中，只
要生命不息，就可以享受到新鲜的空气，温暖的阳光，亲人
的爱，孩子的孝顺，百变的人生，希望一个又一个更好的希
望。



看那些夺去无数生命的火灾事故，有多少不是消防安全意识
淡薄，违反消防安全操作规程造成的？忽视生命，追求一时
利益，有多少案例不是惩罚？我从来不相信那些危险和火灾
隐患是看不到的，也没有办法处理。那么，为什么会有那么
多违反消防法规的行为呢？根本原因是人们内心缺乏对生命
的关怀和珍惜！

人只活一次，生命对每个人来说都是最宝贵的。安全是生命
的守护神。只有珍惜生命，生活才会幸福。“隐患比明火更
危险，预防比救灾更好，责任比泰山更重要”，这是对我们
的关怀和警示，是我和每个人每天都要坚守的信念。“消防
安全”对我们来说是如此重要，以至于我们在人生的旅途中
一直伴随着它！的确，危险无处不在。在人生的道路上，只
有依靠“安全”的拐杖，才能不摔跤，没有起伏，走过起伏。
生活的幸福，生活的幸福，永远伴随着我们！

不要上消防安全，哪怕只是一个小小的想法，都可以把一个
美好的生命置于危险之中。消防安全知识的缺乏，消防安全
意识的淡薄，总能让我们看到和听到血腥场面的教训：云南
省阜宁县小学失火引发火灾，2人伤亡；就在不久前，广东省
汕头市潮南区霞山街华南大酒店发生了一场灾难。火灾造
成31人死亡，3人重伤。这些悲剧都是因为违反消防法规，消
防安全意识淡薄造成的！所以，珍爱生命，远离烈火！

“前事不忘，后事之师”，消防安全工作只有起点，没有终
点。建立良好的消防安全管理秩序是我国教育发展的前提和
关键。我们必须树立强烈的“珍爱生命，远离火灾”的消防
安全意识，狠抓消防安全四大能力建设，把消防安全工作提
高到一个新的水平，努力营造良好的消防安全环境。

火，随着人类的发展、繁荣、稳定和进步，是人生存和发展
的最基本条件。从我做起，远离火灾事故，从小事做起，从
小事做起！增强消防安全意识和观念，让消防安全体系真正
落到实处！我相信我们，在座的各位，永远不会在这种平静



中哭泣。“远离战火，创建和谐社会”是我们共同的目标。
让我们携起手来，多关心生活，多关注消防安全。愿我们每
个人都充满爱，爱自己，爱亲人，从我做起，为了消防安全。
共同努力，保护自己和他人的平安幸福。

谢谢大家！


