
亲子秋游活动方案(优质6篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。方案的格式
和要求是什么样的呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

亲子秋游活动方案篇一

秋天真美丽

为了增进幼儿与父母间的`亲情及家长与教师之间的互动关系，
为了开阔幼儿的眼界，感受秋天大自然的美，丰富幼儿的知
识，我们幼儿园组织了这次亲子秋游活动。通过活动让孩子
们体验社会实践活动带来的快乐，并激发孩子们的好奇心和
探索欲。

杭州花港观鱼

20xx年10月17日

1、通过秋游亲子活动，增进幼儿与父母间的亲情及家长与教
师之间的互动的关系。

2、在活动中，让幼儿走近大自然，感受大自然的无穷奥秘，
体验活动的乐趣。

请每位家长带一只照相机、每户家庭自备午餐，教师准备好
游戏材料。

1、活动前谈话:教育幼儿要注意安全，拉着大人的手走。要
爱护花草树木，讲卫生、有礼貌。要求家长能照顾好自己的
孩子，一切听从指挥，遵守活动规则。鼓励幼儿能去大胆地
发现、大胆地提问。



2、清点人数，安排座位，组织车内活动:形式有唱歌、念儿
歌、讲故事等。

3、老师和家长、小朋友一起参观花港观鱼，感受秋天大自然
的美。

4、教师组织一个亲子游戏“两人三足走”，发展幼儿走的动
作，增进幼儿与父母间的亲情和默契感。

5、摄影活动:请每位家长与幼儿一起拍摄秋天的美景，看谁
拍得最美。

6、分享美食。鼓励幼儿大方地与同伴交换食物，培养幼儿大
胆、友好、个性活泼等良好品质。

7、秋游亲子活动结束，集体乘车回幼儿园。

8、在班级网页上进行摄影作品展示活动。

亲子秋游活动方案篇二

10月26日是个秋高气爽的日子。我们带领孩子和家长进行了
秋游活动——渔夫岛亲子挖沙探宝活动，让宝宝们与大自然
进行一次零距离的接触。在渔夫岛，孩子和家长不仅欣赏了
宝宝们的早操，还和孩子一起参加了“占报纸”、“小手变
变变”等有趣的亲子游戏。在这里，家长带着孩子在金黄的
沙滩上用早早准备好的玩沙工具玩起了游戏。有的用小铲子
挖沙出一个个小坑，看看有没有“宝藏”；有的用手将沙子
堆成一座座“小城堡”„„，大家都沉浸在玩沙的乐趣中。

这是我第二次组织苗班的家长进行亲子秋游活动，基于对前
一次亲子游戏的经验，我在选择活动时找了孩子们和家长比
较感兴趣的“占报纸”游戏，而家长们更是因为孩子入园后，



第一次参加幼儿园里组织的集体性的亲子游戏活动，所以从
报名初期就显得十分的踊跃和积极。我班二十四位宝宝，除
了个别身体不适的，其他十七名宝宝都参加了秋游活动，许
多宝宝都是由爸爸或妈妈带的，还有10名宝宝是全家总动员，
爸爸妈妈、爷爷奶奶都来了，活动显得十分地热闹，一张张
小脸上洋溢着按耐不住的兴奋和喜悦。

在车上我们就先把秋游的.活动流程告诉了家长，请家长在了
目的地后能配合我们开展的各种游戏活动，不单独行
动。9：30活动正式开始，在“汽车开来了”的音乐声中，宝
宝们放开了家长的手自然的围在了老师的旁边做起了小动物
模仿操，有个别宝宝不愿意过来的，也在家长的带领下走了
过来，和老师一起做起了模仿操，此时的家长看到宝宝们有
趣的动作，脸上洋溢着满意的笑容。

在活动中，我组织了１个亲子游戏和过渡环节，第一个游戏是
“占报纸”。先请家长拎着宝宝的小手围着报纸转圈走，小
铃声停宝宝和家长就要一起站在报纸上不动，随着报纸越折
越小，家长们也越来越紧张，不停地弯下腰叮嘱孩子要快点
站在报纸上；在竞赛过程中，每5个家庭为一单位占报纸，刚
开始时家长朋友们还能互助，可等报纸越折越小，家长们有
的将宝宝放在了脖子上，有的家长将宝宝抱了起来„„通过游
戏不仅锻炼了宝宝听信号的反应能力，还让宝宝们体验到了
亲子游戏的快乐。在过渡环节中，我请宝宝们表演了“手指
变变变”的手指谣，家长们看着孩子们用五只手指模仿各种
不同的动物时，家长们都为宝宝们鼓掌。

玩沙的时间到了，宝宝们迫不及待地跑进沙堆前，拿起小工
具挖来，此时的家长也像回到了孩提时代，和孩子们一起游
戏、拍照„„一个个玩得不亦乐乎！在活动中，家长之间能互
相帮助，相互谦让。有的孩子因为没有寻找到“宝藏”，这
时得到“宝藏”多的孩子能在老师和父母的劝导下把自己手
里的多的“宝藏”和小伙伴一起分享。家长的这些行为都为
孩子树立了好的榜样。



亲子秋游活动方案篇三

凉爽的秋天伴随着潇潇的落叶不约而至，在这个充满着收获
与喜悦的季节里，20--年-月-日，我们--幼儿园为了让孩
子“走进大自然，感受大自然”，融入自然，享受大自然带
给我们的幸福，从而激发幼儿热爱大自然的情感。组织了大
型的秋游活动。

秋高气爽的天气给大家的出游带来了好心情。一路上小朋友
们欢呼确跃,不知不觉来到了目的地——--森林公园。走进森
林公园，清新的空气扑面而来，大家身心愉悦。赏秋景，意
秋收，拾秋叶，感受大自然的美好。此次活动特采用的是亲
子活动的形式，邀请家长参与，由老师和家长带孩子走出课
堂，接触自然，感受季节的变化，来发现生活的美好。是一
种开放的、互动的、家园合作的形式。由于家长的直接参与，
使家长能直观地了解幼儿园秋游意图与过程。并通过家园的
积极互动，有效地增进家长和老师之间的沟通，提供了家园
联系的机会。

当然本次秋游活动最受益的是我们的孩子，每个孩子个个精
神抖擞，在他们的脸上，我们看到的是快乐，是喜悦，是快
乐和兴奋。公园里孩子们叽叽喳喳说个不停，“老师，这是
大森林，书上有的。”“老师这是不是就是秋天?”“这是树
叶宝宝离开树妈妈了。”我们的教师也很好的利用这次难得
机会对孩子们进行随机教育，大大小小，高高低低的树，五
彩缤纷的花呀都成了孩子们议论的焦点，成了他们眼中美丽
的图画。

我们跟随导游到达了第一个目的地，足球场，这里的草坪好
大哦，空中有好多只风筝竞相争高低，小朋友很荣幸的来到
这个美丽的“世外桃源”，怎能不对这周围的一切产生浓厚
的兴趣呢?让我们随着镜头来看看我们老师是怎样为小朋友上
的这节灵活、多变、而又生动的一课吧!首先我们选出爸爸足
球队(红太郎队)和妈妈足球队(猫咪队)，诙谐的裁判和队员



们进行了生动的赛前讲解，队员们蓄势待发，我们的小朋友
拉拉队也跃跃欲试。球赛开始了，平日里温文尔雅的爸爸们
很勇猛的在球场上驰骋，我们的红太郎队首先进了一球，拉
拉队欢呼雀跃，好兴奋啊。接下来的猫咪队更是厉害哦，1:0
胜出。整个赛事下来大人小孩都好开心。

下午的活动，我们老师也一直和小朋友在一起，无论是电游
还是散步游玩。我们的老师首先让孩子们融入这秋景之中，
引导幼儿去感知、探索、发现、创造，让孩子一边体会一边
学习。孩子跟随着老师们的细心的引导，不断的发现“新事
物”，想象力也得到丰富。一个又一个问题得以解决，满足
了孩子们的求知欲，激发了孩子热爱大自然的情感。他们用
探究的眼神看着周围“奇怪”的植物，怎么一棵棵看起来像
小小树的植物能结出有壳包着的豆?……带着这些疑问，孩子
们倾听着，讨论着，思考着……，他们智慧的火花被点燃了，
一个个都变成了小哲人。

在这里的一切，让我们真正体现了“素质教育”的内涵!这种
寓教于乐的方法，使孩子体验了生活，并能够与大自然亲密
接触，沐浴秋日阳光，呼吸新鲜空气，用眼睛去捕捉秋天的
符号，用双手去捡拾秋天的印记，用心灵去感受秋的美妙。
毫无疑问，秋游使孩子对秋天有了更为感性的认识，了解到
人与自然和谐相处的重要，也收获了快乐。

活动中，全体家长的配合无不体现了他们对我们工作的支持
与配合。家长能听从老师的安排，能按规定的时间准时到达
目的地集合，家长与家长之间能互相帮助，幼儿与幼儿之间
亲密无间。整个班级就象“亲亲一家人”的感觉。家长认识
孩子，孩子认识家长，这在平时的活动中是不能体现的。我
们觉的这次活动意义深刻。孩子们在爸爸妈妈的带领下参观
了秋天的大自然，其实那都是孩子们的心意……看着孩子们
开心的笑脸和他们懂事的行为，我们感触很深。



亲子秋游活动方案篇四

时间： 20xx年11月27日星期六上午9：00

地点：xx公园大草坪集合

交通方式：自驾车

活动准备：

1、家长和孩子都必须穿便利舒适的衣服和裤子，便于运动的
鞋子。

2、给孩子带一套可更换的衣服和垫背毛巾。

3、给孩子做好防蚊措施，出发前给孩子身体外露的皮肤上都
喷上花露水

4、准备好太阳帽、雨伞等预防天气变化。

5、活动最后有食物分享环节，利用前一天的晚上时间和孩子
一起到超市选购一些孩子喜欢吃的零食、水果、饮料等，明
天带到公园来。

6、活动在9：00准会开始，请家长提早10分钟到。

7、在分享食物环节，鼓励自己的孩子主动将自己的食物与别
人分享，感受一起分享食物的快乐。

8、活动结束后请自觉把垃圾和食物清理干净，尽量备一个袋
子装垃圾，鼓励孩子和您一起收拾，养成良好习惯。

活动过程、安排：



（一）幼儿表演已学歌曲

（二）亲子游戏环节

1、亲子游戏：“背娃娃”

2、亲子游戏：“揪尾巴”

3、亲子游戏：“钻山洞”

（三）分享食物环节

备注：此次活动由小五班班级家委会发动组织，是一次班级
聚会形式，家长以自愿参与为原则，家委会不负责孩子的人
身安全，在活动过程中，请家长务必看管好自己的孩子，最
好有两个以上的家庭成员参加活动，谢谢合作！

亲子秋游活动方案篇五

秋高气爽的天气给大家的出游带来了好心情，一路上小朋友
们欢呼雀跃，不知不觉来到了目的地――昆明圆通动物园。
老师带着小朋友认识了各种动物，欣赏了美丽的秋景，感受
着秋天的变化。接着，小朋友们又兴致勃勃地参观了孔雀园、
科技园，并且在入口合影留念。

在这里我们以走走、聊聊、看看我们生活的环境及秋天的变
化，作为秋游活动。让小朋友亲身感受秋天，增进对秋天的
认识。

孩子们的脸上洋溢着按捺不住的兴奋和喜悦，通过参观科技
园，他们不但开阔了眼界，还增长了见识。在老师的指导下，
小朋友们兴致勃勃地用粉笔写生了看到的花草，画出了一幅
幅五彩的图画。



随后，到了吃午饭的时间，大家很有次序的坐在凳子，高高
兴兴的与自己的好伙伴共近午餐，他们边吃边谈着今天自己
最感兴趣的事情，还会将自己脚下的地面保持干净，孩子们
爱清洁讲卫生的.良好习惯在这里体现出来了，使得公园的草
地依然整洁美丽。

而且家长们对本次游玩的地点也非常满意，他们觉得平时从
没和孩子一起关注大自然的变化，现在通过这种途径与孩子
们共同感受秋天的气息，不仅让家长们有了放松的机会，还
看到了孩子们天真烂漫的表现，犹如我们也回到了童年的世
界。让家长们更懂得了生活、环境、大自然是培养孩子发展;
认知的好途径。

看到家长们激情的表达自己的感受和孩子们的欢声笑语，激
励着我们应创造更多的机会让家长去了解孩子、了解幼儿园，
不断以情感交流的方式推动我们全园的社会互动性;使更多的
家长通过我们的亲子活动，去了解孩子的基本情况;了解幼儿
园的办园宗旨：把童年的快乐，还给孩子。

秋天丰富而多彩，是个丰收的季节，是个充满喜悦的季节，
是个处处都蕴涵着教育契机的季节。在快乐秋游系列活动中，
孩子们开阔了眼界，增长了见识，锻炼了意志，增进了友情!
这次秋游活动在欢乐的气氛中圆满地画上了句号，也给大家
留下了美好的回忆。

亲子秋游活动方案篇六

xx年10月22日上午8：30——10：30

xxxx

xx

中班组全体老师和实习老师、中班全体幼儿及家长。



1、通过秋游活动，让幼儿充分感受集体外出时的兴奋和喜悦。

2、寻找和观察秋天的美景，感受大自然中各种植物的变化。

3、知道要跟着老师和同伴，不能擅自离开集体。

4、锻炼幼儿坚持到底的意志，吃苦耐劳的精神。

与家长联系，帮助幼儿准备一些零食。并对幼儿进行卫生教
育，不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。幼儿园准备好小礼物，每
位幼儿一份礼物。

一、结合图片谈论自己的家乡

谈话：

1、我们的家乡有什么有名的地方？

2、我们的家乡有哪些好玩的地方？

二、交代游玩的地点及安全要求

三、组织幼儿进行秋游活动——登长城比赛

1、8：00全体人员集中xx下。

2、集中幼儿和家长集体合影留念。

3、比赛开始，比赛路程：从xx到xx。提醒孩子和家长安全第
一，比赛第二，做到自己保护好自己，一切安全第一。

4、在终点站集中，分发奖品，并休息，让幼儿享受自己带来
的美食，并留影。提醒不乱扔垃圾，应扔到垃圾袋。

5、游览老人公园，感受秋天的美，下长城，活动结束。



1、对幼儿进行安全教育，提醒幼儿在活动地点不拥挤，不乱
跑，不离开老师和家长制定的活动范围。

2、携带急救用品，以防幼儿突发事件。

3、家长幼儿鞋子的大小要合脚的运动鞋。

4、幼儿穿秋装园服，白色短袖穿里面。

5、自带适量的.零食和饮料，杜绝浪费；并注意公共场所的
卫生工作。

6、家长请带好自己身份证（xx户口身份证）。


