
2023年赛课活动实施方案(精选5篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。我们应该重视方案的制定和执行，不断提升
方案制定的能力和水平，以更好地应对未来的挑战和机遇。
以下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，希望对大家
有所帮助。

赛课活动实施方案篇一

通过此次主题班会活动，使同学们进一步了解中华民族的悲
壮历史和在中国共产党领导下的中国人民不屈不挠的斗争历
史，缅怀革命先烈，激发学生们的爱国意识，增强学生们为
共产主义事业而奋斗的信念，坚定跟党走的信心。

【活动时间】

xx月下旬某一天或清明节。

【活动地点】

班级教室。

【参加人员】

全班同学。

【活动准备】

（1）录音机一台、录音带数盒。

（2）历史知识问答题题签。

（3）统一服装（校服）。



（4）布置会场。

（5）邀请校领导。

赛课活动实施方案篇二

为纪念革命烈士，宏扬爱国主义精神，积极引导广大青年缅
怀先烈、先贤、先辈，认知传统、尊重传统、继承传统，增
进爱党、爱国、爱社会主义情感，按照自治区、市文明办要
求，xx市共青团系统将继续组织开展“我们的节日清明节”主
题系列活动。现将有关事项安排如下：

一、活动主题

“纪念先人、缅怀先烈”

二、活动时间

本次活动自即日启动，延续至4月上旬结束。

三、活动内容

1、开展“网上祭英烈”活动。各级团组织要广泛发动青年网
络文明志愿者进行网上祭奠活动，表达对先烈的感恩和敬仰。
要通过微信、微博链接“中国文明网网上祭英烈”页面，并
组织引导广大青年积极参与网上祭奠活动，通过网上敬一个
礼、献一束花、留一句言、寄一份思，表达对逝者的感恩与
缅怀。

2、开设微博话题互动。团市委将在清明期间开展#纪念先人
缅怀先烈#话题互动活动，各级团组织要积极参与话题互动，
通过微博话题形式向广大青年传播清明节文化内容、向团市
委报送活动现场情况。



3、开展“清明扫墓祭英烈”活动。广泛开展“清明扫墓祭英
烈”活动，秉承传统、文明祭奠，革除陋习、培育新风，
以“献一束鲜花、栽一棵小树、读一篇祭文”为主要形式的
祭奠英烈，在全市青少年中营造缅怀先烈，亲近自然的清明
文化氛围。请各级团组织自行组织前往烈士陵园开展悼念活
动。

4、号召广大青年群众缅怀革命先烈。各级团组织要充分利用
爱国主义教育基地，突出感怀先贤、缅怀先烈、感激先人主
题，组织青年群众缅怀先烈、先祖、先贤，开展重温入党
（团）誓词活动。

5、开展志愿者服务活动。各级团组织要发动青年志愿者队伍
深入开展文明劝导、植树踏青、清洁环境、保护山川河流等
志愿服务活动。

四、活动要求

1、认真组织，积极引导。各级团组织要积极引导广大青年通
过传统的.祭祖、踏青以及鲜花祭祀、网上祭祀等方式，进行
文明祭祀活动，在全市青年中形成纪念先人，缅怀先烈的良
好氛围。要把清明祭奠活动和团日、队日、成人宣誓仪式等
活动结合起来，进一步激发广大青少年的爱国热情和民族感
情，争做继承先烈遗志，发扬革命传统，传承中华文化的践
行者。

2、深化宣传、营造氛围。各级团组织要充分利用微信、微博
等网络新媒体开展清明节主题系列集中宣传活动，及时向广
大网友发布与清明相关的风景图片、饮食图片、民俗图片、
文明旅游图片、展现亲情的人文图片和网上祭英烈的图片。

3、强化落实，及时总结。各级团组织要收集好清明各项活动
图片和信息，4月10日前将清明节主题活动开展情况（文字信
息及活动照片）报团市委组宣部邮箱。



赛课活动实施方案篇三

学校清明节活动方案2017【一】

一、指导思想：

为缅怀革命先烈，弘扬爱国主义精神，引导广大青少年树立
正确的世界观、人生观、价值观，促进我校精神文明建设，
对学生进行爱国主义和革命传统教育，教育学生不忘革命先
烈，珍惜优越的学习生活条件，树立远大的理想，磨练顽强
的意志，练就过硬的本领，成人成才，报效祖国，为社会的
发展做出积极的`贡献;在活动中对学生进行文明礼仪、团结
互助等行为教育，培养学生的集体主义和组织纪律观念。

二、组织领导：

组长：xx

副组长：xxx

成员：各班班主任及随同活动的各位老师

三、xxx焘烈士墓

四、扫墓时间：

4月2日上午9：00

五、参加对象：

一年级至八年级全体学生(步行)

六、活动安排：



8：40集合(学校操场)，9：00从学校准时步行出发。

每个班班主任外加一个副班主任。另外前后各加两名保安人
员，维持秩序。

祭扫烈士墓议程：(主持：张德勤)

1、全体肃立、默哀

2、向烈士墓敬献花圈

3、唱扫墓歌

4、学生代表讲话

5、诗朗诵

6、辅导员讲话

7、瞻仰烈士墓(绕烈士墓一圈)

8、仪式结束后参观烈士陵园，然后自由活动。

9、集合归队

七、活动要求：

1.学生统一穿校服学生必须系红领巾、带好中队旗。要求各
中队辅导员也要佩带红领。

2.各中队辅导员在活动前，需对“清明扫墓”的有关知识向
同学们做好介绍。

3.各中队辅导员要求对队员做好安全教育工作，要求有组织、
有纪律地活动。



4.队员活动期间不能大声喧哗、不能随意说笑，(尤其是在默
哀时)全体人员必须听从指挥、严肃认真，不允许嬉戏，追逐
打闹，要注意文明礼貌，环境保护、饮食安全和交通安全。

5、学生自带饮用水(一瓶)。

6、各班学生自己动手扎花圈。

7、以班为单位写心得体会

八、安全措施

1、不准在野外生火。

2、在活动时注意安全保护，远离存在安全隐患的场所。

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

赛课活动实施方案篇四

清明节，既是人民祭奠祖先、缅怀先人的宗亲节日，又是一
个远足踏青、亲近自然、催护新生的春季仪式，是中华儿女



共同认祖归宗的重要节日。它有着悠久的历史渊源、深厚的
文化内涵和丰富的民俗活动，为广大人民群众所普遍重视。
而且它也是一条维系海内外华人思想情感的文化纽带，有利
于弘扬爱国主义精神，传承中华民族传统文化。

【活动目标】

1、认知目标：通过知识竞赛，让学生对我国的传统节日——
清明节有更具体、详实的了解。

2、情感目标：通过故事、写文章知道要爱父母。通过录象、
朗诵等活动知道我们的爱要更远大，我们要努力学习，担负
起建设祖国的重任。

3、行为目标：通过活动学会好好学习、爱父母、爱同学、爱
老师、爱班级、爱社会。

【活动时间】

【课前准备】

1、与清明相关的知识、图片、歌曲、小品、故事。

2、清明节和父母一起去纪念自己的亲人，写下自己的感受。

3、录象片段：解放战争

和同学们一起观看有关解放战争的电视剧。

4、小调查：家乡的清明节

【活动过程】

（一）了解清明节



1、引入欣赏《清明上河图》，了解有关清明的知识。

清明节的简介清明是我国的二十四节气之一。由于二十四节
气比较客观地反映了一年四季气温、降雨、物候等方面的变
化，所以古代劳动人民用它安排农事活动。《淮南子？天文
训》云：“春分后十五日，斗指乙，则清明风至。”按《岁
时百问》的说法：“万物生长此时，皆清洁而明净。故谓之
清明。”清明一到，气温升高，雨量增多，正是春耕春种的
大好时节。故有“清明前后，点瓜种豆”、“植树造林，莫
过清明”的农谚。可见这个节气与农业生产有着密切的关系。

但是，清明作为节日，与纯粹的节气又有所不同。节气是我
国物候变化、时令顺序的标志，而节日则包含着一定的风俗
活动和某种纪念意义。

清明节是我国传统节日，也是最重要的祭祀节日，是祭祖和
扫墓的日子。扫墓俗称上坟，祭祀死者的一种活动。汉族和
一些少数民族大多都是在清明节扫墓。

按照旧的习俗，扫墓时，人们要携带酒食果品、纸钱等物品
到墓地，将食物供祭在亲人墓前，再将纸钱焚化，为坟墓培
上新土，折几枝嫩绿的新枝插在坟上，然后叩头行礼祭拜，
最后吃掉酒食回家。

清明节，又叫踏青节，按阳历来说，它是在每年的4月4日至6
日之间，正是春光明媚草木吐绿的时节，也正是人们春游
（古代叫踏青）的好时候，所以古人有清明踏青，并开展一
系列体育活动的的习俗。

直到今天，清明节祭拜祖先，悼念已逝的亲人的习俗仍很盛

清明节的由来“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒
家何处有？牧童遥指杏花村。”提起清明，人们自然会想起
唐代诗人杜牧的这首诗。但在起初，清明并不具有这种意味，



而只是一种节气的名称。清明时节，我国大部分地区春回大
地，天清地明，气候转暖，万物复苏，正是春耕春种的最佳
时机，田间地头到处是农民忙碌的身影，民谚常说：“清明
谷雨两相连，浸种耕田莫迟延。”

2、知识竞赛：清明节简介，清明节由来，清明节习俗，清明
节食品，清明节纪念方式等等。

让学生知道清明节的`日期；清明节的别名；随着网络发展，
清明节有了不同的纪念方式；我们家乡清明节的食品和习俗。

（二）、学会去爱

1、故事《刘邦祭祖》

汉高祖刘邦在功成名就后想到谁？如果是你，你是怎么想的？

汉高祖刘邦在功成名就后想到的是自己的父母、祖宗。身体
发肤受之父母，

只有爱父母的人，才会爱同学、爱老师、爱班级、爱社会。

2、交流作文：祭祖的感受

3、和同学们一起观看解放战争的录像

为新中国献身的叔叔阿姨们是怎样想的？怎样做的？如果是
你，你敢吗？

体会：我们今天的幸福生活是无数先烈用生命换来的，我们
的道路是先辈用鲜血铺成的。是他们为我们民族的解放，共
产主义理想的实现不计个人得失，不畏艰难险阻。“东方红，
太阳升”，是他们用自己的热血和生命掀开了我们祖国崭新
的历史篇章！他们把生存的权利留给了后代，用血肉筑成了
新的长城。认识到刘邦是小我，是小爱，他们才是大我，是



大爱。

4、诗朗诵：《站在烈士纪念碑前》

学生明理：我们会完成你们未完的遗愿，努力学习，将来使
我们祖国更富强。

赛课活动实施方案篇五

为进一步落实对未成年人的思想道德建设，对学生进行爱国
主义教育、党史国情教育，通过缅怀革命先烈，教育学生珍
惜今天的幸福生活，传承先烈遗志，发扬革命传统，踏着烈
士的足迹砥砺前行，经学校行政会商议，开展清明节系列活
动，具体方案如下：

一、活动主题

缅怀先烈追梦前行

二、活动内容

(一)网上祭英烈

1、参加人员：全校学生

2、责任人：

3、活动时间：活动规定时间内完成

(二)清明节节日小报

1、参加人员：全校学生

2、责任人：



3、活动时间：3月——4月

(三)清明节扫墓

1、参加人员：六年级每班3人，七年级每班2人

2、活动地点：西来烈士陵园

3、活动时间：4月2日13:20——16:00

4、具体工作内容及负责人

(2)车辆联系，责任人：

(3)联系民政局讲解员，责任人：

(4)花圈购买，责任人：

(5)安全教育、学生管理，责任人：

(6)活动过程记录及信息报送，责任人：

5、祭扫活动程序

1、唱国歌

2、学生代表向革命烈士敬献花圈。

3、默哀

4、爱国主义教育

5、扫墓、敬献白花

6、参观成都战役纪念馆。


