
2023年地震班会教案小学 中学交通安全
班会中学交通安全班会(通用6篇)

作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。优秀
的教案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编
为大家带来的优秀教案范文，希望大家可以喜欢。

地震班会教案小学篇一

1.辨认交通标志;(学生举手回答过程略)

2.快速抢答交通知识(学生抢答过程略);

3.游戏《等车》。

让几名学生表演

请同学们说说游戏中有哪些是违反交通规则的，我们以后该
怎么做?

4、让一名名学生模仿交通指挥动作，让大家辨认

地震班会教案小学篇二

1、通过本次班会抒发学生对老师的感激之情，通过活动让学
生进一步认识教师工作的艰辛和崇高，从而激励学生更加热
爱老师、尊敬老师，努力向上!

2、通过朗诵、歌唱、表演、讨论等一系列丰富多彩的形式，
来表达学生对老师的礼赞和祝福。

二、活动准备



1、教师精心制作活动课件。

2、学生自己设计、制作的献给老师的节日礼物。

3、确定活动的主持人，编写串词。

4、学生学会音乐《每当我走过老师窗前》和《感恩的心》。

5、邀请参加活动的老师。

6、布置好教室

三、活动过程

(一)导入

主持甲：是谁，播下万古远点的梦幻?

主持乙：是谁，耕耘遍野燃烧的心愿?

主持合：是您，我们敬爱的老师!

主持甲：您将青春融入滴滴烛泪，记下了人类永远的赞叹。

主持乙：流淌的汗水和心血啊，在校园里把希望浇灌。

主持甲：您用青春写出无悔的人生。

主持乙：您用真情谱写世间最壮丽的诗篇;

主持甲：您的爱，我们永远也报答不完，

主持乙：让我们深深地向您鞠一躬，真挚地问候一声——

主持合：老师您好!



主持乙：《谢谢您，老师》主题班会现在开始。

(二)表演

1歌唱《每当我轻轻走过老师的窗前》

全班齐唱《每当我轻轻走过老师的窗前》!

2、诗朗诵《老师，您辛苦了》

主持乙：老师，似春蚕，如蜡烛，比慈母，他们心联学子，
鞠躬尽瘁，奉献所有，也收获希望。请听，诗朗诵《老师，
您辛苦了》(小组分角色)

3、礼赞

主持乙：是啊!老师对我们的爱是无私的，是无价的!“春蚕
到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”这诗句正是我们老师奉献
精神的真实写照。从古到今有许许多多赞美老师的诗词和文
章。

主持甲：同学们，我们的老师平时指导我们学习，教我们做
人，像父母一样关心我们的生活，对我们奉献出无私的爱!你
们说，我们可以把老师比作什么?(举手发言)

(三)猜谜

主持甲：现在，让我们放松一下，来猜几个谜语，看谁猜的
又快又准。

(四)祝福

主持甲：我们的每一点知识，我们的每一个进步，都渗透着
老师的汗水和心血。



主持乙：在此，让我们用自己的话表达我们对老师的敬爱之
情和祝福之愿吧!

同学发言表达心声

全班齐读《教师颂》

主持乙：尊师，爱师不能只停留在口头上，下面请同学们说
一说：我们应该有怎样的实际行动才能不辜负老师的期望。

个别学生发言。

(五)结束

甲：老师是石，敲出星星之火;

乙：老师是火，点燃生命之灯;

甲：老师是灯，照亮前进之路;

乙：老师是路，引你走向辉煌。

甲：最后，献上一首《感恩的心》给亲爱的老师们

甲：感谢恩师，感谢您们的谆谆教诲;

乙：赞颂恩师，赞颂您们的美好心灵;

甲：祝福恩师，祝福您们教师节快乐;

乙：祝福恩师，祝福高尚的您们永远健康，欢乐!

齐：《谢谢您，老师》主题班会到此结束。



地震班会教案小学篇三

责任感反映着一个人的精神境界和思想品德，是刻苦学习、
努力攀登的强大动力， 是不懈奋斗、追求卓越，将才学奉献
给社会的重要保证。每个学生都应肩负着对自己、对他人和
集体、对家庭、对社会与国家等的责任。在众多优良品质中，
责任感 是那样朴素而又十分可贵。 但从学生的日常行为来
看，存在着种种不良的表现：对自己学习的要求不高，成就
需求低，纪律意识谈薄，生活自强能力差; 遇事只顾自己，
很少考虑到他人和集体，事不关己，高高挂起;对父母长辈没
有礼貌，对同学没有热情;对自己生活的环境不爱护，破坏公
物等等，他们的责任感日 益淡薄，令人担忧。因此从细节入
手，培养学生的责任心，树立起学生强烈的责任意识刻不容
缓。

活动目的：

1、情感目标：

通过本次主题班会，以提高学生对责任问题的认知能力、自
我教育能力和实践能力，为形成正确的世界观、人生观、价
值观打下基础。

2、认知目标：

通过本次主题班会，使学生明确对自己、对他人和集体、对
家庭、对社会与国家等应尽的责任行为，增强学生集体观念
和主人翁责任意识，建立团结友爱、积极进取的班集体。

活动准备：

2、在学生中选出主题班会的主持人;

3、 让学生收集有关责任的事例和名人名言;



4、主持人准备“最美司机吴斌”的感人事迹;

5、 诗歌朗诵;

6、动员全体同学围绕主题做好发言准备。

地震班会教案小学篇四

1、使学生认识到，孝敬父母、学会感恩是一个人最基本的素
养。

2、使学生懂得，现在每个人享受快乐生活是通过别人付出得
到的，培养学生对父母、他人、社会的感恩意识。

3、能够在日常行为中做到感恩父母。

4、能够用感恩的心态努力学习，积极生活。

活动准备：

1、学生积极准备活动。2、收集有关感恩的资料，阅读有关
感恩的故事。3、找好讲故事的学生。活动地点：教室。

活动过程：

一、班主任寄语：

同学们，有一种行为叫做感恩，拥有感恩之心的人是美丽的，
做着感恩之事的人是高尚的也许有人会说，感恩离我们很遥
远，其实不然，感恩不像我们想象的那么遥不可及，它常常
发生在我们身边，时时伴随着我们成长。

通俗地说，感恩就是对别人的关怀和帮助抱有感激之心，感
谢之意，回报之举在这个世界上，有许许多多的人或事值得



我们去感恩。但是，最值得我们每个人去感恩的.人，应该是
我们的父母，今天我们的主题班会《孝敬父母学会感恩》正
式开始（板书）。

二、感受母爱，品位父爱

1、感受母亲的爱

师：无论你身在何处，有一个人，她永远占据在你心中最柔
软的地方；

有一种爱，它让你肆意索取，享用，却不要你任何回报？？

这个人，叫“母亲”，这种爱，叫“母爱”。

下面我们请班长为大家讲述一个震撼心灵的母爱故事，这个
故事描述的是发生在汶川地震中伟大母亲的故事。

2、生讲故事

当救护人员发现她的时候，她已经以这样的姿势定格了：双
膝跪地，双手坚定地撑着她的上身向前匍匐着，模样就像行
跪拜礼，她的身体被压得变形了，让人不忍目睹，但是在废
墟中，拱起了一座母爱的桥。不知道她从哪里得到的力量，
在大厦即将倾倒的瞬间，在水泥板和砖块狂暴地砸向她的那
一刻，她没有趴下，而是用这种独特的姿势支撑着，直到永
恒她背负着的是千万斤的废墟啊，但她没有倒下因为母爱的
力量在支撑着她！

也许她还活着？救援人员冲她喊叫，用撬棍敲击着水泥框架
她没有听见，也没有任何的反应，队长从砖石的缝隙中伸进
手，触摸到的却是冰凉的躯体，于是人们暂时放下了她，走
向下一个废墟，去救气息尚存的人。或许是得到神灵的启示，
救援人员忽然想到了什么，他迅速地往回跑，竭尽全力地把



手伸进那女人身子弯成的苍穹中，他探到了一个软乎乎、暖
融融的小生命！那是一个孩子！救护队员们把断壁残砖搬开，
从她屈曲的身体下面，抱出一个三四个月大的婴儿在母亲的
呵护下，她还酣然熟睡着，因为有母亲的庇护，山崩地裂，
并不意味着什么。

队长紧紧地把婴儿护在怀里，泪眼莹莹，满脸慈蔼。橄榄绿
和红色的襁褓互相辉映，成为人间最美丽的风景。

孩子毫发未损，她一直安详地睡着，红扑扑的小脸让所有的
人为之动容，随行的一声准备给她做体检时，襁褓中却滑出
一部手机，上面是一条已经写好的短信：亲爱的宝贝，如果
你能活着，一定要记住，妈妈爱你！这是世界上最感人的短
信，同时也是一条特殊的遗嘱，一个伟大的祝福！都说是父
爱如山，母爱似水但谁敢说，这位母亲的脊梁不是一座大山？
“母爱无边！”“恩重如山！”（学生重复）

3、慈母颂（齐读）襁褓时，母亲的甘甜乳汁，是滋润肌肤的
甘露，

孩提时，母亲的苦涩汗水，是浇灌心田的清泉，

求学时，母亲的耐心教导，是启动灵感的马达，

困惑时，母亲的殷切教诲，是拨正航向的罗盘，

失足时，母亲的善意规劝，是迷途识返的路标，

成功时，母亲的热情鼓励，是乘胜前进的风帆，

攻关时，母亲的积极鞭策，是攀登要隘的阶梯，

拼搏时，母亲的大力支持，是冲越激流的航船，

挫折时，母亲的亲切关怀，是闯出困境的号角，



患病时，母亲的精心护理，是战胜苦痛的灵丹，

困倦时，母亲的爱心，是安然入睡的摇篮，

疲惫时，母亲的怀抱，是停泊小憩的港湾，

4、品位父亲的爱

父爱是山，无论你有多大的困难，他总是你依靠的屏障；父
爱是路，无论你走到哪里，他都伴你延伸，为你指点迷津，
护你一路走好。

5、生讲述《奇迹的名字叫父亲》

1948年，在一艘横渡大西洋的船上，有一位父亲带着他的小
女儿，去和在美国的妻子会合。

海上风平浪静，晨昏瑰丽的云霓交替出现一天早上，男人正
在舱里用腰刀削苹果，船却突然剧烈地摇晃，男人摔倒时，
刀子扎在胸口他全身都在颤抖，嘴唇瞬间乌青。6岁的女儿被
父亲瞬间的变化吓坏了，尖叫着扑过去想要扶他，他却微笑
着推开女儿的手：“没事，只是摔了一跤”然后轻轻的拾起
刀子，很慢很慢地爬起来，不引人注意地用大拇指揩去了刀
锋上的血迹。

以后3天，男人照常每晚为女儿唱摇篮曲，清晨替她系好美丽
的蝴蝶结，带她去看大海的蔚蓝仿佛一切如常，而小女儿尚
不能注意到父亲每一分钟都比上一分钟更衰弱、苍白，他看
向海平线的眼光是那样的忧伤。抵达的前夜，男人来到女儿
身边，对女儿说：“明天见到妈妈的时候，请告诉妈妈，我
爱她”。女儿不解地问：“可是你明天就要见到她了，你为
什么不自己告诉她呢？”他笑了，俯身在女儿额上深深刻下
一个吻。船到了纽约港，女儿一眼便在熙熙攘攘的人群里认
出母亲，她大喊着：“妈妈！妈妈！”就在这时，周围忽然



一起惊呼，女儿一回头，看见父亲已经仰面倒下，胸口血如
井喷，刹时间染红了整片天空？尸解的结果让所有人惊呆了：
那把刀无比精确地洞穿了他的心脏，他却多活了3天，而且不
被任何人知觉唯一可能的解释是因为创口太小，使得被切断
的心肌依原样贴在一起，维持了3天的供血，这是医学史上罕
见的奇迹医学会议上，有人说要称它大西洋奇迹，有人建议
以死者的名字命名，还有人说要叫它神迹？“够了”那是一
位坐在首席的老医生，须发俱白，皱纹里满是人生的智慧，
此刻一声大喝，然后一字一顿地说：“这个奇迹的名字，叫
父亲”。

6、班主任寄语：

世间最神圣的爱是父母之爱，世间最博大的情怀是父母的胸
怀，爱我们的父母吧！因为只有他们才懂得你的一切，只有
他们才会不济生死去爱他们的孩子。

7、欣赏歌曲《父亲》，回想父母的关爱。

8、问卷调查：

9、结合你写的调查结果，谈谈你的感受。

10、反思觉醒，读懂父母心。

回想父母曾经为自己所做的事情，谈谈自己的感恩计划。

11、让我们向我们的父母高声宣誓

亲爱的爸爸妈妈：我们从现在开始，在思想品德上让你们安
心；在学习上让你们放心；在生活上让你们省心；我们不再
辜负父母心！

三、给父母写封爱的回信



在感激父母抚育、理解父母心情的基础上，把你最想对父母
说的话写出来。

四、齐唱《感恩的心》，结束班会。

地震班会教案小学篇五

我的理想

活动目的(教育、培养的效果及目标)：

进入高三，通过让学生自行制定切实可行的奋斗目标，使之
一开始就让自己的实际行动与奋斗目标相匹配，提高学生的
积极性和主动性，为自己的理想不断奋斗。

活动主要准备、过程及效果：

准备工作：在班会开始前几天让学生自行拟定一两个自己向
往的理想大学，并让部分同学谈谈自己进入高三后心理和行
动的转变。

过程：

1、播放背景音乐：《我的未来不是梦》

2、在音乐想起的同时，主持人朗诵了自编的一首诗。

3、让几个同学谈谈自己进入高三的思想和行动转变，并谈谈
自己的理想学校。

4、让每一位同学写出自己的奋斗目标和实际行动。

5、主持人号召每一位同学为了自己的理想努力奋斗。



地震班会教案小学篇六

四、 具体活动过程：

1、 师生共同欣赏一些与雷锋相关的图片。(2分钟)

(陶冶学生情操------勤俭朴素、助人为乐、全心全意为人民
服务)

2、 先请个别同学畅谈自己对雷锋叔叔的了解，然后由班主
任老师向同学们补充介绍雷锋的生平简介。(3分钟)

《雷锋的生平》

雷锋叔叔出生在一个贫苦的农民家庭里，7岁就失去了父母，
成了孤儿。解放后，在党和政府的培养下，成为一名光荣的
人民解放军战士。平时他勤勤恳恳、踏踏实实，从平凡的小
事做起，全心全意为人民服务。为此，他多次立功。1962年8
月15日，一个普通士兵逝去了，雷锋叔叔因公牺牲时，年
仅22岁。虽然他离开了我们，但是他留下了一个永不消逝的
名字--雷锋，也留下了一种伟大而高贵的精神--雷锋精神。
他的精神将会永远地闪耀在祖国的大地上，闪耀在校园的每
一个角，雷锋精神将会永远地活在我们心中。

3、 请一位同学来读几篇有先进代表性的《雷锋日记》。(3
分钟)

雷锋叔叔在数百篇日记里，记录了他成长的足迹，总结出许
多人生的格言，留给我们一笔宝贵的精神财富。比如：雷锋
说：“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我
要把有限的生命投入到无限的为人民服务之中去。”这就是
雷锋精神的实质。这种伟大精神过去、现在和将来都是教育
和激励人们前进的宝贵的精神财富。



4、 请若干位同学来讲一讲有关雷锋的真实故事，其他同学
集中精神，认真听后简单概括。(3分钟)

《助人为乐的雷锋》故事

一天，雷锋因公出差，踏上了从抚顺开在沈阳的列车。上了
车，他看到旅客很多，连忙把自己的座位让给了一位老人。
他看到列车员很忙，就又动手帮着扫地板，擦玻璃，收拾小
桌子，给旅客倒水，帮助妇女抱孩子，给老年人找座位，帮
助中途下车的旅客拿东西。一些旅客不住地招呼他：”同志，
看你累得满头大汗，快过来歇歇吧!”“我不累。”雷锋叔叔
是永远不知道累的。

5、 思考：同学们，听了雷锋叔叔的故事，你觉得他是一个
怎样的人呢?(3分钟)

提示：雷锋是一个自强不息、全心全意为人民服务的好战士。

6、 请几位积极活跃的同学登场表演自创自编的学习雷锋助
人为乐的小品。(4分钟)

7、 播放录音，让学生听歌曲《学习雷锋好榜样》，要求学
生学会唱这首歌。(12分钟)

《学习雷锋好榜样》歌词

学习雷锋好榜样 忠于革命忠于党

爱憎分明不忘本 立场坚定斗志强

学习雷锋好榜样 艰苦朴素永不忘

愿做革命螺丝钉 集体主义思想放光芒

学习雷锋好榜样 毛主席的教导记心上



全心全意为人民 共产主义品德多高尚

学习雷锋好榜样 毛泽东思想来武装

保卫祖国握紧枪 好好学习天天向上

8、 全班分为若干小组，进行激烈的“雷锋精神”大讨论，
并且由代表发言。(10分钟)

a、助人为乐、见义勇为、志存高远，胸怀宽广，牢固树立远
大理想。

b、紧跟时代步伐，永不满足，永不懈怠，发奋学习，大力弘
扬文明新风。

c、团结友爱、诚实守信、保持谦虚谨慎、不骄不躁和艰苦奋
斗的作风。

d、做一颗永不生锈的螺丝钉，在平凡岗位上兢兢业业、努力
工作。

e、在生活中勤俭朴素、厉行节约，坚决反对贪图享受、铺张
浪费的不良风气。

9、 要求同学们用实际行动为爷爷、奶奶、父母、老师、同
学或其他人做些好事。

用实际行动促进良好社会风气的形成，用自己的诚实劳动创
造美好的生活。

五、 活动总结：(5分钟)

1、 由班主任老师总结归纳这次学雷锋活动。



通过一系列的“学雷锋活动”，让同学们在心中树立雷锋助
人为乐的良好形象，以雷锋为学习的楷模和好榜样，接过雷
锋手中的枪，继承革命英雄的光荣传统，把“雷锋精神”认
真贯彻到实际行动中来，全体师生要共同努力，构建一个优
秀文明的和谐校园。

2、请个别同学来谈谈自己的体会。


