
洗袜子心得体会(优质5篇)
心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。我们如何才能
写得一篇优质的心得体会呢？下面小编给大家带来关于学习
心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

洗袜子心得体会篇一

收纳是一种习惯，不仅可以让生活环境更加整洁，也可以让
我们的思维更加有序。而收纳袜子，作为一种常见的收纳方
式，可以有效地整理我们的衣服柜子，同时也可以节约空间
和时间。今天，我想和大家分享一下我在收纳袜子方面的心
得和体会。

第二段：分类归纳袜子

收纳袜子的第一步是分类归纳。我通常会将袜子按材质、型
号、颜色等方面进行分类，然后放入不同的袜子收纳盒中。
这样做的好处是，不仅可以让袜子更容易找到，也可以延长
袜子的寿命，避免长时间摆放导致变形、脱色等问题。

第三段：选用适合的袜子收纳盒

除了分类归纳之外，选择适合的袜子收纳盒也非常重要。不
同的材质和尺寸的盒子都有其适合的袜子种类，例如硬壳收
纳盒适合收纳运动袜子和厚袜子，而软壳收纳盒则适合收纳
薄袜子和纯棉袜子。此外，盒子的大小也要考虑到我们衣柜
的空间和袜子的数量。

第四段：合理摆放袜子收纳盒

摆放袜子收纳盒时，我们也需要考虑到合理的位置和顺序。
我的方法是，将经常穿的袜子放在最前面，这样既方便取出，



也可以防止袜子变形。同时，我也可以将不常穿的袜子放在
收纳盒的最上层或旁边，这样不仅可以节约空间，还可以减
少衣柜混乱的现象。

第五段：收纳袜子需要的耐心和坚持

最后，我想说收纳袜子需要有耐心和坚持。因为整理衣柜并
不是一天两天就能完成的，有时候还需要不断地调整和改进。
但只要能养成好的收纳习惯，我们的衣橱将变得更加整洁，
心情也会变得更加愉悦。

总结：

在日常生活中，收纳袜子只是我们收纳家庭用品的一个方面，
但它确实能够对我们整理家庭生活带来积极的影响。通过分
类、选择适合的收纳盒、合理摆放和坚持，我们可以让袜子
更加有序，也可以让我们的生活变得更加美好。

洗袜子心得体会篇二

长袜子皮皮是个与众不同的小姑娘，她头发的颜色像胡萝卜
一样，两条梳的硬邦邦的小辫子直挺挺地竖着，她的鼻子长
得就像一个小土豆，上边布满了雀斑……长袜子皮皮力气大
得惊人，可以举起一匹马甚至更重的东西。

皮皮很贪玩。有一次，她和杜米阿妮卡一起去看马戏。一个
节目表演完后，一匹黑黝黝的马走了出来，马背上站着卡曼
希塔小姐卡曼希塔小姐站在马上微笑时，皮皮“嗖”的一声，
跳上了马背。卡曼希塔小姐很生气，想把皮皮摔下去，可皮
皮紧紧地抱着她的腰，动弹不得。班主立刻派警卫拦住了马。
第二个节目开始了，这个节目时爱尔维拉小姐走钢丝。皮皮
又像上次那样在钢丝上表演比爱尔维拉小姐更棒的杂技。皮
皮的天真，单纯，使我哈哈大笑。



皮皮还是个思维奇怪的人。一次。在霍屯督岛，杜米沿着峭
壁向大山洞爬去。杜米一不小心掉进了大海。一条鲨鱼游了
过来，皮皮立刻跳下水去，将杜米救上来以后。皮皮号啕大
哭，皮皮为谁哭呀？皮皮竟为那条鲨鱼没有早饭吃而哭。这
样的想法真是令人大吃一惊。

皮皮的生活是那么无拘无束，自由自在。皮皮在幸福的，快
乐的海洋中舞蹈，尽情地享受乐趣。

做个快乐的孩子_读了《长袜子皮皮》有感_400字

门开了，一位奇特的小姑娘走了出来：她头发的颜色像胡萝
卜一样，两条竖的硬邦邦的小辫子，直挺挺挺得竖着。她的
鼻子长得就像一个小土豆，上边布满了雀斑。鼻子下边长着
一张大嘴巴，牙齿整齐洁白。她的连衣裙也相当怪，那是她
自己缝的。原来想做成蓝色的，可是蓝布不够，她不得不这
儿缝一块红布，那儿缝一块红布。她的又细又长的腿上穿着
一双长袜子，一只是棕色的，另一只是黑色的。她穿一双黑
色的鞋，正好比她的脚大一倍。这个不同寻常的小姑娘就
是――长袜子皮皮。

在好朋友杜米和阿妮卡的劝说下，长袜子皮皮决定和她们一
起上学，就为了得到圣诞节假、复活节假和暑假。可是在学
校，自由的皮皮，第一次被拘束。老师很生气，觉得皮皮的
表现很差，但是皮皮自己却没有察觉。最后，她向老师道了
歉，老师告诉她，等她在大一点的时候，可以再回到学校，
她因此离开了学校。

还有一次，她和杜米，阿妮卡一起去镇上购物。她买了18公
斤的糖果，分给镇上的每个孩子。然后又到了玩具店，每个
孩子都在皮皮那里得到了自己喜欢的玩具。

怎么样，羡慕吗？那就做个快乐的孩子吧！



洗袜子心得体会篇三

袜子数量一多，穿衣搭配也变得复杂起来。为了让我家的收
纳更加平整有序，我开始思考如何好好地收纳袜子。经过一
段时间的尝试以及总结，我总结出了几个关于收纳袜子的心
得体会，分享给大家。

第一步：分门别类

分类是好的收纳的关键。把袜子分为船袜、运动袜、毛绒袜
等不同类别，并根据袜子的种类找一个家。我通常把袜子放
进两个抽屉里面，抽屉里的隔板可以根据不同的品类自行调
整，以便让每一支袜子都有自己的位置。在分门别类的基础
上，让收纳更为明晰有效。

第二步：挂起来

手指碰到了各种袜子，不仅让比如懒美腿很不舒服，还不耐
烦地寻找要穿的袜子。所以大运动袜和连裤袜一定要挂起来。
我把这些有弹性的袜子连成一对，再挂进一个小钩子里面就
行了。这样做的好处是，可以减少使用的时间，省去寻找的
时间。

第三步：用小箱子盛放

一个小透明箱子是收纳袜子的利器。我的一些单个袜子通常
会在一个盒子里，同时我也会把另一颗袜子的火柴粘在上面，
以便找到配对的好伴侣。在使用前，根据颜色分类并分配好，
放入盒子里，既方便又整齐。这款盒子可以使捆扎袜子的时
间缩短很多。

第四步：熨平、空气抽真空

收进衣柜之前，尽量熨平袜子。这样可以使袜子在柜子里显



得干净整洁，更容易取出单个的袜子。对于容易发霉的季节，
将袜子塞入小袋子中，再用一台打气机实现真空的收纳方式，
这样也可以保持袜子的干燥机熨平。

第五步：及时清理

及时清理袜子是我坚持的习惯。不要让穿过一天的袜子忘记
换下，还要回家后立刻清洗。如果那天太忙没时间，睡觉前
一定要花点时间整理好，这样可以省去第二天找相应配件的
麻烦。

这些是我总结的几个关于收纳袜子的方法。也许每个家庭的
情况不同，但收纳的目的都是为了让生活更加有序、快乐。
把这些方法应用起来，我们再也不需要花费过多时间去寻找
配对的袜子了。把这些实用的技巧运用到生活中，一定会让
你的生活变得更加精彩！

洗袜子心得体会篇四

我读了《袜子的皮肤》，我从这本书中受益匪浅。皮皮是一
个不同的小女孩。她完全照顾好自己，这使我很佩服她。她
有一个非常奇怪的名
字&mdash&mdash；pipiruda·victoria·rulgadia·cruzmonda·evraim·长
袜。

皮皮的头发像胡萝卜，她的两条辫子总是直的，她的鼻子像
一个长满雀斑的土豆。她的袜子很长，一双是棕色的，另一
双是黑色的。她的鞋子是她自己脚的两倍大，这样她以后就
不用买鞋子了。

皮皮在我心目中是一个天真、可爱、善良的女孩。她有超人
的力量。世界上没有哪个警察能举起比她更重的马。杜米和
安妮卡被鲨鱼追赶。皮皮去救他们，给鲨鱼上了一课。



皮皮也是一个非常能干的人。她有很强的独立生活能力。她
自己料理所有的家务。一切由她决定。她能做很多食物，饼
干和椒盐卷饼，但这对她来说并不重要。虽然她是一个非常
富有的孩子，但她一点也不自私。她花了很多钱买了很多糖
果，并慷慨地分发给镇上的孩子们。她也很喜欢说谎。她相
信说谎是一种乐趣，但说谎之后，她会主动承认。她很淘气。
当然，她一点也不喜欢上学。对她来说，生活应该每天快乐
地玩耍，而不是学习。她珍视友谊，维护正义。当弱者受到
侵害时，她总是伸出援助之手，但她在惩罚他人时注重谨慎。
她不讨厌捉弄小偷。她很富有，但并不吝啬。她毫不犹豫地
花钱为朋友们买了去马戏团的头等舱票。她让小偷弃恶从善，
让小偷为她做事，然后奖励他一枚金币。

皮皮的生活是多么自由无拘无束啊！她把所有的烦恼都当作
游戏，把所有的困难都当作对自己的考验。让我们像琵琶一
样，永远在快乐的海洋中翩翩起舞！

最近，我读了瑞典著名作家林格伦写的一本书，名叫《长袜
皮皮》，这本书让我感触深刻。

书中的情节非常有趣：门开了，两条胡萝卜辫笔直向上，她
的小鼻子像土豆一样布满雀斑，她的衣服很奇怪。她自己缝
的。她想把它做成蓝色，但蓝色的布料不够。她得在这里缝
一块红布，在那里缝一块红布。最有趣的是她的袜子和鞋子。
她的袜子从脚到大腿都是黑色和蓝色的。她穿的鞋是她自己
脚的两倍大。她走路&ldquo；“啪嗒啪嗒”。她是一个不同寻
常的小女孩&mdash&mdash；皮皮，一只长袜。她是如此强
大，她可以把鲨鱼扔到很远的地方，还可以举起一匹马。世
界上没有一个警察敢和她相比。

在我看来，皮皮是一个天真、可爱、善良的女孩。杜米和安
妮卡被鲨鱼追赶，皮皮去救他们，给他们上了一课。皮皮仍
然是一个非常能干的人。她有很强的独立生活能力。她自己
料理所有的家务。一切由她决定。她能做很多食物、饼干和



椒盐卷饼，但这些对她来说都不算什么。虽然她是一个非常
富有的孩子，但她一点也不自私。她花了很多钱买了很多糖
果，并慷慨地分发给镇上的孩子们。她也很喜欢说谎。她相
信说谎是一种乐趣，但说谎之后，她会主动承认。她很淘气。
当然，她一点也不喜欢上学。对她来说，生活应该每天快乐
地玩耍，而不是学习。她珍视友谊，维护正义。她让小偷弃
恶行善。我认为皮皮很勇敢。她对自己很自信！每次她都会
自信地说：“我不知道。”；别担心我，我会照顾好自己的&
她把所有的烦恼都当作游戏，把所有的困难都当作对自己的
考验。

琵琶的生活是多么无拘无束和自由啊！让我们像琵琶一样，
永远在快乐的海洋中翩翩起舞！

洗袜子心得体会篇五

我有一本书，它记录了一个与众不同的童年，它就是――
《长袜子皮皮》，它是瑞典的阿斯特丽德。格伦作家著作的。
它写了皮皮、杜米、尼尔松先生、阿妮卡和其它小伙伴之间
的故事。

瞧，主人公出来了。她就是长袜子皮皮！外貌怪、穿着怪、
性格也怪：她的发色是红色的，她的鼻子上长满雀斑，下面
长着能塞满三个鸡蛋的嘴。皮皮穿着有几块红色补丁的蓝色
连衣裙，长到小腿的袜子，一只棕色一只黑色。还有足足比
她的脚大一倍的黑皮鞋。她的性格实在是有些奇怪：应该高
兴的事皮皮却不高兴。如：她打败鲨鱼，她把鲨鱼扔到远处
后，她却担心这几天鲨鱼没有饭吃。

我最喜欢皮皮和警察玩拍背游戏。她在故事中显得那么灵活：
一会在树上打秋千，一会爬山房顶，让追她的警察大口大口
地喘粗气。

皮皮力气大的真是不可思议，她竟能举起一匹马来，一匹马



有五百斤重，等于五个成年人，我不相信她能举起一匹马。

她的爸爸是黑人国王，我也觉得不可思议！如果不是这本书
的前言告诉我这本书的来历，我一点也不会相信。

啊！皮皮的真，善，美，让我感觉到了她的特别，她的有趣。
她的童年很充实，她自信，坚强，对自己严格要求，她懂得
分享快乐，所以，她能让别人快乐。

读完这本书，我认识到了自己的差距：生活中的我们，衣来
伸手，饭来张口，却不感激自己的父母，以为父母的付出是
理所当然的，并且父母稍有不慎，我们就会心生抱怨，甚至
嫌自己父母没有别人有钱，嫌他们这，嫌他们那……这样的
我感觉特别惭愧。

和皮皮相比，我更加认识到了自己的不足：遇到坏人，我就
会心情紧张，更不敢与坏人作斗争；听了鬼故事，半夜三更
吓得睡不着觉；皮皮很会与人分享，她经常把一些贵重、好
玩的东西分给别人，而我有时候小气的不舍得借给同学们笔。

读了这本书，我受益匪浅：我知道了快乐是什么，真正的快
乐叫分享。分享给朋友，分享给大家，让他们感到快乐我才
会获得真正的快乐。

俗话说得好：读书使人明理，让人进步。今后，我要像皮皮
学习，要乐观面对各种困难和挑战，严格要求自己，努力锻
炼自己，做一个自立、自强的好少年。


