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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。
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1、基本要求:小学生不得玩火。一是不得带火柴或打火机等
火种;二是不得随意点火，禁止在易燃易爆物品处用火;三是
不得在公共场所燃放鞭炮，更不允许将点燃的鞭炮乱扔。在
火灾现场，小学生等未成年人要坚持先逃生的.原则。

2、火灾的处理办法：

家中起火，不要慌张，应根据火情及时采取相应措施：如果
炒菜时油锅起火，迅速将锅盖紧紧盖上，使锅里的油火因缺
氧而熄灭，不可用水扑救。

房间内起火时，不能轻易打开门窗，以免空气对流，形成大
面积火灾。

纸张、木头或布起火时，可用水来扑救，而电器、汽油、酒
精、食用油着火时，则用土、沙泥、干粉灭火器等灭火。

若火势已大，必须立即报火警。被火围困时，应视不同情况，
采取不同方法脱离险境。如俯下身体，用湿布捂鼻。
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发生火灾不用慌， 分清火情找主张。



油锅着火不用水， 锅盖盖上火灭光。

衣物着火快浇水， 电器着火拔电源 ，

同时拨1 1 9， 消防官兵帮大忙。

消防安全儿歌《消防小健将》

小朋友们携起手，消防意识要加强。

自己在家不玩火，发现烟雾快帮忙。

紧急电话119， 不要靠近火堆旁。

发现火情不慌忙， 我是消防小健将。

头戴安全帽，身穿消防衣。

小小消防员，登上消防车。

拿起消防管，勇敢向前冲。

大伙都扑灭，大家笑哈哈。

我是个保家卫国的小英雄。

小朋友们快快来，我们来把安全讲。

电插座、不能碰，自我保护很重要。

煤气灶，有危险，千万不能去开关。

火柴蜡烛放一边，小心火灾随时起。

有火情，不慌张，迅速撤离去求援。



快快拨打“119”，消防叔叔及时来。

钻浓烟，下火海，勇敢专业把火灭。

消防安全记心头，平安幸福到永远。
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1.安全编织幸福的花环，违章酿成悔恨的苦酒。

2.平安你我他，消防连万家。

3.国泰民安，消除火患。

4.生命是璀璨的珍珠，安全是守护珍珠的蚌壳。

5.校园是一潭清澈的水，请不要让火与之相融。

6.消除火灾隐患，保障社会安全。

7.关爱弱势群体，共创平安和谐。

8.消防常识永不忘，遇到火情不惊慌。

9.安全没有节假日，预防没有星期天。

10.报警早，损失少，火警电话要记牢。

11.中国红红火火，你火我火千万别着火。

12.儿童玩火最危险，家长老师要严管。

13.人防物防更要心防，防火防灾牢记心上。

14.关注消防消除火患，珍惜生命减灾避难。



15.安全来于警惕，事故出于麻痹。

16.遭遇火情免不了，注意逃生最重要。

17.保护消防设施，维护消防安全。

18.学一分消防知识，多十分平安保障。

19.认真学习消防知识，提高自防自救能力。

20.消灾解难，真情奉献。

21.做好防火工作，全家幸福快乐。

22.珍惜生命，远离火灾；全面动员，杜绝火患。

23.防火自查，隐患自改，责任自负，严密防范。

24.家家户户管火种，日日夜夜保平安。

25.宁愿费心除隐患，不愿花钱买教训。

26.多一些消防知识，少一分火灾威胁。

27.加强消防宣传，提高全民预防和抵御火灾能力。

28.筑牢防火墙壁，携手打造平安家园。

29.楼道畅通好习惯，危急时刻好疏散。

30.消防工作，人人有责。

31.遵守消防法规保障幸福安全。

32.树木可以做火柴，火柴也能烧树木，请小心用火。



33.挣金山，挣银山，消防安全是靠山。

34.预防和扑救火灾，是全社会的共同责任。

35.爆竹烟火庆欢乐，谨慎远离易燃物。

36.提高自防自救能力，保障自身消防安全。

37.乱堆杂物火险大，楼道畅通保平安。

38.防范胜于救灾，隐患险于明火，责任重于泰山。

39.人人防灾防火，家家平安快乐。

40.防火比救火更重要。

41.想他人所想，建文明社区，做文明燃放人。

42.齐心协力除火患，国泰民安事业兴。

43.为预防火灾减少火灾危害，请时刻注意防火。

44.为生命让行，请勿堵塞消防通道。

45.人生短，爱生命；遇火灾，要镇定，开开心心过人生。
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一、熟悉环境，暗记出口

二、通道出口，畅通无阻

楼梯、通道、安全出口等是火灾发生时最重要的逃生之路，
应保证畅通无阻，切不可堆放杂物或设闸上锁。



三、保持冷静，快速撤离

突遇火灾，面对浓烟和烈火，首先要令自己保持冷静，快速
判明危险地点和安全地点，决定逃生的办法，千万不要盲目
地跟从人流相互拥挤、乱冲乱撞。撤离时，要注意朝明亮处
或外面空旷地方跑。当火势不大时，要尽量往楼层下面跑，
若通道被烟火封堵，则应背向烟火方向离开，逃到天台、阳
台处。

四、不入险地，不贪财物

五、简易防护，不可缺少

逃生时可用毛巾、口罩蒙鼻，用水浇身，匍匐前进。因为烟
气较空气轻而飘于上部，贴近地面逃离是避免烟气吸入的最
佳方法。

六、善用通道，莫入电梯

七、缓降逃生，滑绳自救

高层住宅、写字楼的人员可以用身边的绳索、床单、窗帘、
衣服自制简易救生绳，并用水打湿，从窗户或阳台沿绳滑到
下面楼层。

八、大火袭来，寻求救援

大火袭近时，假如用手摸到房门已经烫手，此时开门，火焰
或浓烟将扑来。这时，可以采取关紧门窗，用湿毛巾、湿布
塞堵门缝，或用水浸湿棉被，蒙上门窗，防止烟火渗入，等
待救援人员到来。

九、发出信号，寻求救援

在逃生无门的情况下，努力争取救援也不失为上策。被困者



要尽量呆在阳台、窗口等易于被人发现和能避免烟火贴身的
地方，及时发出求救信号，引起救援人员的注意。在将要失
去知觉前，应努力滚到墙边，便于消防人员寻找，营救，因
为消防人员进入室内都是沿着墙壁摸索前进的。

十、火已烧身，切勿惊跑

火烧身时，千万不可惊跑拍打，因为奔跑和拍打时会形成风
势，促旺火势。最佳办法是设法脱掉衣服或就地打滚，压灭
火苗。
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小同学，仔细听，三防安全有本经，时时刻刻要记清，防水
防火防触电。

火无义，水无情，用电更加要小心，如果三条都记住，这样
长辈才心安。

私下河，不安全，要防头晕和痉挛，一江大水喝不完，青春
年少赴黄泉。

照明电，不要玩，千万不能摸电线，电线处处有危险，用电
常识记心间。

变压器，不能攀，高压电源很危险，一旦接触人身体，命归
黄泉上西天。

冬天冷，要取暖，火具电器要检点，电线老化要更新，出了
火灾后悔晚。

电视剧，动画片，躺下床铺就不看，迷迷糊糊睡着了，当心
电视被烧烂。



青少年，莫玩火，玩火容易闯大祸，烧了房子烧了山，家长
陪钱你坐监。

遇火灾，119，火警电话记心头，速离险境求救援，生命安全
最关键。

7年级消防安全知识手抄报

高中消防安全手抄报设计图

突遇火灾莫惊慌，心定方能有主张。能扑救时快扑救，呼喊
他人离火场。

扑救不及快撤走，报警拨打“119”。火场地址要讲清，区县
街路及楼层。

有无爆炸危险品，有无人员困其中。报警之后莫耽搁，迎候
消防伏火魔。

火初起时扑亦易，全力扑打莫迟疑。就地取材用水浇，正确
使用灭火器。

油锅起火别浇水，被毯浸湿覆盖之。电器起火勿蛮干，先断
电源是关键。

衣服起火赶紧脱，或就地滚压灭火。头发着火莫乱跑，衣服
包头用水浇。

火场逃生要镇定，急寻出口保性命。浸湿毛巾捂口鼻，弯腰
靠近墙边行。

困在屋内求救援，临窗挥物大声喊。床单结绳栓得牢，顺绳
垂下亦能逃。

遇火电梯难运转，高层跳楼更危险。生命第一记心间，已离



火场勿再返。

你拍一，我拍一，生命安全数第一。你拍二，我拍二，学习
消防在一块儿。

你拍三，我拍三，消防站里去参观。你拍四，我拍四，叔叔
教我认“火”字。

你拍五，我拍五，火灾危害猛于虎。你拍六，我拍六，学会
自防与自救。

你拍七，我拍七，小孩不玩打火机。你拍八，我拍八，消防
知识进万家。

你拍九，我拍九，着火快打“119”。你拍十，我拍十，消防
教育要及时

119消防安全手抄报资料
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发生火灾，情况复杂，人被围困在室内，有时不了解周围失
火情况，一时不能撤离火场。由于火势凶猛，门窗被封住，
烟熏火燎容易迷失方向。人被大火围困在建筑物内向外呼救，
外面的人很难听到。因为熊熊烈火形成一道火围墙，向外呼
救实际上是很困难的。此时此刻被困的人应保持冷静，人应
卧倒在地面上呼救。因火势顺着气流向上升，在低矮的地方，
可燃物已经烧过或还有未燃烧之处，呼救的声波可透过这些
空隙向外传出。这样外界容易听到呼救声，能够及时设法营
救。

如何选择避难房间?



(1)选择临街的房间，因为那样便于观察火情，可以和救援者
通过呼喊、手势等取得联系，对及时获得救援大有益处。

(2)选择有阳台的房间。

(3)选择从楼梯间便于接近的房间。

电脑着火怎么办?

如果电脑着火，即使关掉机子，甚至拔下插头，机内的元件
仍然很热，仍会迸出烈焰并产生毒气，荧光屏、显象管也可
能爆炸，应付的方法如下：

电脑开始冒烟或起火时，马上拔掉电源插头或关闭电源总开
关，然后用湿毛毯或棉被等盖住电脑，这样既能阻止烟火蔓
延，也可挡住荧光屏的玻璃碎片。切勿向失火电脑泼水，即
使已关掉电源的电脑也是这样，因为温度突然降下来，会使
炽热的显象管爆裂。此外，电脑内仍有剩余电流，泼水可能
引起触电。切勿揭起覆盖物观看，灭火时，为防止显象管爆
炸伤人，只能从侧面或后面接近电脑。

火种让生命充满激情，火灾让生命变得脆弱。下面是，一起
看一下吧。一、火灾的概念及分类(一)火灾的概念凡失去控
制的燃烧叫火灾。火灾分为......

消防安全知识主题手抄报内容大家离不开火,但是我们不正确
地使用火是很危险的,容易造成火灾，收集了内容，一起来看
看吧!常用消防安全知识1.发现火灾要及时报......
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报警时，报警人应当讲明以下内容：

(1)、发生火灾的单位名称和详细地址;



(2)、发生火灾的部位，是否有人员被困，什么物质燃烧;

(3)、报警人的姓名、工作单位、地址;

(4)、边远地区和交通不便的地区还应说明消防车的行驶路线，
并派人到主要路口接应。

迅速撤至安全地点;利用现有救生器材逃生;利用建筑物本身
及附近的自然条件逃生;因地制宜，就地取材创造条件逃生。

灭火器的使用方法：

把灭火器拉或推到现场，用右手抓着喷粉枪，左手顺势展开
喷粉胶管，直至平直，不能弯折或打圈，接着除掉铅封，拔
出保险销，用手掌使劲按下供气阀门，再左手把持喷粉枪管
托，右手把持枪把用手指扳动喷粉开关，对准火焰喷射，不
断靠前左右摆动喷粉枪，把干粉笼罩住燃烧区，直至把火扑
灭为止。

如何逃生：

火灾无情，一旦发生火灾，同学们要保持清醒的头脑，争分
夺秒，快速离开。万一被火围困，更要随机应变，设法脱险。

1、睡觉时被烟呛醒，应迅速下床俯身冲出房间。不要等穿好
了衣服才往外跑，此刻时间就是生命。

2、如果整个房屋起火，要匍匐爬到门口，最好找一块湿毛巾
捂住口鼻。如果烟火封门，千万别出去!应改走其它出口，并
随手把你通过的门窗关闭，以延缓火势向其它房间蔓延。

3、 如果你被烟火围困在屋内，应用水浸湿毯子或被褥，将
其披在身上，尤其要包好头部，用湿毛巾蒙住口鼻，做好防
护措施后再向外冲，这样受伤的可能性要小得多。



4、 千万不要趴在床下、桌下或钻到壁橱里躲藏。也不要为
抢救家中的贵重物品而冒险返回正在燃烧的房间。

5、 “三懂”：懂基本消防常识、懂消防设施器材使用方法、
懂逃生自救技能

“三会”： 会检查消除火灾隐患;会扑救初起火灾;会组织人
员疏散逃生。

“三化”：管理标准化;标识明细化;宣传常态化。


