
强国有我勇担当演讲稿(优秀8篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么你知道演讲稿如何写吗？下面小编给大
家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学
习有所帮助。

强国有我勇担当演讲稿篇一

大家好！

青年要有理想，理想是奋斗的动力源泉。需要我们时刻“不
忘初心、牢记使命”，更好的完成时代赋予我们的历史使命。
困难方显勇毅，磨砺始得玉成。

回望中华民族五千年的丰厚历史，我们的先辈既创造了灿烂
的中华文化，在近代也背负着沉重的国耻。鸦片战争后，中
国陷入了内忧外患的黑暗境地，国破家亡，民不聊生。中国
人民处在水深火热之中，并且随时都有沦为亡国奴的危险。
然而在这千钧一发之际，无数的仁人志士慷慨涌现，他们不
屈不挠，前仆后继，为祖国的独立进行了不懈的斗争，正是
他们用鲜血乃至生命扭转了中华民族的重大命运，之后实现
了从站起来，富起来，到强起来的伟大目标，如今的祖国日
新月异，进行着走向繁荣富强的伟大飞跃。

我们生在红旗下，长在春风里。人民有信仰，国家有力量。
目光所致皆为华夏，五星闪耀皆为信仰。现在，比历史上任
何时期都更接近，更有信心和潜力实现中华民族伟大复兴的
目标，前看古人，后看来者，时代的接力棒已递在我们每一
位青年手中，未来的发展和建设与现在的我们的储备息息相
关，秣兵历马正当时。例如我周围的一个朋友，是一位优秀



的团员，对时代赋予的责任感很强，每天除了完成日常的学
习任务外，还会要求自身坚持锻炼，加强身体素质，他也有
爱读书的好习惯虽然也有大多现代人花不少的时间看手机
的“通病”，但时间不停的消逝，在日复一日的坚持与努力
中，不感周边的重复和繁杂而是更有充实感，养成了开朗的
性格和诸多好习惯。从为社会主义现代化建设和强国方面，
完全符合未来发展需要“生力军”的标准。用行动和意念，
生动诠释了，强国有我、奋斗青春的主题目标。

中国梦的实现，强国的建成并非一日之功，我们当代青年必
须勇担重任，坚定理想信念，始终走中国特色社会主义道路，
静下心来，努力学习，要严格要求自己，为建设一个美好强
国做准备，做一个“四有青年”，将个人命运与国家命运紧
密相连、同频共振，为建设一个社会主义现代化强国而努力
奋斗。

谢谢大家！

强国有我勇担当演讲稿篇二

“新的征程上，我们必须大力弘扬爱国主义精神，树立高度
的民族自尊心和民族自信心，铸牢中华民族共同体意识，紧
紧依靠全体中华儿女共同奋斗，坚持大团结大联合，不断巩
固和发展最广泛的爱国统一战线，广泛凝聚中华民族一切智
慧和力量，形成海内外全体中华儿女万众一心、共襄民族复
兴伟业的生动局面。”在纪念辛亥革命---周年大会上的重要
讲话让我心潮澎湃，信心满怀;“五个历史启示”振聋发聩、
掷地有声。

无限的过去都以现在为归宿，无限的未来都以现在为渊源。
孙中山先生领导的辛亥革命，推翻了清王朝，结束了在中国
延续几千年的君主专制制度，开创了完全意义上的近代民族
民主革命，开启了中华民族的伟大觉醒。



辛亥革命正是灾难深重的中华民族从黑暗驶向光明的曲折航
程中，承前启后的关键“渡口”。这场伟大革命开启了改造
中国社会、改变中国人民命运的百年现代化进程。

“衰象古国古，长蛇强邻强”，一个千年古国如何在近代工
业文明标定的发展框架内自立自强?外部的威胁，内部的危机，
使得中国的社会历史再也不能延续“改朝换代”的二十四史
逻辑，而是前所未有地面临民族独立和人民解放、国家富强
和人民富裕这两大历史任务。

从辛亥的枪声，到五四的怒吼，从上海石库门和南湖游船上的
“开天辟地”，到新中国成立的“改天换地”，到改革开放的
“翻天覆地”，再到新时代的“经天纬地”，中国共产党人
完成了孙中山先生的未竟事业，书写了人类发展史上惊天地、
泣鬼神的壮丽史诗，从根本上改变了中国人民和中华民族的
前途命运，结束了近代以后中国内忧外患、积贫积弱的悲惨
命运，开启了中华民族不断发展壮大、走向伟大复兴的历史
进程。

孙中山先生说：“‘统一’是中国全体国民的希望。能够统
一，全国人民便享福;不能统一，便要受害。”民族复兴、祖
国统一是无上光荣的事业，“强国有我、统一有我”是包括
全体委员在内的全体中华儿女的共同心声和努力方向。祖国
必须统一也必然统一，这是历史发展的定论，是大势所趋、
大义所在、民心所向，没有任何力量能够阻挡中国人民和中
华民族的前进步伐!

强国有我勇担当演讲稿篇三

大家好！

应时代之召，担历史使命。



强国路上一生奋斗。

新时代的我们，不管是学习环境还是生活环境都比以前要好，
我们有更大的目标和梦想。作为青少年，我们有许许多多的
榜样，在榜样的感染下，有了学习的动力和前进的方向。我
们可以在舒适的教室里听着老师们娓娓道来，但是还是有人
不懂得珍惜学习的机会，甚至在课堂上像梦游般似的，上课
只是为了下课，课上不好好学习，家庭作业不是写不出来就
是抄，这样的学习怎么行呢？我们可以没有远大的志向，但
起码要有学习的目标，不能一整天只知道玩，不知道学习知
识，那将来长大后有什么用呢？如果我们朝着自己的目标努
力，未来就能成为一个有价值的人。

我们的祖国正在日益强大，为了让祖国更加繁荣强盛，请好
好学习，将来成为为祖国的发展作出贡献的人才。

虽然我从小有很远大的学习目标，比如做国家运动员、舞蹈
家、科学家等，但我知道自己在学习上不够勤奋，偶尔会耍
点小聪明，还有点粗心，但我会努力改正这些不良习惯和不
正确的学习方式的。

谢谢大家！

强国有我勇担当演讲稿篇四

大家好！

梁启超在《少年中国说》中曾说道：“少年强则国强，少年
富则国富”。这启示我们新时代的好少年，要肩负起强国的
重任。对于我而言，现在最重要的任务就是做一个体魄强健，
品德优良的好少年！

强少年体魄，塑中国脊梁——用运动的汗水展现新时代好少



年的精气神，用昂扬的精神彰显共产主义事业接班人的爱国
志。

北京2022年冬奥会在2月20日正式圆满结束，令我印象最深刻
的运动员是谷爱凌。年仅18岁的谷爱凌首次参加冬奥会，即
获得2金1银，成为历史上最年轻的自由式滑雪奥运金牌得主。
她敢于奋斗，敢于拼搏的精神，为新时代的少年树立了良好
的榜样。她用自身告诉我们，拥有健壮的体格是建设祖国、
振兴祖国的基础。我也时刻不忘坚持锻炼，操场上你会看到
我奔跑的身影，球场上也挥洒下了我的汗水，我在运动中体
验快乐，感受乐趣，我与祖国共成长！

强国不仅仅是冬奥健儿的责任，也不仅仅是科学家、发明家
的责任，更是我们每一个新时代好少年的责任。作为新时代
的好少年，我们应当为社会贡献出自己的一份力量，哪怕这
个力量是微薄的，也能给身边的人带来一丝温暖。

记得在去年的元宵节时，我和朋友参加了一场做汤圆的公益
活动。我们先学习了汤圆的基本制作，将制作过程牢记于心
之后开始尝试自己做汤圆，虽然制作汤圆过程中有失误，但
是经过不断的探索，终于制作出了口感和外形俱佳的汤圆，
我们又将做好的汤圆给打包好，然后让社区工作人员把汤圆
送给养老院里的老人们。看着他们津津有味地吃着我们做的
汤圆，我心里格外高兴。那一刻，我明白了帮助他人是快乐
的，这种快乐是物质给予不了的。

赠人玫瑰，手有余香。在温暖他人的过程中也成就了自己，
虽然我的贡献犹如微弱的星光，不及太阳那般耀眼，但是我
依然满足。

作为一名新时代的好少年，今天我们是一颗幼苗，在学校这
片土地上茁壮成长；明天，我们将成为栋梁，撑起祖国的大
厦，让她变得更加繁荣富强！



强国有我勇担当演讲稿篇五

大家好！今天我演讲的主题是：《不忘国耻，振兴中华》

“起来，不愿做奴隶的人们，把我们的血肉筑成我们新的长
城……"听到这首熟悉的义勇军进行曲，你是否想象到了硝烟
四起的战争，那血肉模糊的场景?你又是否想象到了英法联军
对圆明园的野蛮行径?你又是否想到那一位位为了祖国利益，
为了人民幸福而英勇牺牲的革命先烈们?今天，就让我们一起
去重温那些不可遗忘的历史。

让我们把时间回到1860年10月，这是一个令所有中国人为之
愤怒，难以忘怀的一个月份。因为就在这个月里，一座举世
闻名的皇家园林在短短几天的时间里化成了一片灰烬。没错，
它，就是圆明园，罪魁祸首便是英法联军。1986年10月6日，
英法联军侵入北京，清政府腐败无能，无心抵抗。10月6日傍
晚，侵略军闯入圆明园，次日下午起，这些侵略军无法掩饰
对园内亿万珍宝占有欲，便开始疯狂掠夺。为掩盖罪证，三
千多名侵略者奉命在园内放火，大火连烧了三天，就这样，
经六朝皇帝150余年悉心经营的一代名园圆明园就此化为一片
灰烬。同学们，听到这里你是否为英法联军的野蛮行径感到
心中怒火难平，但是我们应该知道，圆明园不仅毁于侵略者
的疯狂无耻，更毁于清政府的腐败无能。圆明园在向世人证
明着一个道理：落后就要挨打，中国必须强盛!

让我们把时间再回到1941年秋，重温狼牙山五壮士的英勇事
迹。1941年秋，日寇向我晋察冀根据地大举进犯，五壮士为
掩护群众和部队主力转移，把敌人引上狼牙山顶峰，以一敌
百，顽强歼敌。最后，毫不畏惧，英勇跳崖。有人可能为他
们的死而惋惜，但请记住，他们是为祖国而死的，他们是为
人民而死的，他们是伟大的，我们将会永远怀念他们。

有人说，中国像一头沉睡的狮子，但他绝不会永远沉睡下去，
总有一天，睡狮苏醒，他的吼声一定会震动全球。如今，睡



狮已经苏醒，昔日那个只会任人宰割的国家已经一去不复返，
如今的中国，已成为世界第三大强国。而这些辉煌的背后，
却是中国曾经受到的无数屈辱，付出的是无数革命先烈的生
命。所以，我们一定不能忘记曾经的屈辱，不要忘了我们身
上肩负着振兴中华的重任。

少年智则国智，少年强则国强，今天，我们是祖国的花朵，
明天，就是祖国的栋梁。我们应当奋发图强，努力学习，长
大成为对社会有用之才，让中国更加繁荣昌盛。时刻谨记：
不忘国耻，振兴中华!

强国有我勇担当演讲稿篇六

大家好!

同心向党，奔赴远方。

“请党放心，强国有我!”在庆祝中国共产党成立__周年大会
上，青年团员和少先队员代表们，面对天安门城楼，对党许
下青春的誓言，八字誓言铿锵有力，在天安门广场上空，久
久回荡，让无数的新时代青年为之感动，热泪盈眶。

新时代下，青年们扮演着越来越重要的角色，青年兴、国家
兴、民族兴、社会兴，青年强、国家强、民族强、社会强。
青年一代有理想、有本领、有担当，国家就有前途，民族就
有希望。

中国特色社会主义建设离不开青年，青年一代要以自己的理
想、活力和担当，投身于祖国建设各方面去施展抱负，将人
生价值倾注于为人民奉献力量、为国家建功立业中，为建设
新时代中国特色社会主义奉献自己的一份力量。同时青年要
在建功立业成就自己的宝贵人生过程中，积极践行社会主义
核心价值观，从而塑造整个国家和民族的价值素养及精神风



貌。

少年勤学，青年担纲，中国青年，国之栋梁!社会在进步，时
代在发展，作为新青年，我们要坚定走社会主义道路，走出
我们新中国具有中国特色的社会主义道路，这就要我们这一
代人用坚定的意力、坚定的步伐、高昂的气魄去完成和实现
我们每一个中国人心中的美好生活。盛年不重来，一日难再
晨。青年正处于人生“拔节孕穗期”，如果不多学本领、干
一番事业，那将是一大遗憾。

青春不散场，梦想刚起航。一百年前，一群新青年高举马克
思主义思想火炬，在风雨如晦的中国苦苦探寻民族复兴的前
途。一百年来，在中国共产党的旗帜下，一代代中国青年把
青春奋斗融入党和人民事业，成为实现中华民族伟大复兴的
先锋力量。进入新时代，踏上新征程，青年一代要让青春之
花绽放在祖国最需要的地方，让青春之刃在实现中华民族伟
大复兴的实践中淬炼得愈发锋利，不负时代，不负韶华!

谢谢大家!

强国有我勇担当演讲稿篇七

工斤，专注干手中活计，至臻至善，精益求精，只为精品，
不为其他任何功利第二日的。专注事业本身质量，倾力打造
完美作品，不厌其烦地打磨个别细节。这是工匠精神。无论
工作、创业、做事，工匠精神让人专注事情本身，而非功利，
这是工匠精神被提倡的原因，也确实是一个人成功的必备精
神。

工斤精神，不同时代可能有不同的解读。但其核心是一种对
工作的执看和热爱，是对产品精雕细琢、精益求精的精神。
中国是制造大国，但非强国，我国的制造在规模上堪称大国，
但产品质量却逊色于发达国家。我们国家的企业，引进了先
进的技术、一流的人才，却造不出一流的产品，这主要是因



为我们缺少工斤精神，缺少打磨产品质量的耐心。因此，只
有积极培养工匠精神才能使我国成为制造强国，撑起“大国
制造”。

斤精袖”令其生产的产品在世界上拥有美誉。

回望每个人的过去，其所取得的成绩无不源自自己真心付出，
在钻研中潜心发挥自己的才智，流血流汗，渐入佳境，找到
要诀，坚持不懈继而炉火纯青，这就是工匠精神的运用，我
想如果世界上每个人去效仿工匠精神，让工匠精神点缀这个
世界，那么世界将会变得更加美好！成为一名伟大的大国工
匠，为实现伟大的中国梦而努力，是我们当代青少年的奋斗
目标。

强国有我勇担当演讲稿篇八

大家早上好!

今日，我演讲的题目是爱国是一种强大的职责。

我们从小就理解爱国教育，同学们对革命前辈的认识不会比
我少。当时，危亡的中国因为有了这群甘洒热血者，以身许
国的先烈们，才能够重新复活。他们深深懂得，没有国，哪
来的家。他们带着梦想，带着职责，带着浩然正气奔赴战场。

捐躯赴国难，视死忽如归。中国人的血脉里流淌着无数热血
男儿顽强不屈的灵魂。多少荣辱，多少艰辛;多少奋斗，多少
牺牲。我们的先辈用血汗，用宝贵的生命，铸就了不朽的中
华魂，换得华夏河山的阳光灿烂。是先辈的团结奋斗，是先
辈的浴血奋战，才换来了今日的一切。

“我们万众一心，冒着敌人的炮火，前进，前进，前进进!”
这是祖国的无声召唤，这是祖国的殷切期盼!召唤着我们不断
前进!期盼着我们再创辉煌!



爱国需要斗志，如高尔基所说我们是那高傲的海燕，渴望暴
风雨的到来!

今日的我们，无需应对国土的沦丧，无需承受战火的硝烟，
可是我们可能要阻挡不期而来的洪水，猝不及防的地震。我
们要发展，我们要富强。不容置疑，我们肩负着更沉重的职
责，我们任重而道远!一生爱国路，无悔又无求!我们需要时
刻铭记爱国是你我的职责!

谢谢大家!


