
2023年无偿献血的倡议 无偿献血倡议
书(汇总5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这里我整理了一些优秀
的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

无偿献血的倡议篇一

各位网友们：

大家好！

血液是生命的源泉；爱是生命的曙光！

献血是爱，是关怀，你能为你的同胞作出的最大奉献就是拯
救他的生命。

近半个世纪以来，世界卫生组织和国际红十字会一向向世界
各国呼吁“医疗用血采用无偿献血”。无偿献血是血液最科
学、最合理的来源，是最安全的血液，是预防经血液传播疾
病的重要手段之一。无偿献血是无私奉献、救死扶伤的崇高
行为，能使病员解除病痛甚至挽救他们的生命，其价值是无
法用金钱来衡量的。

科学献血的好处：一次献血200-400毫升，只占人体总血量
的10%以内时，贮存在肝、脾等器官的血液会释放出来参与血
液循环，迅速恢复血容量，同时刺激人体造血功能增强，有
利于血液的新陈代谢，减少心血管疾病的发生。

无偿献血者能够免费用血。无偿献血相当于一种输血医疗保
险，献血者本人及其配偶、直系亲属有相应的`免费用血的待



遇。无偿献血体现了＂我为人人、人人为我＂、爱心奉献的
新型人际关系，是联结人们友谊的桥梁和纽带，是一种高尚
的人道主义。

青年人是无偿献血的主力军，是年轻有为、朝气蓬勃的一代，
很多网友已多次参加献血。今日，我们倡议更多的网友们加
入到无偿献血者的行列中，你捐献的血液能够挽救一个垂危
的生命！用我们的爱心重铸生命的绿洲！

让我们的生活变的更为高尚，让我们的脉搏一齐跳动！

倡议人：xx

20xx年x月x日

无偿献血的倡议篇二

1、献血时间：20xx年12月9日(星期三)9:30—15:30

献血地点：腾蛟镇腾祥社区门口

2、献血时间：20xx年12月16日 (星期三)9:00—16:00

献血地点：腾蛟镇人民政府

3、献血时间：20xx年12月23日 (星期三)9:30—15:30

献血地点：腾蛟镇腾祥社区门口

1、参加献血者均可得获得一份纪念品

2、献血成功者可获得一份礼物和营养补贴。

血液是拯救伤病员生命的重要物质，至今仍无法人工制造，



只能依靠人们用爱心提供。每当人们不计报酬地献出自己宝
贵而有限的血液，去换取他人生命的延续或新生，我们的社
会就多了一份关爱。倡导无偿献血是拯救生命的需要，是社
会文明和进步的体现。

无偿献血，利国利民，一人献血，全家受益。无偿献血者累
计献血量超过400毫升的，本人终身免交临床用血费用，不
足400毫升的，自献血之日起五年内按不超过血量5倍免交临
床用血费用，五年后免交与献血量等量的`临床用血费用。献
血者的配偶、父母和子女，五年内按不超过血量2倍免交临床
用血费用，五年后免交与献血量等量的临床用血费用。

1、献血者参加献血时一定要带上身份证，有献血者的再带上
献血证。

2、献血前：要适当休息，保证充足睡眠，在献血前一天及献
血当日不饮酒、不服用药物，也不可空腹献血，饮食清淡。

3、献血中：精神放松，不要太紧张，同时配合好医务人员的
工作。

4、献血后：要多补充水分，正常饮食即可，不宜做剧烈运动、
多休息不宜熬夜。

无偿献血的倡议篇三

亲爱的.中寰医院全体员工、各位朋友们：

生命呼唤血液，爱心需要奉献。今天，我们以江西中寰医院
工会委员会和共青团江西中寰医院委员会的名义向我院所有
员工及所有有爱心的朋友发出倡议：让我们以履行公民义务
为光荣，本着关心社会、关心他人的精神积极参加到光荣的
无偿献血的队伍中来，捐一份热血，献一片爱心。



无偿献血是忘我奉献、治病救人的崇高行为。近日来，由于
南昌市各高校学生已放假回家，加上气温不断爬升，街头献
血人数锐减，南昌市临床供血日益紧张。南昌市血站及市公
民无偿献血领导小组向我院正式发出无偿献血活动的函;医院
研究决定，定于xx年7月9日在我院展开无偿献血活动，希看
大家大力宏扬“人性、博爱、互助”精神，积极伸出支援之
手，参加到无偿献血活动中来，为保障我市医疗急救用血，
保障人民群众身体健康和生命安全贡献一份气力。

朋友们，让我们以实际行动，关爱生命，从我做起、从身旁
做起。英勇的伸出臂膀，托起生命的希看!

(请参加无偿献血的员工先到各科室、部分报名，7月5
日12：00前把名单报行政部)

倡议人：xx

20xx年x月x日

无偿献血的倡议篇四

广大爱心市民朋友：

血液，作为临床挽救生命的一种特殊”药品”，其唯一来源
是健康公民的无偿捐献。近期，受新冠病毒感染及气温骤降
等多重因素影响，目前广大符合献血条件的市民朋友或许都
在经历一场艰难的自我健康考验，但更加艰难的是此刻临床
上还有许多需要输注血小板、红细胞的白血病患儿、需要预
备足够血液才能进行手术的孕产妇，还有许多重型感染患者、
恶性肿瘤和大出血的病患……他们，亟需紧急输血和依靠血
液来维持生命。

危急时刻方显勇毅，只有您的热血相助方能力挽狂澜。此时
保供血的`战役已进行到了白热化的阶段，无偿献血已刻不容



缓！面对疫情的考验，血液的短缺，生命的呼唤，在这艰难
的时刻，我们无法视而不见，停滞不前。此时，热血如歌，
为爱逆行的您，“就像那冬天里的一把火，熊熊火焰温暖了
我的心窝……”

“没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会来临”。在此
我们再一次向全县各级党政机关、企事业单位和广大的爱心
市民发出诚挚倡议，大家团结一致，共克时艰，戴好口罩，
在未确诊新冠病毒感染前和最后一次核酸检测或抗原检测阳
性结果7天后，贡献自己的一份热血，以爱心凝聚起无坚不摧
的磅礴力量，构筑起护佑生命的最强“红色堡垒”！让我们
携手同行，众志成城，用爱心温暖人心，用热血拯救生命，
共同为健康xxx保驾护航。

xxx

时间：

无偿献血的倡议篇五

全县市民朋友们：

血液，是生命的源泉，是人间传递真情的红色纽带。无偿献
血是无私奉献、救死扶伤、发扬人道主义的崇高行为，更是
社会责任的体现。捐一份热血，献一片爱心，是《献血法》
赋予我们每个公民的神圣义务，确保血液供应，保证血液安
全关系到人民群众的健康权益和千家万户的幸福安康。按照
《献血法》规定：“国家机关、军队、社会团体、企业事业
组织、居民委员会、村民委员会，应当动员和组织本单位或
者本居住区的适龄公民参加献血”，为我们的社会和谐发展
贡献自己的力量。

适量献血可使骨髓保持旺盛的造血能力，使血液粘滞性下降，
对预防心脑血管疾病、增进健康有积极的意义。开展无偿献



血是保障血液安全、维护百姓健康的迫切需要，也是每个公
民应尽的义务。20xx年8月11—14日，普洱市中心血站将到我
县开展无偿献血采血工作。景东县卫生健康局在此倡议全县
广大市民朋友们能积极参与到无偿献血的行列之中，用你们
献出的热血，为患者及其家庭带去希望！

献血时间：8月11—14日，8：30—17：00

献血地点：景东县城老农贸市场斜对面一心堂大药房外

温馨提示：请随身携带身份证和献血证。


