
高中体育教师资格证面试考 教师资格证
考试高中化学面试教案(优秀5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅
供参考，一起来看看吧

高中体育教师资格证面试考篇一

原创。今天刚考完教师资格证面试，在面试前在网上找了众
多资料，感觉非常少，最后看见一个文库中的经验贴，感觉
很有帮助，于是希望自己也能写一份，帮助以后要考的人。

我考的是上海高中化学。用的是人教版教材。

一、带好准考证和身份证即可，手表也可以带一个。

二、服装问题，正装可穿可不穿，今天很多面试的人都是穿
的便装，我是穿的牛仔裙去面试，最好是穿有领子的服装，
比如衬衫都可以，穿的要正常一点，不要太花哨。

三、考试流程是这样的：先进入一个候考室，领取号码，得
知自己的考试教室，在候考室中会等待较长时间，我大概从8
点40等到了9点35左右，这个阶段包是在自己手里的，可以和
周围人聊聊天也可以自己带资料看，不过考前看资料太影响
心情造成紧张情绪，看大家心理承受能力了，我今天就和一
个华师大的研究生聊了很久，感觉整个人挺放松的后来，在
候考室只是准备工作，听老师指导即可以，这时候是没有考
题的。

之后由老师带领进入一个教室，按在候考室领取的号码就坐。
他会发给你试题、草稿纸、备课纸。在20分钟内备完课，备



课纸上应有三维目标、重点难点、授课流程、小结、板书，
即教师资格证笔试学科知识最后一道题。在他说时间到了之
后就不可以动笔了。所以还是建议带一下手表，控制一下时
间。

然后进入自己的考试教室。到达教室时，应等前一轮面试的
同学出来后，在老师的指导下再进入。我今天先敲了下门，
然后老师说你等一下，在门口等了一会她指示我进去，然后
再进去。她会让你给她身份证，教案以及他发给你的试题是
可以拿在手里讲的！！

结构化面试中，他在中途打断了我一下，这时候也别紧张，
考的就心理能力。在试讲的时候，口齿清楚，要有模拟下面
有学生的场景。当时有一个老师盯着我看，别被她盯慌了就
好。记得一定要有小结！至于答辩就仁者见仁智者见智了。

还有一些同学抽到的是乙醇、na的性质、乙炔等，反正好好复
习，祝大家成功！

高中体育教师资格证面试考篇二

动作要求：一蹲二撑三低头，向前滚动身似球。

重点：团身滚动。

难点：滚动圆滑，方向正。

2.肩肘倒立

动作要求：直腿坐垫手前伸，仰卧屈体脚面绷，两肘内夹手
撑腰，伸髋挺腹腿上伸。

重点：两肘内夹，伸髋展腹。



难点：展体向上，维持平衡。

3.分腿腾越

动作要求：助跑起跳臂前伸，含胸屈髋两腿分。推手及时展
身体，屈膝缓冲稳落地。

重点：踏跳准确有力，推手及时。

难点：踏跳，推手与落地衔接配合。

高中体育教师资格证面试考篇三

动作要求：头要正、眼看前、两臂弯弯、向前摆。步子大、
摆动快、脚掌着地、跑直线。

重点：跑成直线，跑得轻松。自然且快

难点：前脚掌趴地

2.蹲距式起跑

动作要求：肩宽撑地后膝跪，两手伸直拇相对。后膝离地抬
起臀，臀比肩高半蹲撑。两臂前脚负体重，中心前移肩超线，
起动快似箭离弦，两脚用力蹬后边。

重点：身体前倾，支撑有力。

难点：蹬地迅速，有力。

3.跨越式跳高

动作要求：助跑3-5步，用有力的腿踏跳，摆动腿迅速向上摆
起，两腿依次过竿后落地。



重点：起跳腿的充分蹬直和摆动腿的积极上摆。

难点：助跑与踏跳协调配合。

4.双手向前抛实心球

动作要求：两脚前后开立，两臂屈肘，两手持球与脑后，上
体稍后仰，然后蹬地，收腹和甩臂，用力将球向前上方抛出。

重点：腿要用力，蹬直，出手速度要快。

难点：动作协调，球出手要有一定的高度。

高中体育教师资格证面试考篇四

根据教学目标的设定，我将本文的教学重点确立为以下三个：

教学重点：

1.学生借助工具书理解和掌握常见文中重点实词、虚词、词
类活用和特殊的文言句式;

2.理清文章思路，把握文章思想内容。

3.分析烛之武的游说艺术和烛之武的人物形象。

教学难点：

1. 烛之武的劝说是一篇非常漂亮的外交辞令，因此我将教学
难点确立为分析烛之武的游说艺术。

四、说教学和学法



高中体育教师资格证面试考篇五

（一）教材的地位与作用

根据本教材的结构和内容分析，结合九年级学生他们的认知
结构及心理特征，我制定了以下教学目标：

1.知识与技能目标：了解化学式的涵义；知道一些常见元素
和原子团的化合价；能用化学是表示某些物质的组成，并能
利用化合价求化学式；了解相对分子质量的含义，并能利用
相对原子质量和相对分子质量来计算物质的组成；能看懂某
些标签或说明书上标示的物质成分和含量。

1.了解化学式，知道元素、原子团的化合价。

学生自主学习课本81页相关内容，对于化学式的定义有一个
初步认识。然后以h2o为例，让学生在小组内讨论该化学式的
意义，教师进行指导并及时指出学生容易出错的地方。学生
讨论结束后，教师进行归纳总结并讲解，得出化学式的定义
及其意义。

讲解结束后，提出问题引发学生思考：化学式前面的数字与
化学式中元素符号右下角的数字意义是否相同？为什么？并
组织学生讨论符号h、2h、h2、2h2各具有什么意义？在学生有
初步认知的基础上，我进行归纳总结：化学式前面的数字与
化学式中元素符号右下角的数字意义不同，因为化学式前面
的数字表示分子个数，右下角的数字表示一个分子中含该元
素的原子个数。

学生学习了化学式，为化学价的学习做好了铺垫。实验测知，
化合物均有固定的组成，及形成化合物的元素有固定的原子
个数比，如不是这个数目之比，就不能形成稳定的化合物。
在化学上，就用“化合价”来表示原子之间相互化合的数目。
引导学生看课本83页表4-6“一些常见元素和根的化合价”，



针对表格提出问题引发学生讨论，问题如下：（1）化合价有
几种？是哪几种？（让学生明白元素化合价有下负之分）

在此基础上，组织两个活动。活动一：以小组为单位进行化
合价记忆比赛，看谁记得多，记得准，评出“记忆之星”；
活动二：让学生编写能帮助记忆的的化合价韵语、歌谣。活
动结束后，展示同学们的化合价韵语、歌谣或快板。通过活
动，可调动学生参与学习的积极性及对知识的深入理解和把
握。

引导学生复习相对原子质量的概念，了解相对分子质量跟相
对原子质量一样，也是相对质量。通过提出问题的方式引发
学生讨论，从而引出相对分子质量的计算相关内容。由于计
算比较简单，启发学生自己学习，并通过小组讨论的方式纠
正错误。

在有关相对分子质量计算教学完成之后，可让学生传看几种
商品(如医药、化学试剂、洗涤剂、食品等)的标签或说明书，
教给学生如何查看它们的成分、含量或纯度，并适当讲解化
学试剂按纯度分级的情况。

更多教师资格证考试相关的问题请关注宏鹏教育官网。


