
期中总结班会黑板报 班会方案假期安全
班会方案(汇总5篇)

总结是写给人看的，条理不清，人们就看不下去，即使看了
也不知其所以然，这样就达不到总结的目的。总结书写有哪
些要求呢？我们怎样才能写好一篇总结呢？下面是小编为大
家带来的总结书优秀范文，希望大家可以喜欢。

期中总结班会黑板报篇一

近期开始降温，元旦和寒假也将陆续到来，冬季是用电安全
隐患和各类呼吸系统疾病高发期，为了保证广大同学的人身
和财产安全，营造一个“安全、和谐、祥和、温暖”的学习、
生活环境，确保同学们度过一个愉快、安全的假日，针对同
学们在学习、生活和返乡返校过程中容易遇见或受到不法侵
害的几种现象进行了梳理，以此提高同学们的整体自我安全
防范意识，请同学们相互宣传。

一、防盗、防火、防骗

出入宿舍随手关门，加强对宿舍钥匙的保管，不要随意转借
他人，不要乱扔乱放;注意保管好自己的贵重物品，宿舍不要
存放大量的现金;离开或休息时，要将贵重财物收好，并妥善
搁置;外出、返乡时最后离开宿舍的同学，一定要关好门窗，
并切断电源、水源。

积极配合学院开展的“安全、卫生、文明”大检查工作，遵
守校规校纪，禁止使用违章电器，禁止使用煤油炉、酒精炉、
蜡烛等明火加热灶具;学生宿舍严禁吸烟，禁止随意乱拉、乱
接临时电源;如遇火情，应及时与楼管联系,必要时请拨
打“119”火警电话报警，并力所能及地对初期火灾进行扑救。

假期和节前，各类犯罪分子会以中奖、优厚报酬等信息，骗



取学生钱财;以推销、提供兼职等手法，诱骗学生上当受骗。
因此，在这里我们提醒同学们务必提高警惕，在与人交往过
程中，对那些主动搭讪，寻求资助，提供帮助的现象不要轻
信，更不能感情用事，贪图便宜，给犯罪分子有机可乘。

二、注意交通安全、严防滑冰溺水

圣诞、元旦假期和寒假是各类人群出行高峰，同学们应根据
学院的放假时间安排积极、提前计划返乡日程，通过网络、
电话等媒介提前预定车票，在往返途中要尽量结伴而行，注
意往返途中人身和财物安全，严格遵守交通规则，不乘坐无
牌、无证、超载车辆。平时及节假日期间，我们同学自己的
自行车、电动车一定要存放在指定区域，并选择防盗性能较
好的车锁。气温下降后，一些河面开始结冰，提醒同学们节
假日不要到结冰的河面上行走或滑冰，防止发生滑冰溺水事
故。建议大家合理安排假期的学习、休息和生活，保持通讯
畅通，返乡和返校时及时向辅导员报平安。

三、关注饮食卫生和空气污染

冬季是胃肠道疾病和呼吸道疾病的高发季节，同学们即将处
于备考阶段，作息规律有所变化，经常熬夜，加上饮食不当
等原因，容易导致机体抗病能力降低、胃肠功能紊乱、呼吸
系统问题。我们提醒各位同学，班级和宿舍要经常开展卫生
扫除和消毒，做好保洁和正常天气的通风，如果出现生病症
状请及时到学院医务室就诊。另外，近期气温骤降，雾霾天
气增多，提醒同学们在空气污染严重的天气要减少户外活动,
出门佩戴口罩。

四、做好冬季运动必要保护

冬季气候寒冷，爆发性的无氧运动容易引起身体不适，甚至
造成运动伤害，所以我们同学锻炼时，活动量要适度，活动
后出汗多，应及时擦干，防止感冒。长跑锻炼前准备活动一



定要充分，大家不要推搡，以防发生意外。

五、严肃考风考纪

期末考试，是检验同学们一学期学习成果的形式，分数很重
要，诚信做人更重要。我们提醒各位同学在紧张、忙碌的复
习备考同时，要端正应考心态，严肃考风考纪，牢记“考试
失败你将仍有机会，考试作弊你将失去学位”宣传标语，诚
信考试，杜绝一切作弊行为，营造和谐良好的考试氛围。

学生处

冬季校园安全演讲稿范文

1.在办公、生活中使用电器时，不违章用电，特别不要私拉
乱接电源或排插串联电源，不得使用大功率违规电器，严禁
使用电炉取暖。

2.电暖设备要在导线、控制开关的安全载流量下运行，避免
无限制增加负荷。学生宿舍导线负载较小，尤其不能随意增
加用电负荷。电暖设备不用时，在切断设备开关情况下，应
将电源插头拔下。

3.过期、超期设备应及时淘汰，否则可能因小失大，酿成事
故。用电设备使用中出现焦糊味，应立即切断电源，通知专
业维修人员进行维修，严禁擅自处理。

5.防冻：请做好室外的各类水管、水表等的保护措施，以免
冻裂产生不必要的麻烦。防滑、防摔：雨雪天气时路面湿滑，
应注意出行安全，防止意外跌倒。建议平常骑电动车和自行
车出行改为步行或者乘坐公共交通工具。

防砸：降雪较大时，树木存在被压倒的危险，行人应尽量远
离树木，以免被砸伤。



6.发现火险隐患及时报相关部门处理，遇到火险及时报警，
拨打电话119、(余区)保卫办86534110或后勤办86551111。

期中总结班会黑板报篇二

活动地点：八(3)班教室

活动对象：八(3)班全体学生

活动目的：为了同学们的身心健康与生命安全，为了大家过
一个愉快而又充实的假期。彻底杜绝假期期间学生一切非正
常事故的发生。

活动过程：

一、外出活动及交通安全

1、不到水库、机井、塘坝、水窖、河道沙坑等地方滑冰。恶
劣天气不在危险建筑物、大树下避雨雪、不玩火、学会防火、
防电、防煤气中毒等安全常识。

2、不到悬崖、陡坡、易塌方的沙、土坑等地方玩耍，不攀爬
树木、高大建筑物等。

3、不在危险的地方玩耍，不做任何带有危险性的游戏，及时
远离危险因素。

4、不打架斗殴，不搞恶作剧，不做有损自己和他人的事。

5、外出路上要遵守交通规则，不骑自行车上路，不乘坐无证
车，不乘坐酒后驾驶的车辆，出行注意交通安全。

6、未经家长同意，一律不准私自、探亲、访友，离家时一定
要与父母打招呼。



7、遵守社会公德，遵纪守法，不做任何损害老百姓利益、危
及他人生命财产安全的事情。

二、饮食卫生安全

1、不饮用不卫生食物，不喝生水，不吃凉饭菜，假期期间，
保持良好的饮食习惯，不要暴食暴饮。

2、注意个人饮食卫生。

3、不食用三无食品。

三、用电用火用气等方面的安全

1、掌握安全用电常识，不随便触摸电器设备。不靠近有电电
源，不随便动各种插头，不撕拉乱接电线。使用电器需由家
长指导。

2、掌握正确使用液化气常识，不单独开液化气炉灶，预防煤
气中毒。

3、不玩危险物品。不玩火、远离火源，注意消防安全。

四、社会公德方面

1、遵守社会公德，遵纪守法，不做任何损害老百姓利益、危
及他人生命财产安全的事情。

2、崇尚科学，不参加任何封建迷信活动和邪教组织;严禁参
与赌博与变相赌博，严禁听、看不健康的音像与书刊，严禁
进电子游戏室、网吧、歌舞厅活动，看有益电视节目。

3、孝敬父母、团结邻里、关爱幼小，自己能做的事情自己做，
帮助父母干力所能及的家务活。



五、假期作业方面

为了能够更好地与新的学习任务想衔接，同学们应该好好学
习，认真复习功课，保质保量完成假期作业。

班主任寄语：以上诸条希望大家认真落实，请家长帮忙监督
和加强自我管理、自我约束，各科作业做完后让家长签名。
我们相信，只要我们共同努力，你一定能过一个安全而有意
义假期。
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1、了解世界微笑日的来历。

2、学习儿歌《微笑》，学会怎样微笑。

3、知道微笑是尊重别人的一种表现，体验微笑，可以给别人
带来好心情，同时也得到快乐。

学习儿歌《微笑》，学会怎样微笑

了解世界微笑日，知道微笑是尊重别人的一种表现，体验微
笑，可以给别人带来好心情，同时也得到快乐。培养幼儿良
好的礼仪修养。

各种职业的微笑图片，《微笑》礼仪儿歌

1、课题导入，师幼互动玩“变脸游戏”让幼儿感受不同表情
带给自己的不

同心情。幼儿听老师指挥与同伴两两相对变出不同表情，如：
生气、着急、开心、大笑。

2、讨论：别人不同表情带给自己什么样不同的感觉，哪种表



情令你感到愉

快?

小结：微笑给人的感觉是开心愉快有礼貌的，能带给自己和
别人好的心情，因此我们面对他人时要微笑。

4、讨论并总结：“怎样的笑容是微笑?”

(嘴角自然向上弯曲，眼睛充满笑意。)

5、鼓励幼儿与旁边的小朋友微笑，看谁笑得最漂亮。让幼儿
到前面来把自己的微笑展示给小朋友，拍摄微笑大合影。

7、学习礼仪儿歌《微笑》。

小朋友，有礼貌

见到人，微微笑。

心情好，没烦恼。这世界，多美妙。

小结：如果我们每天都开开心心，世界就会变得更加美丽。

8、结束活动：展示微笑小模特.

延伸活动：请小朋友回家告诉家人今天是世界微笑日，请家
长帮忙拍摄微笑

图片，写出微笑寄语，带到幼儿园来进行互动展示。
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了解民族的风俗，传承民族的文化，弘扬民族的精神。



1、让学生了解中秋节，知道它的传说、习俗。

2、通过过中秋节这个传统节日，来激发学生的爱国之情，来
弘扬民族精神。

3、让学生懂得亲情的可贵，能融入集体中，促进学生之间的
友情。

1、歌曲：《但愿人长久》。

2、学生事先收集有关中秋节的信息。

3、学生进行才艺准备。

4、学生带好月饼。

班会课上

教室

甲乙：401班“话中秋”主题班会现在开始。

甲：（xx），你知道明天是什么节日吗？

乙：知道！明天是中秋节。

甲：你知道“中秋节”是怎么来的吗？请听故事《中秋节的
来历》（同学说中秋节的来历）

乙：噢，原来中秋节是这样来的，真是一个美丽的传说。

甲：中秋之所以成为佳节，也和“嫦娥奔月”这个美丽的神
话有关。

乙：中秋节最有名的传说故事就是嫦娥奔月了，现在就让同



学来介绍一下请听故事《嫦娥奔月》（同学说嫦娥奔月的故
事）

甲：嫦娥真是个善良的仙女，为了百姓，情愿自己受难。

乙：中秋吃月饼也是为了纪念朱元璋月饼起义，希望嫦娥一
家团圆的民间传说。

甲：下面请各小组把自己拿手节目送给大家。

第一组：xx

第二组：xx

第三组：xxx

第四组：xxx

全班：古诗吟唱：水调歌头（歌曲：但愿人长久）

甲：古往今来，人们把月饼当作吉祥、团圆的象征。

乙：每逢中秋，皓月当空，合家团聚，品饼赏月，尽享天伦
之乐。

甲乙：《话中秋》主题班会到此结束。
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一、 主持人开场白，播放视频(3min)

a：你知道今天我们学校举行的是什么活动吗?

b：我知道，是第五届读书节闭幕式和经典诵读活动啊



a：是的，这次读书节在学校掀起了一股读书的热潮，我们成
立了班级图书角，每天静心读书，下面，就请看我们班同学
读书的情景吧!

(老师播放视频)

二、 获奖诗歌朗诵(5min)

b：同学们看得真认真啊!我也和大家一样，最喜欢的地方是班
级的图书角“智慧加油站”，最期待的时刻就是去学校图书
馆看书。相信大家也和我一样，有很大的收获吧!

a：是啊，在这次的读书节活动中，我们全体同学参加了诗歌
创作大赛，其中，___同学和___同学的作品获得了学校的一
等奖，___同学获得了二等奖，下面，就有请他们来给我们朗
诵获奖作品!大家掌声欢迎!

三、 绘本讲述《吃书的狐狸》(15min)

b：看来同学们的收获可真不少!

b：有一只可爱的小狐狸也和我们一样热爱读书，它还要吃书
呢!你想认识这只狐狸吗?(学生回答)，下面有请老师和我们
分享这个故事，大家掌声欢迎!(老师绘本分享)

四、 分享读书心得：(8分钟)

b：谢谢老师和我们的分享!我喜欢这只爱吃书的小狐狸，你
呢?

a：我也喜欢，我知道了这个故事里的吃书就是用眼睛看，用
脑子思考，使我们成为一个精神上很富足的人。

b：是的，读书还要有所选择，要看有营养的经典名著，我们



才会更加有智慧。

a：还要”读书破万卷”，才能“下笔如有神”哦!

b：我们班也有很多喜欢吃书的人呢，下面请几个同学来分享
他们的读书心得。有请!

五、 读书节作品欣赏(2min)

a：谢谢同学们的分享!

b：这些书大多都能在班级里的图书角能够找到，希望我们多
多留意

a：在本次的读书节活动中，我们制作了书签，同学们都很用
心地制作，产生了很多优秀作品，下面，请大家一齐来欣赏!

(播放视频)

六、 古诗小组联唱(10min)

b：大家的作品都很有创意。希望大家像书签上写的名言一样，
多读书，读好书。

a：古诗是我们中华传统文化的瑰宝，下面，让我们一起来唱
读古诗!

( 分小组唱村居》 《所见》 《小池》)

七、 大合唱《读唐诗》

八、 班主任小结(2min)

莎士比亚说过，书籍是全世界的营养品。同学们，让我们积



极投入到读书活动中去，做一个爱读书的孩子吧!到那时，你
会觉得，世界是那么美好，生活是如此多姿，学习是多么快
乐。最后，让我们一起说出我们的读书口号”每天都是读书
日，一生都是读书时”。

主持人：一年(3)班“我爱读书”主题班会到此结束。谢谢!


